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veF& efouueer~ ceQ keÀewve-ceQ Deelcee, cesje
keÀewve- cesje Hejceelcee keÀes Hen®eeve keÀj
mJe³eb keÀe Hejceelcee mes mecyevOe peesæ[vee
ner jepe³eesie nw efpememes ve kesÀJeue nceeje
ceve, yegef× SJeb ®eefj$e megOejlee nw meeLe
ner DeebleefjkeÀ yegjeF³eeb, efJekeÀej Deewj
J³emeve Yeer meceeHle nes peeles nQ~ GkeÌle
Godieej FeqC[³ee iesì kesÀ cewoeve Hej efJeMJe
Meeeqvle nsleg meeceteffnkeÀ jepe³eesie efMeefJej
ceW ye´ïeekegÀceejer]pe keÀer cegK³e He´MeeefmekeÀe
oeoer peevekeÀer ves J³ekeÌle efkeÀ³es~

Fme DeJemej Hej yéïeekegÀceejer mebmLee
keÀer DeefleefjkeÌle cegK³e He´MeeefmekeÀe oeoer

Ëo³eceesefnveer ves DeHeves Godieej J³ekeÌle
keÀjles ngS keÀne efkeÀ jepe³eesie keÀesF&
Deemeve He´efke´À³ee veneR nw yeequkeÀ ®eueles-
efHeÀjles, keÀce& keÀjles ngS Yeer efkeÀ³ee pee
mekeÀlee nw~ FmekesÀ DeY³eeme mes nce mJe³eb
kesÀ, meceepe kesÀ Deewj meejs efJeMJe kesÀ
Jele&ceeve SJeb YeefJe<³e keÀes Meeblece³e,
megKece³e, Heścece³e Deewj meodYeeJeHetCe& yevee
mekeÀles nQ~
ye´ïeekegÀceejer mebmLee kesÀ cegK³e JekeÌlee
yé.kegÀ. ye=peceesnve ves meYeer efJeefYevve Oece&,
mecegoe³eeW kesÀ Dee³es ngS vesleeDeeW keÀe
DeuHeeJeefOe yegueeJes Hej Deeves keÀe Megefke´À³ee

efkeÀ³ee leLee keÀne efkeÀ jepe³eesie nceejs
DeebleefjkeÀ Deewj yee¿e He´ke=Àefle ceW
Demeblegueve Deewj yeeOeeDeeW keÀes meceeHle
keÀjlee nw~
kesÀvêer³e ie=n ceb$eer jepeveeLe efmebn pees

efkeÀvneR keÀejCeeW mes keÀe³e&kéÀce ceW meeqcceefuele
veneR nes Hee³es ves DeHeves efueefKele mebosMe
ceW yéïeekegÀceejer mebmLee Üeje efJeMJe Meeeqvle

Deewj meodYeeJe kesÀ efueS Yeejle kesÀ He´e®eerve
jepe³eesie Deewj veweflekeÀ cetu³eeW kesÀ He´meej
kesÀ efueS Oev³eJeeo efo³ee~
pewve efJeJeskeÀ cegveer - Yeejle keÀer pees
cetueYetue efJeÐee nw, efpemekesÀ keÀejCe Yeejle

efJeMJeiegª kesÀ ªHe ceW peevee peelee nw, Jen
³eesie Deewj DeO³eelce nw~ ³eesie ceW Yeer
jepe³eesie keÀe ceeie& nw, Jen jepe ceeie& nw

³eesie keÀe efpememes ner nce DeHeves peerJeve
ceW Meebefle keÀes He´eHle keÀj mekeÀles nQ, DeHeves
ceve SJeb Fbefê³eeW keÀes peerle mekeÀles nQ~ efyevee
³eesie kesÀ vee ner peerJeve ceW meb®eej nes
mekeÀlee nw, vee ner efJeMJe ceW Meebefle nes
mekeÀleer nw~ ye´ïeekegÀceejer mebmLee Meebefle,
meodYeeJe, YeeF&®eejs kesÀ efueS Je Gme
HejceefHelee Hejceelcee mes pegæ[ves kesÀ efueS
efpeme meeOevee kesÀ ceeie& Hej ®eue jner nw
Jees meejs efJeMJe keÀes SkeÀlee kesÀ met$e ceW
yeebOeves keÀe keÀece keÀjlee nw~ ³en efmeHe&À
He´Mebmeveer³e veneR nw Hejbleg Jeboveer³e Yeer nw
Deewj DevegkeÀjCeer³e Yeer~

jepe³eesie HengB®ee³esiee mJe kesÀ jep³e lekeÀ
Yeejle keÀer jepeOeeveer efouueer ceW megyen mes Yeesj keÀer efkeÀjCe peye efvekeÀueer Gme vetleve Jesuee ceW nceejs DeO³eelce keÀer He´Kej He´%ee oeoer peevekeÀer
Deewj oeoer Ëo³eceesefnveer kesÀ Deeieceve mes efouueer keÀe FeqC[³ee iesì GvekeÀer DeeYee mes He´Kej nes Gþe~ GvekesÀ keÀoce pewmes ner Jeneb Heæ[s, Jeneb
yewþs Oece& kesÀ HegjesOeeW ves GvekeÀe meËo³e mecceeve efkeÀ³ee~ Ssmee ueie jne Lee pewmes oesveeW oeefo³eeW keÀer JeeCeer ves FeqC[³ee iesì kesÀ Hetjs He´ebieCe keÀes
He´eCe oeve os efo³es neW Deewj pewmes JeneB mes Hetjs efJeMJe ceW DeeO³eeeqlcekeÀ Meebefle keÀer ke´Àeeqvle keÀe Deeiee]pe nes jne nes~ Gmeer mece³e efJeMJe kesÀ 146
osMeeW kesÀ ye´ïeekegÀceejer mebmLee kesÀ Deveg³eeef³e³eeW ves SkeÀ ner mece³e Hej SkeÀ meeLe meecetefnkeÀ jepe³eesie keÀe DeY³eeme efkeÀ³ee~ Ssmee ceveesjce ¢M³e
Lee FeqC[³ee iesì Hej, nce lees ³ener keÀnWies efpemeves ³es veneR osKee Gmeves kegÀí veneR osKee~ ³es nceejs ³e%e kesÀ Fefleneme keÀe SsefleneefmekeÀ efove Lee
efpemeceW ueieYeie 70 n]peej YeeF& yenveeW keÀer efJeMeeue meYee Gme ¢M³e keÀer mee#eer yeveer~

jepe³eesie mes DeebleefjkeÀ Je yee¿e He´ke=Àefle keÀe Yeer nesiee HeefjJele&ve- oeoer 
jepe³eesie keÀesF& Deemeve He´efke´À³ee veneR  nw yeequkeÀ ®eueles-efHeÀjles, 
keÀce& keÀjles ngS Yeer efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw-oeoer Ëo³eceesefnveer

meYeer OeceeX kesÀ Deveg³eeef³e³eeW ves ceevee jepe³eesie kesÀ je]pe keÀes, FeqC[³ee iesì yevee mee#eer

FeqC[³ee iesì Hej cegK³e He´MeeefmekeÀe oeoer peevekeÀer, DeefleefjkeÌle cegK³e He´MeeefmekeÀe oeoer Ëo³eceesefnveer leLee efJeefYevve OeceeX kesÀ Deie´efCe³eeW ves efkeÀ³ee mecyeesefOele~ osMe efJeosMe mes Dee³es keÀjerye 70 n]peej jepe³eesieer YeeF& yenveW meecetefnkeÀ jepe³eesie cesef[ìsMeve keÀjles ngS~

- Mes<e Hespe 7 Hej
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oeoer peevekeÀer, cegK³e He´MeeefmekeÀe

yeeyee keÀer efMe#ee meoe
³eeo jnveer ®eeefnS~
keÀesF& Yeer yeele mees®eW,
Henues ³en mees®eW
Þeercele keÌ³ee nw?
uesefkeÀve cetue yeele nw
efkeÀ MekeÌue ceW KegMeer
veneR nes lees ³en

yengle Kejeye yeele nw~ KegMeer nesveer ®eeefnS,
veneR lees %eeve keÀer Yeer iueeefve nesleer nw~
De®íe ³en jnles nQ, De®íe keÀecekeÀepe lees
keÀjles nQ, keÀesF& keÀcHeuesvì veneR keÀjles nQ ue-
sefkeÀve KegMe Yeer veneR jnles nQ, ³en keÌ³eeW?
He´Mve Hetíles nQ~ lees ³en ®eskeÀ keÀjvee ®eeefnS
efkeÀ ceQ KegMe jnlee ntB? KegMeer SkeÀ ®eer]pe nw
pees peerJeve kesÀ efueS ]peªjer nw, Jees nesveer
®eeefnS~ keÀesF& Yeer Deelee nw lees keÌ³ee DeekesÀ
osKeles nQ? ³en jns lees Heæ[s nQ uesefkeÀve
FvekeÀer MekeÌueW keÌ³ee yeesueleer nQ! SkeÀ-SkeÀ mes
yeeleW lees veneR keÀjWies yewþkesÀ~ MekeÌue yeesueleer
nw, yeesue-®eeue yeesuelee nw, efkeÀlevee Yeer keÀesF&
efíHeeves keÀer keÀesefMeMe keÀjs efkeÀ ceQ ®egHe ner ®egHe
jnlee ntB, yeme Deewj efkeÀmemes yeesuelee veneR
ntB... uesefkeÀve ®egHe Yeer keÀneB lekeÀ jnWies?
keÀejesyeej ceW lees Deevee Heæ[siee vee, mebieþve
kesÀ yebOeve ceW    yevOevee lees Heæ[siee~ keÀF& lees
LekeÀ peeles nQ, mecePeles nQ Helee veneR ³en
keÀye lekeÀ nesiee? celeueye nceeje ³ener nw
efkeÀ KegMeer veneR iee³eye nesveer ®eeefnS~ HeÀeuelet
veneR mees®evee ®eeefnS~ keÀece keÀe mees®evee Jees
lees ]peªjer nw~ lees meYeer KegMe nQ, ³eneB osKees
DeeHekeÀes mesJee keÀe ®eebme efceuee nw, keÀce efceuee
nw keÌ³ee! DeeHekeÀes yeeyee ves Hemebo keÀj efue³ee,

jnves keÀe meìeaefHeÀkesÀì efceue ie³ee, ³en keÀesF&
keÀce veneR nw~ FmekeÀe HeÀe³eoe Yeer neslee nw,
vegkeÀmeeve Yeer neslee nw~ lees DeHeveer mecYeeue
DeeHesner keÀjveer nw, Yeues mebieþve nw GmekeÀe
HeÀe³eoe neslee nw uesefkeÀve efHeÀj Yeer njskeÀ keÀes
DeHeveer ®eueve mes osKevee ®eeefnS, mebmkeÀej
Yeer efYevve-efYevve nesles nQ vee~

lees meYeer KegMe nQ, KegMe lees neWies~ ³eneB
Heeuevee ner Ssmeer nw, pees keÀesF& Ssmee veneR
nesiee pees KegMe ve nes~ keÀYeer-keÀYeer keÀesF&
yeele nesleer nes lees nes mekeÀlee nw~ yeekeÀer pees
Heeuevee keÀe ªì jKee ngDee nw, ®eueves keÀe
Keeves keÀe Heerves keÀe, Jen ceQ mecePeleer ntB efkeÀ
®eue mekeÀles nQ~ efmeHe&À DeHeves keÀes Leesæ[e mee
F]peer veneR íesæ[ oW~ mev³eemeer Leesæ[sner nQ
efHeÀj HJeeFbìdme yengle nesles nQ~ pees ®eue jns
nQ, ®eue jns nQ lees efkeÀme DeeOeej mes lees
®euelee nesiee vee! lees veesì De®íer lejn mes
keÀjes, keÀesF& Guìe DeeOeej lees veneR nes ie³ee
nw? ceQ mecePetB ceQ yengle jeFì ntB Deewj nesJes
veneR, ³en Yeer nes mekeÀlee nw, FmeefueS
JesjerHeÀeF& keÀje uesvee ®eeefnS, Deiej HesÀLe nw
efkeÀmeceW lees~ yeekeÀer KegMe lees ³eneB meye jnles
neWies, Keevee, Heervee, Gþvee, yewþvee meye
meeOeve yengle De®ís nQ Deewj keÌueer³ej nQ~
keÀesF& Ssmeer cegeqMkeÀue yeenj keÀer veneR nw~ Jewmes
Yeer ye®eHeve ceW keÀesF& De®ís ®eueves Jeeues nesles
nQ, lees GvekeÀes ceeB yeeHe Yeer ³ener efMe#ee osles
nQ efkeÀ KegMe jnvee~ lees keÀYeer DeeHekeÀes
cegeqMkeÀue ueielee nw? ueielee nw lees yeleeDees,
veneR lees efueKekesÀ oes keÌ³eeWefkeÀ keÀesF& keÀes yeleeves
ceW Yeer Mece& Deeleer nw, lees efueKele ceW os mekeÀles
nQ uesefkeÀve DeHeves keÀes þerkeÀ jKees, celeueye

kegÀí Yeer keÀjes efueKele oes, yeesuees veneR yeesuees,
Jen njskeÀ DeHeves DeeHe mees®es~ 

mecePees mebieþve ceW YeC[ejs ceW keÀesF&
[îetìer nw, YeC[ejs ceW lees keÀF& keÀveskeÌMeve
nesles nQ, meYeer ceW þerkeÀ nQ, SkeÀ oes ceW uet]pe
nQ Leesæ[e, lees Yeer DeJemLee lees þerkeÀ veneR
nesieer vee keÌ³eeWefkeÀ DeYeer DeeHe ueesie mekeÀerueOes
nes pees Henues mes ner mJeene nes ie³es~ efove
He´efleefove lees yeæ{les peeles nQ, lees ³en efve³ece
DeYeer meyekeÀes ce]peyetle keÀjvee ®eeefnS~ Yeues
®eue jns nQ uesefkeÀve Deboj yeeleW yengle nQ~
Deewj peye lekeÀ yeeleW Deboj nQ leye lekeÀ Héesiésme
nes ner veneR mekeÀleer nw~ Mece& kesÀ ceejs Yeer veneR
keÀesF& megveeles nQ, keÀesF& ]p³eeoe efoceeie kesÀ
keÀejCe Yeer veneR megveeles nQ~ oesveeW He´keÀej kesÀ
nQ keÌ³eeWefkeÀ nceves lees Megª mes ye®eHeve mes
ueskeÀj Heeme efkeÀ³ee nw, lees ³en lees neslee ner
nw~ FmeceW yeæ[er yeele veneR nw~ ®euevee ner nw,
peye mejsC[j efkeÀ³ee nw lees jnvee lees nw ner
vee~ ®euevee lees Heæ[siee ner~ peye ®euevee ner
Heæ[siee lees keÌ³eeW veneR KegMeer KegMeer mes ®eueW!
®euevee lees Heæ[siee uesefkeÀve keÀjvee keÌ³ee nw?
³en Yeer lees DeHeves efueS mees®es vee~ lees
efkeÀmekeÀer ceoo ®eeefnS, keÀesF& mewueJesMeve
®eeefnS, kegÀí Yeer nes mekeÀlee nw... lees KegMe
]peªj jnes~ ceewpe keÀYeer veneR íesæ[es~
De®íe, mece³e lees yeerle pee³esiee, ³en jeskesÀ
Yeer yeerle mekeÀlee nw, nBmekesÀ Yeer yeerle mekeÀlee
nw~ jnvee lees nw ner~ lees DeYeer keÌ³eeW veneR
DeHevee mece³e meHeÀue keÀjW, jnvee lees nw ³en
lees HewÀmeuee nes ie³ee, mejsC[j keÀer efuemì
ceW Dee³ee ceevee HewÀmeuee ngDee~ peye HewÀmeuee
ngDee lees Gmeer He´ceeCe ®euevee ®eeefnS~ 

oeoer Ëo³eceesefnveer
Deefle.cegK³e He´MeeefmekeÀe

ogefve³ee ceW keÀe@HeerjeFì keÀjves keÀe nkeÀ veneR neslee
nw, oes<e ceevee peelee nw uesefkeÀve ³eneB Hej yeeyee ves
keÀe@HeerjeFì keÀjves keÀer ígÆer os oer nw~ Yeues keÀjes,
pewmee keÀjvee nes efpelevee keÀjvee nes Yeues keÀjes~
yeeyee keÀes Ssmee keÀe@Heer keÀjes pees Ss]pe Fì F]pe yeeHe
meceeve yeve peeDees~ osnOeejer keÀes keÀe@Heer keÀjWies
lees HesÀue nes pee³eWies~ yeeyee keÀes keÀe@Heer keÀjvee jeFì
nw~ FmeceW efveM®e³e ®eeefnS, efHeÀj efJepe³e nceejer
ngF& Heæ[er nw~ keÀYeer Yeer ve DeHeves ceW mebMe³e, ve
efkeÀmeer ceW mebMe³e~ mebMe³e mece³e Jesmì keÀjlee nw
³eeefve mece³e pees cegPes meeLe osJes vee, Jen veneR
oslee nw~ YeieJeeve cesje meeLeer nw, efpemekeÀe meeLeer
mJe³eb YeieJeeve, keÌ³ee keÀjsiee DeebOeer letHeÀeve~

keÀce]peesjer keÀer yeeleW ve ®eenles Yeer ³et]pe keÀjles
nQ lees ³en vegkeÀmeevekeÀejkeÀ nQ~ efkeÀmeer mes Yeer
Leesæ[e Yeer ueieeJe J³eefkeÌle mes ³ee JewYeJe mes nw ³ee
DeHeves keÀcejs mes nw lees Jees keÌ³ee GBÀ®e Heo Hee³eWies?
legcneje keÀceje Ssmee nes pewmes yeeyee keÀe keÀceje,
lees mecePeW leHemJeercetle& nw, osKe keÀjkesÀ ner KegMe
nes pee³eW~ 

yeeyee ves yekeÀjer meceeve ceQ ceQ keÀjves Jeeueer
keÀes Mesjveer MeefkeÌle yevee efo³ee~ lees Deboj DeHeves
DeeHekeÀes Hee@]peerefìJe HeeJejHegÀue yeveeves keÀer
efpemekeÀes F®íe nw, yeeyee Gmes ceoo keÀjlee nw~
Deewj efpemes DeHeveer ves®ej keÀes ]peje Yeer ®eWpe veneR
keÀjvee nw, lees Jees keÀnWies ceQ keÀesefMeMe keÀjleer ntB
efkeÀ ³en pees ves®ej nw, Leesæ[e ®eWpe keÀjs vee, lees
yengle GBÀ®e Heo Hee mekeÀles nQ~ nceejs mes Yeer

HeẃefkeÌìkeÀueer mvesn ues mekeÀles nQ~ keÀesF& íesìs ye®®es
Yeer cegmkeÀjeles ngS Ieæ[er-Ieæ[er ìesueer uesves Deeles
nQ~ cegmkeÀjevee veneR Dee³esiee lees keÀnWies ìeFce ner
veneR nw, keÀjkesÀ yenevee yevee³eWies~ megmleer,
Deeuem³e, DeueyesueeHeve, yenevee, met#ce efkeÀmeer
ve efkeÀmeer mes F&<³ee& nw lees cegmkeÀjevee veneR Dee³esiee
FmeefueS yeeyee keÀnles cesjer ³eeo ceW jnes lees Henues
Jeeuee pebkeÀ Glej peeJes Deewj DeYeer keÀesF& pebkeÀ
®eæ{ ve peeJes FmeefueS HeefjHekeÌJe ³eeo keÀer Ssmeer
eqmLeefle yeveeDees Deewj meoe GmekeÀes ³et]pe keÀjes~
Leesæ[s ceW KegMe veneR nesvee ®eeefnS~ pewmee Devve
Jewmee ceve, Demej neslee nw~ yeeyee keÀer ³eeo ceW
HekeÀe³ee ngDee, Yeesie ueiee³ee ngDee Yeespeve Keevee
®eeefnS~ yeeyee keÀe yeve keÀjkesÀ efpemeves ³en
Hejnspe jKee nw Jees yengle ceneve nw~ yeeyee
osKekeÀj yengle KegMe neslee nw~ Deewj GvekeÀer
He´ke=Àefle Yeer GvekeÀes De®íe meeLe osleer nw~ lees
peervee nes lees kewÀmes, cejvee nw lees kewÀmes cejes, DeeDees
lees ceQ yeleeGbÀ FmeefueS pees Deelee nw keÌueeme ceW
megvee osleer ntB, megvees ve megvees, keÀjes ve keÀjes Dee-
HekeÀer ce]peea, Hej He´ke=Àefle kesÀ mJeYeeJe kesÀ JeMe ve
jnes~ DeHeves mJeYeeJe kesÀ JeMe jn keÀjkesÀ DeeDees
cesjs mes nwuees keÀjes~ keÌ³ee nw efkeÀ met#ce osn-
DeefYeceeve Deboj mes HekeÀæ[kesÀ  yewþe nw, íesæ[lee
veneR nw keÌ³eeWefkeÀ íesæ[vee ner veneR ®eenles nQ vee~
mJeYeeJe kesÀ JeMe ceW nQ vee~ met#ce mebMe³e nw yeeyee
ceW, mJe³eb ceW, SkeÀ oes ceW~ efoJ³e ¢eq<ì mes yeeyee
keÀes De®íer lejn mes osKe uees meye, yeeyee keÀer efoue

kewÀmeer nw? efoueJeeuee
keÀer efoue kewÀmeer nw?
meyekesÀ efoueeW keÀes SkeÀ
meskeÀC[ ceW mecePe
keÀjkesÀ efoue ues ueslee
nw~ ceQ Yeer keÀesefMeMe
keÀj jner ntB ìeFce ve ueies pewmes yeeyee efoue ues
ueslee nw, Jewmes efoueejece mes efoue Ssmeer ner ueie
pee³es pees efoue KegMe nes pee³es~ DeYeer HeẃefkeÌìkeÀueer
cesjs efoue mes Hetíes lees meeje efove jele mJeHveeW ceW
Yeer ³ener jnlee efkeÀ yeeyee keÀer efoue kewÀmeer nw, Ssmeer
cesjer efoue yeve peeS~ pees keÀesF& DeHeveer yeele MeyoeW
ceW veneR megvee³es, megveeves kesÀ Henues ner GvekeÀer efoue
keÀe mebkeÀuHe ³ee MegYe YeeJevee Hetjer nes pee³es~ lees
Ssmee efmecHeue Deewj mewcHeue yevevee ceevee yeeyee keÀer
efoue keÀes mecePe kesÀ Ssmee yevevee~ efoue keÀe
DeeJee]pe  MeyoeW ceW veneR neslee nw, met#ce kewÀ®e keÀj
uesles nQ lees efHeÀj MeyoeW ceW Deeves keÀer ]peªjle veneR
nw, menpe mecePe peeles nQ~ Deiej Ssmes efoueJeeuee
cebefoj ceW jnvee nw lees yeeyee kesÀ efoue keÀes mecePees~
J³eLe& mece³e veneR iebJeeDees, ³en Þeercele efMeJe
YeieJeevegJee®e nw ye´ïee yeeyee kesÀ Üeje~ Deepe Gmeer
Þeercele Devegmeej ner ®eejes meyepeskeÌì ceW O³eeve
jKeves ceW meHeÀue nQ leye keÀnWies ³en Yeer Heæ{eves
Jeeues kesÀ Héefle efjiee[& nw~ Ssmes pees ®eejes meyepeskeÌì
ceW Heeme neWies~ mece³e Devegmeej Heg©<eeLe& Ssmee nes
pees meHeÀuelee efíce-efíce keÀjkesÀ Dee³es~ 

mJe³eb keÀes ieæ{es...
SkeÀ Deeoceer yeieer®es mes ieg]pej jne Lee~ Gmeves SkeÀ megboj HetÀue osKee
Deewj leesæ[keÀj metbIeves ueiee~ HetÀue ceW efjb®ekeÀ cee$e Yeer megiebOe veneR
Leer~ ceeueer keÀes Gmeves keÀneë``Ssmes efvejLe&keÀ HetÀueeW kesÀ HeewOeeW keÀes
yeesves keÀe keÀesF& DeLe& nw keÌ³ee? Jes peien jeskeÀles nQ~ efyevee cenkeÀ kesÀ
HetÀue yeieer®es kesÀ efueS DeYeerMeeHe nQ, Flevee Yeer legcnW mecePe ceW veneR
Deelee~''

ceeueer Leesæ[e mecePeoej Lee~ Gmeves keÀneë``DeeHekeÀer yeele mener
nw, efyevee cenkeÀ kesÀ HetÀue mebmeej kesÀ efueS yeesPe nQ~ ³en yeele cegPes
Yeer mecePe ceW Deeleer nw, Hejbleg ``Gmes'' mecePe veneR Deeleer~''

``Gmes'' ceevee efkeÀmekeÀes? Gme Deeoceer ves ceeueer mes Hetíe...
``Gmes'' ³eeefve Fme ogefve³ee kesÀ mepe&ve
Hejceelcee keÀes~'' ³en peiele Yeer lees
DeeefKej Hejceelcee keÀe yeieer®ee nw vee~ Hejbleg
Hejceelcee kesÀ Fme yeieer®es ceW efyevee cenkeÀ
kesÀ efkeÀleves ueesie nQ! efHeÀj Yeer HejcesMJej
GvnW peerves osles nQ~ ³eefo Fme yeieer®es ceW Yeer
yeoyetoej ®eefj$enerve ueesieeW keÀer keÀceer nesieer
lees HewÀueleer ogie¥Oe ©kesÀieer!'' Ssmee keÀnkeÀj
ceeueer ves efJeoeF& ueer~ ceeueer keÀer yeele ceW
efíHee mel³e kegÀí efove lekeÀ Gme Deeoceer keÀes yes®ewve keÀjlee jne~

Deepe kesÀ peiele ceW ceveg<³e ieeefue³eeW keÀer yeewíej keÀjlee jnlee
nw~ ®eejes Deesj efnbmee Deewj Del³ee®eej keÀe JeeleeJejCe nw~ otmejeW
keÀes oiee osvee Deepe ceveg<³e DeHevee pevceefme× DeefOekeÀej ceevelee
nw~ ceveg<³e efHe´³e peveeW keÀes Yeer oiee oslee nw, efce$eeW keÀes Yeer oiee oslee
nw, J³eeHeejer, ie´enkeÀ keÀes Yeer oiee oslee nw, vesleeieCe DeHeves KeesKeues
Je®eveeW mes celeoeleeDeeW keÀes oiee osles nQ~ ceve ceW He´Mve Gþlee nw efkeÀ
ö meejs efJeMJe kesÀ ceeefuekeÀ nesves kesÀ yeeJepeto lesje peiele Ssmee! uesefkeÀve
Ssmee keÀnkeÀj nce Heuee³eveJeeoer veneR yeve mekeÀles~ ceveg<³eeW keÀes ieæ{ves
keÀe keÀece Yeues Hejceelcee ves efkeÀ³ee nes Hejbleg mJe³eb keÀes ieæ{ves keÀer
mJeleb$elee lees YeieJeeve ves ceveg<³e kesÀ neLe ceW meueecele ªHe mes os oer
nw~

ceveg<³e yeieer®es ceW Ietceves peeles nQ~ Jeneb ueies HetÀueeW keÀer megiebOe
mes ceeveJe-ceve He´mevve nes peelee nw, uesefkeÀve Heg<He keÀer megiebOe Jees
mebie´n lees veneR keÀjlee, KegMeyet lees Jees yeieer®es ceW ner íesæ[keÀj peelee
nw~ HetÀue osles nQ meoe cenkeÀles jnves Deewj meoe He´mevve jnves keÀe
mebosMe, mJe³eb kesÀ ®eefj$e keÀer megiebOe ³e$e-le$e-meJe&$e HewÀueeves keÀe
mebosMe~ ceveg<³e keÀes cewues keÀHeæ[s keÀer ef®eblee nesleer nw, FmeefueS Jees
oeieJeeues Jeðe yeoueves keÀes lelHej neslee nw, uesefkeÀve DeHeves ceefueve
®eefj$e keÀer Deesj O³eeve veneR oslee~ HeefjCeece mJeªHe yeoceeMeer,
ueg®eeF&, ieeueer-ieueewpe, oieeyee]peer, yesJeHeÀeF&, Petþ-keÀHeì Deeefo
mes GmekeÀe peerJeve ueo ie³ee nw~

Henues keÀe ceveg<³e ®eefj$e keÀes meJe&mJe mecePelee Lee~ ®eefj$e keÀes
efvemkeÀuebkeÀ jKeves kesÀ efueS kegÀyee&veer osves keÀes lew³eej jnlee Lee~
DeHeveer mebleeveeW keÀes Yeer ceeB-yeeHe Oeve ³ee pee³eoeo keÀe Jemee& osves kesÀ
yepee³e DeHeves ®eefj$e keÀe Jemee& osves ceW Oev³e ceeveles Les~ Deepe
efJe[cyevee ³en nw efkeÀ %eeveer peve yeæ{s nQ uesefkeÀve ®eefj$e kesÀ j#ekeÀ
keÀer mebK³ee ceW keÀceer ngF& nw~ efpeme He´keÀej ®ebove keÀe Yeej Gþeves
Jeeuee efmeHe&À Yeej ner Gþevee peevelee nw, megiebOe mes Jees Devepeeve ner
jnlee nw~ Gmeer He´keÀej ®eefj$enerve ceveg<³e cee$e Oeve Deewj %eeve keÀe
yeesPe Gþelee nw, FmeefueS GmekeÀer meodieefle veneR nesleer~

cegbMeer He´sce®evo ves `mesJee meove' ceW YeejHetJe&keÀ keÀne nw efkeÀ,
efJeÜeve nesves kesÀ yeeJepeto ceveg<³e DeeeqlcekeÀ ieewjJe He´eHle veneR keÀj
mekeÀlee~ GmekesÀ efueS mel³ee®eeefj$eMeerue nesvee Hejce DeeJeM³ekeÀ nw~
®eeefj$eMeeruelee kesÀ Deeies efJeÜlee keÀe cetu³e yengle ner keÀce nw~

SkeÀ yeej cenelcee yeg× SkeÀ efove Oece& mebosMe osles-osles ieebJe
keÀer Deesj Deeies yeæ{ jns Les~ jemles ceW SkeÀ leeueeye kesÀ efkeÀveejs Je=#e
kesÀ veer®es yewþs~ leeueeye ceW ceveceesnkeÀ keÀceue efKeues Les~ lejn-lejn
kesÀ jbie Jeeues keÀceue kesÀ HetÀueeW keÀer DeodYegle íìe osKe cenelcee yeg×
DeefYeYetle nes ie³es Deewj leeueeye kesÀ peue ceW He´JesMe keÀj keÀceue-Heg<HeeW
keÀe Deevebo uesves ueies~ Jes pewmes ner leeueeye mes yeenj efvekeÀues, GvekesÀ
keÀeveeW ceW SkeÀ osJekeÀv³ee keÀer DeeJee]pe megveeF& oer~ 

- ye´]  kegÀ]  iebieeOej

®eejes meypeskeÌì ceW meHeÀue nesvee ner Heæ{eves Jeeues kesÀ He´efle efjiee[& nw

®eskeÀ keÀjes ceQ KegMe ntB? keÌ³eeWefkeÀ mece³e yeerle pee³esiee nBme kesÀ ³ee jes kesÀ
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keÀeþceeC[t~ vesHeeue keÀer veJeefveJee&ef®ele He´Lece ceefnuee je<ì^Heefle Þeerceleer efJeÐee YeC[ejer keÀes yeOeeF&
SJeb F&MJejer³e meewieele osles ngS ye´.kegÀ. jepe oeroer~ meeLe nQ ye´.kegÀ. efkeÀjCe Je Dev³e ye´.kegÀ. YeeF& yenve~

nuoJeeveer~ cesef[keÀue keÀe@uespe ceW keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW ye´.kegÀ.
mJeeceerveeLeve, ye´.kegÀ. veeruece, yeer.meer. meleer, Je Dev³e~

efouueer-Heeuece~ mewefvekeÀ DemHeleeue efouueer keQÀì ceW cejerpeeW keÀes MeerIe´
mJeemL³e ueeYe keÀer peevekeÀejer osves kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW ye´.kegÀ. mejespe,
ne@eqmHeìue kesÀ keÀceeb[Wì cespej pevejue [e@. mebpeerJe ®eesHeæ[e, efye´iesef[³ej
Heer.Sce. Deefue³eme Je Dev³e~

ceve keÀes Gvvele yeveeves keÀer lejkeÀerye
Menj kesÀ HegÀìHeeLe Hej ®eueles JekeÌle SkeÀ ceveg<³e
peye otmejs ceveg<³e kesÀ meeLe ìkeÀjelee nw lees
meeceves Jeeuee Deeoceer keÀnlee nw ë ̀ ]̀peje osKe
keÀj ®euees''~ Jees ceveg<³e keÀnlee nwë ̀ `ceQ DeYeer
SkeÀ meble mes efceuekeÀj Dee jne ntB~ ceQ efYevve-
efYevve He´keÀej kesÀ Deefve<ìeW mes efIeje ngDee ntB~
ceQves meble keÀer meueen ueer Deewj Gmeves keÀneë
``efyevee osKes ®euees''~

otmejs ceveg<³e ves keÀne, cegPes Yeer meble ves
meueen oer Leerë ``]peje osKekeÀj ®euees''~
DeeHe Ssmee keÀjes, DeeHe oesveeW meueen keÀes ³eesi³e
jerefle mes GHe³eesie keÀjkesÀ osKees~

Mesj Leesæ[e ®eueves kesÀ yeeo ®eues ngS jemles
kesÀ Deblej keÀe yeejerkeÀer mes
DeJeueeskeÀve keÀjlee nw Deewj
``osKekeÀj efHeÀj ®euelee nw''~

Leesæ[e meeJeOeeveer Deewj Leesæ[e
mee O³eeve, HeefjeqmLeefle keÀe
cetu³eebkeÀve keÀjves keÀer #ecelee Deewj
Kelejs keÀe HetJee&vegceeve He´eHle keÀjves
keÀer metPeyetPe ceveg<³e keÀes DeveskeÀ
cegeqMkeÀueeW mes ye®ee mekeÀleer nw~

oes Deeoceer peye SkeÀ otmejs mes
ìkeÀjeles nQ, leye meJe& meeOeejCe
GefkeÌle nesleer nwë ``efoKelee veneR
nw? DebOes nes keÌ³ee?''

Ssmes mece³e Hej nce ³en yeele
Yetue peeles nQ efkeÀ meeceves Jeeues
J³eefkeÌle mes pees nce DeHes#ee jKeles
nQ, nce Kego Gme jerefle mes yeele
keÀjles nQ keÌ³ee?

nce DeHeves ceve keÀes cenkeÀles
Heg<HeeW keÀer JeeefìkeÀe kesÀ yeoues
`pebieue' yevee osles nQ~ ceve ceW
efJemleeefjle ³es pebieue ner ceveg<³e keÀes
pebieueer yevee oslee nw~ ceveg<³e ceW yemee
ngDee osJelJe `meodYeeJe' yeveevee
®eenlee nw Deewj efíHee ngDee oevelJe
Gmes Mewleeefve³ele kesÀ pebieue ceW
OekesÀue osves keÀe keÀece keÀjlee nw~
yengle mes ueesie ]p³eeoe osJelJe keÀes
mJeerkeÀej keÀj `Deefle meppeve' yeve
peeles nQ lees otmejer Deesj keÀF& ueesie
Mewleeefve³ele keÀe meneje ues mJe³eb ceW
yemes ngS osJelJe keÀe oceve keÀj osles
nQ~ 

peerJeve ceW peye meblegueve Deewj
GoeÊe ¢eq<ìkeÀesCe keÀe mecevJe³e
neslee nw, leye He´mevvelee keÀer YetefcekeÀe lew³eej
nesleer nw~

ceveg<³e He´mevvelee keÀes JemlegDeeW ceW {tbæ{lee
nw~ HeefjCeecemJeªHe GvekeÀer DeHes#ee³eW Dele=Hle
jnleer nQ~ He´mevvelee ceve Deewj Ëo³e keÀer
efJeMeeuelee keÀe efJe<e³e nw~

efJe®eejkeÀ jesefyeve Mecee& ves kegÀí De®íer

DeeoleeW kesÀ yeejs ceW keÀne nw ö 
1. DeeHe meJe& keÀe³e& efveHegCelee Deewj efve<þe kesÀ
meeLe meJeexlke=À<ì jerefle mes meb³eesefpele keÀjW~
2. ueesieeW kesÀ meeLe mebyebOeeW keÀes DeHeves peerJeve
ceW meJeex®®e mLeeve He´oeve keÀjW~
3. efJeHejerle HeefjeqmLeefle³eeW keÀe mJe³eb kesÀ He#e
ceW GHe³eesie keÀj DeHeveer peerJeve Mewueer keÀes Deewj
]p³eeoe megboj yevee³eW~
4. megyen peuoer GþW~
5. DeeHe efpelevee keÀj mekeÀles nes Gmemes keÀce
Jee³eoe keÀjW, Deewj efkeÀ³es ngS ³ee efo³es ngS Jee³eos
keÀe ]p³eeoe De®íer jerefle mes Heeueve keÀjW~
6. ve³ee-ve³ee meerKeves keÀer le=<Cee Jeeues Fvmeeve

yeveW~
7. efove kesÀ DeejbYe kesÀ HetJe& 60 efceveì keÀe
mece³e mJeHveeW keÀes osKeves Je ef®ebleve keÀjves ceW,
³eespevee³eW yeveeves ceW Je Debiele meHetÀefle& yevee³es
jKeves Jeeues keÀe³eeX kesÀ efueS efvekeÀeueW~

DeeHe íesìs-íesìs keÀe³e& efkeÀme lejn
keÀjles nes, Jees DeeHe yeæ[s keÀe³e& kewÀmes keÀjesies

GmekeÀe Deeiee]pe keÀjles nQ~ ``osKe keÀj
®eueves'' keÀe Yeer ³ener cece& nw~ meJeexÊece yeveves
kesÀ efueS DeeHe mebkeÀuHe keÀjW, He´ceeefCekeÀlee
yeæ{e³eW, Deefve<ìlee kesÀ Ye³e mes keÀe³ejleeHetCe&
efveeq<ke´À³elee DeHeveevee He´ieefle kesÀ Üej yebo keÀjves
kesÀ yejeyej nw~ Deefve<ìlee kesÀ meeceves Iegìves
ìskeÀves kesÀ yepee³e meenme DeHeveekeÀj SkeÀ ³ees×e
keÀer lejn ueæ[les-ueæ[les Jeerjieefle keÀes He´eHle
nesvee ]p³eeoe yesnlej nw~

``efyevee osKes ®eueves'' keÀe DeLe& ³en veneR
nw efkeÀ peerJeve keÀes DebOekeÀejce³e yevee ueW~
cegmeeryele kesÀ mece³e Ye³eie´mle yeve HeefjCeece kesÀ
He´efle MebkeÀeMeerue yeve Heerís nìles jnWies lees KeeF&

ceW efiejves keÀer eqmLeefle efvecee&Ce
nesieer~

``efyevee osKes ®eueves'' keÀe
celeueye efveboe, mlegefle Deewj J³eLe&
Dee#esHeeW keÀes peevekeÀj Deelce-
cetu³eebkeÀve keÀjles ®euevee nw~ Fve
meyekeÀes cenlJe oskeÀj He´ieefle kesÀ
®eslekeÀ yeve íueebie ueieekeÀj Deeies
yeæ{vee ner Deelceyeue yevee³es jKeves
keÀe Þes<þ GHee³e nw~

OegvOe ceveg<³e keÀes mHe<ì ªHe
mes osKeves ceW Deæ[®eve Hewoe keÀjleer
nw, Gmeer lejn ³en OegvOe DeHeves
peerJeve efJe<e³ekeÀ ̀ oMe&ve' ceW yeeOekeÀ
yeveleer nw~
mebyebOe keÀe DeLe&ë- SkeÀ efove meeiej
ves veoer mes Hetíeë ̀ `let cegPes keÀye lekeÀ
ceerþe Heeveer osleer jnsieer?''
veoer ves FmeHej peJeeye efo³eeë ̀ `peye
lekeÀ legPeceW efceþeme veneR Dee peeleer
leye lekeÀ''~ ³ener mebyebOe nw~
Leesæ[e efJe®eej keÀjWë- SkeÀ Je=#e keÀer
uekeÀæ[er mes ceeef®eme keÀer SkeÀ ueeKe
oer³eemeueeF& yeveleer nw, uesefkeÀve
ceeef®eme keÀer SkeÀ oer³eemeueeF& SkeÀ
ueeKe Je=#eeW keÀes YemceerYetle keÀj osleer
nw~ Fmeer lejn SkeÀ vekeÀejelcekeÀ
efJe®eej ³ee kegÀMebkeÀe n]peejeW mJeHveeW
keÀes YemceerYetle keÀj osles nQ~
kegÀí lees efceuesiee - peye DeeHe efkeÀmeer
Hej efJeMJeeme jKeles nQ lees efyevee
efkeÀmeer MebkeÀe kesÀ GmeHej Yejesmee
jKekeÀj osKees~ Ssmee keÀjves mes
DeeHekeÀes peerJeve keÀe yeesOe nesiee ³ee
yengle De®íe efJeMJemeveer³e meeLeer

efceuesiee~ 
Yeerlej mes Meg©Deele - peye DeC[s keÀes yeenj
mes leesæ[ osles nQ lees SkeÀ ef]pevoieer Kelce nes
peeleer nw, uesefkeÀve DeC[e Deboj mes ìtìlee nw
lees ef]pevoieer keÀer Meg©Deele nesleer nw~ O³eeve
jKeW, cenevelee keÀe DeejbYe ncesMee Deboj mes
neslee nw~

DeeHe íesìs-íesìs keÀe³e& efkeÀme lejn keÀjles
nes, Jees DeeHe yeæ[s keÀe³e& kewÀmes keÀjesies GmekeÀe
Deeiee]pe keÀjles nQ~ ``osKe keÀj ®eueves'' keÀe Yeer
³ener cece& nw~ meJeexÊece yeveves kesÀ efueS DeeHe
mebkeÀuHe keÀjW, He´ceeefCekeÀlee yeæ{e³eW, peye DeC[s
keÀes yeenj mes leesæ[ osles nQ lees SkeÀ ef]pevoieer Kelce
nes peeleer nw, uesefkeÀve DeC[e Deboj mes ìtìlee nw
lees ef]pevoieer keÀer Meg©Deele nesleer nw~ O³eeve jKeW,
cenevelee keÀe DeejbYe ncesMee Deboj mes neslee nw~

jeceiebpeceb[er-keÀesìe(jepe.)~ Hegefueme GHe DeOeer#ekeÀ ®evoveoeve yeejnì
keÀes F&MJejer³e mce=efle ef®evn YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. Meerleue~

pe³eHegj-Depeg&ve veiej~ oerHeefMeKee efjpeveue keÀe@uespe ceW ``cetu³e efMe#ee ceW DeeO³eeeqlcekeÀlee''
efJe<e³e Hej ye®®eeW keÀes mecyeesefOele keÀjves kesÀ HeM®eeled efHévmeerHeue [e@. Deceve pewve keÀes DeesceMeeeqvle
ceereff[³ee Heef$ekeÀe YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. YeeJevee~

keÀes osKeves ueieles nQ~ efpememes nceejs ®eefj$e Je Dee®ejCe ceW Yeer yeoueeJe
Deelee nw~ Fme keÀneveer Hej O³eeve oWë-

meefo&³eeW keÀer þæ[er jele Leer~ SkeÀ efYe#eg ceþ ceW ©keÀe~
cespeyeeve ves Gmes peien lees os oer uesefkeÀve Gmeves osKee efkeÀ efYe#eg ves
Deeie peueeves kesÀ efueS yeg× keÀer uekeÀæ[er mes yeveer cetefle& peuee jKeer Leer~
Gmeves iegmmes mes keÀne ö ``keÌ³ee Heeieue nes ieS nes? Deeie leeHeves kesÀ
efueS yeg× keÀer cetefle& peuee oer!''

efYe#eg ves keÀne ö`` cesjs Deobj yewþs yeg× keÀes meoea ueie

jner Leer~'' 
cespeyeeve ves Gmes ceþ mes yeenj þsue efo³ee~ kegÀí efceveì

yeeo Gmeves osKee efkeÀ Jen efYe#eg ceþ kesÀ yeenj ceerue keÀe HelLej Hetpe
jne Lee~ cespeyeeve ves nwjeveer mes Hetíeë- Dejs! kegÀí osj Henues lees legce
yeg× keÀer cetefle& peuee jns Les Deewj Deye legce SkeÀ ceerue keÀe HelLej Hetpe
jns nes?
efYe#eg ves keÀne ö `` cesjs Yeerlej keÀe yeg× Hetpee keÀjvee ®een jne Lee''~
He´yeeOe, yeewef×keÀlee keÀe Ssmee YeeJe nw efpemes metKe& leke&À mes mecePee veneR
pee mekeÀlee~ nceW peerJeve kesÀ yeejs ceW ef®eblee keÀjves keÀer yepeeS Gmes mece=×
yeveeves Hej O³eeve osvee ®eeefnS~ YeefJe<³e ³ee Deleerle Hej ef®elebve keÀjves

keÀer yepeeS Jele&ceeve Hej O³eeve osvee ®eeefnS~ 
(7). efJeMJeeme He×efle keÀe ªHeeblejCeë- jepe³eesie keÀe DeLe& nw efJeMJeeme
He×efle ceW yeoueeJe~ keÀesF& J³eefkeÌle yeenjer neueele keÀe meecevee kewÀmes
keÀjsiee ³en GmekeÀer mees®e Hej ner efveYe&j keÀjlee nw~ SkeÀ ner neueele ceW
ueesieeW kesÀ ceve Je He´efleefke´À³ee SkeÀ meer veneR nesleer nw~ GvekesÀ efJeMJeeme
lejbie ceW Deblej nesves mes ner Ssmee neslee nw~ 
Deelcee, Hejceelcee, keÀce& keÀe efve³ece, MeMJele mebmeej keÀe veeìkeÀ, Deeefo
keÀe %eeve ner efkeÀmeer Yeer J³eefkeÌle keÀer efJe®eejOeeje keÀes mekeÀejelcekeÀ Je
DeeMeeJeeoer yeveelee nw~ jepe³eesie keÀer ceoo mes leveeJeHetCe& efmLeefle³eeW ceW
Yeer ceve keÀer efmLejlee Je menpelee HeeF& pee mekeÀleer nw~  

jepe³eesie keÀe... - Hespe 6 keÀe Mes<e
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ieleebkeÀ mes Deeies...
He´Mveë- DeeHe DeYeer lekeÀ efpeme Lee@ì keÀes
HekeÀæ[keÀj ®eue jns Les Gmemes lees DeeHekeÀe
yengle vegkeÀmeeve nes mekeÀlee nw~ 
GÊejë- ye®®eeW keÀes efpeme HeefjCeece keÀer DeeMee
nesleer nw Deiej Jees veneR efceuelee nw lees FmekeÀe
³es celeueye veneR nw efkeÀ Jees ye®®ee DemeHeÀue nw~ 
efouueer ceW efHeíues meeue keÀer yeele nw~ SkeÀ
ueæ[keÀer ves Hejer#ee efÜleer³e ÞesCeer mes Heeme keÀer
peyeefkeÀ GmekeÀer ®eenvee Deewj GmekeÀer Gcceero
Leer efkeÀ Jen He´Lece ÞesCeer mes Heeme nesieer~ Deewj
Gmeves Fmemes ogëKeer neskeÀj Deelcenl³ee keÀj
ueer~ Gme mece³e GmekeÀer ceeveefmekeÀ efmLeefle
keÀer nce keÀuHevee keÀj mekeÀles nQ efkeÀ Jees He´Lece
Deeves kesÀ efJe®eej mes Flevee ]p³eeoe pegæ[ ie³eer
Leer efkeÀ Jees efÜleer³e ÞesCeer mes Heeme ngF& nw FmekeÀes
mJeerkeÀej keÀjves keÀer GmeceW #ecelee ner veneR
Leer~ 
ye®®es Deewj efHelee oesveeW yengle ner cenlJeHetCe&
jesue Deoe keÀjles nQ~ Deiej DeeHe cesnvele keÀj
jns nes lees efj]peuì De®íe Deevee ner Deevee
nw~ uesefkeÀve Jees Ye³e Jeeueer mees®e DeYeer mes
efke´À³esì keÀjkesÀ DeHeves DeeHekeÀes nleeMe veneR
keÀjes, keÌ³eeWefkeÀ keÌ³ee neslee nw peye HesjWìdme Yeer
yengle cesnvele keÀj jns nesles nQ ye®®es kesÀ meeLe
lees ye®®ee Yeer osKelee nw efkeÀ cesje HeefjCeece
HesjWìdme kesÀ efueS yengle cenlJeHetCe& nw~ peye cegPes
efoKeeF& oslee efkeÀ ³es cesjs ceekeÌme& pees Deeves Jeeues
nQ HesjWìdme kesÀ efueS yengle ner cenlJeHetCe& nQ,
Fmeer mes GvnW KegMeer efceuesieer~ Gmemes Yeer SkeÀ
oyeeJe ye®®es kesÀ THej efke´À³esì nes peelee nw efkeÀ
efHelee keÀer KegMeer kesÀ efueS cegPes De®íe He´oMe&ve

keÀjvee nw~ 
cesjer KegMeer mes ]p³eeoe cesjs HesjWìdme keÀer KegMeer
cesjs ceekeÌme& mes pegæ[er ngF& nw~ ³es pees meejs oyeeJe
nQ Jees DeveeJeM³ekeÀ nQ~ Heæ{eF& Hetjer keÀjves keÀe
oyeeJe Flevee ]p³eeoe nw, Jees Leesæ[er osj kesÀ efueS
mener Yeer ueielee nw
efkeÀ GmekeÀe meecevee
lees keÀj ueWies uesefkeÀve
³es DeHes#ee keÀe oyeeJe
efkeÀ cesjer KegMeer Fme
Hej efveYe&j nw,
DeeHekeÀe Hetje peerJeve
Fme Hej efveYe&j nw, ³es
pees oyeeJe nQ ³es efHeÀj
Jees v³etcejsìj keÀes yengle ]p³eeoe yeæ[e keÀj osles
nQ Deewj ye®®es kesÀ Heeme Fleveer MeefkeÌle veneR nesleer
nw efkeÀ Jees Gme yeæ{s ngS v³etcejsìj keÀe meecevee
keÀj mekesÀ~ efpemekesÀ HeÀuemJeªHe ye®®ee
efJeÐeeLeea peerJeve ceW ner ef[HésMeve, [e³eefyeìer]pe,
neF&Hej ìWMeve, Deeefo-Deeefo jesieeW mes ie´mle
nes peelee nw~ Deye He´Mve Gþlee nw efkeÀ Deepe
keÌ³eeW Ssmee nes jne nw? keÌ³eeWefkeÀ ye®®eeW kesÀ
THej oyeeJe yengle yeæ{les pee jns nQ Deewj
FmekeÀer meercee keÌ³ee nw ³en keÀesF& Yeer veneR
peevelee nw~ mener mees®eves keÀer keÀuee keÌ³ee nw
Fmes Deepe keÀesF& Yeer veneR efmeKee jne, ³en Yeer
keÀesF& veneR efmeKee jne nw efkeÀ keÀe@cHeerefìMeve
mJeemL³e kesÀ efueS ueeYeoe³ekeÀ veneR nw, ³en
lees pewmes leguevee keÀjvee nes ie³ee~ Deepe meYeer
³ener efmeKee jns nQ efkeÀ otmejeW mes leguevee keÀjvee
nw, keÀe@cHeerefìMeve keÀjvee nw~ 
He´Mveë- peye GvekesÀ efHelee ves keÀne efkeÀ Deiej

ceQ mì^sme Hewoe veneR keÀªbiee lees Jees De®íe
He´oMe&ve veneR keÀj Hee³esiee~ ³en yengle ner
cenlJeHetCe& efyeueerHeÀ efmemìce nw efkeÀ peye lekeÀ
mì̂sme veneR nesiee lees ueesie De®íe HéoMe&ve veneR
keÀjWies~ nce Dee@efHeÀme ceW ³ee yengje<ì^er³e
keÀcHeefve³eeW ceW osKeles nQ efkeÀ yee@me yeesuelee nw
efkeÀ Deiej ceQ GvnW ue#³e veneR otbiee, oyeeJe
veneR [euetbiee, mì^sme Hewoe veneR keÀªbiee lees
De®íe HejHeÀe@jceWme veneR Dee³esiee~ 
GÊejë- ³es Yeer SkeÀ mees®eves keÀer yeele nw efkeÀ
mì^sme keÀe celeueye [j neslee nw~ nce
He´eslmeeefnle keÀjves kesÀ efueS GvekesÀ ceve ceW [j
efyeþe jns nQ~ pewmes ceevees [j HeśjCee osves Jeeuee
nes peelee nw~ [j SkeÀ vesiesefìJe Svepeea nw
peyeefkeÀ He´sjCee SkeÀ Hee@]peerefìJe Svepeea nw lees
SkeÀ vesiesefìJe Svepeea mes DeeHe Hee@]peerefìJe Svepeea
kewÀmes efke´À³esì keÀj mekeÀles nQ! 
DeeHe Gmes H³eej oes, keÀcHewMeve oes, men³eesie
oes, uesefkeÀve nce Gmes keÌ³ee os jns nQ? Ye³e,
leeefkeÀ Jen He´eslmeeefnle nes pee³es~ DeYeer Yeer
Deiej nce Dee@efHeÀme ceW osKeW efkeÀ meye ueesie
yengle De®íe keÀece keÀj jns nQ uesefkeÀve pewmes
ner keÀesF& meerefve³ej DeekeÀj Keæ[e nes peelee nw
pees efkeÀ ncesMee iegmmes ceW jnlee nw~ lees DeeHe
osKeWies efkeÀ meyekeÀer efveieenW mJeleë ner GvekeÀer
Deesj nesieer, Jees keÀnWies efkeÀ ieueefle³eeb lees
efvekeÀeueveer ®eeefnS, FvekeÀer Deeuees®evee keÀjles
jnWies vee leye ³es DeHeves DeeHekeÀe Deewj Yeer
]p³eeoe megOeej keÀjWies~ Deiej nce efoveYej
FvekeÀer He´Mebmee keÀjles jns ve, lees FvekeÀe
He´oMe&ve De®íe veneR nesiee~ Deewj ³es De®íe
HeefjCeece veneR os Hee³eWies~ 
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ye´]  kegÀ]  efMeJeeveer

He´eslmeenve kesÀ efueS [j veneR He´sjCee oerefpeS

cegjeoeyeeo~ efnvogmleeve HesHej kesÀ mebHeeokeÀ efceÞee peer keÀes F&MJejer³e mesJeeDeeW mes DeJeiele
keÀjeles ngS ye´.kegÀ. DeeMee~

neBmeer-nefj³eeCee~ `nsuLe Sb[ nwHHeervesme Le´t Jewu³et]pe Sb[ mHeerefj®³egDeefueìer' efJe<e³e Hej HeeqyuekeÀ
Héesiéece ceW oerHe HépJeueve keÀjles ngS [e@. Deej.Heer. iegHlee,ceeGCì Deeyet, [e@. meefJelee cevve,efHévmeerHeue
ieJeve&ceWì keÀe@uespe, ye´.kegÀ. ue#ceer Je [e@. jeceefveJeeme~ meeLe nQ Dev³e DeefleefLeieCe~

osJeyebo-iegppejJeeæ[e~ DeeO³eeeqlcekeÀ keÀe³e&kéÀce kesÀ HeM®eeled efpeuee GHe keÀejeieej
DeOeer#ekeÀ yeer.Sme. ef$eHeeþer keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. megOee,
mesJeekesÀvê meb®eeefuekeÀe~

Deesue-YejleHegj(jepe.)~ meeJe&peefvekeÀ keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve YeepeHee efpeueeO³e#e
keÀes DeesceMeeeqvle ceereff[³ee Heef$ekeÀe YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. keÀceuesMe~ meeLe nQ
Heb®ee³ele meefceefle kesÀ jcesMe ®evê yeIesuee~

neì-yee]peej peeles mece³e ncekeÀes keÀesF&
yesceewmece keÀer njer meeqype³eeB efoKeW lees nceeje
®esnje efKeue Gþlee nw~ mJeleë ner Gve
meeqype³eeW keÀe mJeeo cegBn ceW cenmetme neslee nw
Deewj nce ueHekeÀ Heæ[les nQ GvnW Kejeroves, Deye
®eens Jen HeeJe Yej ner keÌ³eeW ve nes~ uesefkeÀve
keÀYeer DeeHeves ³en peeveves keÀer keÀesefMeMe keÀer nw
efkeÀ yesceewmece keÀer meeqype³eeB nceejs efueS efkeÀleveer
ueeYeoe³ekeÀ nQ~ Deieueer yeej DeeHe peye yee]peej
meypeer Kejeroves peeSb lees yesceewmece keÀer ner efYeb[er
³ee ueewkeÀer pewmeer meeqype³eeW keÀes Kejeroves mes
Henues SkeÀ yeele Hej ieewj keÀj ueW efkeÀ GvneR
meeqype³eeW kesÀ ceeO³ece mes keÀneR DeeHe Oeerces efJe<e
keÀe efMekeÀej lees veneR nes jns nQ~ yesceewmece keÀer
Fve njer, ceve uegYeeJeveer meeqype³eeW kesÀ ]peªjle
mes DeefOekeÀ njer nesves keÀe je]pe ke=Àef$ece jbie Yeer
nesves keÀer mebYeeJevee nw~ me®e Hetíe peeS lees
ke=Àef$ece njs jbie keÀe He´³eesie Decetceve Kegoje
efJeke´sÀleeDeeW Üeje cetue ªHe mes DeefOekeÀeefOekeÀ
efkeÀ³ee peelee nw leeefkeÀ GvekeÀer meæ[er-ieueer
meeqype³eeW keÀes lee]pee effoKeekeÀj GBÀ®es oeceeW Hej
ie´enkeÀeW keÀes yes®ee pee mekesÀ~

vesMeveue Fbmìerìîetì Dee@HeÀ v³etì^erMeve
Üeje efceueeJeìer HeoeLeeX keÀer met®eer lew³eej keÀer
peeleer nw efpemeceW Fme yeele keÀe GuuesKe neslee
nw efkeÀ meeqype³eeW keÀes nje efoKeeves kesÀ efueS
ke=Àef$ece jbieeW keÀe Fve meeqype³eeW Hej efíæ[keÀeJe
efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw~

efJeMes<e%eeW kesÀ Devegmeej cesuesefLe³eve veecekeÀ
jmee³eve keÀe He´³eesie DeefOekeÀlej njer meeqype³eeW
Deewj HeÀueeW keÀes ienjs jbie ceW effoKeeves kesÀ efueS
efkeÀ³ee peelee nw pees efveeqM®ele ªHe mes ceveg<³e
keÀer mesnle kesÀ efueS neefvekeÀejkeÀ efme× neslee
nw~ efJeMes<ekeÀj ye®®eeW Hej FvekeÀe og<He´YeeJe
DeefOekeÀ efoKeeF& oslee nw~ Suepeea Fl³eeefo Deece
jesieeW kesÀ DeefleefjkeÌle FmekesÀ otjieeceer HeefjCeece
keQÀmej pewmes He´eCeIeelekeÀ jesie Yeer nesles nQ~

Fve njer meeqype³eeW kesÀ ceeO³ece mes nceejs
Mejerj ceW Oeercee efJe<e, keÀerìveeMekeÀ Deewj
KejHeleJeej veeMekeÀ kesÀ ªHe ceW efJeefYevve
jmee³eveeW keÀe peelee nw pees Fve njer meeqype³eeW
kesÀ HeewOeeW ceW [euee peelee nw~ HeÀueeW Deewj
meeqype³eeW ceW keÀerìveeMekeÀeW Deewj KejHeleJeej
veeMekeÀeW keÀer keÀeHeÀer ]p³eeoe cee$ee ceewpeto jnleer
nw pees Oeesves, HeeWíves, kesÀ GHejevle Yeer meeqype³eeW
Deewj HeÀueeW kesÀ ceeO³ece mes nceejs Mejerj keÀes
He´YeeefJele keÀj osleer nQ~ 
Jele&ceeve ceW HeÀueeW kesÀ ³ee meeqype³eeW keÀer Kesleer
kesÀ DeejbYe mes Deble lekeÀ Fve jmee³eveeW keÀe
efíæ[keÀeJe efkeÀ³ee peelee nw~ HeefjCeecemJeªHe
efkeÀleveer Yeer meeJeOeeefve³eeB keÌ³eeW ve yejle ueW
mJeemL³e kesÀ efueS neefvekeÀejkeÀ jemee³eefvekeÀ
lelJe Fve meeqype³eeW Deewj HeÀueeW kesÀ ceeO³ece mes
nceejs Mejerj ceW DeHe®e, Deeflemeej, Guìer pewmes
Deece efMekeÀe³ele nesleer ner nw, meeLe ner keQÀmej
Deumej pewmeer He´eCeIeelekeÀ yeerceeefj³eeW keÀes Yeer

v³eewlee efceue peelee nw~ 
efjme®e& HeÀeGC[sMeve Dee@HeÀ meeFbme Sb[

ìskeÌveesuee@peer Üeje efkeÀS ieS SkeÀ DeO³e³eve kesÀ
Devegmeej Yeejleer³eeW ceW Fve jmee³eveeW kesÀ
DeJeMes<e keÀer cee$ee meyemes DeefOekeÀ nw~
jemee³eefvekeÀ keÀerìveeMekeÀ Je KejHeleJeej
veeMekeÀ ceW iueeFHeÀemesì veece kesÀ njyeermeeF&[
Yeues ner yee]peej ceW He³ee&JejCe mebj#ekeÀ kesÀ ªHe
ceW ueeb®e efkeÀS ieS neW Hej Fmemes Deumej pewmeer
IeelekeÀ yeerceeefj³eeB nes mekeÀleer nQ~ ³ener veneR,
³es jmee³eve iegox keÀes Yeer He´YeeefJele keÀjles nQ~
DevegmebOeeveeW Üeje Fme HékeÀej kesÀ KeeÐe HeoeLeeX
keÀer efJe<eekeÌlelee keÀe DeO³e³eve keÀjves mes Helee
®euelee nw efkeÀ FmeceW meermee, efvekeÀue,
kewÀ[^efce³ece Je ke´Àesefce³ece pewmeer neefvekeÀejkeÀ
OeelegSB Yeejer cee$ee ceW HeeF& peeleer nQ~ ³en lees
mebYeJe veneR efkeÀ meYeer ueesie DeHeves Iej ceW yeieer®es
lew³eej keÀjW uesefkeÀve ³en meJeexÊece GHee³e nw efkeÀ
He´efleefove keÀer ceewmeceer meeqype³eeW keÀes DeeHe DeHeves
yeieer®es ceW ner GieeSB~ ®eenW lees FvnW ieceueeW
Deeefo ceW Yeer Giee³ee pee mekeÀlee nw efpemeceW
kesÀJeue ieesyej keÀer Keeo Je De®íer efceÆer keÀe
He´³eesie nes~ keÀerìveeMekeÀ kesÀ efueS veerce,
HeeG[j, nuoer pewmes He´eke=ÀeflekeÀ keÀerìveeMekeÀeW
keÀe ³eLeemebYeJe He´³eesie keÀjW~
ìceeìj, Keerje, ueewkeÀer, efYeb[er, ceìj leLee
njer meeqype³eeB Yeer DeeHe mJe³eb Giee mekeÀles nQ~
jner yeele yee]peej mes Kejeroves keÀer lees GvneR
meeqype³eeW keÀer Deesj DeHevee O³eeve kesÀeqvêle keÀjW
pees Fme ceewmece ceW DeefOekeÀ efceue jner neW~

yesceewmece keÀer meeqype³eeW keÀe mesJeve efkeÀlevee Gef®ele

veoJeF&~ DeefKeue Yeejleer³e efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe DeefYe³eeve kesÀ Debleie&le Dee³eesefpele
meeJe&peefvekeÀ keÀe³e&kéÀce keÀes mecyeesefOele keÀjles ngS yé.kegÀ. ceesvee,cegK³e JekeÌlee~ ceb®eemeerve
nQ yé.kegÀ. keÀefJelee, MeewkeÀle Deueer,Deej.S.Sme.GHeKeC[ DeefOekeÀejer, ieesefJebo efmebn,GHe
He´Oeeve,Heb®ee³ele meefceefle, ye´.kegÀ. meesvet Je ye´.kegÀ. yeefyelee~

vetn-nefj³eeCee~ Jeer.meer. cepeeskeÀe keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. DeeMee~ meeLe
nQ ye´.kegÀ. mebpe³e Je Dev³e~
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GÀHej mes veer®es

yeveW efJepeslee ë Hensueer kesÀ keÀe@uece keÀes keÀeìkeÀj Je HesHej Hej ef®eHekeÀekeÀj
GmekesÀ meeLe GmekeÀe peJeeye efueKekeÀj nceW Fme ceeref[³ee kesÀ Heerís efueKes
ngS Heles Hej YespeW~ SkeÀ Je<e& kesÀ Yeerlej Hetís ieS meYeer Hensefue³eeW ceW
efpemekeÀe meyemes p³eeoe mener peJeeye nesiee GvnW efJepeeleeDeeW kesÀ efuemì
ceW Meeefceue efkeÀ³ee peeSiee Deewj Je<e& kesÀ Deble ceW GvnW DeekeÀ<e&keÀ F&veece
efo³ee peeSiee~ FmeefueS Hensueer keÀes O³eeve mes Heefæ{S, meceefPeS Deewj
Yespe oerefpeS nceejs Heeme GmekeÀe mener peJeeye efueKekeÀj Deewj yeefveS
Jeie& Hensueer kesÀ `efJepeslee Dee@HeÀ o F&³ej'~

1. meoe ³eeo jns Deye....Hetjer ngF&, ³ee$ee
(4)
2. DeefOekeÀejer, Jeeefjme (4)
5. MeefkeÌleMeeueer, leekeÀleJej (4)
8. ceeueer, legce ye®®eeW keÀes DeebleefjkeÀ KegMeer
nesveer ®eeefnS efkeÀ ncekeÀes....Heeflele HeeJeve keÀe
neLe efceuee nw (4)
10. Heg©<eeLe& keÀj mJeie& ceW Deeves....yevevee
nw  (3)
12. ceeme, cenervee (2)
13. GÎsM³e, efveMeevee (2)
14. efye®eewefue³ee, legce ye®®eeW keÀes efMeJeyeeyee
mes efceueeves ceW ye´ïee yeeyee....nw (3)
15. ye´eïeCeeW keÀes DeeHeme ceW men³eesie osvee

nw....veneR, Kewjele (2)
17. efpemekeÀer keÀesF& meercee ve nes, efpememes
Heej ve Hee³ee pee mekesÀ (3)
19. pebieue, Jeve (3)
20. DeHeveer Gvveefle kesÀ efueS....peªj
jKevee nw (2)
21. mensueer, ceefnuee efce$e (2)
23. Fvmeeve, ceveg<³e (3)
24. Ie=Cee, F&<³ee&, Deye Fme ogefve³ee
mes....Deeveer ®eeefnS (4)
26. DeeHe ye®®eeW kesÀ efueS ye´ïee yeeHe keÀe
peerJeve SkeÌ³etjsì....nw, ieCekeÀ (4)
27. cenejeveer, cegK³e jeveer (4)

1. legce ye®®eeW keÀe...cee³ee jeJeCe mes
nw, meecevee (4)
3. Ieesj ogëKe, keÀefþve, efveo&³eer
(3)
4. efHeleecen, efoue mes keÀnes
cesje...(2)
6. leeue, meecebpem³e, efJeue³e (2)
7. meypeer, lejkeÀejer (2)
9. DeueyesueeHeve, mece³e keÀce
nw...cele keÀjes (4)
11. mele³egie ceW meesves kesÀ... neWies,
nJesueer (3)
12. nej, iepeje, ieues keÀe
DeeYet<eCe (2)
14. ojJee]pee, Üej (2)

15. Demegj, DeJeiegCeer J³eefkeÌle (3)
16. efkéÀeqM®e³eve Oece& keÀer meeOJeer,...
yeì Jeve (2)
17. meoe SJejjs[er jnvee nw
efJeveeMe...nesvee nw, SkeÀeSkeÀ (4)
18. [^ecee ceW njskeÀ keÀe...efHeÀkeÌme
nw (2) 
19. ÞeJeCeseqvê³e, keÀCe& (2)
21. ³ee$ee, SkeÀ mLeeve mes otmejs
mLeeve Hej peevee (3)
22. otOe, ®eeJeue, ®eerveer kesÀ efceÞeCe
Jeeuee KeeÐe HeoeLe& (2)
24. jeqmme³eeW Deeefo Hej keÀjleye
efoKeeves Jeeuee (2)
25. leHem³ee, meeOevee (2)

yee³eW mes oe³eW

peccet keÀMceerj-GOeceHegj~ 137 Jeeeffnveer kesÀvêer³e efj]peJe& Hegefueme yeue ceW jepe³eesie cesef[ìsMeve
keÀe³e&ke´Àce keÀjves kesÀ yeeo mecetn ef®e$e ceW 137JeeR yeìeefue³eve kesÀ keÀceeb[Wì cegkesÀMe kegÀceej,
ye´.kegÀ. peefceuee,ceeGCì Deeyet, ye´.kegÀ. cecelee, ye´.kegÀ. M³eece ueeue, ye´.kegÀ. DeMeeskeÀ
kegÀceej, ye´.kegÀ. ceOeg Je yeìeefue³eve kesÀ meYeer Dee@efHeÀmeme&~

Hensueer keÀer HeÀesìes keÀe@Heer ³ee Heesmì keÀe[& Hej Yespee ie³ee Hensueer keÀe
peJeeye ceev³e veneR nesiee~ Hensueer keÀe peJeeye YespeW lees Gme efueHeÀeHesÀ
Hej DeeHe DeHevee Yeer Hetje Helee De®íer efueKeeJeì ceW efueKeW, DeHevee
ceesyeeFue vecyej Deewj nes mekesÀ lees DeHevee F&.cesue DeeF&[er Yeer efueKekeÀj
YeWpeW leeefkeÀ nceW Hensueer keÀe efJepeslee ®egveves ceW keÀesF& keÀefþveeF& vee nes~

keÀemeiebpe~ GÊej He´osMe mejkeÀej kesÀ `ceefnuee efMe#ee DeefYe³eeve'  kesÀ Debleie&le
ye´.kegÀ. mejespe keÀes mecceeefvele keÀjles ngS efpeueeefOekeÀejer kesÀ.efJepesvê HeeeqC[³eve~- ye´.kegÀ.jepesMe,MeebefleJeve
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ceve ë Deelcee keÀer Henueer MeefkeÌle ceve nw~ ceve
ceW efJe®eej GlHevve nesles nQ~ Jees efJe®eej F®íe,
DeeMee, DeekeÀeb#ee, keÀuHevee Deeefo mes mecyevOe
jKeles nQ~ Deye ceve keÀes mecePee kewÀmes pee³es?
keÌ³eeWefkeÀ ueesie FmekeÀes yengle ®eb®eue ceeveles nQ
Deewj FmekeÀe oceve keÀjves keÀer keÀesefMeMe keÀjles
nQ~ Jewmes ³eefo nce DeeHekeÀes SkeÀ yeele
yelee³eW lees keÀn mekeÀles nQ efkeÀ ceve nw
lees yengle De®íe, uesefkeÀve nce Gmes
®eueevee veneR peeveles~ 
Deepe nce ceve keÀes SkeÀ keÀcHe³etìj
keÀer Yee<ee ceW DeeHekeÀes mecePeevee
®eenWies~ ceve Deewj kegÀí veneR yeme SkeÀ
Heoe& nw, efpeme Hej nceejs efJe®eej Deeles
nQ~ pewmes keÀcHe³etìj keÀe cee@veerìj nw
Deewj Gme Hej DeeHe kegÀí Yeer ìeF&He
keÀjles nQ lees Jen DeeHekesÀ cee@veerìj Hej
efoKeeF& oslee nw~ þerkeÀ Gmeer He´keÀej
nce pees kegÀí Yeer mees®eles nQ Jees nceejs ceve ªHeer
cee@veerìj Hej efoKeeF& oslee nw~ pewmes keÀcHe³etìj
Hej ìeF&He keÀjves kesÀ efueS nce keÀerHew[ ³ee
keÀeryees[& keÀe Fmlesceeue keÀjles nQ~ þerkeÀ Gmeer
He´keÀej peye nce ceve ªHeer cee@veerìj Hej ìeF&He
keÀjles nQ lees GmekesÀ efueS nceejs Heeme HeeB®e
keÀerHew[ nQ efpevekeÀe Fmlesceeue nce ìeF&He keÀjves

kesÀ efueS keÀjles nQ~ efpemes nce HeB®e %eeveseqvê³eeB
(DeeBKe, keÀeve, veekeÀ, lJe®ee Deewj
efpe»e)keÀnles nQ~ FvneR HeB®e %eeveseqvê³eeW Üeje
ceve kesÀ Heox Hej nce efueKeles nQ~ efpeme He´keÀej
keÀcHe³etìj keÀer Yee<ee yeeFvejer nw DeLee&led Jees
nj SkeÀ ®eer]pe keÀes ]peerjes Deewj Jeve (0,1) kesÀ

HeÀe@ce& ceW jer[ keÀjlee nw~ þerkeÀ Gmeer He´keÀej
nceeje ceve njskeÀ ®eer]pe keÀes ®eej HeÀe@ce& ceW jer[
keÀjlee nw ³ee Heæ{lee nw~ FmeceW Henuee HeÀe@ce& nw
ef®e$e (Fcespe), otmeje jbie (keÀueme&), leermeje
OJeefve ³ee mebieerle (meeGC[ Deewj c³etef]pekeÀ),
®eewLee keÀuee Deewj jsKee-ef®e$e (Deeì& Deewj
ie´eefHeÀkeÌme) nw~ FvneR ®eejes ªHeeW ceW nceeje

ceve meyekeÀes Heæ{lee nw~ FmeefueS ye®eHeve ceW
íesìs ye®®eeW keÀes Henues keÀuejHegÀue lemJeerjeW kesÀ
Üeje JeCe&ceeuee ³ee Deie´Wpeer De#ejeW keÀes
efmeKee³ee peelee nw~ Jewmes Yeer nce meYeer keÀe
ceve lemJeerjW osKelee nw~ DeeHe Yeer DeHeves peerJeve
keÀes ³eefo O³eeve mes osKees lees DeeHekesÀ Üeje pees

Yeer ®eer]pe osKeer ieF& nw Jees
ncesMee ³eeo jnleer nw, peyeefkeÀ
Heæ{er ngF& ®eer]pe Yetue peeleer nw~
$eÝef<e-cegefve³eeW kesÀ mece³e ceW Yeer
DebkeÀ He×efle Deeefo veneR Leer~
iegªkegÀue ceW Jen efMe<³eeW keÀes
keÀneefve³eeB, keÀneJeleW Deeefo
megveekeÀj efMe#ee osles Les~ Deye
Deepe nceejs ceve ceW SkeÀ meeLe
keÀF& efJe®eej Dee peeles nQ~
Jew%eeefvekeÀeW kesÀ Devegmeej SkeÀ
efceveì ceW nceejs ceve kesÀ Heox Hej

leerme mes HeQleerme efJe®eej Dee peeles nQ~ ³eefo
DeeHekesÀ keÀcHe³etìj Hej leerme mes HeQleerme HeÀesu[j
³ee HeÀeF&ue SkeÀ meeLe Kegue pee³eW lees DeeHekeÀe
efmemìce nQie (DeìkeÀ) keÀj pee³esiee~ Jewmes ner
peye nceejs ceve Hej Fleves efJe®eej Dee peeles nQ
lees nce keÀnles nQ efkeÀ ceve Yeejer nes ie³ee~              

- ke´ÀceMeë

nceves Deelcee kesÀ iegCeeW Je mecyeeqvOele lev$eeW kesÀ yeejs ceW megvee Deewj mecePee~ Deye nceW Deelcee
kesÀ leerve MeefkeÌle³eeW kesÀ yeejs ceW mecePevee nw efkeÀ Deelcee keÀe³e& kewÀmes keÀjleer nw~ keÌ³eeWefkeÀ yengle

Ye´ebefle nw ogefve³ee ceW efkeÀ Deelcee, ceve Deewj yegef× Deeefo Deueie-Deueie nw Deewj FvekeÀs
keÀe³e& keÀes mecePevee Yeer Flevee Deemeeve veneR nw~ uesefkeÀve Fmes Deepe nce Deemeeve

yeveeves keÀer keÀesefMeMe keÀjWies~ 

yengle ner menpe nw jepe³eesie...

Heìvee efmeìer-yeæ[er HeìveosJeer keÀe@ueesveer~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer keÀe GodIeeìve
keÀjves kesÀ HeM®eeled Þeerke=À<Ce ieewMeeuee kesÀ meef®eJe Oece&®ebo mejeJeieer keÀes F&MJejer³e
meewieele osles ngS ye´.kegÀ. jeveer~ meeLe nQ ye´.kegÀ. pe³eÞeer~

njogDeeiebpe-G.He´.~ Deej.S.SHeÀ. efpeuee cegK³eeue³e Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW
DeefOekeÀejer ieCeeW keÀes F&MJejer³e meewieele osles ngS ye´.kegÀ. jsKee~

keÀes[euee~ keÀes[euee meyepesue ceW kewÀoer YeeF³eeW keÀes DeeO³eeeqlcekeÀ %eeve megveeles ngS
ye´.kegÀ. megefce$ee~ meeLe nQ pesue DeOeer#ekeÀ  efMeJeMebkeÀj ef$eHeeþer leLee Dev³e~

jeB®eer-efyenej~ `efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe keÀe³e&ke´Àce' keÀe GodIeeìve keÀjles ngS ye´.kegÀ.
jepet,ie´ece efJekeÀeme He´Yeeie mecevJe³ekeÀ,ceeGCì Deeyet, ye´.kegÀ. efvece&uee, meer.Sce.[er. S®e.F&.meer.,
DeefJeefpele Iees<e, ceneHeewj DeeMee uekeÀæ[e, yeer.Sue. Kevvee, He´yebOe efveosMekeÀ, efceukeÀ HesÀ[jsMeve,
yeer.Sue.YeesjJeeue,efjcme efveosMekeÀ Je Dev³e ieCeceev³e peve~     
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pe³eHegj-Deesef[Mee~ `jepe³eesie Üeje mJemLe meceepe keÀe efvecee&Ce' keÀe³e&ke´Àce ceW
Hebpeeye vesMeveue yeQkeÀ kesÀ cewvespej ieCesMe kegÀceej keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles
ngS ye´.kegÀ. pe³evleer~

peccet keÀMceerj-efJeueeJej veiej~ peccet SJeb keÀMceerj He´evle kesÀ GHe cegK³eceb$eer
[e@. efvece&ue efmebn Je GvekeÀer Oece&Helveer keÀe efJeueeJej veiej ceW Deeves Hej mJeeiele
keÀjles ngS ye´.kegÀ. meblees<e Je Dev³e ye´.kegÀ. YeeF& yenveW~

vejJeevee-nefj³eeCee~ `DeueefJeoe Megiej' keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve mecetn ef®e$e ceW ye´.kegÀ.
[e@. Þeerceble meent,ceeGCì Deeyet, [er.Sme.Heer. DeeoMe& oerHe, meceepemesJeer efJeÐee jeveer,
M³eeceueeue peer, ye´.kegÀ. efJepe³e Je ye´.kegÀ. meercee~ 

jepe³eesie O³eeve keÀuee nesves kesÀ meeLe-meeLe
efJe%eeve Yeer nw~ `cesef[ìsMeve' Je `cesef[efmeve'
Fve oes Meyoesb keÀe cetue uewefìve Yee<ee kesÀ Meyo
`ces[jer' ceW efíHee ngDee nw efpemekeÀe DeLe& nw-
GHe®eej keÀjvee~ O³eeve - Deelcee keÀe GHe®eej
keÀjlee nw leLee oJee - Mejerj keÀe~ Fme lejn
O³eeve Yeer SkeÀ oJee nw keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ mJemLe ceve
ner Mejerj keÀes uecyes mece³e lekeÀ mJemLe jKe
mekeÀlee nw~ 

jepe³eesie cesef[ìsMeve kesÀ efJe%eeve ceW
ceveesefJe%eeve, peerJe efJe%eeve leLee He´Ceeueer
efJe%eeve Meeefceue nw~ ³eneB nce
jepe³eesie He´efke´À³ee ceW ceveesJew%eeefvekeÀ
HenuegDeeW Hej ®e®ee& keÀjWies~

(1). ceve keÀes
ueewefkeÀkeÀlee mes DeueewefkeÀkeÀlee keÀer
Deesj ues peeveeë- FmekeÀe DeLe& ³en
nw efkeÀ ceve keÀes Fefvê³eeW kesÀ ceesn mes
Hejs kesÀefvêle keÀjvee~ meeceev³e
ceveesefJe%eeve lees keÀnlee nw efkeÀ efJe®eej
ceve mes pegæ[s nQ uesefkeÀve jepe³eesie
keÀnlee nw efkeÀ ceve keÀes Ssmes efJe®eejeW
mes DeveemekeÌle keÀj efo³ee peeS pees
nceejs ceve keÀer Meebefle Yebie keÀjles nQ Je ceve keÀes
mener peien Hej keWÀefêle veneR nesves osles nQ~

(2). efJe®eejeW kesÀ kegÀ®eke´À keÀes
leesæ[veeë- SkeÀ yeej ieewlece yeg× kesÀ oes efMe<³e
veoer Heej keÀj jns Les~ GvnW SkeÀ m$eer efceueer
pees mJe³eb veoer Heej veneR keÀj Hee jner Leer~ SkeÀ
efMe<³e ves Gmes veoer Heej keÀjves ceW ceoo keÀer
Deewj DeHeveer jen yeæ{ ®euee uesefkeÀve otmeje
efMe<³e oes efove Fmeer efJe<e³e Hej mees®elee jne~
Gmes ueie jne Lee efkeÀ Henues efMe<³e ves mebIe kesÀ
efve³ece leesæ[s nQ~ oes efove yeeo Gmeves DeHeveer
®egHHeer leeæs[er Deewj ieewlece yeg× mes Gme efMe<³e
keÀer efMekeÀe³ele ueieeF&~ oesveeW yeg× kesÀ meeceves

HesMe ngS, Henues efMe<³e ves keÀne ö ``ceQves lees
Gme ]peªjlecebo ueæ[keÀer keÀer ceoo keÀjles ngS
Gmes veoer Heej íesæ[ efo³ee Lee uesefkeÀve cesje
efce$e lees oes efove mes GmekesÀ efJe®eejeW keÀes meeLe
efueS Iet ce jne nw~''

ieewlece yeg× ves Gme efMe<³e keÀer
mejenvee keÀer Deewj efMe<³e mes keÀne efkeÀ Jen
efJe®eejeW kesÀ Fme kegÀ®eke´À mes cegefkeÌle HeeS efpemeves
oes efove mes ceeveefmekeÀ ªHe mes pekeÀæ[ jKee
Lee~ jepe³eesie cesef[ìsMeve keÀer ceoo mes nce
Ssmes J³eLe& Deewj vekeÀejelcekeÀ efJe®eejeW mes cegefkeÌle

Hee mekeÀles nQ~ 
(3). mekeÀejelcekeÀ, Meg× Je

Gvvele efJe®eej Hewoe keÀjveeë- He´eLe&vee, YeefkeÌle
Deewj jepe³eesie cesef[ìsMeve kesÀ yeer®e Deblej nw~
YeefkeÌle ³ee HéeLe&vee kesÀ oewjeve nce HéeLe&vee keÀjles
nQ, F&MJej megveles nQ Deewj yeme~ uesefkeÀve
jepe³eesie cesef[ìsMeve kesÀ oewjeve oes lejHeÀe
mebHe´s<eCe neslee nw~ jepe³eesie kesÀ oewjeve Deelcee
Je F&MJej keÀnles nw ``nce megveles nw Je megketÀve
Heeles nQ~'' Deelcee Meg× Je Gvvele efJe®eejeW ceW
ueerve neskeÀj HeefJe$e nes peeleer nw~

(4). ceefmle<keÀ keÀes Meeble keÀjveeë-
jepe³eesie DeY³eeme kesÀ oewjeve meeOekeÀ keÀe Hetje

O³eeve Hejceelcee Hej keWÀefêle jnlee nw pees
Meebefle, He´sce Je Deevebo keÀe meeiej nw~ J³eLe& Je
vekeÀejelcekeÀ efJe®eejeW mes cegefkeÌle Heeles ner J³eefkeÌle
keÀes yesno Deejece cenmetme neslee nw~ Meebefle kesÀ
Gme cenemeeiej ceW O³eeve ueieeves mes meeOekeÀ
keÀes Meebefle keÀer mekeÀejelcekeÀ lejbies He´eHle nesleer
nQ~ 
Mejerj keÀes ceefmle<keÀ keÀe yeenjer efnmmee
efve³ebef$ele keÀjlee nw~ pewmes ner Deelcee ceefmle<keÀ
kesÀ yeenjer efnmmes mes O³eeve nìekeÀj Gmes ceeLes
kesÀ yeer®ees-yeer®e (Deelcee keÀe efveJeeme mLeeve

neFHeesLewueceme keÀer Lewueer pees
ceefmle<keÀ kesÀ Deboj Jeeueer Yeeie
ceW nw) ®eslevee Hej ueiee osleer nw
efpememes Mejerj keÀer 60 ueeKe
keÀjesæ[ keÀesefMekeÀeSb Yeer megketÀve
Hee uesleer nQ~ 
(5). mel³e ®esleve DeJemLee
(Deelce-YeeJe) keÀer YeeJeveeë-
Fme ienve mlej Hej ceve keÀes
Deejece efceuelee nw Deewj Jen
J³eLe& efJe®eejeW mes cegefkeÌle Hee
ueslee nw~ uesefkeÀve Gme Meebefle,

He´sce, Deevebo, mel³e, He´mevvelee, Meg×lee Je
mebkeÀuHe MeefkeÌle keÀer me®®eer He´eke=ÀeflekeÀ DeJemLee
keÀe %eeve He´eHle neslee nw~ veweflekeÀ cetu³e mJe³eb
ner GmekesÀ ®eslevee mlej lekeÀ HengB®e peeles nQ~
³ener Deelce mepeielee keÀer DeJemLee nw~
³ener Jen DeJemLee nw efpemeceW 1993 ceW

efMekeÀeiees ceW mJeeceer efJeJeskeÀevebo ves ÞeesleeDeeW keÀes
De®ecYes ceW [eue efo³ee Lee~
(7). Je=efÊe Deewj ¢ef<ì ceW yeoueeJeë- efJe®eej
He´efke´À³ee ceW yeoueeJe ueekeÀj leLee mekeÀejelcekeÀ
YeeJe Hewoe keÀjkesÀ nce DeHeveer ceeveefmekeÀlee Je
ve]peefjS ceW yeoueeJe uee mekeÀles nQ~ nce nj
Jemleg kesÀ mekeÀejelcekeÀ HenuegDeeW

jepe³eesie keÀe ceveesefJe%eeve

MeenkeÀesì-efHeÀuueewj~ meWì ceveg efJeÐeeue³e ceW DeeO³eeeqlcekeÀ keÀe³e&ke´Àce kesÀ
HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW mketÀue keÀer efHe´vmeerHeue, [e³ejskeÌìj Deewj mketÀue
mìeHeÀ kesÀ meeLe ye´.kegÀ. leguemeer~ 

megHeewue-efyenej~ DeeO³eeeqlcekeÀ keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve mecyeesefOele keÀjles ngS
[er.Sce. JewÐeveeLe ³eeoJe~ meeLe nQ Sme.Heer. SkeÀues ³eeoJe, S.[er.Sce., ye´.kegÀ.
megOeekeÀj, ye´.kegÀ. Meeefueveer Je Dev³e~

mewHeÀ³eer-keÀjnue(G.He´.)~ ie´eceerCe Dee³egefJe&%eeve Deewj DevegmebOeeve mebmLeeve Je cesef[keÀue
keÀe@uespe kesÀ [e³ejskeÌìj [e@. ìer.He´YeekeÀjve keÀes F&MJejer³e meewieele osles ngS ye´.kegÀ. efveefOe~

HeesKeje-vesHeeue~ uee³evme keÌueye kesÀ keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled ye´.kegÀ. HeefjCeerlee keÀes
mce=efle ef®evn oskeÀj mecceeefvele keÀjles ngS keÌueye kesÀ DeO³e#e efMeJe Þes<þ~

Depecesj-OeesueeYeeìe~ mesJeekesÀvê kesÀ Jeeef<e&keÀeslmeJe Hej kesÀkeÀ keÀeìles ngS
He´efme× keÀlLekeÀ ve=l³eebievee ¢eq<ì je@³e, ye´.kegÀ. keÀuHevee Je ye´.kegÀ. ³eesefieveer~ 

ef®ejw³eekeÀesì-Deepeceieæ{~ %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled efJeOee³ekeÀ yewpeveeLe HeemeJeeve keÀes
F&MJejer³e meewieele osles ngS ye´.kegÀ. ieerlee~

- Mes<e Hespe 3 Hej

yeneogjieæ{-nefj³eeCee~ oerHeeJeueer kesÀ MegYe DeJemej Hej efJeOee³ekeÀ vejsMe
keÀewefMekeÀ keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. Debpeueer~ meeLe nQ ye´.kegÀ.
efJeveerlee Je ye´.kegÀ. jsveg~

- yé.kegÀ. HékeÀeMe
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cesæ[leeefmeìer-jepe~ efMe#ee jep³eceb$eer osJeveeveer peer keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì
keÀjles ngS ye´.kegÀ. DevegjeOee~ meeLe nQ ye´.kegÀ. megveerlee~
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menveMeerue jnves kesÀ efueS efpeve oes yeeleeW keÀer
meyemes ]p³eeoe ]peªjle Heæ[leer nw Jes nQ Goejlee
Deewj mejuelee ~ Goejlee Deewj mejuelee SkeÀ
otmejs kesÀ HetjkeÀ iegCe nQ~ pees J³eefkeÌle efoue mes
Goej neslee nw, Jener mejueef®eÊe jn Heelee nw~
Goejlee kesÀ efueS mejuelee keÀer DeeJeM³ekeÀlee
nesleer nw ~
menveMeeruelee Fve oesveeW iegCeeW mes mecHetCe&
ªHe  mes He´YeeefJele nesleer nw~ Deepe lekeÀ
efpeleves Yeer ceneve Heg©<e ngS nQ, GvneWves
menveMeerue yeveves kesÀ meeLe meeLe meyekesÀ
He´efle mejue YeeJe Deewj Goej ©Ke
DeHevee³ee nw~    Goejlee Deewj mejuelee
oes Ssmeer ®eerpeW nQ pees J³eefkeÌle keÀes meceepe
ceW yengle ueeskeÀefHe´³e yevee osleer nQ ~
peerJeve kesÀ oes Henuet nesles nQ - DeeMee Deewj
efvejeMee~ DeeMeeJeeoer J³eefkeÌle meowJe peerJeve
keÀe GppeJeue He#e osKelee nw~ Gmes
DebOekeÀej ceW Yeer keÀesF& ve keÀesF& DeeMee keÀer
efkeÀjCe ve]pej Deeleer nw~ otmejeW keÀe
men³eesie keÀjves kesÀ efueS Jen meoe Deeies
yeæ{lee nw~ ìtìs ngS efoueeW keÀes meneje oslee
nw~ GvekesÀ ceve ceW veJeerve DeeMeeDeeW keÀe meb®eej
keÀjlee nw~ pewmes efkeÀmeer Mee³ej ves keÀne nw -
³etb lees nj efoue efkeÀmeer efoue Hej efHeÀoe neslee
nw,
H³eej keÀjves keÀe ceiej, leewj pegoe neslee nw ,
Deeoceer ueeKe mebYeues, ceiej efiejlee Yeer nw ,
efiejs keÀes pees Gþe ues , Jees Kegoe neslee nw ~                                               

menveMeerue J³eefkeÌle meejer keÀìglee Je efJe<ece
HeefjefmLeefle³eeW keÀe meecevee yeæ[s ner meb³ece mes
keÀjlee nw~ FmekeÀe ner veece menveMeeruelee nw ~
efkeÀmeer cepeyetjer mes menvee , efkeÀmeer oyeeJe ceW
Deevee menveMeeruelee veneR nw~ Goejlee Deewj
mejueef®eÊe He´ke=Àefle mes efceueve, GHenej mJeªHe

efceueve nw~ Jen DeHeves Fve iegCeeW keÀs keÀejCe
ueeskeÀefHe´³e nes peelee nw~ ueesie Gmemes mene³elee
Heeves kesÀ efueS Deeies Deeles nQ ,Deewj Jen DeHeveer
mejuelee Deewj Goejlee kesÀ keÀejCe efvejeMe venerb
keÀjlee nw ~
Goej J³eefkeÌle peerJe peblegDeeW lekeÀ keÀer mene³elee
keÀjlee nw~ GvekesÀ ogëKe oo& keÀes mecePelee nw~

Jen efkeÀmeer kesÀ He´efle Yeer ve=Mebme veneR nes Heelee
nw~ Goej J³eefkeÌle otmejeW kesÀ ogëKe mes ogëKeer
nes Gþlee nw~ GvekeÀer mene³elee keÀes meowJe
lelHej jnlee nw~ mJe³eb ogëKe menkeÀj Jen
otmejeW keÀer HejsMeeveer otj keÀjves kesÀ efueS Deeies
yeæ{lee nw ~ efJeMJe keÀe He´l³eskeÀ He´eCeer Je He´ke=Àefle

F&MJej keÀer ner j®evee nw ~ He´Yeg ves Fme
ogefve³ee  keÀes yevee³ee nw ~ Hesæ[ HeewOeeW ceW
jbieerve ve]peejs , HetÀueeW ceW KegMeyet Deeefo
Héke=Àefle keÀer meggboj j®evee nQ~ ceeveJe, Goej
ceve F&MJej keÀer ke=ÀHee mes ner He´eHle keÀjlee
nw~ GmeceW Ssmeer MeefkeÌle nesleer nw efkeÀ Jen
yegjs mes yegjs J³eefkeÌle keÀe ceve Heueì oslee
nw~ Gmes meoe®eejer yevee mekeÀlee nw~
me®®eeF& GmekesÀ ceve ceW mLeeF& ªHe mes Jeeme
keÀjleer nw~ Jen #eceeMeerue neslee nw~
menveMeerue yeveves kesÀ efueS mejueef®eÊe
Deewj Goej nesvee DeeJeM³ekeÀ nw~ ceve,
Je®eve Deewj keÀce& keÀe mener leeuecesue nesvee
®eeefnS ~ F®íe efkeÀ³es efyevee keÀce& keÀjvee
³en meye menveMeerue J³eefkeÌle kesÀ iegCe nQ ~
menveMeerue J³eefkeÌle keÀes DeefOekeÀ ogëKe

Pesueves Heæ[les nQ ~ Fve meyekeÀes menkeÀj ner Jen
GBÀ®ee Gþlee nw ~ 
Keueerue efpeye´eve ves keÀne nw efkeÀ Goejlee Gme
Jemleg keÀs oeve ceW veneR nw efpemekeÀer legcnejer
DeHes#ee otmejeW keÀes DeefOekeÀ DeeJeM³ekeÀlee nw,
DeefHeleg Gme Jemleg kesÀ oeve ceW nw efpemekeÀer otmejeW
keÀer DeHes#ee legcnW DeefOekeÀ DeeJeM³ekeÀlee nw ~                                                                 

Goej Deewj mejue ef®eÊe yeveW  

efouueer-yeJeevee~ ye´.kegÀ. ®eeqvêkeÀe keÀes mce=efle ef®evn oskeÀj mecceeefvele keÀjles ngS meer.Deej.Heer.SHeÀ. kesÀ
70JeeR yeìeefue³eve kesÀ ef[H³egìer keÀceeC[Wì mebpe³e kegÀceej~ meeLe nQ ye´.kegÀ. jesnleeMe~

ieesuee ieeskeÀCe& veeLe-cewueeveer~ DeeO³eeeqlcekeÀ He´oMe&veer mecePeves kesÀ HeM®eeled mecetn
ef®e$e ceW J³eeHeej ceb[ue DeO³e#e megveerue ®eesHeæ[e, ye´.kegÀ. megveerlee Je Dev³e~

YeerueJeeæ[e-jepe.~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer kesÀ GodIeeìve HeM®eeled ef®e$e ceW veiej Heefj<eo
®es³ejcewve ueefuelee meceoeveer, YeepeHee veslee ueeruee KeC[sueJeeue, ye´.kegÀ. Fvêe Je Dev³e~

yeewefj³ee-G.He´.~ ue#ceer veeje³eCe, jeOes ke=À<Ce keÀer ®ewlev³e PeeBkeÀer keÀe GodIeeìve keÀjles ngS
meceepe mesJekeÀ efOejsvê efmebn~ meeLe nQ ye´.kegÀ. Heg<Hee, ye´.kegÀ. mecelee, ye´.kegÀ. Depe³e Je Dev³e~

iegceuee-PeejKeC[~ `DeefKeue Yeejleer³e efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe DeefYe³eeve'
keÀe³e&ke´Àce ceW GHeeqmLele nQ ye´.kegÀ. jepet,ceeGCì Deeyet, Sme.[er.Dees. vesne Dejesje,
Devegjbpeve Hetefle&, ie´ece Heb®ee³ele cegefKe³ee F&mceeFue kegÀpetj, ye´.kegÀ. Meebefle Je Dev³e~

[e@.S.kesÀ.ce®es&vì,DeO³e#e,yeneF&    mecegoe³e
- Deepe nce jepe³eesie kesÀ ceeO³ece mes efJeMJe
keÀes Meebefle keÀe mebosMe os jns nQ~

F&.DeeF&. ceeueskeÀj, ³entoer
GHeemeveeie=n kesÀ cegK³e Hegpeejer ö peerJeve F&MJej
keÀer osve nw, ce=l³eg mece³e keÀer osve nw, ce=l³eg kesÀ
yeeo keÀe nesvee keÀceeX keÀer osve nw~ ye´ïeekegÀceejer
mebmLee ves meJe& keÀes SkeÀlee kesÀ met$e ceW yeebOee 
nw,³en Deepe kesÀ HeefjHe´s#³e ceW DemebYeJe ueielee
nw     uesefkeÀve Fme mebmLeeve ves Ssmee keÀj efo-
Kee³ee nw~ ³eneb cegPes cesjs peerJeve ceW osKeves keÀe
megboj DeJemej He´eHle ngDee nw~ 

efouueer efmekeÌKe iegªÜeje He´yebOekeÀ
keÀcesìer kesÀ meom³e mejoej kegÀueceesnve efmebn
- He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe
efJeÐeeue³e efpemesves Oece& keÀe ªHe ve oskeÀj
ceeveJelee kesÀ efueS efkeÀleveer meHeÀue ngF& nw FmekeÀe

He´ceeCe Deepe nceejs meccegKe nw~ SkeÀ
DeescekeÀej efvejekeÀej keÀer SkeÀlee kesÀ

met$e ceW yeebOe uesvee ner me®®eer Meebefle keÀer ke´Àeeqvle
nw~

meodYeeJe SJeb Meebefle DeO³e³eve
mebmLeeve kesÀ DeO³e#e [e@. Sce.[er. Lee@ceme
ö DeeO³eeeqlcekeÀ ³ee$ee keÀe megKeo ceeie& nw
O³eeve, O³eeve mes peerJeve ceW SkeÀeie´lee Deeleer
nw, O³eeve mes peerJeve DevegMeemeveHetCe& yeve peelee
nw, peerJeve meeLe&keÀ nes peelee nw~ efyevee O³eeve
Fbmeeve keÀer ef]pevoieer ®eue veneR mekeÀleer~
Hejceelcee p³eesefle nw Deewj nce meyekesÀ Yeerlej
pees p³eesefle nw Jener Deelcee nw~ nceejer Deelce-
p³eesefle Gme Hejceelce p³eesefle mes efceues Jen yesno
]peªjer nw, leYeer meceepe ceW Meebefle yeveer jnsieer~ 

efHeÀjespe yeKle Denceo,
peve&efuemì - He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e
efJeMJe         efJeÐeeue³e ef]pevoieer keÀe efJeMJe ef-
JeÐeeue³e nw~ ³eneB nceW peerJeve kesÀ yeejs ceW
meerKeves keÀes efceuelee nw~ Fmeer cekeÀmeo mes ³eneB
nj keÀesF& Deevee ®eenlee nw~ ³en ueeFHeÀ keÀes
efHeÀuee@meHeÀer osves Jeeuee efJeMJe efJeÐeeue³e nw~
oeoer peer keÀer yeele keÀe mcejCe megveeles ngS keÀne
efkeÀ `ceQ' Deewj `cesje', ³en DenbkeÀej nw pees
ef]pevoieer keÀes yes®ewve keÀjlee nw~ ³eneb ceve keÀes
meMekeÌle keÀjves keÀer GÀpee& efceueleer nw~ ³en
GÀpee& Fme mebmLeeve mes yesnlej keÀesF& veneR os
mekeÀlee~
mJeeceer meJee&vebo mejmJeleer,DeO³e#e,
Debleje&<ì^er³e Yepeve megKe mesJee efceMeve - %eeve
keÀer iebieeSb Deepe meejs efJeMJe ceW Yeejle keÀer

mebmke=Àefle HewÀuee jner nQ~ %eeve iebiee keÀYeer
DeHeefJe$e veneR nes mekeÀleer~ GvneWves keÀne efkeÀ
Hejceelcee kesÀ ceneJeekeÌ³e nQ efkeÀ efJeMJe HeefjJele&ve
keÀe Deeiee]pe ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ Üeje nesiee~
Deepe cegPes ³ekeÀerve nes jne nw efkeÀ Jees Deeiee]pe
FeqC[³ee iesì mes nes jne nw~ efJeMJe Meebefle efmeHe&À
jepe³eesie Üeje ner nesieer~ nceejer meveeleve
mebmke=Àefle, peerJeve He×efle pees yeeyee keÀer
cegjefue³eeW ceW efceueleer nQ, meJex YeJevleg
megefKevee...³es ³eneb ner meeLe&keÀ nesleer efoKeeF&
os jner nw~ 
ye´ïeekegÀceejer mebmLee kesÀ peeHeeve eqmLele
mesJeekesÀvêeW keÀer efveosefMekeÀe ye´.kegÀ. jpeveer ves
Fme DeJemej Hej efJe<e³e DevegªHe efJeMJe ceW
Meeeqvle, He´sce, meodYeeJe kesÀ He´keÀcHeve HewÀueeves kesÀ
efueS GHeeqmLele peve-mecetn keÀes jepe³eesie keÀe
DeY³eeme keÀje³ee~ ye´ïeekegÀceejer mebmLee efouueer
keÀer Jeefj<þ jepe³eesie efMeef#ekeÀe ye´.kegÀ. Heg<Hee
ves Jeneb GHeeqmLele ueesieeW keÀes He´efle%ee keÀje³eer
efkeÀ Jes He³ee&JejCe keÀes SJeb ceve keÀes mJe®í jKeWies,
nce mJe³eb kesÀ, meceepe kesÀ SJeb He´ke=Àefle kesÀ meeLe
He´sce SJeb meodYeeJeHetCe& J³eJenej keÀjWies Deewj
DeebleefjkeÀ Meeeqvle, MeefkeÌle Deewj efJeMJe keÀu³eeCe
kesÀ efueS Meg×, HeefJe$e, efveefJe&keÀejer Deewj
J³emevecegkeÌle peerJeve peer³eWies~

Fme DeJemej Hej osMe efJeosMe
kesÀ He®eeme n]peej mes Yeer DeefOekeÀ jepe³eesie
DeY³eeme keÀjves Jeeues YeeF& yenveeW ves Yeeie
efue³ee~ efJeMJe kesÀ 146 osMeeW ceW Yeer
ye´ïeekegÀceejer mebmLee kesÀ Deveg³eeef³e³eeW ves Fmeer
Yeejleer³e mece³e kesÀ Devegmeej jepe³eesie efkeÀ³ee~ 

veebieue~
efJeÐeeYet<eCe YeeF&
peesefkeÀ 20 Je<eeX
mes yeeyee keÀer
mesJee cesW lelHej
Les~ GvneWves 28
DekeÌìtyej keÀes

DeHevee Hegjevee Mejerj íesæ[e~ DeeHeves meceHe&Ce
yegef× yevekeÀj yeeyee keÀer He´l³e#elee kesÀ efueS
Gme #es$e ceW yengle mesJee³eW keÀer~ Ssmes Devev³e
YeeF& keÀes meJe& ye´eïeCe kegÀueYet<eCe Þe×e megceve
DeefHe&le keÀjles nQ~

Þe×ebpeefue

jepe³eesie HengB®ee³esiee... - Hespe 1 keÀe Mes<e

- ye´.kegÀ.Debpeefue



ieleebkeÀ mes Deeies...

Deeies YeieJeeve ves keÀne efkeÀ Fbefê³eeW kesÀ efJe<e³e mes
GlHevve megKe, ³es Deeefo, ceO³e Deewj Deble kesÀ
ogëKe keÀe keÀejCe nw~ pees ceveg<³e keÀece, ke´ÀesOe
mes GlHevve Jesie keÀes menve keÀj, Gmemes cegkeÌle
nes peelee nw Jen meceLe& Deelcee nw~ Jener me®®ee
³eesieer nw~ Jen DeHeves ceve Deewj yegef× keÀes
Hejceelcee ceW efmLele keÀj mekeÀlee nw, Þe×e mes
GvekeÀer MejCe ceW ®euee peelee nw, GvekeÀer meJe&
kesÀ He´efle mece ¢ef<ì nes peeleer nw~ FmeefueS
mebmeej ceW jnles pees ceesn jefnle, mebMe³e jefnle
nw, Jen peerJeve cegkeÌle nw~ Jen ceve keÀer SkeÀeie´lee
Üeje Demeerce megKe keÀe DevegYeJe keÀjves ueielee
nw~ peerJeve cegkeÌle FmeefueS keÀne peelee nw efkeÀ
cegefkeÌle mes Yeer Þes<þ nw peerJeve cegkeÌle efmLeefle~

SkeÀ nw, cegkeÌle nes peevee~ Fme Mejerj
mes cegkeÌle nes peevee Deewj Hejceelcee kesÀ Oeece ceW
®eues peevee~ ³es cegefkeÌle keÀer DeJemLee nw~ cegefkeÌle
keÀer DeJemLee keÀe DevegYeJe keÀYeer neslee veneR nw,
peerJeve cegefkeÌle FmeefueS Þes<þ nw~ GoenjCe kesÀ
leewj Hej pewmes J³eefkeÌle peye mees peelee nw Deewj
peye ienjer veeRo ceW mees³ee neslee nw~ efpeme JekeÌle
Jees mees³ee nw, Gme mece³e GmekeÀes DevegYeJe veneR
nw~ uesefkeÀve peye Jen Gþlee nw, leye keÀnlee nw
Deepe yeæ[er ienjer veeRo Dee³eer~ efpeme JekeÌle Jees
mees³ee ngDee Lee, Gme JekeÌle DevegYeJe veneR Lee~
Gþves kesÀ yeeo Gmeves DevegYeJe efkeÀ³ee~ þerkeÀ
Fmeer He´keÀej peye J³eefkeÌle cegefkeÌle keÀer DeJemLee
ceW, ³es Mejerj íesæ[keÀj cegefkeÌle ceW ®euee peelee
nw~ cegefkeÌle keÀer DeJemLee ceW leye GmekeÀes, keÀesF&
DevegYeJe veneR neslee nw~ uesefkeÀve peerJeve ceW nQ
Deewj JeneB cegefkeÌle keÀe DevegYeJe keÀjW~ FmeefueS
keÀne cegefkeÌle mes Yeer Þes<þ peerJevecegefkeÌle nw~ cegefkeÌle
keÀer keÀecevee veneR uesefkeÀve peerJeve ceW jnles cegefkeÌle
keÀe DevegYeJe keÀjkesÀ osKees efkeÀlevee Þes<þ nw~ 

SkeÀ yeej SkeÀ mev³eemeer jepee
pevekeÀ kesÀ Heeme peelee nw~ jepee pevekeÀ mes
keÀnlee nw efkeÀ ns jepeve! nceves meye ®eer]peeW keÀe
mev³eeme keÀj efue³ee, íesæ[ efo³ee uesefkeÀve GmekesÀ
yeeo Yeer nce DeHeves ceve keÀes keÀYeer-keÀYeer kebÀì̂esue
veneR keÀj Heeles nQ~ DeeJesie Fme lejn mes Deelee
nw pees ceve keÀes kebÀì^esue keÀjvee DemebYeJe mee
cenmetme neslee nw Deewj
DeeHe Fme megKe-
megefJeOee kesÀ YeeweflekeÀ
meeOeveeW kesÀ yeer®e ceW
jnles ngS DeHeves
DeeHekeÀes efJeosner
keÀnles nes, ³en kewÀmes
mebYeJe nw? cegPes
mecePe ceW veneR Deelee
nw~ keÌ³eeWefkeÀ ceQves meye
kegÀí íesæ[ efo³ee nw,
GmekesÀ yeeo Yeer ceQ DeHeves ceve keÀes kebÀì^esue veneR
keÀj Heelee ntB~ meyekesÀ yeer®e ceW jnles ngS nce
kewÀmes efJeosner yeve mekeÀles nQ? keÌ³ee DeeHe cegPes
yelee mekeÀles nQ? 
jepee pevekeÀ ves keÀne efkeÀ cegPes efJeosner keÌ³eeW
keÀnles nQ? ³en He´Mve lees yengle De®íe Hetíe
uesefkeÀve ceQ Leesæ[e DeHeves keÀe³e& ceW J³emle ntB~ peye
ceQ efveJe=Êe nes peeTb efHeÀj DeeHekesÀ meeLe yewþkeÀj
kesÀ Fme yeele Hej ®e®ee& keÀªbiee~ uesefkeÀve leye
lekeÀ  DeeHekeÀe mece³e Yeer keÀerceleer nw, Jees Yeer
J³eLe& veneR peevee ®eeefnS~ DeeHe SkeÀ keÀece
keÀerefpeS peye lekeÀ ceQ DeHeves keÀe³e& mes efveJe=Êe
neskeÀj kesÀ Deelee ntB, leye lekeÀ DeeHe cesjs cenue
kesÀ otmejer lejHeÀ yengle mebgoj keÀejeriejer keÀer ieF&
nw~ DeeHe Gme keÀejeriejer keÀe DeJeueeskeÀve keÀjkesÀ
DeeF&³es~ mev³eemeer ves keÀne þerkeÀ nw~ uesefkeÀve
jepee ves keÀne efkeÀ DeYeer keÀejeriejer ®eue jner

nw~ JeneB ueeF&ìW ueieer veneR nQ~ FmeefueS DeeHekeÀes
³es oerHekeÀ ues peevee Heæ[siee efpemekeÀer jesMeveer ceW
ner DeeHe meye kegÀí osKe mekeÀles nQ, keÌ³eeWefkeÀ JeneB
DebOesje nesiee~ mev³eemeer ves keÀne þerkeÀ nw~ 

jepee ves keÀne SkeÀ yeele Deewj ceQ
DeeHekeÀes yelee otb~ efKeæ[keÀer ojJee]pes Yeer ueies
veneR nQ Deewj Jener nJee keÀer efoMee nw~ FmeefueS

DeeHekeÀes O³eeve jKevee Heæ[siee efkeÀ keÀneR oerHekeÀ
yegPe ve peeS~ keÌ³eeWefkeÀ oerHekeÀ Deiej yegPe ie³ee
lees DeeHe Jees keÀueeke=Àefle osKe veneR HeeSbies~
mev³eemeer ves keÀne þerkeÀ nw~ Jees mev³eemeer oerHekeÀ
ueskeÀj kesÀ ie³ee Deewj meejer keÀueeke=Àefle keÀes
osKekeÀj kesÀ peye JeeefHeme Dee³ee leye lekeÀ jepee
Yeer DeHeves keÀe³e& mes efveJe=Êe nes ie³ee Lee~ oesveeW
yewþs~ jepee ves menpe YeeJe mes mev³eemeer mes Hetíe
DeeHe osKekeÀj kesÀ Dee³es lees mev³eemeer ves keÀne
neB, osKekeÀj kesÀ Dee³ee~ kewÀmeer ueieer keÀueeke=Àefle,
lees mev³eemeer ves keÀne yengle megboj keÀueeke=Àefle
nw~ leye jepee Oeerjs mes Hetílee nw, O³eeve keÀneB
Lee? mev³eemeer ves keÀne, keÀueeke=Àefle kesÀ THej
Deewj keÀneB? JeemleJe ceW, O³eeve lees oerHekeÀ Hej
Lee, keÌ³eeWefkeÀ nJee les]pe ®eue jner Leer~ oerHekeÀ
yegPe veneR peevee ®eeefnS, FmeefueS Gmeer Hej
O³eeve Lee~   - ke´ÀceMeë
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ieerlee %eeve  keÀe 
DeeO³eeeflcekeÀ

jnm³e
-jepe³eesie efMeef#ekeÀe ye´.kegÀ.G<ee

pees ceesn jefnle, mebMe³e jefnle, Jener peerJeve cegkeÌle

ceC[er-efn.He´.~ `DeueefJeoe [e³eefyeìer]pe' efMeefJej ceW yeer.pes.Heer. meebmeo jecemJeªHe
Mecee& keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. [e@.Þeerceble meent,ceeGCì Deeyet Je
ye´.kegÀ. Meeruee~

leejeveiej-jepe.~ ceneceC[uesMJej ye=pesMe peer keÀes DeesceMeeeqvle ceereff[³ee Heef$ekeÀe
YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. Meeruee~

ye³eevee-G.He´.~ `efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe DeefYe³eeve' kesÀ Debleie&le Dee³eesefpele
meeJe&peefvekeÀ keÀe³e&ke´Àce keÀer DeefleefLe Þeerceleer megceve yeg{Jeej,He´Oeeve,Heb®ee³ele meefceleer
keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. ieerlee, ye´.kegÀ. yeefyelee, ye´.kegÀ. He´nueeo,
ye´.kegÀ. meesvet Je Dev³e~

yewj-YejleHegj~ %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled efJeOee³ekeÀ Yepeve ueeue peeìJe keÀes F&MJejer³e meewieele
YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. meblees<e~

efouueer-Kesæ[e keÀueeB ieebJe~ `efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe DeefYe³eeve' kesÀ Debleie&le
Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW mecyeesefOele keÀjles ngS DeeHe Heeìea kesÀ efJeOee³ekeÀ Mejo
®eewneve~ ceb®eemeerve nQ ye´.kegÀ. MegYe´e, ye´.kegÀ. Meejoe Je Dev³e~

pe³eHegj-YeJeeveer veiej~ ®ewlev³e PeeBkeÀer keÀe GodIeeìve keÀjles ngS ceefpemì^sì meercee
Mecee&, GÐeesieHeefle ceoveueeue Mecee&, ye´.kegÀ. nscee Je Dev³e~

cenelcee, DeeHe kegÀí Yeer cetu³e ®egkeÀe³es efyevee
ner HetÀueeW keÀer megiebOe keÀe Deevebo uesles jns, ³en
®eesjer keÀe ke=Àl³e ngDee~'' yeg× nleHe´Ye nes
ie³es~

Fleves ceW SkeÀ J³eefkeÌle leeueeye kesÀ Heeveer
ceW peekeÀj keÀceue leesæ[ves ueiee~ osJekeÀv³ee
keÀceue leesæ[ves Jeeues Deeoceer keÀes osKeleer jner,
Hej Gmeves Gmes jeskeÀe veneR~

yeg× ves Hetíeë ``osJeer, ceQ lees cee$e HetÀueeW
keÀer megiebOe keÀe ner mesJeve keÀj jne Lee, HetÀue
keÀes lees ceQves mHeMe& lekeÀ Yeer veneR efkeÀ³ee Lee~
efHeÀj Yeer DeeHeves cegPes `®eesj' keÀne Deewj ³en
Deeoceer efveo&³eleeHetJe&keÀ HetÀueeW keÀes leesæ[keÀj
efkeÀveejs HeWÀkeÀ jne nw, efHeÀj Yeer DeeHeves GmekeÀes
jeskeÀe keÌ³eeW veneR?''

osJekeÀv³ee ves keÀneë ``cenelcee yeg×,
meebmeeefjkeÀ ceveg<³e DeHeves ueeYe Deewj mJeeLe&
keÀer Keeeflej Oece&-DeOece& keÀe Yeso veneR keÀjles
keÌ³eeWefkeÀ Jes De%eeveer nQ~ uesefkeÀve efpemekeÀe
DeJeleej Oece& He´®eej kesÀ efueS ngDee nw, Gmes
DeHeves He´l³eskeÀ ke=Àl³e keÀes ³eesi³e-De³eesi³e
efJe®eej keÀjves kesÀ HeM®eeled ner Deceue ceW ueevee
®eeefnS~''

ieewlece yeg× keÀes Fme yeele keÀe K³eeue

Dee ie³ee efkeÀ ³en osJekeÀv³ee keÀesF& meeceev³e
veneR~ Þe×eHetJe&keÀ GvneWves osJekeÀv³ee keÀes
He´Ceece efkeÀ³ee Deewj Jes Deeies yeæ{s~ GvneWves yeeo
ceW DeHeves efMe<³eeW keÀes ³es yelee³ee ``³eefo Je=#e
kesÀ veer®es efiejs HeÀue kesÀ efueS Yeer ceve ceW ueeue®e
nes lees Je=#e kesÀ He´efle DeeYeej J³ekeÌle keÀjkesÀ ner
ie´nCe keÀjvee ®eeefnS~''

®eefj$eJeeve J³eefkeÌle nj yeele keÀes ³eesi³e-
De³eesi³e kesÀ ceeHeob[ mes leesueles nQ~ osMe keÀer
me®®eer mecHeefÊe GvekeÀer ®eeefj$eMeeruelee mes
cenkeÀles veeieefjkeÀ nQ~ Ssmes ceveg<³e efpemeceW
Meerue j#ee keÀer YeeJevee nesieer, Jes ceve-Je®eve-
keÀce& mes ®eefj$e
keÀuebefkeÀle nes
Ssmee kegÀí Yeer
veneR keÀjWies~ 

FmeerefueS
mJeeceer      
e f J e J e s k e À e v e b o
keÀnles nQ efkeÀ
peiele ceW efpeme
Jemleg keÀer
DeeJeM³ekeÀlee
nw, Jen nw
®eefj$e~ Ssmes
ueesie ®eeefnS

efpemekeÀe  efveëmJeeLe&  peerJeve He´sce keÀe
GoenjCe nes~ GvekeÀe Ssmee He´sce SkeÀ-SkeÀ
Meyo Je´pe meceeve He´efleYeeMeeueer yevee oWies~

ceveg<³e keÀer íesìer-íesìer yeeleW GmekesÀ
®eefj$e keÀes keÀuebefkeÀle keÀj osleer nQ~ ³es HejceeCeg
yee@ce meefpe&le efJeveeMekeÀ ef®eblee mes Yeer DeefOekeÀ
ef®ebleepevekeÀ nw~ osMe ceW Ieì jner ®eefj$eMeerue
ceveg<³eeW keÀer mebK³ee, ceveg<³e keÀer JeeCeer Deewj
efoceeie ceW DeeF& DeHeefJe$elee keÀer keÀceer nw~ osMe
HegkeÀej jne nw efkeÀ keÀneB ie³es Jes ueesie pees cesjs
Keeeflej cejves keÀes ner DeHevee peerJeve mecePeles
Les!

mJe³eb keÀes...     - Hespe 2 keÀe Mes<e

mecyeueHegj-Deesef[Mee~ `DeefKeue Yeejleer³e efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe DeefYe³eeve' kesÀ Debleie&le
Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW ceb®eemeerve nQ ye´.kegÀ. jepet,ceeGCì Deeyet, megjsMe Hegpeejer,vesMeveue
meskeśÀìdjer,YeepeHee efouueer, DeMeeskeÀ He´Oeeve,keÀvJesvej, ye´.kegÀ. megMeeruee, ye´́.kegÀ. veeruece, DeMeeskeÀ
ceesnvleer,ef[H³egìer [e³ejskeÌìj,Sie´erkeÀu®ej, ye´.kegÀ. Deejleer Je mecyeesefOele keÀjles ngS ye´.kegÀ.
Heeye&leer~
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keÀLee meefjlee

efouueer-ueepeHele veiej~ veJeogiee& keÀer PeeBkeÀer kesÀ GodIeeìve DeJemej Hej GHeeqmLele
nQ keÀeGbmeuej megYee<e ceunes$ee, efHe´vmeerHeue DeukeÀe Deie´Jeeue, ye´.kegÀ. ®evê, ye´.kegÀ.
pe³ee Je Dev³e~

efmekeÌkesÀ kesÀ oes Henuet

kegÀ®eeceve efmeìer-jepe.~ %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled ef®e$e ceW efJevee³ekeÀ otOe [s³ejer kesÀ
[e³ejskeÌìj YeeieerjLe ®eewOejer, ye´.kegÀ. Deveerlee Je Dev³e~ 

Keleer³ee-GÊejeKeC[~ veJeogiee& PeeBkeÀer kesÀ GodIeeìve HeM®eeled ef®e$e ceW efJeOee³ekeÀ
Heg<keÀj efmebn Oeeceer, veespe$es HeeqyuekeÀ mketÀue keÀer Sce.[er. efìdJebkeÀue oÊee, ye´.kegÀ. meHevee,
ye´.kegÀ. GcesMe Je Dev³e~

KeeveHegj-jepe.~ %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled Hegefueme DeOeer#ekeÀ ueKeeJele peer keÀes
DeesceMeeeqvle ceereff[³ee Heef$ekeÀe YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. leHeeqmJeveer~

ceveesnjLeevee~ %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled mesvee DeefOekeÀejer jepesvê efmebn keÀes F&MJejer³e
meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. efveMee~ meeLe nQ ye´.kegÀ. kesÀmej~

®ebove Jeve ceW SkeÀ ceesj jnlee Lee~ SkeÀ efove Gmeves Peerue ceW DeHeveer
HejíeF& osKe ueer~ DeHeveer megbojlee osKe Jen DeeM®e³e&®eefkeÀle nes ie³ee~
DeHeves efmej Hej leepe osKekeÀj Gmes ueiee, Jener Heef#e³eeW keÀe jepee nw~
Jen Ieceb[ ceW ®etj neskeÀj ®eueves ueiee~ jemles ceW Gmes SkeÀ cegieea efceueer
pees DeHeves ®etpeeW kesÀ meeLe pee jner Leer~ ceesj ®etpeeW keÀes þeskeÀj ceejlee
ngDee efvekeÀue ie³ee~ ³en osKe cegieea keÀes ke´ÀesOe Dee³ee Hej leye lekeÀ ceesj
Deeies efvekeÀue ®egkeÀe Lee~ Deye ceesj kesÀ jemles ceW keÀesF& Yeer Deelee Gmes
þeskeÀj ceejles ngS Deeies efvekeÀue peelee~ leYeer De®eevekeÀ yeeoueeW keÀer
iejpe kesÀ meeLe les]pe nJeeSb ®eueves ueieeR~ ceesj ³en mees®ekeÀj Deeies yeæ{lee
jne, `ceQ lees jepee nBt, DeebOeer-letHeÀeve cesje kegÀí veneR efyeieeæ[ mekeÀles~'
Ieceb[ ceW Gmeves meervee ®eewæ[e efkeÀ³ee, HebKe GþeS Deewj ®eueves ueiee~
nJee keÀer les]peer mes GmekeÀe SkeÀ Hej ìtì ie³ee~ uesefkeÀve Jen ®euelee jne~
leYeer GmekeÀer ogce Yeer efiej ieF&~ nJee Deewj les]pe nes ieF& Leer~ ceesj keÀes
©keÀves ceW DeHeceeve cenmetme nes jne Lee FmeefueS Jen ®euelee jne~ nJee
kesÀ oyeeJe mes Gmes leekeÀle ueieeveer Heæ[ jner Leer~ Gmes LekeÀeve nes jner
Leer efHeÀj Yeer Jen ®eue jne Lee~ leYeer Gmes SkeÀ Hesæ[ mes ef®eefæ[³ee keÀer
DeeJee]pe megveeF& oer, `YeeF&, letHeÀeve Leceves lekeÀ Fme Hesæ[ Hej ©keÀ
peeDees~' ceesj ves keÀne, `legce lees keÀce]peesj nes FmeefueS Ssmee keÀn jner
nes~ Deye lees DeeOee ner jemlee ye®ee nw~ ceesj nbmeles ngS Deeies yeæ{e~
letHeÀeve Deewj les]pe nes ie³ee~ ceesj kesÀ ye®es ngS Hej Deewj leepe Yeer Gæ[
ieS~ Oeerjs-Oeerjs ceesj kesÀ Mejerj kesÀ yeeue Yeer Gme letHeÀeve ceW Gæ[ ieS
uesefkeÀve Ieceb[er ceesj keÀes FmekeÀe Denmeeme ner veneR ngDee~ SkeÀ Hesæ[ Hej
keÀewDee yewþe ngDee Lee~ Gmeves nBmeles ngS keÀne, ` Jees osKees, iebpee ceesj~'
³en megvekeÀj ceesj keÀes iegmmee Dee ie³ee~ Gmeves SkeÀ Hesæ[ keÀe meneje
efue³ee~ Gme Hesæ[ Hej ceOegceefkeÌKe³eeW keÀe íÊee Lee~ Leesæ[e mee efnueles
ner GvneWves ceesj Hej nceuee keÀj efo³ee~ oo& mes ef®euueelee ngDee ceesj
pebbieue keÀer lejHeÀ Yeeiee~ leye lekeÀ letHeÀeve Yeer Lece ie³ee Lee~ ogëKeer
ceesj ves Mejerj Hej ve]pej [eueer lees jes Heæ[e Deewj Heíleeves ueiee~ Gmeves
F&MJej mes efHeÀj keÀYeer Ieceb[ ve keÀjves keÀe mebkeÀuHe efue³ee~ Leesæ[s efoveeW
ceW GmekesÀ Hej efvekeÀueves ueies Deewj Jen Henues pewmee nes ie³ee~

jeceHegj ieebJe keÀer meercee Hej SkeÀ cebefoj Lee~ cebefoj kesÀ Heeme ner kegÀefì³ee
yeveekeÀj oes meeOeg jnles Les~ Jes efove Yej cebefoj ceW Hetpee-O³eeve keÀjles
Les~ JeneR Hej ieebJe Jeeues pees os peeles Gmeer mes Hesì Yej uesles Les~ SkeÀ
efove oesveeW meeOeg efkeÀmeer keÀece mes ieebJe mes yeenj ieS ngS Les~ Heerís mes
ieebJe ceW Flevee les]pe DeebOeer-letHeÀeve Dee³ee efkeÀ GvekeÀer kegÀefì³ee DeeOeer
ìtì ieF&~ SkeÀ meeOeg ueewìe lees kegÀefì³ee keÀer neuele osKekeÀj Gmes
iegmmee Dee ie³ee~ Jen yeesueves ueiee, `ns F&MJej, ceQ efoveYej DeeHekeÀe
O³eeve keÀjlee ntB efHeÀj Yeer cesjs meeLe ncesMee ieuele keÀjles nes~ pees ueesie
ieuele keÀece keÀjles nQ GvekesÀ cekeÀeve mener meueecele nQ Deewj nce meeOegDeeW
keÀer SkeÀ kegÀefì³ee Leer Jen Yeer ìtì ieF&~ Ssmee ueielee nw efkeÀ DeeHe YekeÌleeW
mes He´sce ner veneR keÀjles~' GmekesÀ Heerís-Heerís ner otmeje meeOeg Yeer Hengb®e
ie³ee~ Gmeves peye DeeOeer ìtìer ngF& kegÀefì³ee keÀes osKee lees KegMeer mes
Gíueves ueiee~ Jen yeesuee, `ns F&MJej, Deepe efJeMJeeme nes ie³ee efkeÀ
DeeHe DeHeves YekeÌleeW mes efkeÀlevee He´sce keÀjles nes~ DeeOeer kegÀefì³ee DeeHeves
ner ye®eeF& nw, veneR lees Fleveer les]pe DeebOeer ceW Hetjer Yeer ìtì mekeÀleer Leer~
DeeHekeÀer ner ke=ÀHee nw efkeÀ mej æ{keÀves keÀes peien lees ye®e ieF&~ Deye lees
ceQ DeeHekeÀe Deewj Yeer O³eeve keÀ©biee~ DeeHe Oev³e nQ~' SkeÀ J³eefkeÌle pees
efkeÀmeer mecem³ee mes efvejeMe neskeÀj Jeneb Keæ[e Lee Deewj ³en meye osKe
jne Lee, Gmes ueiee efkeÀ SkeÀ ner HeefjeqmLeefle keÀes oes meeOegDeeW ves Deueie
ve]peefjS mes osKee~ ³eefo otmejs meeOeg keÀer lejn ner efJekeÀì HeefjeqmLeefle
keÀes mekeÀejelcekeÀ {bie mes ceQ Yeer uetb lees cesjer keÀesF& mecem³ee neR veneR nw~
Jen KegMeer-KegMeer DeHeves Iej ueewì ie³ee~

SkeÀ yeej keÀer yeele nw efkeÀmeer Menj ceW SkeÀ ueæ[keÀe jnlee Lee pees yengle
iejerye Lee~ cesnvele ce]peotjer keÀjkesÀ yeæ[er cegeqMkeÀue mes oes JekeÌle keÀe
Keevee pegìe Heelee~
SkeÀ efove Jen efkeÀmeer yeæ[er kebÀHeveer ceW ®eHejemeer keÀer pee@ye kesÀ efueS FbìjJ³et
osves ie³ee~ yee@me ves Gmes osKekeÀj Gmes keÀece efoueeves keÀe Yejesmee
pelee³ee~
peye yee@me ves Hetíe - ``legcnejer F&.cesue DeeF&.[er.'' keÌ³ee nw? ueæ[kesÀ
ves ceemetefce³ele mes keÀne efkeÀ GmekesÀ Heeme F&.cesue DeeF&.[er. veneR nw~
³es megvekeÀj yee@me ves Gmes yeæ[er Ie=Cee ¢eq<ì mes osKee Deewj keÀne efkeÀ
Deepe ogefve³ee Fleveer Deeies efvekeÀue ie³eer nw Deewj SkeÀ legce nes efkeÀ F&.cesue
DeeF&.[er. lekeÀ veneR nw, ceQ legcnW veewkeÀjer Hej veneR jKe mekeÀlee~
³es megvekeÀj ueæ[kesÀ keÀs Deelcemecceeve keÀes yengle þsme Hengb®eer, GmekeÀer
pesye ceW Gme mece³e 50 ©He³es Les~ Gmeves Gve 50 ©He³eeW mes 1 efkeÀuees
mesye Kejeroe Deewj DeHeves Iej ®euelee yevee~ Jen Iej-Iej peekeÀj mesyeeW
keÀes yes®eves ueiee Deewj Ssmee keÀjkesÀ Gmeves 80 ©He³es pecee keÀj efueS~
Deye lees ueæ[keÀe jes]pe mesye Kejerolee Deewj Iej-Iej peekeÀj yes®elee~
meeueeW lekeÀ ³ener efmeueefmeuee ®euelee jne~ ueæ[kesÀ keÀer keÀefþve cesnvele
jbie uee³eer Deewj SkeÀ efove Gmeves Kego keÀer kebÀHeveer Keesueer peneb mes
efJeosMeeW ceW mesye meHueeF& efkeÀ³es peeles Les~ GmekesÀ yeeo ueæ[kesÀ ves Heerís
cegæ[keÀj veneR osKee Deewj peuoer ner yengle yeæ[s Hewceeves Hej DeHevee efye]pevesme
HewÀuee efo³ee Deewj SkeÀ meæ[keÀ íeHe ueæ[keÀe yeve ie³ee DejyeHeefle~
SkeÀ efove kegÀí ceeref[³ee Jeeues ueæ[kesÀ keÀe FbìjJ³et uesves Dee³es Deewj
De®eevekeÀ efkeÀmeer ves Hetí efue³ee - ``mej DeeHekeÀer F&.cesue DeeF&.[er.
keÌ³ee nw?? ueæ[kesÀ ves keÀne - ``veneR nw'', ³en megvekeÀj meejs ueesie
®eeQkeÀ Heæ[s efkeÀ SkeÀ DejyeHeefle Deeoceer kesÀ Heeme SkeÀ ``F&.cesue
DeeF&.[er.'' lekeÀ veneR nw~ ueæ[kesÀ ves nBmekeÀj peJeeye efo³ee - ``cesjs
Heeme F&.cesue DeeF&.[er. veneR nQ FmeerefueS ceQ DejyeHeefle ntB, Deiej F&.cesue
DeeF&.[er. nesleer lees ceQ Deepe SkeÀ ®eHejemeer neslee''~
efce$eeW, FmeerefueS keÀne peelee nw efkeÀ nj Fbmeeve kesÀ Deboj kegÀí vee kegÀí
Ketyeer ]peªj nesleer nw, Yeeræ[ kesÀ Heerís Yeeievee yebo keÀjes Deewj DeHeves
ìwueWì Deewj eqmkeÀue keÀes Hen®eevees~ 
otmejeW mes DeHeveer leguevee cele keÀjes efkeÀ GmekesÀ Heeme Jees nw, cesjs Heeme
veneR nw, pees kegÀí legcnejs Heeme nw Gmes ueskeÀj Deeies yeæ{es efHeÀj ogefve³ee
keÀer keÀesF& leekeÀle legcnW meHeÀue nesves mes jeskeÀ veneR mekeÀleer~ 

meHeÀuelee keÀe jnm³e Ieceb[er keÀe efmej veer®ee

me®®ee keÀueekeÀej keÀewve 
efJepe³eveiej kesÀ jepee ke=À<CeosJe je³e nj meeue Je<ee& GlmeJe keÀe Dee³eespeve
keÀjles Les~ GmeceW lejn-lejn keÀer He´efle³eesefieleeDeeW ceW peerleves JeeueeW keÀes
HegjmkeÀej efoS peeles Les~ SkeÀ meeue Je<ee& keÀer HegÀnejW osKe jepee ves He´mevve
neskeÀj Je<ee& GlmeJe keÀes OetceOeece mes ceveeves keÀer Iees<eCee keÀj oer~ ³en
megvekeÀj ceb$eer ves keÀne,`cenejepe, Fme yeej nceejs jep³e kesÀ efkeÀmeer
keÀueekeÀej keÀes mecceeve efo³ee peevee ®eeefnS~' lesveeueerjece ves yeer®e ceW
keÀne, ̀ cenejepe, ceb$eer peer keÀe megPeeJe De®íe nw uesefkeÀve me®®es keÀueekeÀej
keÀes ner mecceeve efceuevee ®eeefnS~' jepee ves keÀne, `lesveeueerjece, legcneje
keÌ³ee celeueye nw?' lesveeueerjece ves peJeeye efo³ee, `cenejepe, me®®es
keÀueekeÀej mes cesje celeueye Ssmes efMeuHeer mes nw pees ueesieeW keÀes KegMe keÀjves
kesÀ efueS cetefle&³eeB veneR yeveelee~ cesjer ve]pej ceW SkeÀ Ssmee keÀueekeÀej nw pees
cetefle& yeveeles-yeveeles Kego ner cetefle& meceeve nes ie³ee nw~ Gmes DeHeves Deeme-
Heeme keÀer Keyej ner veneR nw~' jepee ves keÀne, `nce Gmes osKevee ®eenles
nQ~' Deieues efove ner jepee, lesveeueerjece Deewj ojyeeefj³eeW kesÀ meeLe Gme
efMeuHeer keÀes osKeves ®eue Heæ[s~ lesveeueerjece GvnW ueskeÀj jep³e mes yeenj
`keÀeuee Heneæ[' kesÀ Heeme Hengb®es~ GmekeÀer iegHeÀe mes nLeewæ[er ®eueeves keÀer
DeeJee]pe Dee jner Leer~ meYeer iegHeÀe ceW ieS lees osKee efkeÀ ®eejes lejHeÀ
cetefle&³eeB LeeR Deewj GvekesÀ yeer®e efMeuHeer yewþe ngDee Ssmee ueie jne Lee ceevees
keÀesF& cetefle& nes~ jepee ves cetefle&keÀej mes Hetíe, `keÌ³ee yevee jns nes?' efMeuHeer
yeesuee,`Je<ee&jeveer keÀer cetefle&~' veer®es HeÀmeueW nQ GÀHej yeeoue Deewj veer®es
ve=l³e keÀjleer Je<ee&jeveer~' jepee ves keÀne, `legce FvnW yes®eles veneR nes?'
efMeuHeer yeesuee, `veneR~ ceQ DeHeves Deevebo kesÀ efueS yeveelee ntB~ pees ueesie
cetefle&³eeB ues peeles nQ yeoues ceW kegÀí Keeves-Heerves kesÀ efueS os peeles nQ yeme~
cegPes kegÀí veneR ®eeefnS~' jepee DeeM®e³e& ceW Heæ[ ieS~ Je<ee& GlmeJe kesÀ
efove GvneWves efMeuHeer keÀe mecceeve efkeÀ³ee Deewj GmekeÀer yeveeF& Je<ee& jeveer
keÀer cetefle& keÀes DeHeves cenue kesÀ GÐeeve ceW ueieJee³ee~ GvneWves lesveeueerjece
keÀes me®®es keÀueekeÀej mes efceueJeeves kesÀ efueS Oev³eJeeo efo³ee~ jeveerKesle~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer keÀe GodIeeìve keÀjles ngS efJeOee³ekeÀ Depe³e YeÆ,

ye´.kegÀ. HeeJe&leer, ye´.kegÀ. veerlee Je ye´.kegÀ. kebÀ®eve~
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meYeer ®egìkeÀer yepeekeÀj meyekegÀí SkeÀ
meskeÀC[ ceW neefmeue keÀjvee ®eenles nQ,
Deewj ³en mebYeJe Yeer nw uesefkeÀve FmekesÀ
efueS Deiej nce kegÀí yeeleeW Hej DeHeves
DeeHe keÀes mecHetCe&leë HeÀeskeÀme keÀjW lees
³en keÀece nes mekeÀlee nw~ ®ecelkeÀej
lees keÀjles nQ nce uesefkeÀve ®ecelkeÀeefjkeÀ
yeveves kesÀ efueS DeHeves GÀHej yengle
keÀece keÀjvee neslee nw~ DeeHe peeotiej
keÀes osKees lees mecePe DeeSiee efkeÀ neLe
keÀer meHeÀeF& meerKeves ceW Gmes meeueeW
ueie peeles nQ, uesefkeÀve efHeÀj Yeer Jees
®ecelkeÀeefjkeÀ veneR yeve mekeÀlee, efmeHe&À
oMe&keÀeW lekeÀ ner Jees meerefcele jnlee
nw~ meyekesÀ efoue Hej Jees ceveesjbpeve
keÀjves kesÀ mece³e lekeÀ ner jepe keÀjlee
nw, kegÀí efove yeeo ueesie Gmes Yetue
peeles nQ~ uesefkeÀve ®ecelkeÀeefjkeÀ Heg©<eeW
kesÀ GÀHej nce ve]pej [eueW lees GvekesÀ

mebkeÀuHe cee$e mes ner Ieìvee Ieì peeleer
Leer~ lees DeeHe Yeer ³eefo kegÀí Ieìevee
®eenles nQ lees DeHeves DeeHe ceW kegÀí
DeeHekeÀes peesæ[vee Heæ[siee Deewj kegÀí
DeHeves mes keÀeìvee Heæ[siee~ 
Hejceelcee ves nce meYeer keÀes meewYeei³eMeeueer
yevee³ee, nceW ceve, yegef× oer efpemekesÀ Deboj
®ecelkeÀej keÀjves keÀer Demeerce #ecelee nw~
uesefkeÀve Jen #ecelee Ssmee veneR nw efkeÀ
Deepe veneR nw, nw, uesefkeÀve GmekeÀe
Fmlesceeue vekeÀejelcekeÀ keÀe³eeX ceW nes jne
nw~ nce DeeHekeÀes yeleevee ®eenWies, peye
kegÀí Ssmee Ieefìle neslee nw efpemekeÀes
osKekeÀj DeeHekeÀes DeeM®e³e& neslee nw, keÌ³ee
Jees DeekeÀeqmcekeÀ nw ³ee FmekesÀ Heerís keÀesF&
jnm³e nw~ nce mees®eles veneR nQ yeme
®ecelkeÀej keÀes vecemkeÀej keÀjves ueie peeles
nQ~ nceeje ceve efmeHe&À Deewj efmeHe&À Jemleg,
J³eefkeÌle ³ee HeoeLeeX kesÀ DeekeÀej keÀes ner

mecePelee nw leLee GmeHej DeHeves DeeHekeÀes
kesÀeqvêle keÀjlee nw~ nj SkeÀ HeoeLe& DeHeves
DeeHeceW SkeÀ GÀpee& nw, uesefkeÀve Jees GÀpee&
efkeÀleveer cee$ee ceW nceeje ceve efjmeerJe
keÀjlee nw FmeHej efveYe&j nw~ Deiej Gme
Jemleg mes DeefOekeÀ GÀpee&Jeeve cesje ceve
nesiee lees Jees Jemleg cegPes efceue peeSieer~
uesefkeÀve Deepe ceve ceW efJe®eejeW keÀe

KeemekeÀj vekeÀejelcekeÀ efJe®eejeW keÀe
Decyeej nw, Deewj Jees ®ecelkeÀeefjkeÀ
Ieìvee³eW Yeer ueskeÀj Dee jne nw, uesefkeÀve
nce mecePe veneR Hee jns nQ~ efpeme

vekeÀejelcekeÀ ®eer]pe keÀes ceve SkeÀ yeej
efjmeerJe keÀjlee nw lees yegef× Gme yeele keÀes
mJeerkeÀej keÀjleer peeleer nw~ efpeleveer yeej
³en HegvejeJe=efÊe nesieer Gleveer yeej nce
Gme Ieìvee keÀes HeefjCeece lekeÀ peeves kesÀ
efueS efJeJeMe keÀjles nQ~ YeeJeeLe& ³en nw
efkeÀ Deepe yegef× keÀes ³en yeele mecePe veneR
Dee jner nw efkeÀ Fme ogefve³ee ceW ®ecelkeÀej

pewmeer keÀesF& ®eer]pe nesleer veneR nw, meyekegÀí
keÀejCe leLee Gmemes GlHevve nesves Jeeuee
HeefjCeece (cause and effect)
nw~ keÀesF& Yeer Ieìvee efyevee keÀejCe kesÀ veneR

Ieìleer nw,
uesefkeÀve nceW
mecePe veneR
Deelee efkeÀ
nceves lees
kegÀí Ssmee
efkeÀ³ee veneR
lees Ssmee kewÀmes
nes ie³ee~ 

Deepe nce meYeer ceveg<³e ceev³elee
(efyeueerHeÀ efmemìce), HetJe& Ieìvee (Heemì
SkeÌmeHeerefj³eWmes]pe) leLee DeHeves efvepeer
DevegYeJeeW kesÀ DeeOeej mes ner efJe®eej keÀjles
nQ~ DeeHe mees®eW efkeÀ pees DeeHe mees®e jns
nes keÌ³ee Jees DeeHekesÀ Kego kesÀ efJe®eej nQ
³ee efkeÀmeer ves DeeHemes keÀne nw ³ee keÀneR
DeeHeves Fmes Heæ{e nw ³ee keÀneR DeeHeves
FmekeÀes osKee nw, Gmeer DeeOeej mes DeeHe
Gmes ceeveles Dee jns nQ~ Deye ³eneb Hej
keÌ³ee nesiee efkeÀ pees Yeer efJe®eej DeeHeves
GlHevve efkeÀ³ee Jees ye´ïeeC[ ceW SkeÀ
meskeÀC[ ceW ®euee

ye´.kegÀ.Devegpe,efouueer

7 keÀoce jepe³eesie keÀer Deesj.....

He´Mveë ceQ SkeÀ ceelee ntB~ cesjs ye®®es DeeHeme ceW ueæ[les
jnles nQ~ cegPes Dece=leJesues ³eesie Yeer veneR keÀjves osles~
cegPes DeHeveer Þes<þ eqmLeefle yeveeveer nw~ FmekesÀ efueS ceQ
keÌ³ee DeY³eeme keÀªB?
GÊejë Heg©<eeLe& kesÀ ceeie& ceW efkeÀmeer kesÀ Deeies keÀesF&
efJeIve nw lees efkeÀmeer kesÀ Deeies keÀesF&~ keÀuHe kesÀ Deble ceW
efJeIve lees neWies ner~ Hejbleg ³eefo keÀesF& ceveg<³e menpe
YeeJe mes ®eues Deewj mJe³eb keÀes mJeceeve Üeje
MeefkeÌleMeeueer yevee³es lees efJeIve DeeSbies Je ®eues pee³eWies~ 
kegÀí yeeleeW keÀes mJeerkeÀej keÀj uesvee ner ®eeefnS leLee
DeHeveer eqmLeefle keÀes veneR efyeieeæ[vee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ
Þes<þ eqmLeefle mes ner HeefjeqmLeefle þerkeÀ nesieer~
ye®®eeW keÀe ueæ[vee mecem³ee veneR nw, Fmes Kesue mecePees~
DeeHe HejsMeeve ve neW~ Jes ueæ[W, DeeHe mJeceeve ceW jnes
efkeÀ ceQ SkeÀ ceneve Deelcee ntB Deewj ³es De®íer DeelceeSb
nQ~ GvnW efove ceW HeeB®e yeej DeeeflcekeÀ ¢eq<ì mes osKeves
keÀe DeY³eeme keÀjW~ Fmemes GvekeÀe ef®eÊe Meeble nes
peeSiee~
He´Mveë ceQ ome Je<e& mes %eeve ceW ntB, efHeÀj yegjs mebie ceW
DeekeÀj De%eeveleeJeMe yengle efJekeÀce& keÀj efue³es~ Fme
keÀejCe KegMeer Yeer veneR jnleer, ³eesie Yeer veneR ueielee~
Fme mecem³ee mes yeenj efvekeÀueves kesÀ efueS ceQ keÌ³ee
keÀªB?
GÊejë yegjs mebie mes ye®eves keÀe yeeyee yengle FMeeje osles
nQ~ Fme keÀejCe efJekeÀce& keÀjves mes DeeHe KegMe veneR jns
nQ~ DeeHe Heemì keÀes YetuekeÀj Deye Deeies keÀer Deesj
yeæ{es~ efpeleves HeeHe efkeÀ³es nQ Deye Gmemes 100 iegCee
HegC³e keÀerefpe³es~ ³e%e mesJee ceW DeHevee men³eesie keÀjes~
DeeeqlcekeÀ ¢eq<ì, DeMejerjerHeve Je mJeceeve keÀer meeOevee
keÀjvee~ nj Iebìs ceW leerve yeej ³en meeOevee DeJeM³e
keÀjW leye osnYeeve Je owefnkeÀ ¢eq<ì meceeHle nesieer~
meJesjs peeieles ner 108 yeej efueKees - ceQ ceemìj
meJe&MeefkeÌleceeve ntB Je meesves mes HetJe& 108 yeej efueKeW -
ceQ SkeÀ ceneve Deelcee ntB~ 6 ceeme lekeÀ ³es meeOevee³eW
DeJeM³e keÀjW~
ome-ome efceveì yewþkeÀj leerve yeej ³eesie keÀe DeY³eeme
keÀjW~ Dece=leJesues Je cegjueer keÀYeer Yeer efceme ve keÀjW~

He´Mveë cesjer KegMeer iegce nes ieF& nw~ cegPes ueesie yengle
yegje Yeuee keÀnles nQ~ efkeÀmeer keÀe yegje Yeer veneR efkeÀ³ee,
efHeÀj Yeer cegPes ®eejes Deesj mes yegjeF& ner efceueleer nw~
cegPes meye ve<ì keÀj osvee ®eenles nQ, ceQ keÌ³ee keÀªB?
GÊejë YeieJeevegJee®e ³eeo keÀjes - mJeceeve mes Þes<þ
eqmLeefle yeveleer nw Je Þes<þ eqmLeefle mes HeefjeqmLeefle³eeb
mJeleë ner þerkeÀ nes peeleer nQ~ mJeceeve ceW mJe³eb keÀes ues
®euees~ ceQ Jener F<ì osJe/osJeer ntB efpemekeÀer cebefojeW ceW
Hetpee nes jner nw, ceQ lees efMeJe-MeefkeÌle ntB~ Fme ef®ebleve

ceW cemle nes peeDees~ Fmemes DeeHekeÀer eqmLeefle Þes<þ
jnsieer~ 
efpelevee O³eeve ceveg<³eeW kesÀ Meyo megveves ceW ueiee³eWies,
Deiej Glevee ner O³eeve YeieJeeve kesÀ ceneJeekeÌ³eeW kesÀ
MeyoeW Hej oes lees keÀceeue nes pee³es~
mees®e uees - YeieJeeve ves keÀne nw efkeÀ legcnW meoe KegMe
jnvee nw~ cegPes lees YeieJeeve keÀer ner megveveer nw, ceveg<³eeW
kesÀ yegjs Je®eve veneR~ Fme peerJeve ceW keÌ³ee-keÌ³ee efceuee
]peje ienvelee mes ³eeo keÀjes~
Iej yewþs YeieJeeve efceues, %eeve-meeiej mes ner mecHetCe&
%eeve efceuee~ mJeie& keÀe Jemee& pevceefme× DeefOekeÀej
nes ie³ee~ YeieJeeve mes [e³ejskeÌì Heeuevee efceueer~
Hejceelce-megKe efceuee, meJe& DeefJeveeMeer Ke]peeves efceues~
mees®ees keÀneB ³es ceneve He´eeqHle³eeb Deewj keÀneB cetu³enerve
yeeleW~ DeHeves mJeceeve keÀes yeæ{eDees lees DeeHe Hej yeeleeW
keÀe Demej veneR nesiee~ Hejbleg ³eeo jns mJe³eb keÀes J³eLe&
yeeleeW mes cegkeÌle jKevee nesiee leye meoe KegMe jnWies~
He´Mveë ceQ SkeÀ 20 meeue keÀe kegÀceej ntB~ ceQ meoe ner
[je-[je mee jnlee ntB, iegcemegce mee jnlee ntB~ vee

efkeÀmeer mes yeele keÀjves keÀer F®íe nesleer Deewj vee Heæ{eF&
ceW ceve ueielee nw~ keÌ³ee ceQ SkeÀ De®íe Fbmeeve yeve
mekeÀlee ntB?
GÊejë mebmeej ceW ceeveefmekeÀ jesie yengle les]peer mes
yeæ{ jns nQ~ FmekesÀ yengle meejs keÀejCe nQ, Hejbleg Fve
keÀejCeeW ceW ve peekeÀj DeeHekeÀes kegÀí HejeceMe& os
jns nQ ö
DeeHe kegÀí mece³e He´efleefove mesJeekesÀvê ceW peekeÀj JeneB
keÀer mesJeeDeeW ceW ³eesieoeve keÀjW~ mesJeeDeeW kesÀ yeue mes
Mejerj kesÀ Deboj keÀF& lejn kesÀ ne@ceeXme keÀe yewuesvme
nes peelee nw~ DeeHe He´efleefove keÌueeme ceW Yeer peeSb~
Yeues ner DeeHekeÀe ceve vee ueies, Hej Jeneb peeSb~
F&MJejer³e ceneJeekeÌ³e Yeer veesì keÀjW~ De®ís-De®ís
ieerle megveW~ Iej ceW jnles ngS Yeer DeeHekeÀes De®ís ieerle
megveves ®eeefnS~
DeeHekeÀes DeHeves ye´sve keÀes 10 efceveì megyen Deewj 10
efceveì Meece keÀes Svepeea osveer nw~ GmekeÀer efJeefOe nw -
oesveeW neLe ceueles ngS 3 yeej ³eeo keÀjW efkeÀ ceQ ceemìj
meJe&MeefkeÌleJeeve ntB, efHeÀj DeHeves oesveeW neLe efmej kesÀ
oeSb-yeeSb SkeÀ efceveì kesÀ efueS jKe oW Deewj ³en
He´efke´À³ee 10 yeej keÀjW~ HeÀerue keÀjW efkeÀ cesjs ye´sve keÀes
³en HeefJe$e efkeÀjCeW pee jner nQ~

meeLe ner 10-10 efceveì 3 yeej
³eesieeY³eeme keÀj ueW Deewj Heeveer ®eepe& keÀjkesÀ Heer³eW~
Heeveer ®eepe& keÀjves keÀer efJeefOe nw ö iueeme ceW Heeveer
ueskeÀj Gmes ¢ef<ì osles ngS 7 yeej ³eeo keÀjW efkeÀ ceQ
Hejce HeefJe$e Deelcee ntB~ Ssmes Heeveer ®eepe& keÀjkesÀ 5
yeej DeJeM³e Heer³eW~ FmekesÀ DeueeJee jes]pe meJesjs SkeÀ
yeej Gve meYeer DeelceeDeeW mes #ecee ³ee®evee keÀjW efpevnW
HetJe& pevceeW ceW DeeHeves keÀ<ì efo³ee nw~ Fmemes Gve meYeer
DeelceeDeeW mes pees yew[ Svepeea DeeHekeÀes Dee jner nw,
Jees yebo nes peeSieer~ ³es meYeer DeY³eeme 3 ceeme keÀjW
lees DeeHe þerkeÀ nes pee³eWies Deewj De®íe Fbmeeve yeve
pee³eWies, Hejbleg De®íe nesves kesÀ yeeo DeeHekeÀes %eeve-
³eesie keÀes ¢æ{lee mes DeHeves peerJeve ceW Deeies yeæ{evee
nesiee~

ceve
keÀer 

yeeleW
-yé.kegÀ. met³e& 

Fme ogefve³ee ceW ®ecelkeÀej pewmeer keÀesF& ®eer]pe
nesleer veneR nw, meyekegÀí keÀejCe leLee Gmemes GlHevve
nesves Jeeuee HeefjCeece (cause and effect) nw~

keÀesF& Yeer Ieìvee efyevee keÀejCe kesÀ veneR Ieìleer nw,
uesefkeÀve nceW mecePe veneR Deelee efkeÀ nceves lees kegÀí

Ssmee efkeÀ³ee veneR lees Ssmee kewÀmes nes ie³ee~   

kewÀmes keÀjW ®ecelkeÀej...?

- Mes<e Hespe 11 Hej
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peeueesj-jepe.~ `ueeFHeÀ eqmkeÀue Sp³egkesÀMeve kewÀcHe' kesÀ oewjeve ceb®eemeerve yee³eW mes ye´.kegÀ.
peieoerMe,ceeGCì Deeyet, YebJejueeue megbeffo³ee,efHe´vmeerHeue,meerefve³ej meskesÀC[djer mketÀue, jcee
Dejesæ[e,Sve.Sme.Sme. Fb®eepe&,ieJeve&ceWì keÀe@uespe, ye´.kegÀ. jbpet, ye´.kegÀ. Jeerjsvê,ceeGCì Deeyet
Je uetvekeÀjCe ®eeC[keÀ,He´smeer[Wì,censMJejer meceepe~

ef[ye©ieæ{-Demece~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer kesÀ GodIeeìve DeJemej Hej DeHeveer
MegYekeÀeceveeSb osles ngS HeJeve efmebn IeìesJej,HeÀe@ce&j meWì^ue efceefvemìj Dee@HeÀ Fbef[³ee~ meeLe nQ
HetJe& ®es³ejcewve ®evêkeÀeble ye©Dee, ye´.kegÀ. efyeveerlee Je Dev³e~  

Gceefj³ee-efyenej~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer keÀe DeJeueeskeÀve keÀjves kesÀ HeM®eeled
Sme.Heer. ®evêMesKej meesuebkeÀer keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. ue#ceer~

Deeieje meskeÌìj 7-efmekeÀvoje~ F&MJejer³e mvesn efceueve keÀe³e&ke´Àce ceW DeHeves efJe®eej
J³ekeÌle keÀjles ngS ye´.kegÀ. G<ee,ceeGCì Deeyet~ meeLe nQ ye´.kegÀ. meefjlee Je ye´.kegÀ. ceOeg~

jsJeeæ[er-nefj³eeCee~ ®ewlev³e osefJe³eeW keÀer PeeBkeÀer ceW osefJe³eeW kesÀ meeLe ye´.kegÀ. ye=pesMe yenve, ye´.kegÀ.
G<ee Je ye´.kegÀ. j®evee~

pee³esiee Deewj ³eefo ³en  efJe®eej keÀF& yeej ®euee
ie³ee lees Jen Ieìvee Deepe veneR lees keÀue Ieìsieer
]peªj keÌ³eeWefkeÀ DeeHeves GmekeÀe Dee»eve efkeÀ³ee~
Deye ³eefo FmekeÀes nce mebleeW Deewj cenelceeDeeW
Hej ueW lees keÀn mekeÀles nQ efkeÀ Jes efvejblej
mekeÀejelcekeÀ efJe®eejeW keÀes yegef× kesÀ yeue mes Fme
Hetjs efJeMJe ceW Yespeles Les efkeÀ meyekeÀe Yeuee nes,
meyekeÀe keÀu³eeCe nes, meye megKeer neW, meye
efvejesieer neW~ Deye Fmemes ogefve³ee keÀe Yeuee lees
yeeo ceW nesiee, meyemes Henues lees GvekeÀe Yeuee
nesiee, keÌ³eeWefkeÀ Jes Hetjs mece³e GvneR efJe®eejeW kesÀ
meeLe peer jns nQ, GvneR mebkeÀuHeeW kesÀ meeLe peer
jns nQ~ Deye DeeHe mees®ees efkeÀ peye keÀesF& J³eefkeÌle
GvekesÀ meeceves efkeÀmeer ogëKe, HejsMeeveer Deeefo
keÀer yeele ueskeÀj pee³esiee lees GvekesÀ mebkeÀuHeeW
ceW Gme ogëKe keÀes nìeves keÀer leekeÀle veneR
nesieer! pewmes J³eefkeÌle keÀes GvneWves ígDee, lees
ítves cee$e mes ner He´ke=Àefle yeenj keÀer Je Deboj
keÀer SkeÀ meskeÀC[ ceW yeoue pee³esieer~ GvneWves
Hetje peerJeve, nj Heue, nj #eCe FvneR mebkeÀuHeeW

ceW efyelee³ee neslee nw, efmeHe&À megKe, efmeHe&À Deevebo,
efmeHe&À He´sce Deewj kegÀí veneR~ uesefkeÀve nce lees
keÀYeer megKeer nQ lees yengle megKeer nQ, uesefkeÀve peye
ogëKeer nesles nQ lees Gme ogëKe ceW Flevee GuePe
peeles nQ efkeÀ Deewj ogëKe keÀes DeHeveer Deesj
DeekeÀef<e&le keÀj uesles nQ~ 

®ecelkeÀej keÀer yeele ueesie keÀj jns nQ,
uesefkeÀve GoenjCe Gve ueesieeW keÀe osles nQ
efpevekeÀes ueesie peeveles ner veneR nQ~ Dejs!
efkeÀleveer meeOevee³eW FmekesÀ efueS keÀjveer Heæ[leer
neWieer~ DeHeves ceve keÀes yeenjer, efJeveeMeer yeeleeW
mes nìekeÀj DeefJeveeMeer yeeleeW Hej ueieeves ceW~
DeeHe osKees efkeÀ peye Fme ogefve³ee keÀe keÀesF& meble
³ee cenelcee DeeHekeÀes ®ecelkeÀej efoKeelee nw lees
keÌ³ee Jees ®ecelkeÀej nes mekeÀlee nw, keÌ³eeWefkeÀ Jees
keÀceeves kesÀ efueS efoKee jne nw Deewj GmeceW
peeue nw, nce mecePe veneR Heeles~ nce DeeHekeÀes
SkeÀ GoenjCe mes mecePee³eW efkeÀ SkeÀ J³eefkeÌle
pebieue ceW jnlee nw, efpemekeÀes kegÀí veneR
®eeefnS, efpemes keÀesF& oes cegùer ®eeJeue os os lees
Hesì Yej pee³esiee, Jees ceebie veneR jne nw Deewj
SkeÀ nw efpemeves He®eeme n]peej ©He³es ceW efkeÀje³es

keÀe cekeÀeve efue³ee nw Jees DeeHekeÀes ³eesie efmeKee³es~
Deye meyemes Henues lees He®eeme n]peej ©He³es
efvekeÀeuesiee leye lees ³eesie efmeKee³esiee, lees
GmekeÀe HeÀeskeÀme lees Hewmee nes ie³ee, efHeÀj mes
efJeveeMeer ®eer]pe GmekesÀ Heeme Dee³eer~ uesefkeÀve
efpemekeÀes kegÀí veneR ®eeefnS, Jees pees keÀjsiee Jees
DeeHekeÀes ®ecelkeÀej pewmee ueiesiee, FmeefueS
ogefve³ee kesÀ Fve ceneve mebleeW keÀes meye ueesie
Deepe Yeer ³eeo keÀjles nQ, efpevneWves meceepe keÀes
meyekegÀí efo³ee uesefkeÀve efue³ee kegÀí Yeer veneR~ 

DeeHe Yeer ³eefo Ssmee kegÀí keÀjvee ®eenles
nQ lees DeHeveer meejer ceev³elee³eW leLee HetJe&
DevegYeJeeW mes efvekeÀuekeÀj DeHeveer yegef× keÀes efoJ³e
yevee³eW, GmekesÀ efueS mecePe efJekeÀefmele keÀjveer
nw efkeÀ keÌ³ee cesjs efueS Gef®ele nw Deewj keÌ³ee
Devegef®ele nw~ ®ecelkeÀej lees oesveeW ner nQ uesefkeÀve
SkeÀ nw j®eveelcekeÀ Deewj otmeje nw
efJeveeMekeÀejer~ ®ecelkeÀej Jees nw efpemeceW meceepe
keÀe efnle nes, DeHevee Yeer efnle nes Deewj Jees
megketÀveoe³ekeÀ Yeer nes, pees HeefjCeece peefvele ve
nes, pees efmeHe&À nes~ Deewj Jees keÀu³eeCe kesÀ
efmeJee³e Deewj kegÀí veneR nes mekeÀlee~ 

kewÀmes keÀjW...   - Hespe 10 keÀe Mes<e

ye´ïeekegÀceej Jemeble kegÀceej, S®e.Deej.
efYeueeF& mìerue Hueebì~

He´Mveë DeeHe Fme mebmLee mes kewÀmes pegæ[s?
GÊejë peye ceQ keÀeHeÀer íesìe Lee, ueieYeie
8-9 meeue keÀe, leye cesjs ceve ceW SkeÀ efove
De®eevekeÀ Dee³ee efkeÀ ceQ ef]pevoe keÌ³eeW ntB, cesjs
peerJeve keÀe keÌ³ee GÎsM³e nw~ ceQ mees®elee Lee
efkeÀ pewmes meYeer ueesie Yesæ[-yekeÀjer keÀer lejn
peer jns nQ, Jees keÀesF& ueeFHeÀ veneR nw~ ceQves cesjer
cecceer keÀes Dee@ye]peJe& effkeÀ³ee effkeÀ cesjer cecceer megyen
mes Meece lekeÀ jes]pe Jener keÀe³e& keÀjleer nw, GmeceW
keÀesF& Deblej veneR~ jes]pe Jener meyekegÀí, SkeÀ
cekewÀefvekeÀue ueeFHeÀ pewmee~ efHeÀj ceQves DeHeveer
ueeFHeÀ keÀes ®eskeÀ efkeÀ³ee, lees ceQves ³ener peevee
efkeÀ cesjer Yeer pees ©ìerve ueeFHeÀ nw Jees SkeÀ
cekewÀefvekeÀue ueeFHeÀ nw~  cegPes Ssmee ueiee pewmes
efkeÀ Deepe ceQ efpeme Gce´ ceW ntB, cegPes keÀesF& ìWMeve
veneR nw, ceQ yengle KegMe ntB, uesefkeÀve ceeB-yeeHe
Deewj oeoe peer kesÀ uesJeue Hej GvnW ef®ebleeSb nQ,
lekeÀueerHesÀ nQ, efHeÀj Yeer Jes SkeÀ ©ìerve ueeFHeÀ
peer jns nQ~ ceQves peerJeve kesÀ meej keÀes Keespeves
keÀer keÀesefMeMe keÀer... ceQ Iej mes ³es mees®ekeÀj
efvekeÀuelee Lee efkeÀ ceQ JeeHeme Iej DeeGbÀiee
veneR, Ssmee ceQves 10 yeej mes Yeer DeefOekeÀ
efkeÀ³ee~ ceQ DeHeves DeeHekeÀes Kelce keÀj osvee
®eenlee Lee, keÌ³eeWefkeÀ Fme peerJeve keÀe keÀesF&
GÎsM³e veneR Lee~  efHeÀj ceQves yengle meejer
efkeÀleeyeW Heæ{eR pewmes yeeF&yeue, ieerlee, kegÀjeve

Deewj yengle De®ís-De®ís uesKekeÀeW keÀer efkeÀleeyeW
ceQves Heæ{er, uesefkeÀve efHeÀj Yeer cegPes peerJeve keÀe
GÎsM³e veneR efceue Hee³ee~ leye lekeÀ ceQ
Sce.Sme.meer. keÀer Heæ{eF& Hetjer keÀj ®egkeÀe Lee,
cesjer pee@ye Yeer ueie ieF& Leer mìerue Hueebì ceW~
SkeÀ efove ceQ DeHeves Hueebì kesÀ Heeme kesÀ Sefj³ee
mes keÀneR pee jne Lee, JeneR ye´ïeekegÀceejer]pe
keÀer He´oMe&veer ueieer ngF& Leer, ceQ Yeer JeneB osKeves
®euee ie³ee~ ceQ Jewmes lees Deelcee-Hejceelcee, ³es
meye ceevelee veneR Lee~ efHeÀj ceQ meWìj Hej ie³ee,
meele efove keÀe keÀesme& efkeÀ³ee~ 1990 ceW cegPes
³es %eeve He´eHle ngDee~ 
He´Mveë %eeve efceueves kesÀ yeeo DeeHekeÀes
DevegYeJe ngDee efkeÀ ³es Jener peerJeve keÀe meej
nw efpemekeÀer DeeHe Deye lekeÀ leueeMe ceW Les?
GÊejë %eeve efceueves kesÀ yeeo Hejceelcee keÀer
cegjueer Üeje cesjs ceve cessW efpeleves He´Mve Les, Gve
meyekeÀe peJeeye cegPes efceue ie³ee~ efHeÀj Yeer kegÀí
He´Mve ceve ceW Deeles Les, lees Gme mece³e 1990
keÀer yeele nw, efYeueeF& ceW kegÀí yeæ[s [e@keÌìme&
Dee³es Les, GmeceW SkeÀ [e@keÌìj ves keÀne Lee efkeÀ
³eneB pees %eeve efo³ee peelee nw Jees
meeFbefìefHeÀkeÀueer He´tJ[ nw~ Jees yeele cegPes yengle
De®íer ueieer Deewj ceQ Fme %eeve keÀer ienjeF³eeW
keÀes mecePelee ie³ee~ ceQves leye mes Deepe lekeÀ
26 meeue ceW SkeÀ Yeer efove cegjueer efceme veneR
keÀer, keÌ³eeWefkeÀ Meg©-Meg© ceW cegPes %eeve Flevee
mHe<ì veneR Lee, lees mesJeekesÀvê Hej cegPes oeroer
ves keÀne Lee efkeÀ Deiej DeeHe SkeÀ Yeer efove
cegjueer efceme veneR keÀjesies lees DeeHe yeeyee keÀe
neLe keÀYeer veneR íesæ[esies~ Gme efove ceQves yeeyee

kesÀ keÀcejs ceW yewþkeÀj He´efle%ee keÀer efkeÀ efpeme
efove lekeÀ Mejerj ceW He´eCe jnWies Gme efove lekeÀ
cegjueer ]peªj megvetbiee~ 
He´Mveë DeeHeves yeeyee keÀes peevee, yeeyee keÀes
osKee, Henueer yeej peye DeJ³ekeÌle yeeyee mes
efceues lees DeeHekeÀes kewÀmee DevegYeJe ngDee?
GÊejë peye Henueer yeej yeeyee mes efceueves kesÀ
efueS ceOegyeve Deevee ngDee lees yeeyee mes efceueves
Jeeues efove met³e& YeeF& keÀer keÌueeme kesÀ yeeo cegPes
peerJeve ceW Henueer yeej HeÀefjMlesHeve, ueeFì keÀer
yee@[er keÀe DevegYeJe ngDee~ 
HéMveë Jele&ceeve mece³e cesW DeeHe DeHeves GÎs³e
keÀer Hetefle& kesÀ efueS keÌ³ee keÀj jns nQ?
GÊejë ceQ DeYeer ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ mHeesìdme&
efJebie keÀe ]peesveue keÀesDee@ef[&vesìj Yeer ntB lees
GmekesÀ Debleie&le ceQ yengle mes ì^sefvebie He´esie´ece
keÀjelee jnlee ntB~  cegPes pees keÀjvee nw Jees Kego
FveJesvì keÀjlee ntB~ jepe³eesie keÀe pees 7 efove
keÀe keÀesme& nw Gmes ceQves Hetjs meeFbefìefHeÀkeÀ lejerkesÀ
mes yevee³ee nw, pees cegjefue³eeW Hej DeeOeeefjle nw~ 
He´Mveë DeeHe efYeueeF& mìerue Hueebì kesÀ
Jeke&Àme& kesÀ yeejs cesW keÌ³ee mees®eles nQ?
GÊejë ®eej-HeeB®e meeue kesÀ efueS cesjer ceeFbme
ceW Heeseqmìbie Leer lees Jeneb J³emeve keÀjves Jeeues
yengle ]p³eeoe nQ~ GvekesÀ efueS ceQves Deueie lejn
keÀe keÀesme& [sJeueHe efkeÀ³ee nw~ keÀesme& F&MJejer³e
%eeve Hej ner DeeOeeefjle neslee nw uesefkeÀve GvekesÀ
efnmeeye mes ner keÀjelee ntB~ ceQ Hueebì ceW keÀF&
ìe@efHekeÌme pewmes mì^sme cewvespeceWì, Ssìerìîet[
Deeefo Hej keÌueeme keÀjelee ntB~ 

...peerves keÀe cekeÀmeo efceuee...

jepemecebo-jepe.~ DeHejeOeer megOeej efoJeme Hej pesue ceW kewÀoer YeeF³eeW keÀes Hejceelce
mebosMe osves kesÀ HeM®eeled ef®e$e ceW pesuej efHeÀjespe Denceo Keeve, meceepe keÀu³eeCe DeefOekeÀejer
[e@. leguemeerjece Deecesìe SJeb ye´.kegÀ. Hetvece~

FvnW ye®eHeve mes ner SkeÀ Keespe Leer efkeÀ peerJeve keÀe SkeÀ cekeÀmeo nes~ Gmeer Keespe kesÀ
efueS Jes njskeÀ keÀer ueeFHeÀ keÀes Dee@ye]peJe& keÀjles jns~ GvneWves DeHeves cecceer, HeeHee, oeoe
Deeefo keÀes osKee lees Hee³ee efkeÀ Jes pewmess ©ìerve, cekewÀefvekeÀue ueeFHeÀ peer jns nQ~ lees ceve
ceW efJe®eej Dee³ee efkeÀ ³ener ueeFHeÀ nw! SkeÀ yeej Fmeer mees®e kesÀ meeLe GvneWves
ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ %eeve keÀes osKee, mecePee Deewj DeefOekeÀ ienjeF³eeW cesW peeves kesÀ efueS
Hejceelcee kesÀ ceneJeekeÌ³e cegjueer keÀe DeO³e³eve efkeÀ³ee lees GvnW GvekesÀ peerJeve keÀe cekeÀmeo
efceuee~ Ssmee keÀnvee nw efYeueeF& mìerue Hueebì kesÀ S®e.Deej. ye´.kegÀ. Jemeble kegÀceej keÀe~
DeesceMeeeqvle ceeref[³ee mes ngF& GvekeÀer yeele®eerle kesÀ kegÀí DebMe... 
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neLejme-G.He´.~ ceeveJe ceW ceeveJelee kesÀ
peeiejCe keÀe yengle mejenveer³e He´³eeme nw
efJeMJe Meeeqvle cesuee, neLejme Deewj
GmekesÀ DeemeHeeme keÀer pevelee, KeemekeÀj
³egJee Fmemes DeJeM³e ueeYeeeqvJele neWies~
Ssmee keÀnvee Lee yéïeekegÀceejer]pe kesÀ Hebpeeye
]peesve Üeje Dee³eesefpele `efJeMJe Meeeqvle
cesues' ceW He³ee&JejCe, J³emevecegefkeÌle,

meeefnl³e, keÀuee Deewj mebmke=Àefle kesÀ mebiece
keÀer PeeBkeÀer keÀe DeJeueeskeÀve keÀjves kesÀ
HeM®eeled HetJe& Sce.Sue.meer. cegkegÀue
GHeeO³ee³e keÀe ~
ye´ïeekegÀceejer]pe keÀer He´cegKe  DeeO³eeeqlcekeÀ
JekeÌlee Je Jeefj<þ jepe³eesie efMeef#ekeÀe
ye´.kegÀ. G<ee ves DeHeves mecyeesOeve ceW keÀne
efkeÀ Deepe ceveg<³e ®eenlee lees nw efkeÀ Jen

Deewj GmekesÀ HeefjJeej kesÀ meom³eeW kesÀ
peerJeve ceW iegCeeW keÀer OeejCee nes uesefkeÀve
JeeleeJejCe Deewj HeefjeqmLeefle³eeW mes petPe
keÀj efJepe³eer yeveves keÀer keÀuee efmeKeeves
keÀe keÀe³e& ³en cesuee keÀjsiee~ HejceefHelee
Hejceelcee efMeJe keÀes DeHevee meeLeer yevee
uesves mes efkeÀmeer Yeer keÀ<ì ceW ogëKe keÀe
DevegYeJe veneR neslee~

cebieuee³eleve efJeMJe efJeÐeeue³e kesÀ
[e³ejskeÌìj Depe³e kegÀceej ves DeHeves
mecyeesOeve ceW keÀne efkeÀ cegPes ³eneb DeekeÀj
yengle KegMeer efceueer, meewYeei³eMeeueer ntB~  
cesues ceW meeceeefpekeÀ, HeeefjJeeefjkeÀ, je<ì̂er³e
mecem³eeDeeW keÀe mekeÀejelcekeÀ nue yeleeves
keÀe He´³eeme efkeÀ³ee ie³ee~ He³ee&JejCe,
peerJeve cetu³e, mJeemL³e, J³emeve cegefkeÌle
meefnle ye®®eeW kesÀ æ{sjeW KesueeW kesÀ ope&veYej
efMeefJejeW keÀe Dee³eespeve efkeÀ³ee ie³ee~
Deej.yeer.Sme. kesÀ ye®®eeW Je ye´.kegÀ. leveg ves
DeeO³eeeqlcekeÀ ieerleeW Hej DeHeveer ]peesjoej
He´mlegefle oer~      

ceeveJe ceW Deye nesiee ceeveJelee keÀe peeiejCe - GHeeO³ee³e
OetceOeece mes GÊej He´osMe ceW Henueer yeej efJeMJe Meeeqvle cesues keÀe ngDee Deeiee]pe~
Yeejle kesÀ je<ì^Heefle, cee@jerMeme kesÀ He´Oeeveceb$eer Deefve©× peievveeLe, Devvee

n]peejs SJeb jepemLeeve keÀer cegK³eceb$eer ves Yespeer MegYekeÀeceveeSb]]~

efJeMJe Meeeqvle cesuee keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS cegkegÀue GHeeO³ee³e,
ye´.kegÀ. G<ee, Depe³e kegÀceej Je Dev³e ye´.kegÀ. yenveW Je YeeF&~

%eevemejesJej-ceeGCì Deeyet~ %eevemejesJej kesÀ He´ebieCe ceW peye vegceeMeece 7
yepes oeefo³eeW keÀer yeiieer ves He´JesMe efkeÀ³ee lees He´ebieCe ceW oesveeW lejHeÀ ceesceyeÊeer efue³es
ngS jepe³eesieer YeeF& yenveW Keæ[s Les Deewj oeoer peer keÀer yeiieer ves GvekesÀ ceO³e mes
ieg]pejles ngS nece&veer ne@ue ceW He´JesMe efkeÀ³ee~ nece&veer ne@ue ceW He´JesMe keÀjles ner Jeneb
osMe efJeosMe mes Dee³es ngS jepe³eesieer YeeF& yenveeW ves leeefue³eeW keÀer ieæ[ieæ[enì kesÀ
meeLe oeefo³eeW keÀe mJeeiele~ nece&veer ne@ue oerHekeÀ keÀer ueefæ[³eeW Deewj iegyyeejeW mes
megmeeqppele Lee~ oeeffo³eeW SJeb Jeefj<þ YeeF& yenveeW kesÀ efueS yengle megboj mìspe
mepee³ee ie³ee Lee~ meYeer keÀe meerefve³ej YeeF& yenveeW Üeje mJeeiele efkeÀ³ee ie³ee~
oeoer ves meYeer keÀes oerHeeJeueer keÀer MegYekeÀeceveeSb osles ngS keÀne efkeÀ oerHeeJeueer
nceejer Deemegjer He´Je=efÊe³eeW Hej efJepe³e keÀe He´leerkeÀ nw~ GvneWves keÀne efkeÀ meYeer keÀes
Hejceelce %eeve mes DeHeves peerJeve keÀes jesMeve keÀj veF& ogefve³ee keÀes ueevee nw~
DeefleefjkeÌle cegK³e He´MeeefmekeÀe oeoer Ëo³eceesefnveer ves keÀne efkeÀ DeHeves efoue ceW
Hejceelcee keÀes efyeþeDees lees keÀYeer Yeer ogëKe ªHeer DebOekeÀej peerJeve ceW veneR Dee³esiee
Deewj keÀYeer Yeer kegÀí yeele Deeleer nw lees Hejceelcee keÀes DeHe&Ce keÀjles ®euees Deewj
Gæ[les ®euees~ meYeer oeefo³eeW ves efceuekeÀj kesÀkeÀ keÀeìe Deewj oerHe peuee³es Deewj
jefMe³ee mes Dee³es keÀueekeÀejeW ves Yeejleer³e ieerleeW Hej meebmke=ÀeflekeÀ He´mlegefle oer~ 

oerHeeJeueer nw efJepe³e 
ceveeves keÀe l³eesnej

efYeueesæ[e-iegpe.~ iegpejele kesÀ peeves-
ceeves Hebên [e@keÌìme& keÀer ìerce kesÀ efJeMes<e
³eesieoeve Üeje Je efYeueesæ[e efJekeÀeme
Heefj<eo SJeb He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer
F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e kesÀ cesef[keÀue
efJebie kesÀ men³eesie mes efveëMegukeÀ meJe& jesie
efveoeve kewÀcHe ceW DejJeuueer (cees[emee)
efJemleej ceW iejerye DeeefoJeemeer jesefie³eeW
keÀes cegHeÌle oJeeF³eeb oskeÀj GvekesÀ jesieeW
keÀe efveoeve efkeÀ³ee ie³ee~

Yeejle efJekeÀeme Heefj<eo kesÀ DeO³e#e
peerlesvê Yeeefì³ee ves yelee³ee efkeÀ mecHeke&À,
mesJee SJeb meceHe&Ce YeeJe kesÀ men³eesie kesÀ
keÀejCe ner ³en keÀe³e&kéÀce yengle ner meHeÀue
jne~ GvneWves keÀne efkeÀ ye´ïeekegÀceejer

mebmLeeve kesÀ cesef[keÀue efJebie kesÀ ceeO³ece
mes Je Hebên jesie efveoeve efJeMes<e%eeW kesÀ
Decetu³e men³eesie mes ³es keÀe³e& yengle meHeÀue
jne~ efveoeve kewÀcHe kesÀ DeJemej Hej yé.kegÀ.
keÀ©Cee, cesef[keÀue efJebie kesÀ
keÀesDee@ef[&vesìj ye´.kegÀ. yeveejmeer Meen,
meJe& [e@keÌìme& ìerce, HetJe& meebmeo [e@.
censvê efmebn, ye´.kegÀ. iebieeOej, met®evee kesÀ
HetJe& pJeeFbì [e³ejskeÌìj kesÀ.Sce.[eceesj,
keÀewefMekeÀ meesveer, cegkesÀMe YeeF& Heb®eeue SJeb
Dev³e ieCeceev³e peve GHeeqmLele jns~
yéïeekegÀceejer]pe kesÀ pevemecHeke&À DeefOekeÀejer
ye´.kegÀ. keÀ©Cee ves yelee³ee efkeÀ DejJeuueer
efpeuee kesÀ efveëMegukeÀ kewÀcHe ceW Dee³es
ueeYeeefLe&³eeW keÀes osKe cegPes yengle n<e& nes

jne nw~ GvneWves keÀne efkeÀ meceepe mJemLe
nesiee lees je<ì^ mJemLe yevesiee Deewj efJeMJe
keÀu³eeCe keÀer YeeJevee mener DeLe& ceW meHeÀue
nesieer~
iegìkeÀe, Heeve, yeeræ[er, Mejeye ves Deepe
meeceev³e ceeveJe kesÀ peerJeve keÀes Demle-
J³emle keÀj efo³ee nw~ Ssmes J³emeveeW mes
cegkeÌle keÀjves kesÀ efueS nce meyekeÀes Deeies
DeekeÀj peeie=efle ueeveer nesieer~
keÀe³e&ke´Àce ceW mLeeveer³e peve-DeefOekeÀejer
meefke´À³elee mes pegìs Deewj keÀe³e&ke´Àce keÀes
meHeÀue yevee³ee~ meeLe ner ye´.kegÀ. MeesYee
ves Yeer meYeer keÀes DeHeveer MegYekeÀeceveeSb
oeR~ Fme keÀe³e&ke´Àce ceW ueieYeie 1000
ueesieeW ves Yeeie efue³ee~

meceepe lebog©mle lees osMe lebog©mle - ye´.kegÀ. keÀ©Cee

efveëMegukeÀ meJe&jesie efveoeve kewÀcHe kesÀ oewjeve jesefie³eeW keÀer ef®eefkeÀlmee peeB®e keÀjles ngS [e@keÌìj~ ef®eefkeÀlmee ueeYe uesles ie´eceJeemeer~

efYeueesæ[e ceW efveëMegukeÀ meJe&jesie efveoeve kewÀcHe ceW ueieYeie n]peej ueesieeW ves Yeeie efue³ee~
J³emevecegefkeÌle kesÀ efueS ueesie Deeies DeeS Deewj l³eeie keÀer YeeJevee mes J³emeve íesæ[s~

HeeC[Je YeJeve-ceeGCì Deeyet~ peerJeve ceW meJe& ogëKeeW keÀe keÀejCe De%eeve nw~
De%eeve ªHeer DebOekeÀej keÀes meceeHle keÀjves kesÀ efueS %eeve keÀe peerJeve ceW meceeJesMe
keÀjves keÀer ]peªjle nw~ GkeÌle Godieej ye´ïeekegÀceejer]pe keÀer cegK³e He´MeeefmekeÀe
jepe³eesefieveer oeoer peevekeÀer ves HeeC[Je YeJeve ceW oerHeeJeueer kesÀ GHeue#³e ceW
Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW J³ekeÌle efkeÀ³es~

GvneWves keÀne efkeÀ ceve ceW efvejblej %eeve keÀer jesMeveer peieekeÀj jKeves mes
peerJeve meowJe GÀpee&Jeeve yevee jnlee nw~ l³eesnejeW kesÀ JeemleefJekeÀ jnm³e keÀes
peevekeÀj ceveeves mes ner megKe, Meeeqvle Je KegMeer meoe keÀe³ece jn mekeÀleer nw~ 
meb³egkeÌle cegK³e He´MeeefmekeÀe jepe³eesefieveer oeoer jleveceesefnveer ves keÀne efkeÀ Yeejleer³e
mebmke=Àefle keÀer HejbHeje kesÀ DevegªHe DeHeves peerJeve keÀes megKe Meebefle mes YejHetj
keÀjves kesÀ efueS Þeerue#ceer Je Þeerveeje³eCe pewmes ue#eCeeW keÀes DeHeveevee ®eeefnS~ 
keÀe³e&ke´Àce ceW %eevemejesJej efveosefMekeÀe ye´.kegÀ. [e@. efvece&uee, Jeefj<þ jepe³eesie
He´efMeef#ekeÀe ye´.kegÀ. cegvveer, ye´.kegÀ. MeefMe Je ye´.kegÀ. ce=l³egbpe³e ves Yeer DeHeves efJe®eej
J³ekeÌle efkeÀ³es~

meYeer ogëKeeW keÀe keÀejCe nw De%eevelee ë oeoer 

oerHeeJeueer kesÀ DeJemej Hej ueefæ[³eeW keÀer jesMeveer mes jesMeve neslee DeesceMeeeqvle YeJeve

keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS oeoer peevekeÀer, oeoer Ëo³eceesefnveer Je oeoer jleveceesefnveer~


