
efouueer~ye´ïeekegÀceejer]pe Üeje leeuekeÀìesje
mìsef[³ece ceW `megKece³e YeefJe<³e kesÀ efueS
cenlJeHetCe& jnm³eesodIeeìve' keÀe³e&ke´Àce ceW
`efvekeÀì YeefJe<³e ceW efJeMJe kesÀ ceneHeefjJele&ve
kesÀ HeM®eeled mJeefCe&ce Yeejle efkeÀmekesÀ efueS
Dee³esiee Deewj JeneB keÀewve ceneve ueesie neWies'
keÀe jnm³ees×Ieeìve keÀjles ngS keÀe³e&ke´Àce
keÀer DeO³e#ee SJeb yéïeekegÀceejer]pe keÀer Deefle.
cegK³e He´MeeefmekeÀe oeoer Ëo³eceesefnveer ves
keÀne efkeÀ mJeefCe&ce ogefve³ee keÀe DeLe& ner nw,
peneB meejer meeceie´er ceW ner meleesHe´Oeevelee
nesieer, Deewj JeneB jnves Jeeues ceveg<³e ceW Yeer
mel³e keÀer ner HéOeevelee nesieer~ oeoer ves Deeies

keÀne efkeÀ Jele&ceeve ceW Hejceelcee Üeje
efmeKee³es ie³es jepe³eesie mes Deelcee keÀer
meleesHéOeevelee keÀer DeJemLee keÌ³ee nw, GmekesÀ
yeejs ceW yelee³ee pee jne nw~ Gve efMe#eeDeeW

keÀes OeejCe keÀjves Jeeues ner mele³egie ceW Deeves
kesÀ nkeÀoej neWies~ JeneB Héke=Àefle Deewj ceveg<³e

oesveeW ceW mel³e keÀer HejekeÀe<þe nesieer~ GmekesÀ
efueS nceW mJe³eb keÀes peevevee, Deewj mJe³eb
keÀer JeemleefJekeÀlee keÀes Hen®eevevee, GmeceW
efveefnle efoJ³e iegCeeW keÀes mecePevee nesiee~

meeLe meeLe DeHeves J³eJenej ceW Yeer
efke´À³eevJe³eve keÀj meodmebmkeÀejeW keÀe efmeb®eve

keÀjvee nesiee~ oeoer peer ves keÀne efkeÀ Deye
Jees mece³e otj veneR peneB meejer me=eq<ì Hej
Meebefle Deewj mel³elee keÀe ner meece´ep³e
nesiee~ ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ cegK³e JekeÌlee
ye´.kegÀ. ye=peceesnve ves Jele&ceeve mece³e keÀes
ceneHeefjJele&ve keÀe mece³e yeleeles ngS keÀne
efkeÀ ogefve³ee keÀer nj ®eer]pe Henues Meg© nesleer
nw DeLeJee veF& nesleer nw~ efHeÀj Oeerjs-Oeerjs
Hegjeveer nesleer nw Deewj nj ®eer]pe kesÀ Hegjeveer
nesves keÀer SkeÀ meercee nesleer nw~ Fmeer lejn
³en me=eq<ì Yeer ®eej ³egieeW mes ieg]pejles ngS
efHeÀj mes mele³egie ceW Deeleer nw~ GvneWvess
keÀue³egie Deewj mele³egie ceW Deblej mHe<ì

keÀjles ngS yelee³ee efkeÀ keÀue³egie ceW efkeÀmeer
Yeer J³eefkeÌle kesÀ meeLe keÀYeer Yeer kegÀí Yeer
nes mekeÀlee nw peyeefkeÀ mele³egie ceW nj ®eer]pe
þerkeÀ mLeeve Hej ce³ee&oe mes nesleer nw~
ye´ïeekegÀceejer]pe keÀer Jeefj<þ jepe³eesie
efMeef#ekeÀe SJeb keÀe³e&ke´Àce keÀer efveosefMekeÀe
ye´.kegÀ. DeeMee ves efJe<e³eebleie&le yelee³ee efkeÀ
osJeer-osJeleeDeeW ves DeHeveer keÀcexeqvê³eeW mes
HeefJe$e jnles keÀce& efkeÀ³es nQ FmeefueS GvekesÀ
nj keÀces&vêer keÀer keÀceue mes leguevee keÀer
peeleer nw~ Deye Hejceelcee jepe³eesie
efmeKeekeÀj Jewmeer ner me=eq<ì keÀer mLeeHevee keÀj
jns nQ peneB owJeer iegCe Jeeues ner ceveg<³e neWies~

mJeefCe&ce ogefve³ee keÀe jnm³eesodIeeìve

HegCes~ Deepe HeefjJele&ve kesÀ oewj ceW peneB
yeoueeJe Dee jns nQ JeneB meb®eej ceeO³eceeW
keÀe O³es³e Deewj Oece& meceepe mesJee ner nesvee
®eeefnS~ ³en efJe®eej HegCes ceW efpeuee mlejer³e
ceeref[³ee meccesueve `meb®eej ceeO³eceeW ceW
yeoueles Dee³eece leLee cetu³eeW keÀer
HegvemLee&Hevee' efJe<e³e kesÀ Jew®eeefjkeÀ cebLeve
ceW meej ªHe ceW efvekeÀuekeÀj Dee³ee~ 
He´cegKe JekeÌlee kesÀ ªHe ceW meesmee³eìer Dee@HeÀ
ceeref[³ee FefveefMeSefìJe HeÀe@j Jewu³et]pe,
YeesHeeue kesÀ He´es. keÀceue oeref#ele ves keÀne
efkeÀ HeefjJele&ve kesÀ Fme oewj ceW J³eeJemeeef³ekeÀ
mHeOee& Deewj MeeMJele cetu³eeW keÀer OeejCeeDeeW
ceW nes jne Demeblegueve, Kego keÀes mLeeefHele
keÀjves kesÀ efueS He´meej ceeO³eceeW keÀer cetu³eeW
mes yeæ{leer otjer, Fve yeeleeW mes ceeO³eceeW ceW

cetu³eeW keÀe #ejCe nesslee efoKeeF& os jne nw~ 
efJeOee³ekeÀ He´es. cesIee kegÀuekeÀCeea ves keÀne
efkeÀ ceeref[³ee keÀes mel³e HejKe keÀjkesÀ
He´meejCe Deewj He´keÀeMeve keÀjvee ®eeefnS~
He$ekeÀej megOeerj iee[ieerU ves ceeref[³ee

ceeefuekeÀeW kesÀ efueS Ssmes meccesueve keÀer
DeeJeM³ekeÀlee yeleeF&~
ceunej DejeCekeÀuues,mebHeeokeÀ,owefvekeÀ
mekeÀeue,HegCes ves keÀne efkeÀ yeoueeJe
He´eke=ÀeflekeÀ efve³ece nw~ nj #es$e ceW yeoueeJe

nes jne nw, lees Fme #es$e ceW Yeer yeoueeJe
nesvee ®eeefnS~ He´es. [e@. mebpeerJe YeeveeJele,
He´cegKe,pevemeb®eej efJeYeeie,jepe. efJeMJe-
efJeÐeeue³e,pe³eHegj ves ceeref[³ee ceW ®eue jns
meesMeue ceeref[³ee kesÀ He´³eesie leLee Gmemes

efvecee&Ce nes jns meeceeefpekeÀ ceveesiele J³ekeÌle
efkeÀ³es~
ye´.kegÀ. keÀ©Cee,DeO³e#e,ceeref[³ee He´Yeeie,
ceeGCì Deeyet ves ceeref[³ee He´efleefveefOe³eeW mes
ceeO³ece otle kesÀ meeLe Meebefleotle Yeer yeveves
keÀe Dee»eve efkeÀ³ee leLee yelee³ee efkeÀ
ceeveJeer³e cetu³eeW keÀe mebJeOe&ve nes leLee
meb®eej ceeO³eceeW keÀe meceepe mesJee kesÀ efnle
ceW GHe³eesie nes~ 
meeLe ner meccesueve ceW ceeref[³ee He´Yeeie kesÀ
cegK³eeue³e mecevJe³ekeÀ ye´.kegÀ. Meebleveg,
peueieebJe mes [e@. meesceveeLe Je[vesjs, yé.kegÀ.
meefjlee, ye´.kegÀ. efveueercee, ye´.kegÀ. Gefce&uee,
ye´.kegÀ. veefueveer, ye´.kegÀ. Heeª, ye´.kegÀ.
efJeOee leLee Menj kesÀ SJeb HegCes efpeuee kesÀ
mewkeÀæ[eW He$ekeÀej Yeer GHeeqmLele Les~

meb®eej ceeO³eceeW keÀe O³es³e meceepe mesJee nes ë keÀ©Cee

leeuekeÀìesje mìsef[³ece ceW megveles ngS n]peejeW ueesie~ ceb®e Hej yee³eW mes ye´.kegÀ. MegkeÌuee, mecyeesefOele keÀjles ngS ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ He´JekeÌlee ye´.kegÀ. ye=peceesnve SJeb ye´ïeekegÀceejer]pe keÀer Deefle. cegK³e He´MeeefmekeÀe oeoer Ëo³eceesefnveer~

mecyeesefOele keÀjles ngS ceeref[³ee He´Yeeie kesÀ DeO³e#e ye´.kegÀ. keÀ©Cee~ ceb®eemeerve nQ ye´.kegÀ. veefueveer, ye´.kegÀ. Gefce&uee, He´es. keÀceue oeref#ele, [e@. mebpe³e YeeveeJele~

peneB ceveg<³e Deewj He´ke=Àefle oesveeW DeHeveer HejekeÀe<þe Hej neWies, peneB efoJ³e iegCe
meyekesÀ Deboj mJeeYeeefJekeÀ ªHe mes Heefjueef#ele neWies, peneB HetÀue, HeÊes, HeewOes
Deewj Hebefí³eeW kesÀ megjerues kebÀþ Deewj Gvemes GlHevve ceOegj mebieerle ceveYeeJekeÀ
neWies, veoer keÀe keÀuejJe megvekeÀj ceve He´HegÀequuele nes Gþsiee, Ssmes megKece³e,
mJeefCe&ce mebmeej keÀe Deeieceve efvekeÀì nw~ mece³e yengle keÀce nw, keÀce mece³e ceW
Heg©<eeLe& mes Gme mJeefCe&ce ogefve³ee kesÀ uee³ekeÀ yevevee nceeje ue#³e nesvee ®eeefnS~ 
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cetu³eefve<þ meceepe keÀer j®evee kesÀ efueS meceefHe&le



`³eesie' Meyo mebmke=Àle kesÀ `³egpe' Myo mes
yevee nw~ `³egpe' ³eeefve `peesæ[vee' Deewj
`³eesie' ceevee `peesæ[vee'! ³eesie SkeÀ Ssmeer
G®®e DeeO³eeeqlcekeÀ He´efke´À³ee nw efpemeceW
DeelcemeÊee keÀes HejcemeÊee kesÀ meeLe peesæ[ves
keÀe He´³eeme efkeÀ³ee peelee nw~ FmeceW meeOekeÀ
mJe³eb keÀer ®eslevee keÀes ye´ïe ®eslevee kesÀ meeLe
peesæ[keÀj Gmemes efoJ³e MeefkeÌle³eeW keÀer HéeeqHle

keÀjlee nw~ meeOekeÀ keÀes Hejce ®eslevee keÀe mee#eelkeÀej keÀjves kesÀ
efueS leHe Deewj SkeÀeie´lee keÀer He´efke´À³ee mes ieg]pejvee neslee nw~ F&MJe-
jer³e lelJe kesÀ meeLe pegæ[ves kesÀ efueS Þe×e³egkeÌle GHeemevee keÀe De-
Jeuebyeve uesvee neslee nw~ mLetue Mejerj keÀer meeOevee `keÀce&³eesie' mes
Deewj met#ce Mejerj keÀer meeOevee `jepe³eesie' mes meekeÀej nesleer nw~
lewlejer³e ye´ïeeJeuueer-6 ceW ³es oMee&³ee nw - `meë keÀece³eeled yengm³ee
He´pee³ele Fefle~ meë leHeë DeleK³eled~ meë leHeë lecelJee Fob meJe&ced
Deme=pele ³eoefkebÀ®e melme=<ìdJee leosJeeveHe´eefJeMled' - DeLee&led Gme
Hejceelcee ves SkeÀ ªHe mes DeveskeÀ ªHe ceW He´keÀì nesves keÀer F®íe
keÀer~ Fmeer keÀejCe Gmeves leHe efkeÀ³ee~ Gmeves leHe keÀj, Gve MeefkeÌle³eeW
mes pees Yeer kegÀí ³eneB nw (peiele) keÀer j®evee keÀer~ GvekeÀe me=peve
keÀjkesÀ yeeo ceW GmeceW He´JesMe efkeÀ³ee~ Fme jereffle mes HejcesMJej ves
Yeer leHe mes ner peiele keÀe me=peve efkeÀ³ee nw~

Helebpeefue ³eesiemet$e ceW ef®eÊeJe=efÊe³eeW kesÀ efvejesOe keÀes ³eesie keÀnles
nw~ ³eesie ³eeefve efmeHe&À ³eesieemeve veneR~ ³eesie lees ³ece, efve³ece, Deemeve,
He´eCee³eece, He´l³eenej, OeejCee, O³eeve Deewj meceeefOe, Fve Deeþ
ner yeeleeW keÀe meceeJesMe keÀjlee nw~ ³eesieemeve lees GveceW mes SkeÀ nw~
keÀF& ueesie ³eesie keÀes ner ceve keÀer SkeÀeie´lee kesÀ ªHe ceW ceeveles nQ~
uesefkeÀve GvekeÀe DeLe&Ieìve yengle keÀefþve nw~ ³eesie efmeHe&À `ef®eÊe
efvejesOe' veneR, ̀ ef®eÊeJe=efÊeefvejesOe' nw~ FmeefueS ³eesie ef®eÊe keÀer meJe&
Je=efÊe³eeW keÀes efveª× keÀj oslee nw~ ogYee&JeeW Deewj ogefJe&®eejeW keÀes
efceìekeÀj ceve keÀer Je=efÊe³eeW keÀes eqmLej keÀj GmekeÀer effoMee Deewj
oMee yeoue Gmes DeelceeefYecegKe keÀjves keÀer He´efke´À³ee keÀes ³eesie keÀnles
nQ~ ³eesie lees Fbefê³eeW keÀes meb³eceHetJe&keÀ ceve keÀes eqmLej keÀj
DeelceevegYetefle keÀjves keÀe efJe%eeve nw~ GmekeÀe He´l³e#e ueeYe nw~
mJeeceer efJeJeskeÀevebo ves DecesefjkeÀe kesÀ yeewef×keÀeW kesÀ mece#e keÀne
Lee- ``cesjs keÀnves mes ³ee keÀesF& Dev³e kesÀ keÀnves mes ³eesie keÀer yeeleeW
Hej efJeMJeeme keÀjves keÀer ]peªjle veneR nw~ DeeHe mJe³eb ner Gmes SkeÀ
yeej DevegYeJe keÀjkesÀ osKees~ Fmemes DeeHekeÀes DeHeves DeeHe ner Helee
ueie pee³esiee efkeÀ ³eesie mes efkeÀleves ueeYe nQ~ ³es mees®ee pee³es efkeÀ
³en yeele me®®eer nw ³ee Petþer nw, lees Deepe ogefve³ee Yej kesÀ Mejerj
efJe%eeveer SkeÀ ner mJej ceW keÀnles nQ efkeÀ ³en yeele mener nw~ peyeefkeÀ
Deepe meeje efJeMJe 21 petve keÀes `Debleje&<ì^er³e ³eesie efoJeme' kesÀ
ªHe ceW ceveelee nw~

GvveermeJeeR meoer kesÀ GÊejeOe& ceW meved 1873 ceW Debie´spe Mejerj
efJe%eeveer [sefve³eue nskeÀ [îetkeÀ ves `Fu³etmì̂sMeve Dee@HeÀ o FveHeÌu³etSbme
Dee@HeÀ o ceeFb[ Dee@ve yee@[er Fve nsuLe Sb[ ef[]peer]pe' veecekeÀ efkeÀleeye
ceW efueKekeÀj Mejerj, mJeemL³e Deewj jesieeW Hej Heæ[ves Jeeues ceve kesÀ
He´YeeJeeW keÀe DeveskeÀ GoenjCe efo³ee nw~ Fme ie´vLe ceW Jes efueKeles
nQ efkeÀ ceveg<³e kesÀ Mejerj Hej Deenej-efJenej keÀe Demej lees Heæ[lee
ner nw, uesefkeÀve meJee&efOekeÀ Demej J³eefkeÌle keÀer ceveë eqmLeefle keÀe
Heæ[lee nw~ Gme Mejerj Hej Heæ[ves Jeeues ceeveefmekeÀ He´YeeJe keÀer
He´efleefke´À³ee veeæ[er mebmLeeve Hej 36 He´efleMele, DebleëñeeJeer neceexveme
ie´befLekeÀer (Endocrine glands) Hej 56 He´efleMele Deewj
ceebmeHesefMe³eeW Hej 8 He´efleMele osKeves keÀes efceuee~ DeveskeÀ jesefie³eeW
kesÀ Heefj#eCe ceW Ssmee osKeves keÀes efceuee efkeÀ GvekesÀ Mejerj ceW Ssmeer
keÀesF& HejsMeeveer Leer ner veneR efpemekesÀ keÀejCe GvnW Mejerj keÀer iecYeerj
yeerceeefj³eeW keÀe efMekeÀej nesvee Heæ[s, efHeÀj Yeer Jes Ëo³ejesie, kewÀvmej,
yue[ HeśMej, keÀesueeFefìme, DemLecee, Deumej, Deefveêe pewmes jesieeW
keÀe Yeesie yeve ie³es~ ³en nesves kesÀ Heerís GvekesÀ ceeveefmekeÀ ogYee&JeeW
keÀe HeefjCeece Lee~ DeeM®e³e& keÀer yeele ³es Leer efkeÀ GHe®eej kesÀ
yeeJepeto Jes jesie efve³eb$eCe ceW veneR Deeles Les~ uesefkeÀve GvekeÀer efJe®eej
ÞesCeer ceW HeefjJele&ve ueeves Je GvnW meodYeeJeeW keÀe mesJeve keÀjeves kesÀ
HeM®eeled GHe®eej efkeÀ³es efyevee Yeer GvnW yengle meer 
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- ye´]  kegÀ]  iebieeOej

³eesie He´efke´À³ee JewkeÀequHekeÀ ef®eefkeÀlmee 
He×efle kesÀ ªHe ceW meoe O³eeve jns, pewmee keÀce& nce keÀjWies, nceWs osKe Deewj keÀjWies 

meYeer kesÀ vewveeW ceW keÀewve
®ecekeÀ jne nw? DeYeer
meyekesÀ efoue ceW SkeÀ
keÀer ner ³eeo nw, Jees nw
cesje yeeyee, njskeÀ
keÀnlee nw cesje yeeyee~

yeeyee ves nceW pees Ke]peevee efo³ee nw, GmekesÀ Deeies
ogefve³ee kesÀ ]Ke]peeves kegÀí Yeer veneR nQ, keÌ³eeWefkeÀ
yeeyee keÀe Ke]peevee meyemes Þes<þ Ke]peevee nw~ yeeyee
ves nceW Fleves Ke]peeves efoS nQ, efpevekeÀe keÀesF&
efnmeeye veneR nw, uesefkeÀve nceves Gve Ke]peeveeW keÀes
efkeÀlevee mebYeeue kesÀ jKee nw? nceW Fve Ke]peeveeW
keÀes meejer ogefve³ee ceW yeebìvee nw, keÀe³e& ceW ueevee
nw~ Ke]peeveeW keÀer mce=efle mes ner meyekesÀ ®esnjs yeoue
peeles nQ~ yeeyee nceW Ssmee ieesu[ve ®eevme oslee
nw, efpemes efpelevee ³et]pe keÀjles nQ, Glevee Deewj
ner yeæ{lee peelee nw~ njskeÀ kesÀ cemlekeÀ Hej
®ecekeÀlee ngDee efmeleeje efoKeeF& os jne nw~
DeHevee Ke]peevee osKees lees cegKe mes mJeleë ner
efvekeÀuesiee Jeen cesje Ke]peevee! yeeyee jes]pe nceW
efkeÀlevee Ke]peevee oslee nw, Deelcee YejHetj nes
peeleer nw~ pees Yeer Ke]peevee efceuelee nw Jees Deewj
Ke]peeveeW keÀes Yeer meeLe ceW ueelee nw, SkeÀ ner
Ke]peevee nceW keÌ³ee mes keÌ³ee yevee oslee nw~ Leesæ[s
mes mece³e ceW Ke]peevee efkeÀlevee yeæ[e efceuelee nw!
OeejCe keÀjves kesÀ efueS yegef× efkeÌue³ej ®eeefnS~

yeeyee keÀe efo³ee ngDee SkeÀ-SkeÀ Ke]peevee efkeÀlevee
]keÀerceleer nw! yeeyee Yeer osKe-osKe nef<e&le nes jns
nQ, yeeyee kesÀ efoue ceW SkeÀ ner ieerle yepe jne nw,
efpelevee oes, Glevee Leesæ[e nw~ YeieJeeve yesno keÀe
ceeefuekeÀ nw, Jees yesno kesÀ Ke]peeves oslee nw~ nj
efove yeeyee Ke]peeveeW mes Yejlee nw, FmeefueS
Ke]peeveeW mes Kesueles jnes, nj Ke]peeves ceW yeeyee
ner yeeyee efoKeeF& os~ meYeer efoue mes keÌ³ee keÀnles
nes? cesje yeeyee, yeeyee keÀes cesje yevee efo³ee lees
GmekesÀ meejs Ke]peeves Yeer cesjs nes ie³es~ yeeyee Yeer
DeHeves SkeÀ-SkeÀ jlve keÀes osKekeÀj efkeÀlevee KegMe
nesles nQ Deewj keÀnles nQ, ³es cesje SkeÀ-SkeÀ jlve
DeveskeÀ jlveeW keÀes ueeves Jeeuee nw~ SkeÀ Yeer jlve
keÀce veneR nw, njskeÀ SkeÀ oes mes Deeies nw~ yeeyee
Yeer ye®®eeW keÀes  osKekeÀj mecePeles nQ efkeÀ cesje
SkeÀ-SkeÀ ye®®ee YejHetj nw~ Henues lees æ{tæ{ves
DeeS Les efkeÀ keÌ³ee Ke]peevee efceuesiee, meYeer keÀes
Ke]peevee efceue ie³ee? efpelevee ®eenes ues mekeÀles
nes, SkeÀ-SkeÀ jlve keÀerceleer nw~ Ke]peeveeW keÀer
He´eeqHle mes Henues keÀer MekeÌue Deewj He´eeqHle kesÀ yeeo
keÀer MekeÌue ceW efkeÀlevee Devlej nw, ceQ Deewj cesje
Ke]peevee Fme mce=efle mes ner efkeÀleveer KegMeer nesleer
nw~ yeeyee Keeme nceejs efueS ³es Ke]peeves uee³ee
nw~ ceeleeDeeW keÀes osKees efkeÀleveer KegMeer nw efkeÀ
cesje yeeyee cesjs efueS Ke]peevee uee³ee nw, KegMeer
pewmee Deewj keÀesF& Ke]peevee veneR nw~ Ke]peeveeW keÀes

osKe-osKekeÀj nce Yeer Ke]peevesoej nes ie³es~
SkeÀ-SkeÀ Ke]peevee keÀF&-keÀF& nerjs ceesefle³eeW kesÀ
yejeyej nw, lees mees®ees nce efkeÀleves YejHetj nes
ie³es~ meejer ogefve³ee ceW keÀneR Yeer æ{tæ{keÀj DeeDees
Ssmee Ke]peevee keÀesF& os veneR mekeÀlee~ yeeyee kesÀ
Ke]peeveeW Hej nceeje n]keÀ nw, DeHeves keÀes osKees
nceves mJe³eb keÀes Ke]peeveeW mes efkeÀlevee mecHevve
efkeÀ³ee? ®eenles lees meYeer ³ener nQ efkeÀ SkeÀ jlve
keÀer Yeer keÀceer ve nes uesefkeÀve Ke]peeveeW mes
ceeueeceeue njskeÀ DeHeves keÀes mJe³eb ner keÀj
mekeÀlee nw~ ®eebme lees meyekeÀes nw uesefkeÀve Heg©<eeLe&
Devegmeej ner ues mekeÀles nQ~ yeeyee ves pees Ke]peevee
efo³ee nw, Gmes ³et]pe keÀjves keÀe lejerkeÀe nw, pees
Yeer uesles peeDees Gmes osles peeDees, Ke]peeveeW keÀe
cetu³e Helee nesvee ®eeefnS~ peye Ke]peeveeW keÀes uesves
keÀer Deeole Heæ[ peeSieer lees osves efyeiej jn veneR
mekeÀles~ uesves Deewj osves keÀe Kesue Kesuees, efpelevee
osles peeSbies Glevee   Dee@ìescesefìkeÀueer yeæ{lee
peeSiee~ keÀesF& Yeer HesHej DeeS ³ee efkeÀmeer yeele
keÀe meecevee keÀjvee Heæ[s uesefkeÀve KegMeer keÀe
Ke]peevee keÀce ve nes~ ³es Ssmee Ke]peevee nw, pees
keÀesF& ®egje veneR mekeÀlee, ³es Ke]peevee efpemekeÀes
uesvee Dee ie³ee Jees ceeueeceeue nes peelee nw~ yeme
SkeÀ ner Meyo ³eeo jKees cesje yeeyee cesje
Ke]peevee, cesjeHeve ueevee DeLee&led    ceeefuekeÀ
yevevee~  

oeoer Ëo³eceesefnveer
Deefle.cegK³e He´MeeefmekeÀe

njskeÀ keÀer efoue iee jner nw vee, efoue mes
DeeJee]pe efvekeÀuelee nw yeeyee, yeeyee, yeeyee yeeyee
keÀjkesÀ keÀesF& ef®euuee veneR jns nQ, yeeyee keÀnves
ceW keÀesF& og:Ke keÀer HeÀereEueie veneR nw! og:Kenlee&
yeeyee ves Dehevee yevee efue³ee nw~ nce lees keÀnleer
Jees efove Yeer Deefle h³eejs Les peye yeeyee nceejs
meeLe-meeLe jns, nce yeeyee kesÀ meeLe jns~
hejvleg ³en veneR helee Lee efkeÀ Fleveer megvoj
j®evee Ssmes hewoe nesieer~ heeC[Je YeJeve mes
%eevemejesJej, efHeÀj MeeefvleJeve, ceveceesefnveer
Jeve, mebpe³e heeke&À efkeÀleveer Je=ef× ngF& nw, njskeÀ
keÀes yeeyee ves Òesce keÀer [esj mes KeeR®e efue³ee nw~
megyen Meece lees meeFueWme ceW jnves keÀer Yeùer
keÀjles nQ, hej meeje efove keÌ³ee keÀjles nQ? ceQ
Deheves mes hetíleer ntB meeje efove jele keÌ³ee keÀjles
nQ? DeYeer nce henues hejceOeece Iej ceW pee³eWies
efHeÀj veF& ogefve³ee mJeie& ceW Dee³eWies~ nce Iej
ceW yewþWies veneR~ ³eneB ³en hegjeveer ogefve³ee nw
kegÀí ve kegÀí, keÀesF& ve keÀesF& Òee@yuece Deeleer
jnleer nw~ keÌ³ee keÀªB, kewÀmes keÀªB? keÀF&³eeW
kesÀ Devoj mes ³en DeeJee]pe efvekeÀuelee nw efkeÀ
nceejs meeceves ³en Òee@yuece nw~ nceejs meeceves
lees keÀesF& Òee@yuece veneR nw FmeefueS Yeei³eJeeve
nQ~ cesje yeeyee keÀceeX keÀer ieg¿e ieefle Fleveer
De®íer yeleelee nw, efoKeelee nw, ye®®es pees Yeer
keÀce& keÀjles nes lees Devoj mes DeeJee]pe efvekeÀues
pewmee keÀce& ceQ keÀ©bieer, cegPes osKe Deewj keÀjWies~
Deeefo mes ueskeÀjkesÀ ³es O³eeve jKee nw, keÀce&
yeæ[s yeueJeeve nQ, yeeyee meJe&MeefkeÌleJeeve nw~ lees
yeeyee Dee@ìescesefìkeÀ Deheveer ³eeo efoueelee nw~
ceQves osKee yeeyee yeæ[e nesefMe³eej nw, nce Yeesues
Yeeues ye®®eeW keÀes Deheveer ³eeo ceW jnves kesÀ efue³es
efkeÀlevee De®íe lejerkeÀe yeleelee nw~ DeeDees

ye®®es DeeDees, Ssmes h³eej mes yegueelee nw~ yeeyee
kesÀ meye ye®®es yengle De®ís nQ keÌ³eeWefkeÀ efmecheue
jnves keÀe mewcheue yeves nQ~ cegPes ³en ®eeefnS,
cegPes ³en ®eeefnS Dejs, keÌ³ee keÀjWies? me®®eeF&,
meHeÀeF&, meeoieer Jev[jHegÀue nw~ meHesÀo ner
meHesÀo, keÀce Ke®e& yeeueeveMeerve, leye keÀnWies
efmecheue~ ³en leve, ceve, Oeve nceejs heeme
keÀneB mes Dee³esiee! ³e%e ceW pees Deelee nw Jees
meHeÀue neslee nw~ ³e%e ceW ueeves Jeeues keÀesF&
efveefceÊe nQ, efpevekeÀes ³e%e mesJee keÀjves keÀer
Devoj YeeJevee nw~ yeeyee ves ³e%e j®ee nw, ³e%e
ceW ncekeÀes Keevee Deewj keÀheæ[e ³ener ®eeefnS
vee~ Yeespeve Yeer efmecheue efceuelee nw, peerYejme
veneR nw~ peerYejme vegkeÀmeevekeÀejkeÀ nw~ SkeÀ
yeejer meekeÀej ceW yeeyee kesÀ meeLe Yeespeve kesÀ
efueS yewþs Les lees yeeyee ves keÀne efkeÀ henues lesjs
keÀes efKeueeTb ³ee yeeyee keÀes efKeueeTb, ceQves
keÀne ceQ DeehekeÀes efKeueeleer ntB, Deehe cegPes
efKeueevee~ lees Jees Yeer Deepe efove lekeÀ
DeJ³ekeÌle yeeyee keÀes Yeer efKeueeves keÀe Yeei³e
cegPes efceuelee nw~ Jen Yeer efkeÀleveer megvoj meerve
nesleer nw~ legcneR mes KeeTb, legcneR mes yewþtB,
legcneR mebie jeme j®eeTb... Ssmeer nceejer peerJeve
nw~ cegPes cejvee nw lees kewÀmeer efmLeefle ceW Deewj
peervee nw lees Yeer keÀesF& Òee@yuece veneR, ve ceQ
efkeÀmeer kesÀ Deeies Òee@yuece, ve keÀesF& cesjs Deeies
Òee@yuece~ efvepe %eeve keÀe FmeWme nw mee#eer nes
keÀjkesÀ hues keÀjes~ ³en keÌ³eeW, keÌ³ee keÀewS keÀer
lejn keÀeb keÀeb veneR keÀjles~ nce keÀewDee Leesæ[sner
nQ~ nce keÀewve nQ? keÌ³ee keÀj jns nQ? keÌ³ee
yeesue jns nQ? efkeÀlevee yeeyee ves De®íe peerJeve
peervee efmeKee³ee nw~ nceeje Yeer Deeheme ceW keÀesF&
veece ªhe mes keÀveskeÌMeve veneR nw~ SkeÀ oes keÀes

osKe De®íe ueielee
nw, KegMeer nesleer nw~
ÒeYeg ueeruee osKe jns
nQ~ yeeyee keÀe yeveves
mes yengle megKe efceuee
nw Deewj YeeJevee nw
meYeer SkeÀ oes keÀes
osKe cegmkeÀjeles jnW~ meeFueWme ceW jnves Jeeueer
Deelcee SkeÀeûelee keÀer MeefkeÌle mes Devleceg&Keer
meoe megKeer jnleer nw~ Jees yee¿ecegKelee ceW veneR
Deeleer nw, yeenj ceW keÌ³ee nes jne nw, keÌ³ee osKetB!
yeeyee ves Devleceg&Keer meoe megKeer jnvee
efmeKee³ee nw~ yee¿ecegKelee ceW ìeFce Jesmì
neslee nw~ DeYeer mebiece keÀe ³en mece³e yeæ[er
keÀceeF& keÀjves keÀe nw~ SkeÀ oes keÀes osKe keÀjkesÀ
efkeÀleveer KegMeer nes jner nw~ efoue keÀnlee nw
GþkesÀ meyekeÀes YeekeÀer henveW~ nce meye ÒeYeg kesÀ
h³eejs nQ~ efpelevee v³eejs jnles nQ Glevee
ves®egjue yeeyee kesÀ h³eej keÀe nceejs Thej
DeefOekeÀej nes peelee nw~ yeeyee ves meYeer keÀe
veece ®eWpe efkeÀ³ee, cesje veece ®eWpe veneR efkeÀ³ee~
efmeHe&À peevekeÀer kesÀ yeoues pevekeÀ keÀnves ueiee~
pevekeÀ ceevee ì^mìer Deewj efJeosner jnvee~ pees
Yeer keÀejesyeej nw, Jesmì ceveer, Jesmì ìeFce
veneR keÀjvee nw~ SkeÀ kesÀ veece mes, SkeÀeveeceer
mes Flevee yeæ[e ³e%e ®eue jne nw~ yeeyee SkeÀ
nw hej yeæ[e Jev[jHegÀue nw~ nceW oeue jesìer
kesÀ DeueeJee kegÀí ®eeefnS keÌ³ee.. efmeHe&À efmecheue
jnkeÀj mewcheue nes jnvee nw~ efmecheue jnvee
meoe mevlegä jnvee~ meYeer iegCeeW ceW mevlegä
jnves keÀe pees iegCe nw Jen Jewu³egyeue nw~ meoe
mevlegä, vees Òee@yuece~ nj keÀe³e& meHeÀue nes
jne nw~   

oeoer peevekeÀer, cegK³e He´MeeefmekeÀe

meJe& Ke]peeveeW kesÀ DeefOekeÀejer yeve KegMeer kesÀ Petues ceW Petueles jnes

- Mes<e Hespe 6 Hej...
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`YeieJeeve Deewj ieerlee' - ³en pees efJe<e³e
nw, ³en yengle ner GÊece nw keÌ³eeWefkeÀ
`YeieJeeve' Meyo DeelceeDeeW ceW mes GÊece
pees Hejceelcee nw, GvekeÀe Jee®ekeÀ nw Deewj
ieerlee meYeer MeeðeeW ceW GÊece nw~ efHeÀj Fve
oesveeW mes ceveg<³e keÀe peerJeve Yeer GÊece
yevelee nw Deewj Gmemes He´eefHle Yeer GÊece
nesleer nw~ Hejvleg Deepe, pewmes Hejceelcee
kesÀ efJe<e³e ceW DeveskeÀ celes nQ, Jewmes ner ieerlee
Hej Yeer DeveskeÀ ìerkeÀeSB Deewj efìHHeefCe³eeB
nQ~ Deleë ieerlee kesÀ yeejs ceW mHe<ì, ³eLeeLe&
Deewj efveM®e³eelcekeÀ jerefle mes peeveves keÀer
DeeJeM³ekeÀlee nw~ 
ieerlee ceW efkeÀmekesÀ ceneJeekeÌ³e nQ? -
JeemleJe ceW ieerlee keÀer GÊecelee ner FmekeÀe
keÀejCe nw efkeÀ ³en mJe³eb YeieJeeve kesÀ
ceneJeekeÌ³eeW keÀe mebkeÀueve nw~ leYeer lees
FmekeÀe veece Yeer `YeieJeodieerlee' nw~ Dev³e
efkeÀmeer Yeer Meeðe keÀe Ssmee veece veneR nw~
Hejvleg FmekeÀe veece `YeieJeodieerlee' ceeveles
ngS Yeer yengle mes ueesie osJekeÀer-Heg$e
Þeerke=À<Ce keÀes FmekeÀe Deeefo JekeÌlee ceeveles
nQ~ Deleë mebmeej kesÀ keÀjesæ[eW ueesie, pees
efkeÀ Þeerke=À<Ce keÀes YeieJeeve veneR ceeveles, Jes
Fmes Yeer YeieJeeve kesÀ ceneJeekeÌ³eeW keÀe ie´vLe
veneR ceeveles, yeefukeÀ Fmes SkeÀ cenelcee kesÀ
Je®eveeW keÀe mebie´n ceeveles nQ~ Fmemes ieerlee
keÀe cenelc³e yengle keÀce nes ie³ee~ Deleë
Fme yeele keÀes Deepe mHe<ì keÀjves keÀer
]peªjle nw efkeÀ YeieJeodieerlee ceW pees
`YeieJeeve' Meyo nw, Jen efkeÀmekeÀe Jee®ekeÀ
nw DeLee&led ieerlee kesÀ YeieJeeve keÀe mJeªHe
keÌ³ee nw~ YeieJeeve kesÀ mJeªHe keÀes ³eLeeLe&
jerefle mes peeves efyevee ieerlee keÀe þerkeÀ DeLe&
veneR mecePee pee mekeÀlee Deewj YeieJeeve
keÀer pees Dee%ee nw efkeÀ `legce cegPes ³eeo
keÀjes,  cegPeceW ceve ueieeDees (ceveceveeYeJe)'
Deeefo-Deeefo, ceveg<³e GmekeÀe Heeueve Yeer
veneR keÀj mekeÀlee Deewj GmekeÀe Heeueve
efkeÀ³es efyevee Jen ³eesie³egkeÌle Deewj peerJeve-
cegkeÌle Yeer veneR nes mekeÀlee~ 
YeieJeeve kesÀ mJeªHe keÀer mener Hen®eeve kesÀ
efueS ieerlee keÀe Henuee efveoxMe - Deepe
ieerlee-%eeve keÀe oelee osJekeÀer-vebove,
ceesj-cegkegÀì-Oeejer Þeerke=À<Ce keÀes ceevee
peelee nw~ ieerlee ceW SkeÀ Ssmee ef®e$e Yeer
He´e³eë ueiee jnlee nw~ Fme He´keÀej ieerlee
kesÀ He´mebie ceW `YeieJeeve' Meyo keÀe
G®®eejCe nesles ner ieerlee-He´sefce³eeW kesÀ ceve
ceW Fme owefnkeÀ ef®e$e keÀer ³eeo ner Deeleer
nw~ Hejvleg YeieJeeve ves mJe³eb yeleuee³ee nw
efkeÀ osn Deueie nw, osner Deueie nw~ ieerlee
ceW osn keÀes `#es$e' Deewj Deelcee keÀes

`#es$e%e' keÀne ie³ee nw Deewj oesveeW keÀe
Yeueer-Yeebefle Yeso mHe<ì efkeÀ³ee ie³ee nw~
Deleë MeejerefjkeÀ ªHe, pees efkeÀ ueesieeW kesÀ
ceve ceW ³eeo nes Deelee nw keÀes `YeieJeeve'
veneR keÀnWies yeefukeÀ efpeme ®esleve meÊee ves
Mejerj keÀe DeeOeej efue³ee Gmes `YeieJeeve'
keÀnWies~ ieerlee ceW YeieJeeve kesÀ mHe<ì
ceneJeekeÌ³e nQ efkeÀ ``ceQ   DeHeveer He´ke=Àefle

keÀes DeOeerve keÀjkesÀ He´ieì neslee ntB (He´ke=Àefle
mJeeced DeefOe<þe³e mebYeJeeefce...)~ Deleë
Mejerj keÀes `YeieJeeve' mecePevee ieuele nw,
yeefukeÀ Mejerj ªHe He´ke=Àefle keÀes pees DeOeerve
keÀjves Jeeueer meÊee nw, Jener YeieJeeve nw~
ieerlee ceW Dev³e mLeueeW Hej Yeer efueKee nw
efkeÀ Héke=Àefle Deueie nw, Heg©<e Deueie nw Deewj
YeieJeeve lees Heg©<eesÊece nw~ FmeefueS ieerlee
ceW keÀne nw efkeÀ - ceQ DeJ³ekeÌle ntB, J³ekeÌle
Mejerj ceW Deelee ntB Hejbleg yegef×nerve ueesie
cegPes J³ekeÌle (owefnkeÀ ªHe Jeeuee) ceeve uesles
nQ (DeJ³ekeÌleced J³eefkeÌleceeHevve cev³eles ceeced
Deyeg×³eë)~ Mejerj mes efYevve DeJ³ekeÌle SJeb
efoJ³e nesves kesÀ keÀejCe ner lees YeieJeeve ves
keÀne efkeÀ - `ceQ legPes efoJ³e ®e#eg oslee ntB,
let Gme Üeje cegPe Hejceelcee keÀe Jen
JeemleefJekeÀ ªHe osKe~ Deleë ieerlee keÀe
Henuee efveoxMe ³en nw efkeÀ YeieJeeve keÀes
J³ekeÌle ³ee owefnkeÀ ªHe Jeeuee ceevevee
yegef×nervelee nw~
YeieJeeve keÀe efoJ³e ªHe keÀewvemee nw?
Deye He´Mve Gþlee nw efkeÀ ³eefo ceesj-
cegkegÀìOeejer MeejerefjkeÀ ªHe, YeieJeeve keÀe
veneR nw lees GvekeÀe efvepe efoJ³e ªHe keÀewve-

mee nw? Fme yeele keÀes mecePeves kesÀ efueS
Henues `Deelcee' DeLeJee `Heg©<e' keÀes
peevevee ]peªjer nw~ Deelcee kesÀ yeejs ceW
YeieJeeve ves keÀne nw efkeÀ pewmes Fme ueeskeÀ
keÀes SkeÀ met³e& He´keÀeefMele keÀjlee nw, Jewmes
ner Fme #es$e DeLeJee Mejerj keÀes Deelcee
He´keÀeefMele keÀjleer nw, (³eLee He´keÀeMe³eefle
SkeÀë ke=Àlmveb ueeskeÀced Fceb jefJe, #es$eb #es$eer

leLee ke=Àlemveb
He´keÀeMe³eefle Yeejle)~
Deleë mHe<ì nw efkeÀ
Deelcee SkeÀ
p³eeseflemJeªHe, ®esleve
meÊee nw pees efkeÀ Mejerj
ceW meJe&J³eeHekeÀ veneR nw,
yeefukeÀ pewmes Fme ueeskeÀ
ceW met³e& SkeÀ mLeeve Hej
nesles ngS ueeskeÀ keÀes
He´keÀeefMele keÀjlee nw,
Jewmes ner Deelcee Yeer
Mejerj ceW SkeÀ mLeeve
Hej nw~ ³en Deelcee
p³eesefle-efyevog ªHe nw
Deewj Ye=kegÀefì ceW ner
FmekeÀe Jeeme nw peneb
Hej ueesie He´e³eë efyevoer
DeLeJee efleuekeÀ ueiee³ee
keÀjles nQ~ FmeerefueS ner
ieerlee ceW Yeer YeieJeeve ves

keÀne nw efkeÀ -Mejerj íesæ[les mece³e Ye=kegÀefì
kesÀ yeer®e pees Deelcee nw, GmeceW þerkeÀ jerefle
mes efmLele nesves Jeeuee ner Hejce Heg©<e
Hejceelcee kesÀ Heeme peelee nw (He´³eeCekeÀeues
Ye´gJeexceO³es He´eCeced DeeJesM³e mec³ekeÀ meleb
Hejb Heg©<ecegHe³eefle efoJ³eb..~ lees pewmes Deelcee
DeLeJee Heg©<e p³eesefle-efyevog ªHe DeLeJee
p³eesefle keÀe SkeÀ DeCeg cee$e nw, Jewmes ner
Hejceelcee Yeer p³eesefleefyevog ªHe ner nw~ Jen
kesÀJeue Oece&-ieueeefve kesÀ mece³e Mejerj keÀe
DeeOeej ueslee nw~ FmeerefueS ieerlee ceW
YeieJeeve ves keÀne nw efkeÀ `ceQ meYeer
osnOeeefj³eeW ceW Þes<þ ntB (DeefOe³e%eesnced SJeb
De$e osns, osnce=leeced Jej)~ 
`ke=À<Ce' veece efkeÀmekeÀe nw? - ³en lees
mHe<ì nes ie³ee efkeÀ YeieJeeve osn mes Deueie
nQ, Jen p³eesefleefyevog mJeªHe nQ pees efkeÀ
Oece& iueeefve kesÀ mece³e osn uesles nQ, Hejvleg
Deye He´Mve Gþlee nw efkeÀ ieerlee ceW pees ke=À<Ce
veece nw, Jen efkeÀmekeÀe nw? Henues lees ³en
mees®eves keÀer yeele nw efkeÀ keÌ³ee `ke=À<Ce' veece
meb%ee-Jee®ekeÀ nw ³ee iegCeJee®ekeÀ? ³eefo
Jen meb%ee-Jee®ekeÀ nw lees ³en YeieJeeve keÀe
veece nes veneR mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ YeieJeeve kesÀ

meYeer veece iegCe-Jee®ekeÀ DeLeJee Heefj®e³e
Jee®ekeÀ nesles nQ~ ³eefo ³en veece iegCe-
Jee®ekeÀ nw Deewj ³eefo `ke=À<Ce' Meyo keÀe
DeLe& meebJeuee nw lees Yeer Fme DeLe& ceW ³en
YeieJeeve keÀe veece veneR nes mekeÀlee keÌ³eeWefkeÀ
p³eesefle mJeªHe YeieJeeve keÀes lees
`meebJeuee' keÀne ner veneR pee mekeÀlee~
YeieJeeve kesÀ efueS lees ieerlee ceW keÀne ie³ee
nw efkeÀ `Deeefol³e JejCeb lecemeë
Hejmleele...' DeLee&led Jen lees met³e&
(Deeefol³e) kesÀ meceeve lespeesce³e ªHe Jeeues
nQ Deewj DebOekeÀej DeLeJee M³eecelee mes
meowJe Hejs nQ~ efHeÀj YeieJeeve ves ³en Yeer
keÀne nw efkeÀ efoJ³e ®e#eg Üeje cesjs efoJ³e
ªHe (HékeÀeMece³e ªHe) keÀes    osKees~ ieerlee
ceW, `ke=À<Ce' kesÀ DeefleefjkeÌle
YeieJeeve kesÀ Dev³e veece Yeer efoS
nQ, pewmes efkeÀ peveeo&ve,
De®³egle, ieesefJebo, Ëef<ekesÀMe,
kesÀMeJe Deeefo-Deeefo~ ³es meYeer
iegCe-Jee®ekeÀ DeLeJee Heefj®e³e-
Jee®ekeÀ veece nQ~
`ke=À<Ce' Meyo kesÀ íëDeLe&

nQ -
1. pees YekeÌleeW kesÀ ceve keÀes
KeeR®e keÀj    DeHeves meceeve
Deevebo mJeªHe keÀj    [eu-
elee nw~
2. ³en `ke=À<e' Oeeleg meÊee
keÀe Jee®ekeÀ nw Deewj `Ce'
He´l³e³e `Deevebo' keÀe Jee®ekeÀ
nw~ `meÊee' Deewj `Deevebo'
oesveeW keÀe SkeÀlee-YeeJe ªHe
Hejceelcee ner ke=À<Ce nw~
DeLee&led meled ef®eÊe, Deevebo
mJeªHe nesves kesÀ keÀejCe
Hejceelcee ner keÀe SkeÀ veece
`ke=À<Ce' nw~ 
3. pees efJeveeMe keÀeue ceW
meye DeelceeDeeW keÀes DeHeveer
Deesj KeeR®elee nw GmekeÀe
veece `ke=À<Ce' nw~
4. YekeÌleeW kesÀ HeeHeeefo oes<eeW
keÀes efveJeejCe keÀjves kesÀ keÀe-
jCe Jen `ke=À<Ce' keÀnueelee
nw~
5. pees Me$egDeeW keÀes Yeer De-
Heveer MeefkeÌle kesÀ ceneved yeue
mes    DeHeveer Deesj KeeR®ekeÀj
DeHeves JeMe ceW keÀjlee nw, Jen
`ke=À<Ce' nw~
6.ve He´eHle nes mekeÀves Jeeues
Heg©<eeLeea keÀes Yeer pees
YekeÌlepeveeW keÀes He´eHle keÀ-
jelee nw, Jen `ke=À<Ce' nw~ 
`ke=À<Ce' Meyo kesÀ pees DeLe&
efo³es ieS nQ, Fve DeLeeX keÀes

He´e³eë meYeer efJe%e ueesie ceeveles nQ~ Hejvleg
meJe&     meeOeejCe Fve DeLeeX keÀes veneR
peeveles~ Fve DeLeeX Hej efJe®eej keÀjves mes
mHe<ì nw efkeÀ `ke=À<Ce' veece       osJekeÀer-
Heg$e kesÀ meb%ee-Jee®ekeÀ veece kesÀ leewj Hej
He´³eesie veneR ngDee yeefukeÀ mJe³eb p³eese-
flemJeªHe, DeMejerjer meled ef®ele Deevevo
mJeªHe HejceefHelee kesÀ efueS He´³eesie ngDee
nw~ ³eefo ³en meb%ee-Jee®ekeÀ veece kesÀ leewj
Hej He´³eesie ngDee neslee lees ieerlee ceW ̀ ke=À<Ce'
kesÀ DeefleefjkeÌle Dev³e keÀesF& veece ve neslee~
Hejvleg nce osKeles nQ efkeÀ pewmes `ke=À<Ce'
veece keÀF& yeej Dee³ee nw, Jewmes ner peveeo&ve,
Ë<eerkesÀMe, kesÀMeJe Deeefo veece Yeer DeveskeÀ
yeej Dee³es nQ~ Jes meYeer veece Yeer iegCe-

ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ cenemeef®eJe jepe³eesieer
ye´.kegÀ. efveJezj keÀes uebove neGme Dee@HeÀ
keÀe@cevme efye´efìMe Heeefue&³eeceWì ceW Yeejle
ieewjJe DeJee@[& mes mecceeefvele efkeÀ³ee ie³ee~
³en DeJee@[& ³et.kesÀ. kesÀ ceb$eer yeesjesveme
meboerHe Jecee& leLee He´efleeq<þle Debleje&<ì^er³e
mebmke=Àefle ³egJee mebmLeeve kesÀ DeO³e#e
Hebef[le megjsMe efceÞee mecesle keÀF& veece®eerve
neqmle³eeW ves He´oeve efkeÀ³ee~ 
³en DeJee@[& ye´.kegÀ. efveJezj keÀer

DevegHeeqmLeefle ceW MeebefleJeve kesÀ cegK³e
DeefYe³eblee ye´.kegÀ. Yejle ves ie´nCe efkeÀ³ee~
Fme Debleje&<ì^er³e meceejesn ceW neGme
Dee@HeÀ uee@[d&me kesÀ meom³e leLee ³et.kesÀ.
mìsì HeÀe@j      FbìjvesMeveue [sJeueHeceWì
kesÀ Heeefue&³eeceWìjer Deb[j meske´sÀìjer cegK³e
DeefleefLe kesÀ ªHe ceW GHeeqmLele Les~
keÀe³e&ke´Àce ceW DeJee@[& He´eHle keÀjves kesÀ
HeM®eeled ye´.kegÀ. Yejle ves keÀne efkeÀ ³en
ieewjJe keÀer yeele nw efkeÀ ³en mebmLeeve

ueieeleej Hetjs efJeMJe ceW mekeÀejelcekeÀ
keÀe³eeX keÀes yeæ{eJee os jne nw~ %eele nes
efkeÀ jepe³eesieer ye´.kegÀ. efveJezj 60 Je<e& HetJe&
vesJeer keÀer veewkeÀjer íesæ[ ceeveJelee keÀer mesJee
ceW meceefHe&le nes ie³es~ FmekesÀ meeLe ner
GvneWves efMe#ee, mJeemL³e kesÀ #es$e ceW
GuuesKeveer³e ³eesieoeve efo³ee efpemekesÀ
lenle GvnW ³en DeJee@[& efo³ee ie³ee~ Jes
Jele&ceeve mece³e ceW ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ
cenemeef®eJe, iueesyeue ne@eqmHeìue kesÀ
cewvesefpebie ì̂mìer SJeb mebmLeeve kesÀ cewvesefpebie
SJeb ieJeefve¥ie yee@[er kesÀ meom³e nQ~

ye´ïeekegÀceej efveJezj Yeejle ieewjJe DeJee@[& mes mecceeefvele

ye´.kegÀ. efveJezj keÀes He´eHle ̀ Yeejle ieewjJe DeJee@[&' GvekeÀer DevegHeeqmLeefle ceW He´eHle keÀjles ngS ye´.kegÀ. Yejle~

ÞeerceodYeieJeodieerlee Deewj YeieJeeve...!
- ye´.kegÀ. peieoerMe®evê nmeerpee

keÀeþceeC[t~ vesHeeue kesÀ 39JeW veJe efveJee&eff®ele mecceeveveer³e He´Oeeveceb$eer
Heg<HekeÀceue oeneue `He´®eC[' keÀes MegYekeÀeceveeSB SJeb F&MJejer³e meewieele
YeWì keÀjves kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW He´Oeeveceb$eer kesÀ meeLe ye´.kegÀ. jepe
oeroer, ye´.kegÀ. kegÀmegce, ye´.kegÀ. megceve, ye´.kegÀ. cesnve, ye´.kegÀ. jeceefmebn,
ye´.kegÀ. efleuekeÀ, ye´.kegÀ. efyepe³e leLee Dev³e~

ceuesefMe³ee~ Sv³egDeue efjì^erì kesÀ oewjeve mekewÀeqC[vesefJe³ee kesÀ meYeer
yé.kegÀ. YeeF& yenveeW keÀes ̀ kesÀ³eefjbie HeÀe@j o mesuHeÀ' efJe<e³e Hej mecyeesefOele
keÀjves kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW YeeF& yenveeW kesÀ meeLe ye´.kegÀ. [e@.
He´leeHe efceúe,megHejervìW[Wì,iueesyeue ne@eqmHeìue,cee.Deeyet~

peeHeeve~ oesefMe<ee ³etefveJeefme&ìer ceW oes efJeefMe<ì ceefnueeDeeW ceejer
efue]pegkeÀe,He´es.Sb[ [e³ejskeÌìj,ie´spegSì mketÀue Dee@HeÀ efye]pevesme SJeb ceeefjkeÀes
keÀJeeieg®eer,®eerHeÀ efjme®e&j,oe³eJee Fbmìerìîetì Dee@HeÀ efjme®e& mes cegueekeÀele
Deewj %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled GvekesÀ meeLe ef®e$e ceW ye´.kegÀ. pe³ebleer SJeb Dev³e~

vewjesyeer-kesÀv³ee~ meJe& DeHe´ÀerkeÀe efjì^erì mesbìj ceW DeHe´ÀerkeÀe keÀer meYeer ìer®eme&
yenveeW kesÀ efueS Dee³eesefpele ³eesie Yeùer keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW ye´.kegÀ.
pe³ebleer,³etjesHe eqmLele mesJeekesÀvêeW keÀer efveosefMekeÀe, DeHe´ÀerkeÀe kesÀ meYeer mesJeekesÀvêeW
keÀer yeïeekegÀceejer yenveW SJeb Dev³e~ 
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DeemeefkeÌle mes otj nes `keÀjW KegMeer keÀer DevegYetefle' 
ieleebkeÀ mes Deeies...
He´Mveë- nceW efHeÀj Ssmee keÌ³ee keÀjvee ®eeefnS
efpememes nceeje yeej-yeej ogëKeer nesvess keÀe
mebmkeÀej Kelce nes peeS?
GÊejë- osefKeS, peye Yeer ceQ ogëKeer nesleer ntB
leye cegPes Heerís ueewìvee Heæ[lee nw~ De®íe ceQ
ogëKeer ngF&, keÌ³ee [j Lee, keÌ³ee DeemeefkeÌle Leer,
³es cesjer Jewu³et nw~ uesefkeÀve Fmemes Deiej DeemekeÌle
neskeÀj ogëKeer ngS leye cesjer Jewu³et Yeer mener
HeefjCeece veneR osieer~ FmekesÀ efueS nceW DeHeves
THej Leeæs[er-meer cesnvele keÀjveer nesieer~ Gmemes
keÌ³ee nesiee, ³es meeje efove pees ogëKe ceW jnves
keÀe mebmkeÀej mee yevelee pee jne nw~ ³es Oeerjs-
Oeerjs Kelce nes pee³esiee~  
He´Mveë- ceeve uees efkeÀ ceQ keÀnleer ntB efkeÀ ̀ ceQ Meeble
mJeªHe Deelcee ntB' lees Fmemes ceQ SkeÀ DeHeveer
Jewu³et ceeve uesleer ntB~ 
GÊejë- ³eefo DeeHe DeHeves-DeeHekeÀes HeermeHegÀue
yeerFbie keÀnleer nQ Deewj ceQ DeekeÀj DeeHekeÀes THej
mes keÀntb efkeÀ keÀneB kesÀ HeermeHegÀue yeerFbie, DeeHe lees
meeje efove Flevee iegmmee keÀjles jnles nes~ Deiej
efHeÀj DeeHeves iegmmee keÀj efo³ee, Gme mece³e lees
DeeHe HeermeHegÀue yeerFbie veneR jns~ njskeÀ DeHeves
{bie mes yeesue jne nw~ cegPes DeHeves-DeeHekeÀes osKeles
jnvee nw Deewj DeHeveer cetue e]fpeccesoejer keÀes Hetje

keÀjvee nw efkeÀ Jees pees ìerkeÀe-efìHHeCeer keÀj jns
nQ, Jees DeHevee efJe®eej os jns nQ, uesefkeÀve cegPes
keÌ³ee keÀjvee nw? 
cegPes ³es ®eskeÀ keÀjvee nw efkeÀ keÀewve meer ®ee]rpe cegPes
ogëKeer keÀjleer nw~
keÌ³eeWefkeÀ meejs efove ceW
nce yengle yeej ogëKeer
nesles nQ~ ³es Yeer SkeÀ
yengle De®íe nesceJeke&À
nes mekeÀlee nw~ keÌ³ee
efkeÀ³ee, keÀewve meer yeele
ves cegPes ogëKeer efkeÀ³ee
³ee efkeÀmekesÀ keÀewvemes
yeesue mes cegPes ogëKe
ngDee, keÌ³ee Jees cesjer efkeÀmeer ®eer]pe kesÀ yeejs ceW Lee
³ee Jees keÀesF& cesjer HéJeerCelee kesÀ yeejs ceW Lee GmekeÀes
efueKeles pee³eW Deewj Deiej Gmeves cegPes ogëKeer
efkeÀ³ee lees GmekesÀ Heerís cesje keÀewve-mee [j Lee~
efkeÀmeer ves cegPes keÀne efkeÀ DeeHe efmeveefme³ej veneR
nQ, DeeHekeÀe keÀece De®íe veneR nw, lees cesje [j
keÌ³ee nw FmekesÀ Heerís efkeÀ Deye ³es cegPes mecceeve
veneR oWies~ ncesMee FmekesÀ Heerís keÀesF& ve keÀesF&
Ye³e neslee nw efpemekesÀ keÀejCe nce ³es ogëKe keÀer
mebJesoveeSB He´ieì keÀjles nQ,  Deewj efHeÀj nce
DeHevee peerJeve Gme lejn mes peer veneR Heeles nQ~

pewmes keÀnles efkeÀ SkeÀ ef®eefæ[³ee nw, Jen SkeÀ MeeKee
keÀes HekeÀæ[keÀj yewþer nw Deewj keÀnleer nw efkeÀ cegPes
Gæ[vee nw, cegPes Gæ[vee nw lees Gæ[ves kesÀ efueS
keÌ³ee keÀjvee Heæ[siee? Deiej JeneR Hej HekeÀæ[keÀj
jKesieer Deewj keÀnsieer efkeÀ cegPes Gæ[vee nw lees keÌ³ee
Gæ[ Hee³esieer! nce meke&Àme ceW Yeer osKeles Les efkeÀ
SkeÀ mes íesæ[les Les leYeer otmejs keÀes HekeÀæ[les Les~
peye lekeÀ SkeÀ keÀes HekeÀæ[keÀj jKee Deewj [j
jne GmekeÀes íesæ[ves keÀe, leye lekeÀ otmejs kesÀ
Heeme pee ner veneR mekeÀles~ lees nceves Gæ[ves kesÀ
efueS pees HekeÀæ[keÀj jKee nw Gmes íesæ[vee nesiee
Deewj ³ener peerJeve keÀer JeemleefJekeÀ ³ee$ee Yeer nw~
veneR lees efHeÀj peerJeve yengle DeemeefkeÌle Jeeuee,
yebOeve Jeeuee nes peelee nw~ efHeÀj ³es mJeleb$elee
Jeeuee peerJeve veneR neslee nw~ peye Yeer DeeHekeÀes
ogëKeer keÀjves Jeeues DevegYeJe neW lees ®eskeÀ keÀjkesÀ
DeHeveer DeemeefkeÌle keÀes íesæ[les pee³eW~ leye DeeHe
DeHeves-DeeHekeÀes Deboj mes yengle ner nukeÀe
cenmetme keÀj mekeWÀies~ 
Deye He´³eesefiekeÀ Hejer#ee osves keÀe mece³e nw, lees
DeeHe DeHevee ìsmì ueW, Kego keÀes mecePeW, Kego
kesÀ meeLe pees-pees ®eer]peW Dee jner nQ GvekeÀes
mHe<ì keÀjW~ peye lekeÀ nce meeFueWme ceW veneR
pee³eWies, kegÀí osj ceewve veneR jnWies, nce osKe
veneR Hee³eWies, keÀece veneR keÀj Hee³eWies~ - ke´ÀceMeë

ye´]  kegÀ]  efMeJeeveer

MeebefleJeve~ FveHe´Àemì^keÌ®ej kebÀieueescesjì He´efleYee Fb[mì^er]pe efue. kesÀ men mebmLeeHekeÀ
yeeueemeensye (efJevee³ekeÀ) kegÀuekeÀCeea kesÀ MeebefleJeve Heefjmej keÀe DeJeueeskeÀve Je oeoer
peevekeÀer kesÀ meeLe cegueekeÀele kesÀ HeM®eeled oeoer peevekeÀer GvnW F&MJejer³e j#eemet$e
yeebOeles ngS~ 

kesÀuee meye ceewmece keÀe HeÀue nw Deewj meyekeÀes
De®íe Yeer ueielee nw~ kesÀues kesÀ HeÀue kesÀ meeLe-
meeLe, Deepe efíuekesÀ ceW HesefkeÌìve veecekeÀ
peerJeeCegveeMekeÀ jmee³eve Keespe efue³es ie³es nQ~
efíuekeÀe ner veneR, yeefukeÀ kesÀues kesÀ HeewOes keÀe nj
Yeeie, nj Debie Keeves ³eesi³e nw~ kesÀjue ceW FmekesÀ
HetÀueeW keÀe meeie yevelee nw efpemes kegÀÆè keÀnles nQ~
leves kesÀ yeenjer HejleeW keÀes neLeer yeæ[s mJeeo mes
Keelee nw~ oef#eCe Yeejle ceW kesÀues keÀer meew mes
]p³eeoe efkeÀmceW nesleer nQ Deewj DeveskeÀ J³ebpeve
yevee³es peeles nQ~ kesÀjue ceW DeOeHekesÀ kesÀueeW kesÀ
ef®eHme yeveeS peeles nQ, Fmes otOe ceW efceueekeÀj
Heervee Heeweq<ìkeÀ Yeer neslee nw~ kesÀuee efJeìeefceveeW
mes YejHetj neslee nw~ 22 He´efleMele keÀeyeexneF[ŝì
³eeveer Meke&Àje kesÀ DeueeJee kesÀues ceW S. yeer. Deewj
meer. efJeìeefceve, He´esìerve Fl³eeefo nesles nQ~ keÀ®®es
kesÀues ceW SkeÀ$e mìe®e& ner HekeÀves Hej iuegkeÀes]pe
Deewj He´ÀkeÌìes]pe ceW yeoue peelee nw~ keÌueesjesefHeÀue
kesÀ keÀejCe keÀ®®ee kesÀuee nje neslee nw pees efkeÀ

kesÀues ceW kegÀí SbpeeFcme  keÀer efkéÀ³ee mes  pewLeesefueve
veecekeÀ Heerues jmee³eve ceW yeoue peelee nw~ kesÀues
keÀer DeHeveer efJeefMe<ì KegMeyet GmeceW GHeeqmLele
SefLeue Smeerìsì kesÀ keÀejCe nesleer nw~ [eue keÀe
HekeÀe kesÀuee keÀYeer yee]peej ceW veneR efceuelee nw~
keÀ®®es keÀueeW kesÀ ieg®ís kesÀ ieg®ís SkeÀ keÀcejs ceW
YejkeÀj kesÀueeW kesÀ HeÊeeW mes æ{keÀ efo³es peeles nQ~
SkeÀ keÀesves ceW iee³e kesÀ ieesyej kesÀ kebÀ[s peueles nQ
Deewj OegDeeB ueielee jnlee nw~ 36 mes 40 Iebìs
kesÀ Yeerlej nukesÀ Heerues jbie keÀe kesÀuee lew³eej nes
peelee nw~ DeepekeÀue lees Keeme leeHeceeve Hej
SefLeueerve iewme mes kesÀues HekeÀe³es peeles nQ~ Fme
lejn mes HekesÀ kesÀues mJeemL³e kesÀ efueS neefvekeÀejkeÀ
nesles nQ~ 

megefJeK³eele JevemHeefle-JesÊee He´es. Heb®eeveve
ceensMJejer kesÀ Devegmeej Dev³e yengle mes HetÀueeW
Deewj HeÀmeueeW keÀer lejn ner kesÀuee Yeer ogefve³ee keÀes
Yeejle keÀer osve nw~ Devegceeve ueiee³ee peelee nw
efkeÀ F&mee keÀer meeleJeeR meoer ceW Dejye meewoeiejeW

Üeje kesÀuee efHeÀuemleerve HengB®ee³ee ie³ee, peneB mes
³en efceñe HengB®ee, efHeÀj DeHe´ÀerkeÀe kesÀ HetJeea leì
mes HewÀueles-HewÀueles ³en Gme ceneÜerHe kesÀ HeeqM®eceer
leì lekeÀ HengB®ee Deewj HevênJeeR meoer ceW JeneB
HengB®es ³etjesHeer³e ³eeef$e³eeW ves Fmes JeneB Ketye HeÀue-
les-HetÀueles osKee~

He´eleë keÀeue otOe ceW HekeÀe kesÀuee HeWÀìkeÀj
mesJeve keÀjvee Hegeq<ìkeÀejkeÀ nw, Je]peve keÀes yeæ{elee
nw~ Fuee³e®eer, Del³eefOekeÀ Kee³es ie³es kesÀues keÀe
Hee®eve keÀjleer nw~ SkeÀ SkeÀæ[ ]peceerve keÀes Deiej
300 HeeQ[ veeFì^espeve, 150 HeeQ[ HeÀemHeÀesjme
Deewj 100 HeeQ[ HeesìwefMe³ece efKeuee³eW lees GmeceW
ueiee keÀoueer-kegbÀpe 50,000 HeeQ[ HeÀue Gieue
mekeÀlee nw~

kessÀues keÀe efJe%eevemJeemL³e

efMeueeBie~ cesIeeue³e kesÀ jep³eHeeue Jeer.<eCcegieveeLeve keÀes ye´ïeekegÀceejer]pe Üeje
keÀer pee jner F&MJejer³e mesJeeDeeW keÀer peevekeÀejer osves kesÀ HeM®eeled ef®e$e ceW
jep³eHeeue kesÀ meeLe ye´.kegÀ. veeruece, ye´.kegÀ. HeodceeJeleer Je Dev³e~

keÀeveHegj-yeje&~ HeerueerYeerle kesÀ SkeÌmeeF]pe FbmHeskeÌìj cebieuee
He´meeo keÀes DeesceMeeeqvle ceereff[³ee Je F&MJejer³e mce=efle ef®evn
YeWì keÀjles ngS  ye´.kegÀ. MeefMe Je ye´.kegÀ. megveerlee~

Yeeyeeveiej-efkeÀvveewj(efn.He´.)~ ef[H³egìer mHeerkeÀj keÀes F&MJejer³e
meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. mejmJeleer~

jeB®eer~ PeejKeC[ kesÀ ceeveveer³e cegK³eceb$eer jIegJejoeme peer keÀes j#eemet$e yeebOeles
ngS ye´.kegÀ. efvece&uee~

yegyekeÀe-nefj³eeCee~ Fbef[³ee v³et]pe kesÀ He$ekeÀej kegÀueoerHe keÀes DeesceMeeeqvle
ceereff[³ee Heef$ekeÀe YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. jepe yenve Je ye´.kegÀ. jepet~

keÀesmeerkeÀueeB-G.He´.~ DeeO³eeeqlcekeÀ meccesueve keÀe oerHe He´pJeefuele
keÀj GodIeeìve keÀjles ngS Leevee He´Yeejer vejsvê efmebn ³eeoJe,
Sme.DeeF&. jeOes M³eece HeeþkeÀ, mesJeekesÀvê meb®eeefuekeÀe  ye´.kegÀ.
p³eeslmevee, ye´.kegÀ. yeefyelee SJeb Dev³e~

ie³ee-S.Heer.keÀe@ueesveer~ efJeMJe He´ke=Àefle mebj#eCe efoJeme Hej Dee³eesefpele
keÀe³e&ke´Àce ceW mecyeesefOele keÀjles ngS ye´.kegÀ. megveerlee~ meeLe nQ [e@. cegjueerOej
efmebn, ÜeefjkeÀes megbojeveer peer, jepekegÀceej otyes,HeÀe@jsmì ef[Heeì&ceWì SJeb Dev³e~

M³eeceveiej-He.yebieeue~ cewvespeceWì [sJeueHeceWì Fbmìerìîetì,
cegMeeaoeyeeo ceW Deeieeceer yew®e keÀes `FceesMeveue FbìsueerpeWme' efJe<e³e
Hej mecyeesefOele keÀjles ngS ye´.kegÀ. KegMeyet~

vetn-nefj³eeCee~ Deeefol³e Deeceea HeeqyuekeÀ mketÀue ceW ì®e o ueeFì keÀe³e&ke´Àce kesÀ Debleie&le
ye®®eeW keÀes He´sce SJeb iegCe kesÀ yeejs ceW mecePeeles ngS ye´.kegÀ. mebpe³e nbme~

HeÀeef]peueveiej-G.He´.~ DeeO³eeeqlcekeÀ keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled lecekegÀefnjepe kesÀ jepee
censMJej He´leeHe meener keÀes F&MJejer³e meewieele osles ngS ye´.kegÀ. Yeejleer~ meeLe nQ ye´.kegÀ.
He´erefle, ye´.kegÀ. metjpe, ye´.kegÀ. Go³e SJeb Dev³e ye´.kegÀ.YeeF& yenveW~

veiej-YejleHegj(jepe.)~ DeefKeue Yeejleer³e efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe DeefYe³eeve keÀe³e&ke´Àce ceW
efJekeÀeme DeefOekeÀejer efJeke´Àce efmebn keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. nerje~ meeLe nQ
ye´.kegÀ. yeefyelee Je ye´.kegÀ. mebO³ee~
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GÀHej mes veer®es

yeveW efJepeslee ë Hensueer kesÀ keÀe@uece keÀes keÀeìkeÀj Je HesHej Hej ef®eHekeÀekeÀj
GmekesÀ meeLe GmekeÀe peJeeye efueKekeÀj nceW Fme ceeref[³ee kesÀ Heerís efueKes
ngS Heles Hej YespeW~ SkeÀ Je<e& kesÀ Yeerlej Hetís ieS meYeer Hensefue³eeW ceW
efpemekeÀe meyemes p³eeoe mener peJeeye nesiee GvnW efJepeeleeDeeW kesÀ efuemì
ceW Meeefceue efkeÀ³ee peeSiee Deewj Je<e& kesÀ Deble ceW GvnW DeekeÀ<e&keÀ F&veece
efo³ee peeSiee~ FmeefueS Hensueer keÀes O³eeve mes Heefæ{S, meceefPeS Deewj
Yespe oerefpeS nceejs Heeme GmekeÀe mener peJeeye efueKekeÀj Deewj yeefveS
Jeie& Hensueer kesÀ `efJepeslee Dee@HeÀ o F&³ej'~

1. efMeJe Hej ®eæ{ves Jeeuee HetÀue (2)
3. me=eq<ì ®eke´À keÀe Henuee ³egie (4)
5. efvepe Oece&, DeHevee Oece& (3)
6. ue#ceer peer keÀe SkeÀ veece (3)
8. oerIe&, yengle (2)
9. GuePeveeW mes cegkeÌle (3)
10. Yeso, efkeÀmce, {bie (3)
11. ve=He, vejsMe, jepeve (2)
12. ueJeCe, MeeðeeW ceW %eeve Deeìs
ceW...efcemeue nw (3)
15. HéeLe&vee, DeeMeer<e, DeeMeerJee&o (2)
17. HejíeF&, íe³ee, Demej (2)
18. meerefcele, legce ye®®eeW keÀes....mes
efvekeÀue yesno keÀer mesJee ceW ueievee nw

(2)
19. Kelce, meceeHle, ve<ì (3)
21. veeeqmlekeÀ, Hejceelce efJejesOeer (3)
22. efoveebkeÀ, DeJeefOe (3)
23. yejeyej, meblegefuele (2)
25. efíê, íso (2)
26. Heefle, efHe´³elece (3)
27. Deebieve, #ecee, menves keÀe YeeJe
(3)
29.  uee®eejer, efJeJeMelee, effveëmene³elee
(4)
30. yeeHe Dee³es legce ye®®eeW keÀes De%eeve
veeRo mes peieekeÀj....yeveeves, peeie=le
(3)

1. nesþ, ueye (3)
2. keÀe³e&, keÀece (2)
3. meerKe, %eeve, efMe#ee (3)
4. efve®euee mlej, HeWoe (2)
5. mJe kesÀ yeejs ceW efJe®eej
keÀjvee (4)
6. Deeves Jeeues....keÀer legce
lekeÀoerj nes (2)
7. otmejs J³eefkeÌle keÀe Mejerj
(4)
9. yesìe, Heg$e (2)
10. jep³e keÀer pevelee,
mebleefle (2)
13. ....ceW peue Gþer Mecee,
meYee (4)

14. keÀê, keÀercele, DeewkeÀele
(3)
16. Deble ceW, meyemes yeeo ceW
(4)
20. ueKe, ue#e, meew n]peej
(2)
21. ³eesi³e, uee³ekeÀ (3)
22. cegkegÀìOeejer, leepe Henves
ngS (4)
23. ceoo, mene³elee (4)
24. Deelcee keÀer mees®eves Jeeueer
Fvêer (2)
28. jnm³e, Yeso, jep³e (2)

yee³eW mes oe³eW

Hensueer keÀer HeÀesìes keÀe@Heer ³ee Heesmì keÀe[& Hej Yespee ie³ee Hensueer keÀe
peJeeye ceev³e veneR nesiee~ Hensueer keÀe peJeeye YespeW lees Gme efueHeÀeHesÀ
Hej DeeHe DeHevee Yeer Hetje Helee De®íer efueKeeJeì ceW efueKeW, DeHevee
ceesyeeFue vecyej Deewj nes mekesÀ lees DeHevee F&.cesue DeeF&[er Yeer efueKekeÀj
YeWpeW leeefkeÀ nceW Hensueer keÀe efJepeslee ®egveves ceW keÀesF& keÀefþveeF& vee nes~

- ye´.kegÀ.jepesMe,MeebefleJeve~

DeesceMeeeqvle ceereff[³ee Jeie& Hensueer-3

yengle ner menpe nw jepe³eesie...yengle ner menpe nw jepe³eesie...

1 2 3 4
5 6 7
8 9 10

11
12 13 14 15 16 17

18 19 20
21       22 23 24
25 26 27

28
29 30

6. yeme ³eneR mes Meg©Deele nw DeeHekesÀ jepe³eesie
keÀer~ DeeHe Oeerjs-Oeerjs osKeWies efkeÀ DeeHekeÀe ceve
Jener mees®evee Meg© nes pee³esiee pees DeeHe mees®evee
®eenWies, pees keÀnvee ®eenWies~ peye DeeHe Ssmee
keÀjles nQ lees Gme Hejceelcee keÀer MeefkeÌle Yeer
DeeHekesÀ meeLe pegæ[ peeleer nw Deewj efHeÀj DeeHe
ncesMee DeHeves DeeHe keÀes ®eepe& cenmetme keÀjles nQ~ 
keÀe³e& keÀjles ngS kewÀmes He´³eesie keÀjW?
1. peye DeeHe Dee@efHeÀme kesÀ efueS
efvekeÀueles nQ, ieeæ[er ceW yewþles nQ lees
DeeHe ³es mees®eW efkeÀ cesje ceve DeYeer
efyeukegÀue Meeble nw Deewj SkeÀ meskesÀC[
kesÀ efueS DeeBKe yebo keÀjkesÀ DeeHe osKeW
efkeÀ Gme Hejceelcee keÀer MeefkeÌle Yeer
cesjs meeLe pegæ[ ieF&~ Deye cesje
meHeÀj efyeukegÀue megjef#ele jnsiee~
Fve mebkeÀuHeeW kesÀ meeLe DeeHe ieeæ[er
ceW yewþW~ 
2. Dee@efHeÀme HengB®eles ner meYeer kesÀ
efueS SkeÀ mebkeÀuHe keÀjW efkeÀ meYeer
keÀce&®eeefj³eeW keÀe ceve cesjer lejn ner
efyeukegÀue Meeble nw Deewj Deepe Jes Hetjs efove Fmeer
Meeefvle kesÀ JeeleeJejCe kesÀ meeLe keÀece keÀjWies~ 
3. DeHeves kewÀefyeve ceW peeles ngS DeHeves Hetjs kewÀefyeve
Hej SkeÀ yeej Ssmes ner ve]pej oewæ[evee nw Deewj ³es
keÀnvee efkeÀ Hetjer kewÀefyeve Meeefvle kesÀ JeeleeJejCe
mes Yej pee³es Deewj pees Yeer cesjs meeceves Dee pee³es
Jees DeHeveer yeele Hetjer lejn mes keÀns Deewj ceQ
GmekeÀe Gef®ele GÊej otB, efyevee efkeÀmeer iegmmee

³ee veeje]peieer kesÀ~ 
4. Deye pewmes ner DeeHe J³emle nesvee Meg© nesles
nQ lees DeHeves ceesyeeFue keÀes SkeÀ ìtue keÀer lejn
Fmlesceeue keÀjW~ GmeceW SkeÀ-SkeÀ IeCìs keÀe
efjceeFb[j ueiee oW pees DeeHekeÀes ³eeo efoueelee
jns efkeÀ njskeÀ IeCìs ³ener mebkeÀuHe keÀjvee nw~ 
5. Meece keÀes meYeer keÀce&®eeefj³eeW kesÀ meeLe DeeHekeÀes
neLe efceueeles ngS ³es mees®evee nw efkeÀ meYeer kesÀ

Deboj cesjs neLeeW mes SkeÀ mekeÀejelcekeÀ GÀpee&
efvekeÀuekeÀj He´JesMe keÀj ieF& Deewj meYeer keÀer
LekeÀeJeì otj nes ieF&~ 
6. Fmemes DeeHekeÀes DeHeves ceve ceW HeÀeuelet yeeleeW
kesÀ efueS peien veneR efceuesieer Deewj DeeHekeÀe Hetje
efove De®íe ieg]pejsiee~ 
7. De®íe-De®íe keÀnves mes De®íe nes ner
pee³esiee Deewj DeeHe Yeer nceejer lejn jepe³eesie

keÀer Henueer meeræ{er Heej keÀj ueWies~
meejer He´eefHle³eeB jepe³eesie mes nes pee³eWieer
Deepe meYeer DeHeves DeeHekeÀes efJe%eeve Hej
DeeOeeefjle ceeveles nQ~ meYeer ®ecelkeÀej keÀer
Gcceero keÀjles nQ~ Ssmee veneR nw efkeÀ ®ecelkeÀej
ngS veneR nQ, ngS nQ~ Hejvleg Deepe Yeer ceeveJe Fve
®ecelkeÀejeW keÀe DeeOeej nesves kesÀ yeeJepeto Yeer
Demegjeq#ele nw~ Helee nw keÌ³eeW? keÌ³eeWefkeÀ

DeefJe<keÀej kesÀ meeLe-meeLe
J³eefkeÌle ceW Deeuem³e Dee ie³ee,
Jees nj keÀe³e& ceMeerveeW mes keÀjves
ueiee nw~ peye ceve Keeueer nesiee,
J³emle veneR nesiee lees efveeqM®ele
ªHe mes GmekesÀ Devoj efJe®eej
®eueWies Deewj Jes ®eue jns nQ~
meyekeÀes Deewj Heeves keÀer ®een ceW
YeefJe<³e keÀer ef®evlee Kee³es pee
jner nw~ Fme ³eesie ªHeer efJe%eeve
mes ceveg<³e kesÀ DeeJesieeW
(FceesMevme), YeeJeveeDeeW keÀes
efve³eeqv$ele efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw~

Fmemes ceveg<³e keÀer ceeveefmekeÀ SkeÀeie´lee Yeer yeæ{leer
nw~ GmekesÀ J³eJenej ceW HeefjJele&ve Deelee nw Deewj
F<³ee&, íue-keÀHeì, veeje]peieer Deeefo meye otj
nes peeleer nw~ ³eesie SkeÀ Ssmee efJe%eeve nw efpemekesÀ
Üeje megKe HéeHle keÀjves kesÀ efueS SkeÀ HetÀìer keÀewæ[er
Yeer Ke®e& veneR keÀjveer Heæ[leer~ Fme efJe%eeve Üeje
ceveg<³e keÀes efvejesieer keÀe³ee efceue peeleer nw Deewj
Jees Decej nes peelee nw~  

`yengle ner menpe nw jepe³eesie' kesÀ efHeíues DebkeÀ ceW nceves ³en peevee efkeÀ ³en jepe³eesie efkeÀlevee mejue nw Deewj
jepe³eesie keÀe He´³eesie efkeÀme He´keÀej keÀjW~ Fme DebkeÀ ceW nce peeveWies efkeÀ keÀesF& Yeer keÀe³e& keÀjles ngS kewÀmes FmekeÀe

He´³eesie keÀjW Deewj efkeÀme He´keÀej jepe³eesie mes nceW meejer He´eeqHle³eeB nes pee³eWieer~

efouueer~ ³etefve³eve nsuLe Sb[ HewÀefceueer JesueHesÀ³ej efceefvemìj pes.Heer. ve·e mes
cegueekeÀele kesÀ oewjeve %eeve®e®ee& keÀjles ngS ye´.kegÀ. DeeMee, ye´.kegÀ. ye=peceesnve,
ye´.kegÀ. He´keÀeMe,ceeGCì Deeyet Je Dev³e~

DepexCìervee~ HeÀjervee peer,efceefvemì^er Dee@HeÀ HeÀe@jsve DeHesÀ³eme& keÀes j#eemet$e
yeebOeles ngS ye´.kegÀ. ®eke´ÀOeejer~ meeLe nQ ye´.kegÀ. ceesFje, ye´.kegÀ. uelee Je Dev³e~ 

keÀeþceeC[t-vesHeeue~ Sme.Sue.meer. Heem[ efJeÐeeefLe&³eeW kesÀ efueS Dee³eesefpele
keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW efJeÐeeefLe&³eeW kesÀ meeLe ye´.kegÀ. jeceefmebn,
ye´.kegÀ. YeeF& SJeb jepe³eesie efMe#ekeÀe ye´ïeekegÀceejer yenveW~

yejveeuee-Hebpeeye~ oes efoJemeer³e `DeueefJeoe [e³eefyeìer]pe efJeo jepe³eesie
cesef[ìsMeve' keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve F&MJejer³e mce=efle ceW ye´.kegÀ. [e@. Þeerceble
meent,[e³eefyeìer]pe efJeMes<e%e,iueesyeue ne@eqmHeìue,ceeGCì Deeyet, ye´.kegÀ. meercee,
ye´.kegÀ. efye´pe, ye´.kegÀ. [e@. DeeMee iegHlee Je Dev³e~ 

Demebmeesue-He.yebieeue~ keÀu³eeCeHegj neGefmebie kesÀ ieerlee HeeþMeeuee kesÀ ®eewLeer Je<e&ieebþ Hej
Dee³eesefpele `nesefueeqmìkeÀ nsuLe keÀe@vHe´sÀvme' ceW kesÀkeÀ keÀefìbie kesÀ DeJemej Hej GHeeqmLele nQ
Depe³e He´meeo,meske´sÀì^er,meesMeue Jes³eHesÀ³ej meesmee³eìer,keÀu³eeCeHegj, ye´.kegÀ. megveerlee Je Dev³e~

yeeBoe-G.He´.~ Debleje&<ì^er³e ³eesie effoJeme kesÀ keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjves
kesÀ HeM®eeled F&MJejer³e mce=efle ceW ceb[uee³egkeÌle Þeer JeWkeÀìsMJejuet, veiejHeeefuekeÀe
DeO³e#e Þeerceleer efJeveeso pewve, ye´.kegÀ. Meeefueveer Je Dev³e~



³en menpe³eesie nw FmeefueS Fmes jepe³eesie
keÀne peelee nw~ Fme jepe³eesie keÀes keÀesF&
Yeer keÀj mekeÀlee nw ®eens Jen keÀce Heæ{e
efueKee nes ³ee DeefOekeÀ, ®eens Jen ye®®ee nes
³ee yeg]pegie&~ Ssmee keÀesF& Oece& ³ee mecHe´oe³e
veneR nw pees Deesce Meeefvle keÀes ve ceevelee
nes~ Fme    mebmLee ceW nj ®eer]pe HeẃefkeÌìkeÀue
nw~ nj ®eer]pe keÀe DeY³eeme keÀje³ee peelee
nw~ ³eneb Gþves mes ueskeÀj meesves lekeÀ, Keeves
mes ueskeÀj Heerves lekeÀ ueielee nw meye kegÀí
Dee@iexefvekeÀ nw~ meye kegÀí He´eke=ÀeflekeÀ nw,
vew®egjue nw~ He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer
F&MJejer³e efJeMJe efJeÐeeue³e ceW ®eue jns Fme
meccesueve keÀe mebosMe Hetjs efJeMJe ceW peevee
®eeefnS~ SkeÀ Iees<eCee He$e lew³eej keÀj Fme
DejeJeueer HeJe&le mes Yespevee ®eeefnS, Jewmes
Yeer TB®eeF& mes keÀner ieF& yeele veer®es ®eejes
lejHeÀ peeleer nw~ ³eneb mes pees Oeeje yensieer,
pees lejbieW peeSbieer ]peªj peve-peve keÀes
DeeHeueeefJele keÀjWieer, peve-peve keÀes Meebefle
Héoeve keÀjWieer, Deevebo mes mejeyeesj keÀjWieer~

SkeÀ Deeie´n Yeer nw efkeÀ keÀce mes keÀce SkeÀ
HeefJe$e cebieue mebkeÀuHe kesÀ meeLe ³eneB mes
peeSb efkeÀ nce efve³eefcele jepe³eesie O³eeve
keÀjWies, leYeer ³eneB Deevee meeLe&keÀ nesiee~ 
®eej efove ceW ceQves osKee efkeÀ vee keÀesF&
Hetpee, vee keÀesF& Deejleer, vee keÀesF& yee¿e
efke´À³eekeÀueeHe, yeme jepe³eesie kesÀ Üeje
nj Deelcee keÀes mJe kesÀ YeeJe ceW efmLele
keÀjves keÀe Hé³eeme, yengle ner DeueewefkeÀkeÀ
nw~ ³eneB Ssmee Deefnbmeece³e JeeleeJejCe
nw efkeÀ peneB vee lees ke´ÀesOe nw, vee lees
cee³ee nw, vee lees DenbkeÀej nw Deewj vee
keÀesF& mLetue efnbmee nw~ vee keÀesF& met#ce
efnbmee vee keÀesF& mLetue~ yeme ³eneB
Deelce YeeJe nw, cew$eer keÀe YeeJe nw~ ceQ
keÀewve ntB, keÀneb mes Dee³ee ntB Deewj cegPes
keÀneb peevee nw, ³en mHe<ì %eeve ³eneb
efceuee~ ³eneb Yeso ve]pej veneR Deelee, meye
DeYeso nw, vee keÀesF& Oece& Yeso, ve peeefle,
ve Yee<ee, ve TB®e-veer®e, efmeHe&À nce meYeer

DeelceeSB nQ~ Fmes keÀnWies me®®ee Deefnbmeece³e
JeeleeJejCe~ FmeefueS ³eneB mes efkeÀjCeW
He´mHegÀefìle nesleer nQ~ FmeefueS ogefve³ee keÀes
³eneB mes mebosMe peelee nw~ keÀneB lees oes
DeewjleW SkeÀ meeLe efyevee celeYeso kesÀ jn
veneR mekeÀleer, JeneR Fleveer ye´ïeekegÀceejer
yenveW DeeHeme ceW mvesn Je leeuecesue kesÀ meeLe
efJeMJe keÀer mesJee Fleves Je<eeX mes meHeÀuelee
HetJe&keÀ keÀj jner nQ~ ³en F&MJejer³e MeefkeÌle
keÀe HéwefkeÌìkeÀue HéceeCe nw~ ³eneB yéïeekegÀceej
YeeF&-yenveeW ceW SkeÀ otmejs kesÀ efueS Je
meyekesÀ efueS efmeHe&À iegCeeW keÀer ®e®ee& nw~ ³es
yenveW efkeÀmeer $eÝef<e-cegefve mes keÀce veneR nQ~
Deepe kesÀ YeesieJeeoer ³egie ceW peneb ®eejes Deesj
efJeueeme nw, Jeneb ³es meye ye´ïeekegÀceejer
yenveW-YeeF& ye´ïe®eejer nQ~ ye´ïee yeeyee kesÀ
Heoef®evneW Hej ®euekeÀj Hejceelcee efMeJe keÀer
meeOevee ceW ueerve nQ ³es ye´ïeekegÀceeefj³eeB, pees
ye´ïe®e³e& keÀer meeOevee ceW leuueerve nQ Jes nQ
ye´ïeekegÀceeefj³eeB~ ³es íesìer-íesìer yenveW

Iej-yeej íesæ[keÀj l³eeie keÀj mesJee kesÀ
efueS ®eueer DeeF¥~ ³eneB Jener Dee mekeÀlee
nw efpemekesÀ Deboj l³eeie Je Jewjei³e keÀer
YeeJevee nes~ ³eneB Jener jn mekeÀles nQ
efpevekesÀ Deboj meceHe&Ce YeeJe nesiee~ Jener
ye´ïeekegÀceejer mebmLee ceW Dee mekeÀles nQ~
³ener cesje DevegYeJe nw efkeÀ cegPes ueielee
nw efkeÀ ye´ïeeC[ ceW kegÀí efJeMes<e Ieefìle
nesvee nw, yeme Leesæ[e mece³e yeekeÀer jne
ngDee nw efkeÀ peye Fve DeO³eelce He´sefce³eeW
kesÀ peerJeve yeesueWies Þes<þ meceepe yeveeves
kesÀ efueS~ pewmes ieesJeOe&ve HeJe&le Gþeves
kesÀ efueS meyeves DeHeveer Debiegueer oer~ Jen
Debiegueer nw Fme DeefYe³eeve ceW SkeÀ
mebkeÀuHe ceW yebOeves keÀer~ Fme Debiegueer ceW
meye Debiegefue³eeW keÀes meeLe Deevee nesiee~
ceQ peye Yeer Hegjeves leHem³ee mLeueeW, cebefojeW,
iegHeÀeDeeW ceW peelee ntB lees cegPes JeneB keÀer
MeefkeÌle keÀe Helee ®eue peelee nw, Jeneb keÀer
met#celee keÀe DeeYeeme nesves ueielee nw~ lees

Fmeer YeeJevee mes peye ceQ Deeyet ceW
ye´ïeekegÀceejer mebmLee kesÀ mebmLeeHekeÀ ye´ïee
yeeyee keÀer meceeefOe Hej HeeC[Je YeJeve ceW
ie³ee, lees pewmes ner ceQ iesì ceW Iegmee Je keÀoce
jKee lees Jees HejceeCeg, Jees Hegodieue, Jees
Jee³eye´sMevme, cegPes Pebke=Àle keÀjves ueiee,
ef®eÊe SkeÀoce SkeÀeié nesves ueiee Deewj ve]pejW
meceeefOe Hej efìkeÀ ieF¥~ ceQ meerOee meceeefOe
Hej Hengb®e ie³ee~ celLee ìskeÀe, yeeyee mes
Dee»eve efkeÀ³ee efkeÀ ns He´peeefHelee, peneB Yeer
DeJeefmLele nQ, DeeHe me®®es meble nes, YeeJe
DeHe&Ce keÀjves meble Dee³ee nw, cegPes ueiee efkeÀ
pewmes meceeefOe Deewj ceQ Ietceves ueies~ ve cegPes
DeHeves Mejerj keÀe Yeeve Lee Deewj ve keÀesF&
Deewj DeeYeeme~ yeme ceQ yeeyeece³e nes ie³ee~
meHesÀo Deeke=Àefle ve]pej Deeves ueieer~ DeeJee]pe
DeeF& efkeÀ DeYeer DeeHe Dee³es nes, DeYeer keÀece
Hetje veneR ngDee nw Je DeYeer keÀece yeekeÀer nw~
³es cesje meewYeei³e nw efkeÀ ³en He´Jeeme cesje
Deebveoce³e Je megKeoeF& yevee~ 
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Fve DeO³eelce He´sefce³eeW keÀe peerJeve yevesiee 

³eneB mes pees Oeeje yensieer, pees lejbieW pee³eWieer peve-ceve keÀes DeeHeueeefJele keÀjWieer, Deevebo mes mejeyeesj keÀj oWieer~ keÌ³eeWefkeÀ ³es uenj
jepe³eesie keÀer nw~ pees He´eke=ÀeflekeÀ nw leLee mJe kesÀ YeeJe ceW eqmLele keÀjves keÀe SkeÀ He´³eeme nw~ Fme ³eesie ceW ve Oece& Yeso nw ve peeefle
Yeso nw, yeme Deelce YeeJe nw, cewef$e YeeJe nw~ efyevee celeYeso kesÀ cee³ee ªHeer DeYesÐe efkeÀuee Yesoves kesÀ efueS Fleveer yeæ[er DeefnbmekeÀ
mesvee SkeÀ meeLe efmebnveeo keÀj jner nw~ ³eneB meYeer jepe$eÝef<e nQ, leHemJeer nQ, yeme SkeÀ ner efceMeve nw `SkeÀ mJeie& keÀer mLeeHevee'~
Ssmee keÀnvee nw HejceHetp³e pewve cegefve DejefJebo kegÀceej keÀe pees Oeeefce&keÀ meccesueve %eevemejesJej ceW Dee³es Deewj pees GvneWves osKee
Deewj DevegYetefle keÀer GvneR kesÀ YeeJeHetCe& MeyoeW ceW...  

`DeeOeej' meY³e meceepe kesÀ efueS ...

pewve cegefve DejefJebo kegÀceej,     
jepeHegje,Heefì³eeuee,

yeerceeefj³eeW mes cegkeÌle keÀj efo³ee
ie³ee~ 
nceeje ceevevee ³en nw efkeÀ
efJeMJeeme, Þe×e, DeeMee, Þes<þ
mebkeÀuHe Deewj Deelcemet®eve pewmes
meodYeeJeeW keÀe He´³eesie Deye mJeemL³e
mebJeOe&ve kesÀ efueS nesvee ®eeefnS~
jesie cegkeÌle nesves kesÀ efueS ³en meyemes
efveeqM®evle, mejue jemlee Deewj efyevee
vegkeÀmeeve keÀejkeÀ GHee³e nw~

Fmeer lejn 1896 ceW Mejerj
Jew%eeefvekeÀ [e@. iueesmìves jes³eue ves
cesef[keÀue meesmee³eìer kesÀ mece#e De-
Hevee mecyeesOeve He´mlegle keÀjles ngS
keÀne Lee efkeÀ - ``MeejerefjkeÀ jesieeW
keÀe DevegYeJe nesvee, yeæ{vee ³ee
iecYeerj nesvee ³ee GvekeÀe keÀce
nesvee, FvekesÀ Heerís ceeveefmekeÀ
eqmLeefle keÀer yengle yeæ[er YetefcekeÀe
nesleer nw~ jesie nesves kesÀ efueS yee¿e
Heefjyeue efpeleveer YetefcekeÀe Deoe
keÀjlee nw, Gmemes GvekesÀ J³eefkeÌlelJe
keÀe DeebleefjkeÀ Heefjyeue ]p³eeoe
peJeeye oslee nw~

pees J³eefkeÌle ceeveefmekeÀ ªHe
mes meg¢æ{ Deewj mJemLe nes, GvekesÀ

Mejerj ceW jesie GlHevve nesves keÀer
mecYeeJevee yengle ner keÀce jnleer nw~
efHeÀj Yeer jesie GlHevve nes lees ]p³eeoe
mece³e lekeÀ veneR jn Heeles~ Deleë
FmeefueS ef®eefkeÀlmee GHe®eej Hej
efpelevee O³eeve efo³ee peelee nw,
Gmemes ]p³eeoe ceveë eqmLeefle Deewj
efJe®eejeW keÀes mekeÀejelcekeÀ Deewj
³eesi³e yeveeves keÀe He´³eeme nesvee
®eeefnS~ 1963 `o veesyeue He´eF&]pe
Fve HeÀeref]pe³eesuee@peer Sb[ cesef[efmeve'
mes mecceeefvele pee@ve keÀejsJe SkeÀume
(John carew eccles) ves keÀne Lee -
``nceejs mebmeesOeve kesÀ Deble ceW nce
Ssmee efme× keÀj mekeÀles nQ efkeÀ
njskeÀ ceveg<³e cebs SkeÀ peerJe jmee³eve
leLee jnm³ece³eer GÀpee& mes yevee
ngDee lelJe nw efpemes `Deelcee' keÀn
mekeÀles nQ~'' 

kewÀefueHeÀesefve&³ee Fbmìerìîetì
Dee@HeÀ ìskeÌveesuee@peer kesÀ He´eO³eeHekeÀ
je@pej JeesuekeÀe@ì mHesjer (Roger
wolcott sperry) keÀes
eqmHueì ye´svme kesÀ mebmeesOeve kesÀ efueS
1981 ceW veesyeue He´eF&]pe efceuee Lee~
Jes keÀnles nQ efkeÀ Mejerj ceW Deelcee
ªHeer lelJe efJeÐeceeve neslee nw~ ³es
SkeÀ megefveeqM®ele leL³e nw~ HeoeLeeX

keÀe cemlekeÀer³e iegCeOeceeX kesÀ meeLe
mebyebefOele nesves mes SkeÀ Ssmeer meÊee
DeeqmlelJeiele nesleer nw pees kesÀJeue
cemlekeÀer³e #es$e kesÀ v³etjesvme Hej ner
veneR, yeequkeÀ Hetjs Mejerj Hej DeHevee
Meemeve ®eueeleer nw~ ³en keÀe³e&#es$e
meerefcele veneR yeequkeÀ Demeerce Deewj
J³eeHekeÀ nw~ 

³eesie efmeHe&À Mejerj keÀe J³ee³eece
veneR~ Jees Mejerj, ceve Deewj Deelcee
keÀes meeLe peesæ[ves keÀer He´efke´À³ee nw~
GmeceW ³eesieemeve meceie´ He×efle keÀe
SkeÀ Yeeie nw~ J³ee³eece Deewj
³eesieemeve kesÀ yeer®e Yeer yengle Deblej
nw~ J³ee³eece mLetueleeHejkeÀ nw, lees
³eesieemeve met#celeeHejkeÀ~ J³ee³eece
ceW SkeÀ ner He´keÀej keÀer efke´À³eeDeeW
keÀer DeeJe=efÊe yeej-yeej nesleer nw,
Jees LekeÀeJeì Hewoe keÀjleer nw Deewj
GmeceW GÀpee& keÀe GHe³eesie yengle
]p³eeoe neslee nw~ Jees Mejerj keÀes
Meg×, ce]peyetle, megieefþle, megboj Je
DeekeÀ<e&keÀ DeJeM³e keÀjlee nw,
uesefkeÀve Gmemes Deeies ceve Deewj
Deelcee keÀes mHeMe& veneR keÀjlee~

³eesie ceveesowefnkeÀ jesieeW keÀes
Hewoe nesves ner veneR oslee, Deewj ³eesie
He´efke´À³ee keÀjves kesÀ HetJe& Hewoe ngS

jesieeW keÀes keÀce keÀj Debleleë Gmes
otj keÀj oslee nw~ keQÀmej,
yue[HésMej,Ëo³ejesie, [e³eefyeìer]pe,
DemLecee pewme iecYeerj jesie ³eesie
He´efke´À³ee mes nesles ner veneR~ FmeefueS
GHe®eej ceW ³eesie keÀes SkeÀ JewkeÀe-
quHekeÀ ef®eefkeÀlmee He×efle kesÀ ªHe ceW
efJeMeeue ªHe mes DeHevee³ee peeS lees
ceveg<³e uecyes mece³e lekeÀ megKeer,
efvejesieer Deewj oerIee&³eg jn mekeÀlee
nw~
`yee³ees SvepexefìkeÀ' veecekeÀ  He´e®eerve
GHe®eej He×efle ceW `ceeFb[-yee@[er'
kesÀ mebyebOe kesÀ GHe®eej ceW ³eesie keÀe
GHe³eesie keÀjles nQ~ 
yee³ees efkeÀ[yewkeÀ kesÀ meeLe ³eesie keÀe
GHe³eesie neslee nw~
DecesefjkeÀe kesÀ kesÀvmeeme ceW ceseqvvepej
Fbmìerìîetì kesÀ Mejerj Jew%eeefvekeÀ,
³et.Sme. Sme.Deej. DeelceeDeelee,
efHeÀjes]pe ìsmì ³etefveJeefme&ìer pewmes
DeveskeÀ mebmLeeveeW ceW yee³eesefkeÀ[yewkeÀ
kesÀ meeLe ³eesie GHe®eej He×efle keÀes
DeHevee³ee peelee nw~ 
[e@. F[e Heer. jesuHeÀ kesÀ mebmeesOeve
kesÀ Meg© efkeÀ³es `jesueefkebÀie' kesÀ
GHe®eej He×efle ceW Yeer ³eesie keÀe
meceeJesMe efkeÀ³ee ie³ee nw~

nceerjHegj-G.He´.~ Debleje&<ì^er³e ³eesie efoJeme kesÀ keÀe³e&ke´Àce ceW
efpeueeefOekeÀejer Go³e Jeerj efmebn keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS
ye´.kegÀ. Heg<Hee, ye´.kegÀ. kegÀmegce, ye´.kegÀ. p³eesefle Je Dev³e~

YeêkeÀ-Deeseff[Mee~ ef[mì^erkeÌì keÀu®ejue YeJeve ceW Debleje&<ì^er³e
³eesie efoJeme Hej keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve peesiesvê IeosF& keÀes F&MJejer³e
meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. vebefoveer~

vejkeÀefì³eeiebpe-efyenej~ Sme.Sme.yeer. kesÀ DeefOekeÀejer SJeb peJeeveeW keÀes leveeJecegkeÌle
peerJeve peerves keÀer keÀuee efmeKeeves kesÀ HeM®eeled DeefOekeÀejer SJeb peJeeveeW kesÀ meeLe
F&MJejer³e mce=efle ceW ye´.kegÀ. Deefyelee, ye´.kegÀ. jsKee SJeb ye´.kegÀ. keÀecesMJej~

³eesie He´efke´À³ee... - Hespe 2 keÀe Mes<e

Deeieje-keÀceueeveiej~ Debleje&<ì^er³e ³eesie efoJeme Hej Deeieje kesÀ efkeÀues ceW
Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW GHeeqmLele nQ ie´eceerCe Sme.Heer. yeefyelee meent, Menj kesÀ
Sme.Heer. keÀer Oece&Helveer efkeÀjCe efmebn, ye´.kegÀ. efJeceuee Je Dev³e ye´.kegÀ. yenveW~
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HeefJe$elee kesÀ yeue mes legce pees ®eenes

keÀj mekeÀles nes - ³es F&MJejer³e ceneJeekeÌ³e
nceW nceejer HeefJe$elee keÀer ³eeo efoueeles nQ~
` ` H e e f J e $ e l e e ' '  M e y o  n e r
e f k e À l e v e e r  e f v e c e & u e l e e  k e s À
He´keÀcHeve He´Jeeefnle keÀjlee nw~
H e e f J e $ e l e e  n e r  e f o J ³ e l e e  n w ~
F m e  e f o J ³ e l e e  k e À e s  H e ´ e H l e
k e À j k e s À  D e e l c e e  H e t C e & l e ³ e e
H e ´ m e v v e e f ® e Ê e  n e s  G þ l e e r  n w ~
F m e m e s  D e b l e c e & v e  k e À e r  m e c H e t C e &
D e e f i v e  M e e v l e  n e s  p e e l e e r  n w ~
Ssmeer ceneveleced HeefJe$elee keÀer
Deesj nceejs keÀoce Deie´mej
n Q ~  D e y e  n c e  D e H e v e s  F m e
u e # ³ e  c e W  m e c H e t C e & l e e  k e w À m e s
H e ´ e H l e  k e À j W ,  F m e k e s À  e f u e S
k e g À í  D e v e g Y e J e - ³ e g k e Ì l e
e f J e ® e e j e W  k e À e  G u u e s K e  ³ e n e B
k e À j W i e s ~  ` ` H e e f J e $ e l e e  k e s À
H e ´ l ³ e s k e À  j e n e r ' '  k e À e s  F m e
He´keÀej kesÀ efJe®eejeW mes DeHeves
p e e r J e v e  c e W  ¢ { l e e  u e e v e e r
®eeefnS~

efpemeves oer HeefJe$elee keÀer
Dee%ee  GmeveW oer MeefkeÌle Yeer 
%eeve kesÀ meeiej, Hejce efMe#ekeÀ efMeJe

efHelee keÀe Fme keÀefue³egieer mebIe<ee&lcekeÀ
JeeleeJejCe ceW HeefJe$elee keÀer Dee%ee osvee
ueesieeW keÀes mecego´ ueebIeves pewmee DeJeM³e
ueielee nw, Hejvleg Dee%ee osves Jeeues keÀes
FmekeÀer keÀefþveeF³eeW keÀe mecHetCe& %eeve nw~
keÌ³eeWefkeÀ Jen mecHetCe& me=ef<ì keÀes HeeJeve
yeveeves Dee³es nQ Deleë Fme Dee%ee kesÀ meeLe
ner GvneWves MeefkeÌle Yeer oer nw~ efpeve
DeelceeDeeW ves GvekeÀer Fme Dee%ee keÀes
efMejesOee³e& efkeÀ³ee, Gve Hej F&MJejer³e
MeefkeÌle³eeW keÀer efkeÀjCeW HewÀueves ueieleer nQ~
Deleë F&MJejer³e MeefkeÌle kesÀ mece#e mecHetCe&
HeefJe$elee keÀes OeejCe keÀjvee JeemleJe ceW ner
mejue keÀe³e& nw~

nceves HeefJe$elee keÀe HeLe
mJes®íe mes ®egvee nw
He´l³eskeÀ F&MJejer³e Jelme peevelee

nw efkeÀ Gmeves ³en leHem³ee keÀe ceeie&
mJes®íe mes ®egvee nw, Deewj pees keÀe³e&
mJes®íe mes ®egvee peelee nw, ®eens Jen
efkeÀlevee ner keÀefþve keÌ³eeW ve nes, mejuelee
mes keÀj efue³ee peelee nw~ GmeceW Deeves
Jeeueer keÀefþveeF³eeB Yeer Deevevooe³ekeÀ
ueieleer nQ~ GmeceW ®eens efkeÀleves Yeer keÀ<ì
Dee³eW, GvnW menpe ner Heej keÀj efue³ee
peelee nw~ lees peyeefkeÀ nceves HetCe& mJes®íe
mes HeefJe$elee keÀes DeHevee³ee nw leye Yeuee
GmeceW Deye YeejerHeve keÌ³eeW? He´l³eskeÀ
Deelcee peeveleer nw efkeÀ HeefJe$e jeneW Hej
®euekeÀj ner nce veer®es Glejs nQ, nceves
ogëKe DeMeeefvle kesÀ yeerpe yees³es nQ, DeHevee
®ewve Kees³ee nw, FmeerefueS lees Deye nceves
GlLeeve keÀe ³en meJe&Þes<þ jemlee ®egvee
nw~ lees nceW Yeer Fme jemles ceW Deeves Jeeueer
keÀefþveeF³eeW ceW Deevevo DevegYeJe keÀjvee
nw~ Deeies yeæ{ves keÀe ue#³e jKesbies lees
efveëmebosn Deeies yeæ{les peeSbies~

efpeme Hesæ[ kesÀ Deece veneR Keeves,
Gme Hesæ[ kesÀ HeÊess keÌ³eeW efieveW 
nce keÀefue³egie keÀer efJekeÀejer jenW l³eeie

®egkesÀ~ ceve mes nceves Gmemes efkeÀveeje keÀj
efue³ee~ peyeefkeÀ Deye nceW Hegveë Gve jeneW
Hej veneR ueewìvee nw lees nce GOej yeej
yeej cegæ[keÀj keÌ³eeW osKeW! yeej yeej GOej
osKevee mHe<ì keÀjlee nw efkeÀ nce ceeie&
íesæ[ lees Dee³es uesefkeÀve nceejer met#ce
ªef®e DeYeer GOej ner ueieer ngF& nw~ Deleë
efpeve ceneve DeelceeDeeW keÀes mecHetCe&
HeefJe$elee keÀe ue#³e meeO³e keÀjvee nw,
GvnW Fme Deblece&ve ceW ígHeer ngF& yee¿e
DeekeÀ<e&CeeW keÀer ªef®e keÀes YemceerYetle keÀj

osvee ®eeefnS Deewj yeej-yeej ef®evleve
keÀjvee ®eeefnS efkeÀ efpeme Hesæ[ kesÀ Deece
Keeves mes nce veke&À ceW pee efiejs Les, lees
Deye GmekesÀ HeÊes efieveves ceW keÌ³eeW DeHeves
Deveceesue #eCe J³eleerle keÀjW~

HeefJe$elee keÀe efue³ee Je´le 
YeejleJe<e& ceW Je´le jKeves keÀer He´Lee

Deefle He´e®eerve nw Deewj Deepe lekeÀ Yeer
ceeleeSB Je´le ceW HetCe& DeemLee jKeles ngS
GmekesÀ efve³eceeW keÀer DeJensuevee veneR
keÀjleeR~ efvepe&ue Je´le jKeves Jeeueer veejer,
cejles oce lekeÀ Yeer peue ie´nCe keÀjvee
veneR ®eenleer~

Fefleneme ceW Yeer keÀF& JeerjeW kesÀ Je´le
He´efme× nQ~ keÀewve veneR peevelee efkeÀ cesJeeæ[
kesÀ cenejeCee He´leeHe ves DeHeves Je´le Hej
Deef[ie jnkeÀj pebieueesb ceW DeveskeÀ keÀ<ìeW
keÀe Deefuebieve men<e& efkeÀ³ee Lee~ GvekeÀe
Je´le Lee efkeÀ peye lekeÀ ceQ cesJeeæ[ keÀes
mJelev$e veneR keÀje uetbiee, Mew³³ee Hej veneR
meesTBiee, cenueeW ceW veneR jntBiee, Deewj
meesves ®eeBoer kesÀ yele&veeW ceW Yeespeve veneR
keÀªBiee~ Fefleneme mee#eer nw efkeÀ GvneWves
efJeHeoeSB osKeeR, Hejvleg He´efle%ee veneR
leesæ[er~

nceves Yeer Je´le efue³ee nw - Gme

ceneMe$eg jeJeCe keÀes efJeMJe mes efve<keÀeefmele
keÀjves keÀe~ mecHetCe& HeefJe$elee nceeje Je´le
nw Deewj efkeÀmeer Yeer keÀercele Hej nce Fme
Je´le keÀes efveYee³eWies~ Fme Je´le keÀes efveYeeves 

ceW ner Deevevo nw Deewj ³en Je´le ner MeefkeÌle
oslee nw~ HeefJe$e mebkeÀuHe keÀe Yeer nceeje
Je´le nw lees nceW He´efleefove DeHeves mebkeÀuHeeW
keÀes ¢æ{ keÀjvee nesiee efkeÀ ®eens nceejs HéeCe
Yeer ®eues peeSB Hejvleg nceeje ³es mecHetCe&
HeefJe$elee keÀe He´Ce Deefceì jnsiee~ leye ner
cee³ee keÀes ueuekeÀejves keÀer MeefkeÌle nce
peerJeve ceW DevegYeJe keÀj mekeWÀies~

mce=efle keÀes yeæ{eJeW
pewmes He´l³eskeÀ ye´ïeeJelme keÀes ³en mce=efle
¢æ{ nes ieF& nw efkeÀ nce yéïeekegÀceej kegÀcee-
jer nQ, nceeje Keeve-Heeve Meg× nw~ ³eefo
mJeHve ceW Yeer nceW keÀesF& DeMeg× Yeespeve os
lees nceejer ®eslevee Fleveer peeie=le nes ®egkeÀer
nw efkeÀ nce Gmes mJeerkeÀej veneR keÀjWies~
mJeHve ceW Yeer nceW ³eeo jnlee nw efkeÀ ³es
nceeje Yeespeve veneR nw~ Fmeer He´keÀej nce
³en mce=efle ¢æ{ keÀjles ®eueW efkeÀ ceQ
``HeefJe$e Deelcee ntB'', Deewj DeHeefJe$elee
cesje mJeOece& veneR nw~

³en mce=efle pewmes pewmes ¢æ{ nesleer

pee³esieer, nceeje peerJeve mJeHveeW lekeÀ Yeer
efvece&ue neslee peeSiee Deewj mce=efle yeej-
yeej kesÀ ef®evleve mes ner ¢æ{ nesleer nw~

F&MJejer³e Jejoeve nw 
HeefJe$elee

Hejce HeefJe$e Hejceelcee nce
DeelceeDeeW kesÀ efueS HeefJe$elee keÀe Jejoeve
uee³es nQ Deewj efpevneWves DeHevee meJe&mJe
v³eewíeJej efkeÀ³ee, Gve Hej GvneWves ³es
Jejoeve uegìe efo³ee~ Deye nceeje keÀÊe&J³e
nw Fme Jejoeve keÀes megjef#ele jKevee~
³eefo nce Fme Jejoeve keÀes mecee veneR Heeles
lees nceW Dev³e Jejoeve Yeuee kewÀmes He´eHle
neWies! Deewj efpeve DeelceeDeeW ves Fme
meJe&Þes<þ Jejoeve keÀes HetCe&le³ee mecYeeuee
nw, GvnW peerJeve ceW Dev³e JejoeveeW keÀer Yeer
HéeefHle ngF& nw~ Deleë pees F&MJejer³e Jejoeve
nceW efceues nQ, keÀce mes keÀce nce GvnW
megjef#ele jKevee lees peeveW~

YeieJeeve mes nceejer efce$elee,
HeefJe$elee Hej DeeOeeefjle nw 
efce$elee DeLee&le oes me®®es efoueeW keÀe

efceueve~ Deiej SkeÀ efce$e me®®ee ve nes,
OeesKee oslee nes lees efce$elee meceeHle nes
peeleer nw~ nceejer F&MJej mes efce$elee keÀer
veeRJe HeefJe$elee ner nw~ nceejer ³en efce$elee
leye ner mLeeF& nesleer nw peye nce GmeceW
HetCe& JeHeÀeoej neW~ nce ieg¿elee mes efJe®eej
keÀjW lees SkeÀ Yeer DeHeefJe$e mebkeÀuHe Gþevee
DeHeves Gme Hejce efce$e keÀes OeesKee osvee
nw~ Deewj leye ³en efce$elee efveëmebosn ner
ìtì peeSieer Deewj nce GmekesÀ mvesn Deewj
men³eesie mes Jebef®ele nes pee³eWies~ Dev³eLee
lees Jen Hejceefce$e meJe&Lee ner nceeje meeLe
efveYeelee nw~

efce$elee nw HeefJe$elee Hej DeeOeeefjle...
- ye´.kegÀ. met³e&,ceeGCì Deeyet

efMekeÀesneyeeo-G.He´.~ Je=voeJeve kesÀ jecemeKee pet cenejepe keÀes
F&MJejer³e mce=efle ef®evn YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. Hetvece~ meeLe nQ ieeBJe kesÀ
He´Oeeve veerjpe ³eeoJe Je [e@. GcesMe ³eeoJe~

HeÀjeroeyeeo-meskeÌìj 8~ ³eesieiegª mJeeceer jeceosJe peer keÀes F&MJejer³e
mce=efle ef®evn YeWì keÀjles ngS yé.kegÀ. DevegHece, yé.kegÀ. efve©Hece SJeb yé.kegÀ.
ieesefJebo efiejOej~

keÀesmeer-G.He´.~ yesìer ye®eeDees meMekeÌle yeveeDees DeefYe³eeve kesÀ Debleie&le
jepekeÀer³e meerefve³ej meskesÀC[^er mketÀue ceW `meMekeÌle meceepe keÀer veeRJe veejer'
efJe<e³e Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce  ceW GHeeqmLele nQ He´e®ee³ee& kegÀmegce Mecee&,
ye´.kegÀ. keÀefJelee, ye´.kegÀ. p³eeslmevee, ye´.kegÀ. YeeJevee SJeb ye´.kegÀ. ieerlee~

iésìj veesS[e~ Héefme× efHeÀuce DeefYeveslee meesnsue Keeve kesÀ meeLe yeele®eerle
keÀjves kesÀ HeM®eeled F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. He´erefle~

HeÀjeroeyeeo meskeÌìj 21 [er~ S.meer.Heer. oMe&ve ueeue ceefuekeÀ keÀes
F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. He´erefle SJeb ye´.kegÀ. jbpevee~

GOeceHegj-peccet~ ®esvewveer mego ceneosJe cesues ceW Dee³eesefpele DeeO³eeeqlcekeÀ
He´oMe&veer keÀe meceeHeve keÀjles ngS lenmeerueoej kegÀveeue Mecee&,
ceneceC[uesMJej efJepe³eke=À<Ce peer, ye´.kegÀ. cecelee, ye´.kegÀ. M³eeceueeue
Je Dev³e~ 

jeceieæ{-®eC[erieæ{~ `F&]peer jepe³eesiee HeÀe@j nwHHeer Sb[ nsuoer ueeFHeÀ'
keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS ces³ej GHesvê keÀewj Jeeefue³ee,
[sH³egìer [e³ejskeÌìj [e@. jsCet ceefuekeÀ, [er.Heer.[er. efveneue ®evo, yé.kegÀ.
keÀefJelee, ye´.kegÀ. meefJelee, ye´.kegÀ. megveerlee Je Dev³e~

Deeyet jes[-jepe.~ efkeÀjCe ceensMJejer,kewÀefyevesì efceefvemìj,Heer.S®e.
F&.[er. Sb[ ie´eGC[ Jee@ìj keÀes ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ cegK³eeue³e kesÀ Heeveer
keÀer peevekeÀejer osves kesÀ yeeo DeJee@[& efoKeeles ngS ye´.kegÀ. MebYetveeLe~
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ieleebkeÀ mess Deeies...
SkeÀ yeej SkeÀ J³eefkeÌle pees ye´eïeCe Lee~ GmekeÀe
yesìe yeerceej ngDee~ Jen [e@keÌìj kesÀ Heeme ie³ee lees
[e@keÌìj ves GmekeÀes keÀn efo³ee efkeÀ Deye lees Fmes
YeieJeeve ner ye®ee mekeÀles nQ, nceejs neLe ceW Deye
³es kesÀme veneR nw~ Jen ke=À<Ce YekeÌle Lee~ efvel³e ke=À<Ce
keÀer Hetpee keÀjves ueiee~ efove-jele ueieeleej ke=À<Ce
keÀer Hetpee keÀjlee jne~ Gleves ceW SkeÀ Heæ[esmeer Dee³ee
Deewj keÀnves ueiee efkeÀ Dejs keÀye mes legce ke=À<Ce keÀes
³eeo keÀj jns nes, Ssmes mece³e ceW Þeerke=À<Ce keÀes Leesæ[s
ner ³eeo keÀjvee ®eeefnS~ Ssmes mece³e ceW ̀ `ceeB'' keÀes
HegkeÀejvee ®eeefnS~ `ceeB' keÀe Ëo³e keÀ©Cee Jeeuee
neslee nw~ let `Decyes ceeB' keÀes HegkeÀej, osKe lesjer
ceveeskeÀecevee HetCe& nes peeSieer~ GmekeÀes Yeer ueiee
efkeÀ yeele lees mener nw, Ssmes mece³e ceW Þeerke=À<Ce keÀes
Leesæ[s ner HegkeÀejvee ®eeefnS~ FmeefueS Gmeves ̀ Decyes
ceeB' keÀer Hetpee DeejbYe keÀj oer~  efove jele Decyes
ceeB keÀe Yepeve ieelee jne, Hetpee keÀjlee jne~
uesefkeÀve GmekesÀ meeLe-meeLe osKee ie³ee efkeÀ SkeÀ
Deewj Heæ[esmeer GmekeÀes DeekeÀj keÀnlee nw, Dejs YeeF&,
let keÀye mes Decyes ceeB keÀer Hetpee keÀj jne nw uesefkeÀve
Ssmes mece³e ceW Decyes ceeB keÀer Hetpee Leesæ[s ner keÀjveer
®eeefnS~ Gmeves keÀne efHeÀj efkeÀmekeÀer Hetpee keÀjveer
®eeefnS~ efJeIvenlee& lees ieCesMe peer nw vee, let
efJeIvenlee& ieCesMe peer keÀer Hetpee keÀj~ osKe lesje
efJeIve ìue pee³esiee~ GmekeÀes Yeer ueiee efkeÀ yeele
lees mener nw Deewj FmeefueS Gmeves `ieCesMe peer' keÀer
Hetpee DeejbYe keÀj oer~ ueieeleej efove-jele ̀ ieCesMe
peer' keÀer Hetpee keÀjves ueiee~ efHeÀj Jeneb Hej SkeÀ
Deewj efce$e mebyebOeer Dee keÀjkesÀ keÀnves ueiee, Dejs!
megvee nw DeepekeÀue `iee³e$eer ceb$e' keÀe ®ecelkeÀej
yengle neslee nw~ let `iee³e$eer ceb$e' keÀe peeHe keÀj,
osKe lesjs peerJeve ceW Yeer ®ecelkeÀej nesiee! GmekeÀes
Yeer ueiee, megvee lees nw ̀ iee³e$eer ceb$e' mes ®ecelkeÀej
neslee nw~  Gmeves Ketye ceve ueieeleej ̀ iee³e$eer ceb$e'
keÀe peeHe DeejcYe keÀj efo³ee~ JeneB SkeÀ Deewj efce$e-

mecyebOeer DeekeÀj keÀnves ueiee Dejs mebkeÀì cees®eve
lees ̀ nvegceevepeer' nQ~ let ̀ nvegceeve' keÀes ³eeo keÀj,
`nvegceeve ®eeueermee' yeesue, osKe lessje mebkeÀì ìue
pee³esiee~ Gmeves Yeer `nvegceeve ®eeueermee' yeesuevee
DeejbYe keÀj efo³ee~ Jeneb SkeÀ Deewj J³eefkeÌle DeekeÀj
G m e k e À e s
keÀnves ueiee,
Dejs HeÀueeves
yeeyeepeer kesÀ
yeejs ceW megvee
nw efkeÀ Jes Ssmeer
YeYetefle osles nQ
pees lesjs meejs
mebkeÀì otj nes
p e e ³ e W i e s ~
DeHeves yesìs
keÀes ueskeÀj
JeneB ®eue~ 
DeeefKej GmekeÀe yesìe cej ie³ee~ keÀejCe keÌ³ee
ngDee... ? Helee ner veneR~ ³eLeeLe& keÌ³ee nw?
efkeÀmekeÀes ³eeo keÀjves mes cegPes keÌ³ee efceuesiee~
FmeefueS YeieJeeve ves keÀne efkeÀ efpemekeÀer yegef×
F®íeDeeW kesÀ Üeje ceejer ieF& nw Jees DeHeveer F®íe
Hetefle& kesÀ efueS osJeer-osJeleeDeeW keÀer MejCe ceW peeles
nQ Deewj DeHeves-DeHeves mJeYeeJe kesÀ Devegmeej Hetpee
kesÀ efJeefOe-efJeOeeve keÀe Heeueve keÀjles nQ leLee DeHeveer
F®íe Hetefle& Yeer keÀjles nQ~ 

efkeÀvleg JeemleefJekeÀlee ³en nw efkeÀ ³es
meejer He´eefHle cesjs Üeje He´oÊe nw~ DeuHe%e yegef×
Jeeues J³eefkeÌle osJeleeDeeW keÀer Hetpee keÀjles nQ lees He´eHle
nesves Jeeues HeÀue Yeer meerefcele Deewj #eefCekeÀ nesles nQ~ 

Depeg&ve efHeÀj He´Mve Hetílee nw efkeÀ
Hejceelcee keÀes ceveg<³e keÌ³eeW veneR peeve Heeles?

YeieJeeve GÊej osles ngS keÀnles nQ efkeÀ
mebmeej kesÀ mebHetCe& He´eCeer F®íe DeLee&le jeie, Üs<e,
ÜbÜ Deeefo kesÀ ceesn mes ie´mle nQ, FmeefueS Jes cegPes

veneR peeve Heeles~ yegef×nerve ceveg<³e cegPe DeJ³ekeÌle
Heg©<e Hejceelcee keÀe Demeueer ªHe veneR peeveles~
Deye Hejceelcee Depeg&ve kesÀ meeceves DeHevee mJeªHe
mHe<ì keÀjles nQ, keÌ³eeWefkeÀ DeYeer lekeÀ Yeer Gmeves
Gme mJeªHe keÀes Hen®eevee veneR nw~ Jees meeOeejCe
mJeªHe Þeerke=À<Ce keÀes DeHeves oesmle kesÀ ªHe ceW ner
osKe jne nw~ FmeefueS Hejceelcee keÀnles nQ efkeÀ
yegef×nerve ceveg<³e cegPe DeJ³ekeÌle Heg©<e keÀes, J³ekeÌle
YeeJe He´eHle ngDee ceeveles nQ~ Jen cegPe Depevcee,
DeefJeveeMeer, meJeex®®e keÀes veneR peeveles keÌ³eeWefkeÀ ceQ
meyekesÀ meeceves He´l³e#e veneR neslee ntB~ 

ceQ FvekesÀ leerveeW keÀeueeW keÀes peevelee ntB~
Þeerke=À<Ce kesÀ leerveeW keÀeueeW keÀes peevelee ntB~ yeesueves
Jeeuee keÀewve nw? FmeerefueS ®eewLes DeO³ee³e ceW Yeer
peye Hejceelcee ves DeHevee mJeªHe mHe<ì efkeÀ³ee,
Gme mece³e ³ener keÀne efkeÀ ceQ Depevcee ntB, DeJ³ekeÌle
ntB, ceQ Hegvepe&vce kesÀ ®eke´À ceW veneR Deelee ntB Deewj
Hegveë meeleJeW DeO³ee³e ceW YeieJeeve keÀnles nQ~ cegPe
DeJ³ekeÌle Hegª<e keÀes J³ekeÌle mecePe uesvee, ³es ceveg<³e
keÀe keÀece nw~ Jees cegPe Depevcee, DeefJeveeMeer,
meJeex®®e keÀes veneR peeveles nQ, keÌ³eeWefkeÀ ceQ meyekesÀ
meeceves Hél³e#e veneR neslee ntB~ ceQ FvekesÀ leerveeW keÀeueeW
keÀes peevelee ntB efkeÀ ³es efkeÀme-efkeÀme mJeªHe ceW
mebmeej ceW Deeles nQ~ leye Depeg&ve kesÀ ceve ceW peeie=efle
Dee³eer ~ 
Depeg&ve efHeÀj HéMve Hetílee nw efkeÀ Hejceelcee keÀes keÀewve
peeve Heeles nQ?

leye YeieJeeve keÀnles nQ, pees HegC³ekeÀce&
keÀjves Jeeues nQ, efpevekesÀ HeeHe ve<ì nes ieS nQ~ pees
jeie-Üs<e ÜbÜ Deeefo kesÀ ceesn mes cegkeÌle neskeÀj DeHeves
Je´le ceW ¢æ{ jn keÀjkesÀ cegPeceW DeHeves ceve keÀes SkeÀeie´
keÀjles nQ~ Jees Deble ceW mebHetCe& DeO³eelce, efoJ³e keÀce&,
YeeweflekeÀ peiele, osJelee Deewj ³e%e keÀer efJeefOe³eeW keÀe
efve³eb$ekeÀ cegPes peeve peeles nQ DeLee&led cesjs mebHetCe&
mJeªHe keÀes mecePe Heeles nQ~
- ke´ÀceMeë 

ye´.kegÀ. G<ee,Jeefj<þ jepe³eesie He´efMeef#ekeÀe

Hejceelcee keÀer Hen®eeve efyevee mecHetCe& He´eeqHle veneR

DejsjepeOeece-efyenej~ YeepeHee kesÀ efpeuee DeO³e#e megveerue ceefCe efleJeejer
keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. meerlee~ meeLe nQ ye´.kegÀ. efJeYee,
ye´.kegÀ. [e@. Debpet Jecee&, DeefOeJekeÌlee ye´.kegÀ. efMeJeHetpeve SJeb ye´.kegÀ. megveerlee~

yenue-nefj³eeCee~ owefvekeÀ peeiejCe mecetn kesÀ `SkeÀ keÀjesæ[ HeewOee jesHeCe
DeefYe³eeve' kesÀ Debleie&le HeewOeejesHeCe keÀjles ngS efJeOee³ekeÀ DeesceHe´keÀeMe
ye[Jee, ef$eJesCeer yeeyee, efpeuee Hee<e&o vejsvê jepe, ieeiejJeeme cenble efJekeÀeme
efiejer, ye´.kegÀ. MekegbÀleuee leLee keÀmyes kesÀ Dev³e ieCeceev³e peve~

K³eeueeW  kesÀ DeeF&ves ceW ...

F&MJej kesÀ nj HewÀmeues Hes KegMe jnes keÌ³eeWefkeÀ F&MJej
Jees veneR oslee pees DeeHekeÀes De®íe ueielee nw, yeequkeÀ

F&MJej Jees oslee nw pees DeeHekesÀ efueS De®íe neslee nw~

oHe&Ce peye ®esnjs keÀe oeie efoKeelee nw leye nce 
oHe&Ce veneR leesæ[les, yeequkeÀ oeie meeHeÀ keÀjles nQ~
Gmeer He´keÀej nceejer keÀceer yeleeves Jeeues Hej
ke´ÀesOe keÀjves kesÀ yepee³e DeHeveer keÀceer keÀes 
otj keÀjvee ’Þes<þ“ nw~

Meðe kesÀJeue Mejerj keÀes
Iee³eue keÀj mekeÀles nQ, 

efkebÀleg Meyo Deelcee keÀes Yeer 
Iee³eue keÀj osles nQ~

efouueer-GÊece veiej~ ceefì³eeuee ieeBJe ceW Jeeìj ketÀuej ueieeves kesÀ HeM®eeled
ef®e$e ceW efveiece Hee<e&o jcesMe meesuebkeÀer, ye´.kegÀ. efJeceuee, Yeejle mesJee mebIe kesÀ
pesvejue meske´sÀì^er Sme.kesÀ. Mecee&, ceOeg efJenej Jee[& kesÀ efveiece Hee<e&o HeJeve
jeþer Je Dev³e~

jeJeleYeeìe-jepe.~ nwJeer Jeeìj Hueebì ceW `jepe³eesie cesef[ìsMeve keÀe cenlJe' efJe<e³e
Hej Dee³eesefpele keÀe³e&kéÀce kesÀ oewjeve GHeeqmLele nQ yé.kegÀ. ceOeg, yé.kegÀ. megOeerj,Dee@Hejsefìbie
megHejervìW[Wì,jepe.Dee@ìesefcekeÀ HeeJej He´espeskeÌì, yeer.kesÀ. vescee,pesvejue
cewvespej,S®e.[yu³et.Heer. Je Dev³e~

iegJeeneìer-Demece~ mesJeekesÀvê Hej Dee³eesefpele Deeì& keÀe@cHeerefìMeve kesÀ HeM®eeled
mecetn ef®e$e ceW He´efleYeeieer ye®®eeW kesÀ meeLe Oeg´yee [skeÀe,efHe´vmeerHeue,Oe´gHeo Deeì& mketÀue
Je Dev³e efveCee&³ekeÀieCe~

neLejme-G.He´.~ efJekeÀeme YeJeve ceW KejerHeÀ HeÀmeueeW kesÀ efueS Dee³eesefpele iees<þer
kesÀ He´MeemeefvekeÀ Dee³eespeve ceW efkeÀmeeveeW keÀes MeeMJele ³eewefiekeÀ Kesleer kesÀ yeejs ceW
yeleeles ngS yéïeekegÀceejer]pe kesÀ iéece efJekeÀeme HéYeeie keÀer Jeefj<þ jepe³eesie efMeef#ekeÀe
ye´.kegÀ. mejespe~ meeLe nQ peue mebj#eCe peeie©keÀlee keÀe³e&ke´Àce mecevJe³ekeÀ ye´.kegÀ.
efovesMe, efpeueeefOekeÀejer DeefJeveeMe ke=À<Ce, cegK³e efJekeÀeme DeefOekeÀejer mew³eo
peeJeso DeKlej pewoer, ye´.kegÀ. ceervee, ye´.kegÀ. jepeefkeÀMeesj, ye´.kegÀ. meercee Je ke=Àef<e
#es$e mes mecyeeqvOele Dev³e ieCeceev³e J³eefkeÌle~

ªHeJeeme-YejleHegj(jepe.)~ Debleje&<ì^er³e ³eesie efoJeme Hej keÀe³e&kéÀce kesÀ HeM®eeled F&MJejer³e
mce=efle ceW efJeOee³ekeÀ ye®®et efmebn JebMeerJeeue, Sme.[er.Sce. HejMegjece ceerCee, YeepeHee
efpeueeO³e#e YeevegHe´leeHe peer, Helebpeefue ³eesie mesJee meefceefle kesÀ DeO³e#e yeueyeerj efmebn, efJekeÀeme
DeefOekeÀejer jeceHe´keÀeMe ieeueye, lenmeerueoej jeceefveJeeme Deie´Jeeue SJeb ye´.kegÀ. keÀvekeÀ~ 

HegKeje³eeB-G.He´.~ Debleje&<ì^er³e ³eesie efoJeme kesÀ keÀe³e&ke´Àce ceW GHeeqmLele nQ ye´.kegÀ. cecelee,
Yeejleer³e pevelee Heeìea kesÀ meebmeo He´efleefveefOe M³eece efmebn efmemeesefo³ee, meHee efJeOee³ekeÀ
He´efleefveefOe vejsvê Heeue efmebn ³eeoJe, veiej DeO³e#e [e@. o³eeMebkeÀj Dee³e& Je Dev³e~

Dees.Deej.meer.-ieg©ie´ece~ nefj³eeCee kesÀ veJeefve³egkeÌle HeeqyuekeÀ nsuLe efceefvemìj [e@.
yeveJeejer ueeue keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. ieerleceeuee SJeb ye´.kegÀ. megefce$ee~
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keÀLee meefjlee
fe

SkeÀ ³egJekeÀ ves efkeÀmeer ceþ kesÀ cenble mes keÀne, ceQ meeOet yevevee
®eenlee ntB, uesefkeÀve SkeÀ mecem³ee nw efkeÀ cegPes kegÀí Yeer veneR Deelee
kesÀJeue SkeÀ ®eer]pe kesÀ, Deewj Jees nw Melejbpe~ uesefkeÀve Melejbpe mes cegefkeÌle
lees veneR efceueleer Deewj SkeÀ otmejer yeele pees ceQ peevelee ntB, Jees ³es nw
efkeÀ meYeer He´keÀej kesÀ Deeceeso-He´ceeso kesÀ meeOeve pees nQ Jees HeeHe nQ~
Fve oesveeW yeeleeW kesÀ DeueeJee cegPes keÀesF& DeefOekeÀ %eeve veneR~
Fme Hej cenble ves Gme ³egJekeÀ mes keÀne, ``neB ³es HeeHe lees nw uesefkeÀve
Gmemes ceve Yeer yenuelee nw Deewj keÌ³ee Helee Fme ceþ ceW Gmemes Yeer
keÀesF& ueeYe HengB®es''~ cenble ves Melejbpe keÀer SkeÀ efyemeele efyeíeF& Deewj
³egJekeÀ keÀes Melejbpe keÀer SkeÀ yee]peer Kesueves keÀes keÀne~ peye Kesue Meg©
nesves Jeeuee Lee lees cenble ves Gme ³egJekeÀ keÀes keÀne efkeÀ, ``osKees! nce
Melejbpe keÀer SkeÀ yee]peer KesueWies, Deiej ceQ nej ie³ee lees ceQ Fme ceþ
keÀes ncesMee kesÀ efueS íesæ[ otbiee Deewj legce cesje mLeeve ues ueesies''~
³egJekeÀ ves osKee efkeÀ cenble JeemleJe ceW iecYeerj Lee, lees ³egJekeÀ kesÀ efueS
Deye ³es yee]peer ef]pevoieer Deewj ceewle keÀe meJeeue yeve ie³eer Leer, keÌ³eeWefkeÀ

Jees ceþ ceW jnvee ®eenlee Lee, FmeefueS Gmes Ssmee ueie jne Lee

efkeÀ keÀneR ceQ nej ve peeGBÀ~
³egJekeÀ kesÀ ceeLes mes oyeeJe meeHeÀ ]peeefnj nes jne Lee Deewj GmekesÀ
ceeLes mes Hemeervee ìHekeÀ jne Lee~ JeneB ceewpeto meYeer ueesieeW kesÀ efueS
Deye ³es Melejbpe keÀe yees[& He=LJeer keÀer Oegjer keÀer lejn nes ie³ee Lee~
cenble ves Kejeye Meg©Deele keÀer~ ³egJekeÀ ves keÀF& keÀþesj ®eeueW ®eueer,
uesefkeÀve Gmeves #eCe Yej kesÀ efueS cenble kesÀ ®esnjs keÀes osKee, efHeÀj
peeveyetPekeÀj Kejeye Kesueves ueiee~ De®eevekeÀ ner cenble ves efyemeele
þeskeÀj ceejkeÀj ]peceerve Hej efieje oer~ cenble ves keÀne, ̀ `legcnW efpelevee
efmeKee³ee ie³ee Lee, legce Gmemes keÀneR ]p³eeoe peeveles nes~ legceves
DeHevee Hetje O³eeve peerleves Hej ueiee³ee~ legce DeHeves meHeveeW kesÀ efueS
ueæ[ mekeÀles nes~ efHeÀj legcnejs Yeerlej keÀ©Cee peeie Gþer Deewj legceves
Yeues keÀe³e& kesÀ efueS l³eeie keÀjves keÀe efveM®e³e keÀj efue³ee''~
cenble ves DeHeveer yeele ]peejer jKeles ngS keÀne, ``legcneje Fme ceþ ceW
mJeeiele nw keÌ³eeWefkeÀ legce peeveles nes efkeÀ kewÀmes DevegMeemeve Deewj keÀ©Cee
ceW meecebpem³e mLeeefHele efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw, FmeefueS legce meyekegÀí
keÀj mekeÀles nes''~

Hebef[le Þeer jeceveeLe Menj kesÀ yeenj DeHeveer Helveer kesÀ meeLe
jnles Les~ SkeÀ yeej peye Jes DeHeves efJeÐeeefLe&³eeW keÀes Heæ{eves kesÀ efueS
pee jns Les, lees GvekeÀer Helveer ves Gvemes meJeeue efkeÀ³ee efkeÀ  ``Deepe
Iej ceW Keevee kewÀmes yevesiee, keÌ³eeWefkeÀ Iej ceW kesÀJeue SkeÀ cegùer ®eeJeue
ner nw''? Hebef[le peer ves Helveer keÀer Deesj SkeÀ ve]pej mes osKee efHeÀj
efyevee efkeÀmeer peJeeye kesÀ Iej mes ®eue efoS~ Meece keÀes peye Jes JeeefHeme
ueewìkeÀj Dee³es lees Yeespeve kesÀ mece³e Leeueer ceW kegÀí Gyeues ngS ®eeJeue
Deewj HeefÊe³eeB osKeer~ ³en osKekeÀj GvneWves DeHeveer Helveer mes Hetíe,
``Yeês! ³es mJeeefo<ì MeekeÀ pees nw Jees efkeÀme ®eer]pe mes yevee nw''?
Helveer ves keÀne, ceQves peye megyen DeeHekesÀ peeles mece³e DeeHemes Yeespeve
kesÀ efJe<e³e ceW Hetíe Lee, lees DeeHekeÀer ¢eq<ì Fceueer kesÀ Hesæ[ keÀer lejHeÀ
ie³eer Leer~ ceQves Gmeer kesÀ HeÊeeW mes ³en MeekeÀ yevee³ee nw''~ Hebef[le peer
ves yeæ[er efveeqM®evlelee kesÀ meeLe keÀne, ``Deiej Fceueer kesÀ HeÊeeW keÀe
MeekeÀ Flevee mJeeefo<ì neslee nw, efHeÀj Deye lees nceW Yeespeve keÀer keÀesF&
ef®eblee ner veneR jner~ peye veiej kesÀ jepee keÀes Hebef[le peer keÀer iejeryeer

keÀe Helee ®euee lees jepee ves Hebef[le keÀes veiej ceW DeekeÀj jnves

keÀe He´mleeJe efo³ee, efkeÀvleg Hebef[le peer ves cevee keÀj efo³ee~ lees
jepee nwjeve nes ie³ee Deewj mJe³eb peekeÀj GvekeÀer kegÀefì³ee ceW Gvemes
efceuekeÀj FmekeÀe keÀejCe peeveves keÀe ceve yevee efue³ee~ jepee GvekeÀer
kegÀefì³ee ceW ie³ee lees jepee ves keÀeHeÀer osj FOej-GOej keÀer yeeleW keÀer,
uesefkeÀve Jees Demecebpeme ceW Lee efkeÀ DeHeveer yeele efkeÀme lejn mes Hetís~
uesefkeÀve efHeÀj Gmeves efnccele keÀj Hebef[le peer mes Hetí ner efue³ee efkeÀ
DeeHekeÀes efkeÀmeer ®eer]pe keÀe keÀesF& DeYeeJe lees veneR nw ve? Hebef[le peer
nBmekeÀj yeesues, ³en lees cesjer Helveer ner peeves~ FmeHej jepee GvekeÀer
Helveer keÀer Deesj DeecegKe ngS Deewj Gvemes Jener meJeeue efkeÀ³ee lees Hebef[le
keÀer Helveer ves peJeeye efo³ee efkeÀ DeYeer cegPes efkeÀmeer Yeer lejerkesÀ keÀe keÀesF&
DeYeeJe veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ cesjs Henveves kesÀ Jeðe Fleves veneR HeÀìs efkeÀ Jes
Henves ve pee mekeWÀ Deewj Heeveer keÀe ceìkeÀe Yeer leefvekeÀ veneR HetÀìe efkeÀ
GmeceW Heeveer veneR uee³ee pee mekesÀ Deewj FmekesÀ yeeo cesjs neLeeW keÀer
®etefæ[³eeB peye lekeÀ nQ, cegPes efkeÀmeer ®eer]pe keÀe keÌ³ee DeYeeJe nes mekeÀlee
nw~ ³en meye megveves kesÀ yeeo jepee keÀes mecePe ceW Dee ie³ee efkeÀ me®eceg®e
megKe meeOeveeW ceW veneR meblees<e ceW nw~ 

FbiueQ[ kesÀ SkeÀ Heeojer keÀe ̀ efJeMJeeme keÀer DeeO³eeeqlcekeÀ MeefkeÌle'
ceW Deìue Yejesmee Lee~ pees keÀesF& Yeer GvekesÀ Iej ceW SkeÀ yeej Dee
peelee, Jees GvekesÀ DeeefleL³e Deewj melkeÀej kesÀ He´YeeJe mes He´YeeefJele ngS
efyevee veneR jn mekeÀlee Lee~ GvekesÀ ceve ceW ueesieeW kesÀ effueS DeLeen
He´sceYeeJe Lee, FmeefueS ueesie GvekeÀe yengle mecceeve Yeer keÀjles Les~
SkeÀ efove pesue mes Yeeiee ngDee SkeÀ ®eesj jele ceW MejCe uesves kesÀ efueS
Heeojer kesÀ Iej keÀe ojJee]pee Keguee osKe GmekesÀ Iej ceW He´JesMe keÀj
ie³ee~ Heeojer ves Gmes osKeles ner GmekeÀe DeefYeJeeove efkeÀ³ee Deewj
Gmemes keÀne, ̀ `legcneje cesjs Fme Iej ceW mJeeiele nw cesjs YeeF&, uesefkeÀve
legce ³es yeleeDees efkeÀ legce keÀewve nes Deewj ³eneB keÌ³ee keÀjves Dee³es nes?
FmeHej ®eesj ves meHesÀo Petþ yeesueles ngS keÀne, ``HeÀeoj! ceQ SkeÀ
cegmeeefHeÀj ntB Deewj jemlee YeìkeÀ ie³ee ntB, mees FOej-GOej YeìkeÀ
jne Lee Deewj DeeHekesÀ Iej keÀe ojJee]pee Keguee ngDee osKee lees Fme
Deesj ®euee Dee³ee~ keÌ³ee cegPes efmej ígHeeves kesÀ efueS peieue efceue mekeÀleer
nw, ceQ megyen nesles ner ³eneB mes ®euee peeGbÀiee''~

Heeojer ves Gmemes keÀne, ``neB, keÌ³eeW veneR, legce ³eneB Deejece mes

jn mekeÀles nes Deewj cegPes ueielee nw efkeÀ legce yengle LekeÀ ie³es nes,
FmeefueS legce peekeÀj neLe-cegBn Oees uees, ceQ legcnejs Keeves Deewj meesves
keÀe He´yebOe keÀjlee ntB''~ FmeHej ®eesj Heeojer keÀe DeeYeej J³ekeÌle keÀjles
ngS mveeveIej keÀer Deesj yeæ{ ie³ee Deewj Fleves ceW Heeojer ves GmekesÀ
Keeves Deewj meesves keÀer J³eJemLee keÀj oer~ jele keÀes meYeer kesÀ mees peeves
kesÀ yeeo ®eesj kesÀ ceve ceW ®eesjer keÀer F®íe peeie=le ngF& Deewj Jen Heeojer
kesÀ Iej mes meesves kesÀ oes oerHeoeve ®egjekeÀj JeneB mes efvekeÀue Yeeiee~
jele ceW Hegefueme GmekeÀer leueeMe ceW ner Leer, mees Jees GvekesÀ nlLes ®eæ{
ie³ee~ Hetíleeí ceW Gmeves yelee efo³ee efkeÀ ceQves ³es Heeojer kesÀ Iej mes
®egjeS nQ, Fme Hej Gmes Heeojer kesÀ meeceves uee³ee ie³ee lees Heeojer ves
Hegefueme JeeueeW mes keÀne, ``DeeHe ke=ÀHe³ee FvnW íesæ[ oerefpe³es, ³es cesjs
Iej ceW cesnceeve kesÀ leewj Hej Dee³es Les, Deewj ceQves ner ³es oerHeoeve FvnW
GHenej ªHe ceW efo³es nQ''~ Fleves ceW ®eesj kesÀ %eeve®e#eg Kegue ie³es
Deewj Gmes DeHeveer Yetue keÀe Snmeeme nesves ueiee~ Heeojer keÀer Goejlee
osKeles ngS ®eesj kesÀ ceve ceW HeM®eeleeHe nesves ueiee Deewj Gmeves ceeHeÀer
ceebie keÀj keÀYeer efHeÀj mes ®eesjer veneR keÀjves keÀe Je®eve efo³ee~hg

Melejbpe kesÀ efKeueeæ[er

meblees<e keÀe Oeve

efJeMJeeme keÀer MeefkeÌle

keÀeveHegj-peejewueer~ `jepe³eesie Üeje mJemLe SJeb megKeer meceepe' keÀe³e&ke´Àce keÀe
oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS ye´.kegÀ. ogueejer, ye´.kegÀ. jcesMe Je ye´.kegÀ.
Heoce,ceeGCì Deeyet,  ³eesiee ìer®ej Deefveue Deeveboce, ye´.kegÀ. oerHee Je Dev³e~

ceeseflenejer-iee³eIeeì(efyenej)~ ®eej efoJemeer³e DeeO³eeeqlcekeÀ He´oMe&veer SJeb
jepe³eesie cesef[ìsMeve efMeefJej kesÀ oewjeve cegefKe³ee jeceeÞe³e meenveer keÀes F&MJejer³e
meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. ceervee~ meeLe nQ ye´.kegÀ. DeMeeskeÀ Jecee&~

efvejmee-Oeveyeeo(PeejKeC[)~ PeejKeC[ keÀer jep³eHeeue êewHeoer cegjcet
kesÀ efvejmee Deeieceve Hej Gvemes cegueekeÀele kesÀ oewjeve ef®e$e ceW jep³eHeeue kesÀ
meeLe ye´.kegÀ. MeefkeÌle, ye´.kegÀ. pe³ee, [e@. DeJebeflekeÀe SJeb ye´.kegÀ. mecelee~

HeÀjeroeyeeo-Sve.DeeF&.ìer.~ nefj³eeCee kesÀ veJeefve³egkeÌle kewÀefyevesì ceb$eer
efJeHegue iees³eue keÀes iegueomlee YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. G<ee~

ketÀ®e yesnj-He.yebieeue~ jepe³eesie efMeefJej keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve
keÀjles ngS ye´.kegÀ. mecHee, cenelcee ieebOeer mketÀue keÀer ns[ efcemì^sme DeefHe&lee je@³e,
meceepemesJeer YeesueeveeLe Deie´Jeeue, cesef[keÀue Dee@efHeÀmej [e@. pee@³e mejkeÀej,
efye]pevesme [sJeueHeceWì cewvespej MegYepeerle veeie Je mketÀue keÀer S.DeeF&. mejyeveer peer~

neLejme-G.Hé.~ peveHeoer³e GÐeeve cesuee SJeb KejerHeÀ iees<þer kesÀ HéMeemeefvekeÀ Dee³eespeve
kesÀ Debleie&le ie´ece mesJee He´Yeeie Üeje Dee³eesefpele ke=Àef<e He´oMe&veer leLee J³emeve cegefkeÌle
He´oMe&veer keÀe MegYeejbYe keÀjles ngS efpeueeefOekeÀejer DeefJeveeMe ke=À<Ce~ meeLe nQ ye´.kegÀ.
Meevlee, efpeuee ke=Àef<e DeefOekeÀejer efMeJe kegÀceej, efpeuee GÐeeve DeefOekeÀejer leLee Dev³e~



He´Mveëö cegPes pegDee Kesueves keÀer 
Deeole Heæ[er ngF& nw, ceQ FmeceW yengle Hewmee
ieBJee oslee nttB~ cegPeceW Deewj keÀesF& yegjer
Deeole veneR nw, cegPes Fme Deeole mes
ítìves keÀer efJeefOe yeleeSB? ceQ He´efleefove
cegjueer keÌueeme ceW Yeer veneR pee Heelee ntB,
³eÐeefHe ceQ peevee ®eenlee ntB~ cesjs Deboj
³en ¢æ{ F®íe nw efkeÀ ceQ SkeÀ De®íe
³eesieer yevetB, ceQ keÌ³ee keÀªB?
GÊej - F&MJejer³e %eeve ues uesves kesÀ yeeo
DeeHekeÀes ³en ceeuetce nes ie³ee nesiee efkeÀ
DeeHe lees osJekegÀue keÀer ceneve Deelcee
nes~ ³es yeele nceW mJe³eb YeieJeeve ves yeleeF&
nw~ meJesjs Gþles ner 7 yeej ³eeo efkeÀ³ee
keÀjes ceQ ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve ntB, osJe
kegÀue keÀer ceneve Deelcee ntB, ceQ YeieJeeve
keÀe ye®®ee ntB, pegDee Kesuevee cegPes MeesYee
veneR oslee...Ssmee 3 ceeme lekeÀ keÀjvee
nw~ Fmemes DeeHekesÀ HeefJe$e mebmkeÀej Fcepe&
nesves ueieWies Deewj Fme iebos keÀece mes
Jewjei³e nes peeSiee~ ³es Heg©<eesÊece
mebiece³egie F&MJejer³e He´eefHle³eeB keÀjves keÀe
³egie nw~ leeMe kesÀ HeÊeeW ceW Fme Deveceesue
mece³e keÀes ve<ì keÀjvee yegef×ceeveer veneR

nw~ ³es lees Gve ueesieeW kesÀ peerJeve keÀe
Kesue nw efpevekesÀ peerJeve keÀe keÀesF& ue#³e
veneR neslee~ keÀF& ueesie FmeceW DeHeveer
yengle meejer Oeve-mecHeefÊe Yeer Gæ[e osles
nQ~ DeeHekeÀes lees DeHevee Oeve F&MJejer³e
keÀe³eeX ceW, DeHevee Yeei³e yeveeves ceW
ueieevee nw~
He´Mveë- ceQ SkeÀ DeOejkegÀceej ntB~

DeepekeÀue ®eejes Deesj ceeveefmekeÀ
mecem³eeSB yengle yeæ{ jner nQ~ kegÀí ueesie
DeJemeeo kesÀ efMekeÀej nes jns nQ lees
kegÀí Deefveêe kesÀ~ FvekesÀ keÀejCe keÌ³ee
nQ Je Fvemes ye®eves keÀe GHee³e keÌ³ee nw?
GÊejë- %eeve³egkeÌle nesves kesÀ veeles DeeHe
peeveles nQ efkeÀ ceveg<³e ves n]peejeW Je<e& mes

yengle HeeHe efkeÀ³es nQ~ efHeíues He®eeme-
meeþ Je<e& mes ³es HeeHe keÀF& iegvee nes ie³ee
nw~ Hejbleg ceveg<³e HeeHe keÀer HeefjYee<ee Yeer
veneR peeveles~ keÀesF& Deefle keÀecegkeÀ nw~
YeieJeevegJee®e nw - ³en keÀece Jeemevee ner
meYeer HeeHeeW keÀe cetue nw~ Hejbleg ceveg<³e
keÀes FmekeÀe DeeYeeme veneR nw~ keÀesF&
®eesjer keÀj jne nw, keÀesF& ueesYeJeMe

ieuele lejerkeÀeW mes Oeve næ[He
jne nw~ keÀesF&    otmejeW keÀes
melee jne nw~ ®eejes Deesj
HeeHe ner HeeHe nw~ keÀneR ³es
efnbmee kesÀ ªHe ceW nw, lees
keÀneR Yé<ìe®eej kesÀ ªHe ceW~
keÀesF& meÊee keÀe og©He³eesie
keÀjkesÀ HeeHe keÀe Keelee yeæ{e
jne nw lees keÀesF& otmejeW keÀes

ogëKeer keÀjkesÀ~ ìer.Jeer.-efmevescee Deeefo
ves Yeer HeeHe keÀes Deefle yeæ{e³ee nw~
HeeHekeÀceeX keÀer met#ce lejbieW ceeqmle<keÀ ceW
DebefkeÀle nesleer jnleer nQ Deewj peye
GvekeÀer HéefleefkéÀ³ee nesleer nw lees ceeveefmekeÀ
jesie GlHevve nesles nQ~ menpe ªHe ceW
keÀnW lees ceeveefmekeÀ jesie HeeHe keÀe

HeefjCeece nw, efpemekesÀ Deefle HeeHekeÀce& nQ
Jes ³ee lees HeeieueHeve kesÀ efMekeÀej nesles
nQ ³ee DeJemeeo mes ie´mle ³ee efHeÀj GvnW
veeRo keÀe megKe veneR efceuelee, Jes Deefveêe
kesÀ efMekeÀej nesles nQ, Deewj Ssmes ner Hee-
HeerpeveeW Hej lev$e-cev$e keÀe ³ee YeìkeÀleer
DeelceeDeeW keÀe He´YeeJe Yeer neslee nw~
ceeveefmekeÀ jesieeW keÀe GHe®eej [e@keÌìjeW
kesÀ Heeme veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ ³es jesie ceve
ceW nQ Je [e@keÌìj yeśve keÀer oJeeF& osles nQ,
GvekeÀer oJeeF³eeB DeuHekeÀeefuekeÀ He´YeeJe
ner keÀjleer nQ~ FmekesÀ efueS ceve keÀes
He´mevve keÀjvee nesiee~ HeeHe keÀceeX keÀes
ve<ì keÀjvee nesiee~ FmekesÀ efueS ner
jepe³eesie nw~ Hejbleg mecem³ee ³es nw efkeÀ
Jes keÀce]peesj ceve Jeeues ueesie jepe³eesie
keÀer meeOevee Yeer veneR keÀj mekeÀles~ neB
³eefo Jes HeefJe$e peerJeve efpe³eW, ³eefo Jes
HegC³e keÀce& ]p³eeoe keÀjW lees GvnW ceoo
efceue mekeÀleer nw~ DeeHe mJe³eb GvnW SkeÀ
Iebìe He´efleefove ³eesieoeve keÀjW~ GvekeÀes
DeeHe DeHeves kegÀí HegC³eeW keÀe Yeer oeve
keÀj mekeÀles nQ~ GvekesÀ veece mes Yeer oeve
HegC³e efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw~ GvekesÀ
ceeqmle<keÀ keÀes neLeeW mes Meg× Jee³eyésMevme
Yeer effo³es pee mekeÀles nQ~ Fve meyemes
GvekeÀes ceoo DeJeM³e efceuesieer~
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efpeleves Yeer ceneve uesKekeÀ, ef®eblekeÀ,
efJe®eejkeÀ, efìHHeCeerkeÀej, oeMe&efvekeÀ,
FeflenemekeÀej, ceveesJew%eeefvekeÀ Deeefo ngS,
GvekesÀ Heerís keÀe Fefleneme FvneR yeeleeW mes
DeesleHe´esle nw~ Deye Meg© mes ner lees Jes
ef®eblekeÀ, efJe®eejkeÀ veneR neWies vee! peye
GvekeÀer mecePe efJekeÀefmele nesveer Meg© ngF&
nesieer, GmekesÀ yeeo ner GvneWves Fme efoMee
ceW DeHevee Henuee keÀoce yeæ{e³ee nesiee~
Deepe nceW ³eefo efkeÀmeer SkeÀ efJe<e³e Hej
ef®ebleve keÀjves kesÀ efueS keÀne peeS lees
nceejer yegef× veneR ®eueleer~ Helee nw keÌ³eeW,
keÌ³eeWefkeÀ nceves DeHeveer mecePe efJekeÀefmele
veneR keÀer~ DeJes³ejvesme kesÀ meeLe DeHeves
peerJeve keÀes veneR efpe³ee~ nce yeme SkeÀ
ceMeerve keÀer lejn peerles ®eues Dee³es~ efJe®eej
keÀer HéefkéÀ³ee J³eefkeÌle, GvekesÀ HeefjJeej, efHeÀj
meceepe kesÀ meeLe DeJes³ejvesme ³ee peeie=le
nesves kesÀ meeLe Meg© nesleer nw~ pewmes ye®®ee
Hewoe neslee nw, Leesæ[e mee yeæ[e neslee nw,
nce Gmes Heæ{ves kesÀ efueS keÀnles nQ~ keÀnles
nQ efkeÀ kegÀí Heæ{-efueKe peeDeesies lees kegÀí
keÀcee mekeÀesies~ Deye ye®®es kesÀ ceve ceW SkeÀ
meeLe oes ®eer]peW nQ, Jees Heæ{ jne neslee nw
Deewj meeLe-meeLe GmekesÀ ceeFb[ ceW ®eue
jne neslee nw efkeÀ Fmemes ceQ efkeÀlevee Hewmee
keÀcee meketbÀiee~ DeepekeÀue lees ì^sv[ ner
yeoue ie³ee nw~ Deepe meYeer ceelee-efHelee
Deewj ye®®es DeHeves efjMlesoejeW mes,
Heæ[esefme³eeW mes ³ee efkeÀmeer keÀes osKekeÀj ³ee
efkeÀmeer keÀes megvekeÀj Gme HeÀeru[ ceW peeves
keÀer keÀesefMeMe keÀjles nQ efpemes Jes Hemebo

keÀjles nQ~ Deye FmeceW neslee keÌ³ee nw efkeÀ
]peªjer veneR nw efkeÀ efpeme HeÀeru[ ceW keÀesF&
otmeje ye®®ee Deeies yeæ{e nw, GmeceW
DeeHekeÀe Yeer Deeies yeæ{vee mebYeJe nes~
uesefkeÀve Deepe osKee-osKeer
keÀe³e& keÀjves kesÀ keÀejCe ner
ueesie DemeHeÀue nes jns nQ~ 
³eneB mee#ejlee (efueìjsmeer),
efMe#ee leLee mecePe ³ee %eeve
leerveeW kesÀ DeeOeej mes
DeJes³ejvesme Deeleer nw~ lees
Deepe ]p³eeoelej ueesie
mee#ej nQ~ efMe#ee kesÀ veece
Hej meyekesÀ Heeme SkesÀ[efcekeÀ
ef[ie´er nw~ uesefkeÀve mecePe ³ee
%eeve, ³ee keÀe@efvMe³emevesme ³ee DeJes³ejvesme
keÀer keÀceer ueieYeie meyeceW nw~ Deye neslee
keÌ³ee nw efkeÀ efkeÀmeer Yeer Jeie&, ®eens Jees
meeFbme nw, keÀuee(Deeìdme&) Jeie& nw ³ee
keÀe@ceme&, meYeer DeHeveer DeHeveer ³eesi³elee kesÀ
DeeOeej mes DeHeves Jeie& keÀes ®egve uesles nQ~
uesefkeÀve Gme SkeÀ HeìeakegÀuej efJe<e³e ceW
nceejer De®íer HekeÀæ[ nes, GmekeÀes vee
osKeles ngS efmeHe&À Gme efJe<e³e ceW Heeme nesves
kesÀ efueS Heæ{les nQ~ peye Jes keÀneR Hej veewkeÀjer
kesÀ efueS DeHueeF& keÀjles nQ lees Gme efJe<e³e
keÀer GvekeÀes vee@uespe veneR nesleer~ keÌ³eeWefkeÀ
keÀYeer DeJes³ejvesme mes Heæ{e ner veneR, Jees

lees efmeHe&À Heeme nesves kesÀ efueS
Heæ{e~ 

nceejs Yeejle kesÀ He´Oeeveceb$eer ves
eqmkeÀue Fbeff[³ee He´esie´ece Meg© efkeÀ³ee nw,
efpemekesÀ lenle ³en nw efkeÀ DeeHekesÀ Deboj
keÀesF& ngvej nw lees Gme ngvej keÀes

Hen®eevekeÀj ³eefo DeeHe Gmes efJekeÀefmele
keÀj uesles nQ lees DeeHekeÀer DeepeerefJekeÀe keÀe
meeOeve yeve mekeÀlee nw~ FmekesÀ lenle ner
DeJes³ejvesme He´esie´ecme ®eueeS pee jns nQ~
Deye FmekeÀe Yeer O³es³e ³ener ngDee vee efkeÀ
³eefo nceejs Deboj keÀesF& ngvej nw Deewj Gme
efJe<e³e kesÀ yeejs ceW meerKeves keÀer ueuekeÀ nw
lees nceejs Heeme Hewmee Dee@ìescesefìkeÀueer Dee
peelee nw~ ³eefo nce efHeÀuce peiele keÀe
GoenjCe ueW lees ³eefo efkeÀmeer keÀes SkeÀ
De®íe efJeueve yevevee nw, SkeÀ De®íe
keÀe@cesef[³eve yevevee nw lees Jees nj mece³e
Fme yeele mes DeJes³ej neskeÀj jnsiee efkeÀ
efkeÀme ®eer]pe Hej kewÀmes keÀe@ces[er efvekeÀeueer
pee mekeÀleer nw~ Gmes jes[ Hej ®eueles-

efHeÀjles nj peien keÀe@ces[er ve]pej DeeSieer~
FmekesÀ efueS efkeÀmeer Fbmìerìîetì ceW Gmes
oeefKeuee uesves keÀer ]peªjle veneR nw, efmeHe&À
mesvme Dee@HeÀ ¿etcej efJekeÀefmele keÀjvee nw~

meeLe ner meeLe Jees kegÀí
³et ìîetye Hej peeSiee,
kegÀí efJeef[³ees osKesiee
keÀe@ces[er mes efjuesìs[,
kegÀí keÀe@cesef[³evme keÀes
megvesiee, Gme efJe<e³e Hej
De®íer HekeÀæ[ yeveeves kesÀ
efueS GmekesÀ ceemìj mes
efceuesiee efkeÀ cegPes keÀneB
Hej ®eWpe keÀjvee ®eeefnS,
leye peekeÀj Jees SkeÀ

De®íe keÀe@cesef[³eve yeve Hee³esiee~ Deiej
Gmeves SkeÀ yeej De®íer lejn mes meerKe
efue³ee Deewj meerKeves kesÀ yeeo Yeer He´wefkeÌìme
veneR íesæ[er lees Hewmee lees GmekesÀ Heeme oewæ[
kesÀ DeeSiee vee~ 
Fmeer He´keÀej mes Heæ{eF& keÀe #es$e nw, ³ee
efHeÀj %eeve ³eesie keÀe #es$e nw, ³ee efHeÀj
efueKeves keÀe nw, ³ee efHeÀj De®íe mHeerkeÀj
yeveves keÀe nw, lees GmekesÀ efueS nceW meerKevee
lees Heæ[siee vee, Deewj meerKeves kesÀ efueS Gme
#es$e kesÀ ceeefnj keÀes megvevee leLee Gmemes
mecyeeqvOele efJe<e³eeW keÀes Heæ{vee Heæ[siee Deewj
leye lekeÀ Heæ{vee Heæ[siee peye lekeÀ mecHetCe&
ªHe mes Gme efJe<e³e keÀer mecePe Gmes vee
Dee peeS~ 

FmeceW Yeer
SkeÀ yengle
yeæ[e ÜvÜ
nw efkeÀ peye
nce efkeÀmeer
#es$e ceW
efkeÀmeer keÀes
D e H e v e e
D e e o M e &
yeveekeÀj ®eueles nQ lees neslee keÌ³ee nw efkeÀ
meyekeÀer SkeÀ HeÀeru[ ceW Yeer Deueie-Deueie
efJe<e³eeW Hej HekeÀæ[ nesleer nw~ ³eefo DeeHeves
efpevnW DeeoMe& yevee³ee nw, GvekesÀ keÀoce
Hej keÀoce jKekeÀj DeeHeves ®euevee Meg©
efkeÀ³ee lees nes mekeÀlee nw efkeÀ DeeHe mekeÌmesme
vee Yeer neW~ pewmes Deiej uesKeve Mewueer keÀes
ner ues ueW lees keÀesF& yengle De®íe HeÀer®ej
jeFìj nes mekeÀlee nw, keÀesF& yengle De®íe
keÀneefvekeÀej nes mekeÀlee nw~ uesefkeÀve
]peªjer veneR nw efkeÀ keÀesF& uesKekeÀ nj
HeÀeru[ keÀes De®íer lejn mes mecePe mekesÀ~
FmeefueS DeeHe DeeoMe& mes meerKe mekeÀles
nQ, uesefkeÀve Gmes mecHetCe& ªHe mes HeÀe@uees
veneR keÀj mekeÀles~ 
Deye keÀjvee ³es nw efkeÀ nceW yeme meerKeles
peevee nw~ GmekesÀ efueS DeHeveer SkeÀeie´lee
keÀes yeæ{evee nw~ SkeÀeie´lee kesÀ efueS Gme
#es$e Hej ner nceW HeÀeskeÀme jnvee nw~ Deiej
yeer®e ceW FOej-GOej ceve Yeeielee Yeer nw
lees yegef× mes Gmes KeeR®ekeÀj ue#³e Hej
ueevee nw~ Deiej DeeHeves SkeÀ yeej meye
meerKe efue³ee, mecePe efue³ee, DeJes³ejvesme
keÀes efJekeÀefmele keÀj efue³ee lees efkeÀmeer Yeer
#es$e ceW DeeHe DemeHeÀue veneR nes mekeÀles~ 

ye´.kegÀ.Devegpe,efouueer

yeme... nceW meerKevee nw...
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yengle mes ueesie efpevekesÀ Jes F<ì veneR nQ,
cegntle& DeLeJee Dev³e MegYe DeJemejeW Hej
meYeer Oeeefce&keÀ Dee³eespeveeW keÀe He´ejbYe
ieCeHeefle keÀer ner mlegefle mes keÀjles nQ~ 
Fme He´keÀej nce osKeles nQ efkeÀ SkeÀ Deesj
lees ieCeHeefle keÀes ueeKeeW-keÀjesæ[eW vej-
veejer meye osJeleeDeeW ceW He´Lece mlegl³e
ceeveles ngS DeHeves keÀe³eeX keÀer efveefJe&Ivelee
HetJe&keÀ meceeefHle kesÀ efueS De®e&vee keÀjles
nQ, ³eneb lekeÀ efkeÀ meeOekeÀ ueesie mJe³eb
Hejceelcee efMeJe keÀer GHeemevee ceeveles
ngS keÀnles nQ efkeÀ `Henues ieCeHeefle ieCesMe
keÀes cevee³ee keÀjes, Heerís Yeesuee peer kesÀ
oMe&ve Hee³ee keÀjes~' Hejbleg otmejer Deesj
Ssmes Yeer ueesie nQ pees iepeJeove,
Jeke´ÀlegC[ (cegæ[er ngF& metb[), SkeÀoble,
cenesoj (yeæ[er Hesì), cet<ekeÀ (®etne)
JeenkeÀ Deeefo keÀes osKekeÀj
DeeM®e³e&®eeffkeÀle nesles nQ Deewj ³en
peeveves keÀer efpe%eemee jKeles nQ efkeÀ
ieCevee³ekeÀ keÀewve nw Deewj ieCevee³ekeÀ
leLee mJeeefmlekeÀ keÀe HejmHej keÌ³ee cesue
]]]]nw?
He´leerkeÀeW keÀe jnm³e mHe<ì keÀjves mes Henues
nce ³en yeleevee ®eenles nQ efkeÀ Yeejleer³e
meeOevee SJeb GHeemevee HéCeeueer ceW HejceefHelee
Hejceelcee kesÀ pees efJeefYevve iegCe nQ GvekeÀes
Yeejleer³e cetefle&keÀejeW leLee ef®e$ekeÀejeW ves
efJeefYevve He´leerkeÀeW Üeje DeefYeJ³ekeÌle efkeÀ³ee
nw~ GoenjCe kesÀ leewj Hej %eeve kesÀ meeiej
HejceefHelee Hejceelcee mes pees meodefJeJeskeÀ
He´eHle neslee nw, Gmes GvneWves mejmJeleer kesÀ
Jeenve `nbme' ªHe ceW ef®eef$ele DeLeJee cetefle&
keÀe ªHe Héoeve efkeÀ³ee nw~ Fmeer HékeÀej Oeve,
mebHeoe Deewj JewYeJe He´eHle nesves Hej Yeer GveceW
DeveemekeÌle YeeJe keÀes ue#ceer kesÀ keÀceueHeg<He
kesÀ ªHe ceW DeefYeJ³ekeÌle efkeÀ³ee nw Deewj mJe³eb
ue#ceer keÀes keÀefJe³eeW ves keÀceuee veece Yeer efo³ee
nw~ Fme HeefjHeeìer keÀes meeceves jKeles ngS
peye nce ieCeHeefle kesÀ ef®e$e keÀes DevegketÀue
jerefle mes osKeles nQ lees efvecveefueefKele YeeJe
mHe<ì ªHe mes nceejs meeceves Deeles nQ~
ceveg<³e keÀes efpeleves HeMeg-Heef#e³eeW keÀe %eeve
nw GveceW mes neLeer (iepe) Ssmee peerJe nw
efpemes yegef×ceeve ceevee peelee nw~ neLeer keÀe
efmej efJeMeeue neslee nw Deewj ³en ceev³elee
Hé®eefuele nw efkeÀ neLeer keÀer mce=efle les]pe nesleer
nw~ Jees DeHeves ceenewue keÀes Yeueer-Yeebefle
peevelee nw Deewj Gmes HejKe mekeÀlee nw~
FmeefueS Debie´speer ceW Yeer keÀneJele nw -``As
wise an elephant” and “as
faithful as an elephant” efpeme
ceveg<³e keÀes Deelcee Deewj Hejceelcee keÀe
mHe<ì %eeve He´eHle nes, Deewj efpemes me=ef<ì 

kesÀ Deeefo ceO³e Deble keÀe Yeer yeesOe nes, Gmes
mebmke=Àle Yee<ee ceW ``efJeMeeue yegef×'' keÀne
peelee nw Deewj Ssmee efJeMeeue yegef× J³eefkeÌle
efpemes HejceefHelee Hejceelce keÀer mce=efle yeveer
jns Deewj pees Hejceelcee kesÀ He´efle
efveM®e³eJeeve SJeb Þe×eJeeve Yeer nes, GmekesÀ
efmej (pees efkeÀ yegef× keÀe mLeeve nw) keÀes Yeer
neLeer kesÀ ner efmej kesÀ ªHe ceW ef®eef$ele keÀjvee
³egefkeÌle³egkeÌle nw~ Deece J³eJenej ceW  Yeer ueesieeW
kesÀ efoue mes ³es Meyo efvekeÀueles nQ ``keÀceeue
nw, FmekeÀe lees neLeer pewmee efoceeie nw!''
efHeÀj neLeer keÀer SkeÀ efJeMes<elee Deewj Yeer
nesleer nw~ Jees peye ieueer-ceesnuueeW ³ee
yee]peej ceW mes ieg]pejlee nw lees Yeues ner yeboj
Gmes IetjkeÀj osKeles jnW ³ee kegÀÊes YeeQ-YeeQ
keÀjles jnW, Jees cemle jnlee nw Deewj DeHeveer
metb[ keÀes efnueeles-[gueeles Meener ®eeue mes

®euelee jnlee nw~ Jees GvekeÀer efvekeÀcceer yeeleeW
keÀer Deesj O³eeve veneR oslee~ ve GvekeÀer
Deesíer yeeleeW mes GÊesefpele neslee nw Deewj ve
ner iee³e, yekeÀjer keÀer lejn Yeeieves ueielee
nw, yeefukeÀ DeelceefJeMJeeme HetJe&keÀ ceeie& Hej
Deie´mej neslee nw~ %eeveJeeve Deewj
³eesie³egkeÌle J³eefkeÌle kesÀ Yeer Ssmes ner ue#eCe
nesles nQ, FmeefueS neLeer keÀe ner efmej
meJe&Lee GHe³egkeÌle nw~
neLeer keÀer metb[ (legC[)ë- Fleves ceneve
efMeJe megle (efMeJeHeg$e) keÀes Yeuee metb[ keÌ³eeW
oer ieF& nw~ ³es lees DeeHekeÀes ceeuetce ner nesiee
efkeÀ neLeer keÀer metb[ Fleveer ce]peyetle Deewj
MeefkeÌleMeeueer nesleer nw efkeÀ Jees Je=#e keÀes Yeer

GKeeæ[keÀj, metb[ ceW ueHesìkeÀj Gþe ueslee
nw, DeLee&led Jees SkeÀ yegue[espej Deewj ke´sÀve
oesveeW keÀe keÀe³e& SkeÀ meeLe keÀj mekeÀlee nw~
Jees ®eens lees metb[ mes efkeÀmeer ®eer]pe keÀes
GKeeæ[keÀj THej Gíeue os Deewj ³ee
Gmemes íesìs-íesìs ye®®eeW keÀes Yeer He´Ceece
keÀjs~ efkeÀmeer keÀes Heg<He DeefHe&le keÀjs ³ee Heeveer
keÀe ueesìe ®eæ{ekeÀj efkeÀmeer keÀer Hetpee keÀjs~
Jees metb[ mes kesÀJeue Je=#e pewmeer mLetue ®eer]pe
ner ie´nCe veneR keÀjlee yeefukeÀ megF& pewmeer
met#ce ®eer]pe keÀes Yeer Gþe mekeÀlee nw~ Fmeer
He´keÀej %eeveJeeve J³eefkeÌle Yeer DeHeveer mLetue
DeeoleeW keÀes Yeer peæ[eW mes GKeeæ[keÀj

HeWÀkeÀves ceW meceLe& nw leLee met#ce-mes-met#ce
yeeleeW keÀes Yeer OeejCe keÀjves kesÀ efueS Deewj
otmejeW keÀes mecceeve, mvesn leLee Deeoj osves
ceW kegÀMeue neslee nw~ 
iepe keÀCe&ë- neLeer kesÀ keÀeve lees HebKes
efpeleves yeæ[s nesles nQ~ Yeuee %eeveJeeve keÀes
Fleves yeæ[s keÀeve uesves keÀer keÌ³ee DeeJeM³ekeÀlee
nw?
keÀeve keÀes lees cegK³e %eevesefvê³e ceevee ie³ee
nw~ peye nce efkeÀmeer keÀes DeeJeM³ekeÀ SJeb
cenlJeHetCe& yeele yeleeles nQ lees keÀnles nQ efkeÀ
keÀeve KeesuekeÀj megvees~ ieg© Yeer peye DeHeves
efMe<³e keÀes ceb$e oslee nw lees GmekesÀ keÀeve ner
ceW G®®eejCe keÀjlee nw~ YeieJeeve ves peye

ieerlee-%eeve efo³ee lees Depeg&ve ves keÀeveeW kesÀ
Üeje ner Gmes megvee~ Deleë yeæ[s-yeæ[s keÀeve
%eeveÞeJeCe kesÀ He´leerkeÀ nQ~ Fme efJeefOe mes
megveves kesÀ efyevee ceveg<³e efJeMeeue yegef× nes
ner veneR mekeÀlee DeLeJee neLeer pewmes
efJeMeeue efmej keÀe ceeefuekeÀ yeve ner veneR
mekeÀlee~
neLeer keÀer DeeBKeWë- neLeer kesÀ ves$eeW keÀer
³es efJeMes<elee nw efkeÀ Gmes íesìer ®eer]pe Yeer
yeæ[er efoKeeF& osleer nw~ pewmes Guuet keÀer
DeeBKeeW keÀer SkeÀ DeHeveer efJeMes<elee ³en nw
efkeÀ GmekeÀer DeeBKeeW keÀer Hegleefue³eeB met³e& keÀer
jesMeveer ceW ®eeQefOe³ee peeleer nQ, FmeefueS Jen
GvnW yebo keÀj ueslee nw~ efyeuueer keÀer DeeBKeeW
keÀer efJeMes<elee nw efkeÀ jeef$e keÀes DebOesjs ceW Yeer
osKeves ceW me#ece jnleer nQ, Jewmes ner neLeer
keÀer DeeBKeeW keÀer ³es efJeef®e$elee nw efkeÀ íesìer
®eer]peW Yeer yeæ[er efoKeeF& osleer nQ~ Deiej Gmes
íesìer efoKeeF& osleer nesleer lees Jees meyekeÀes
DeHeves HeebJe kesÀ veer®es jeQolee ngDee ®euee
peelee~ Fme lejn %eeveJeeve J³eefkeÌle keÀe
Yeer DeHevee SkeÀ efJeMes<e iegCe neslee nw, Jees
íesìeW ceW Yeer yeæ[eF& osKelee nw~ 
iepeJeoveë- neLeer keÀe cegKe uecyee-®eewæ[e
nw, FmekesÀ efJeHejerle peye keÀesF& J³eefkeÌle Ieyeje
peelee nw, DeHeves yegjs keÀeceeW kesÀ keÀejCe
HekeÀæ[e peelee nw lees ueesie GmekesÀ yeejs ceW
keÀnles nQ - ``GmekeÀe lees cegKe íesìe nes
ie³ee nw~'' peye keÀesF& keÀce]peesj nes peelee
nw leye Yeer GmekesÀ yeejs ceW keÀnles nQ efkeÀ
FmekeÀe lees cegKe ner DeeOee nes ie³ee nw~ Fme
He´keÀej yeæ[e cegKe De®ís keÀceeX kesÀ keÀejCe
efveYe&³elee keÀe Deewj DeeeflcekeÀ MeefkeÌle kesÀ
keÀejCe meeceL³e& (ogye&uelee kesÀ DeYeeJe) keÀe
He´leerkeÀ nw~
SkeÀ obleë- neLeer kesÀ yeenj efvekeÀues ngS
oes oeBle nesles nQ pees efoKeeves kesÀ nesles nQ~
Fme mebmeej ceW otmejs ueesieeW kesÀ Üeje Leesæ[e
Yeer efJeIve ve Heæ[s, GmekesÀ efueS ³en K³eeue
ceW jKekeÀj ®euevee Heæ[lee nw leeefkeÀ Jes Ssmee
ner ve mecePe ueW efkeÀ nce GvekesÀ efJeIve
[eueves Hej keÀesF& keÀoce ner veneR Gþe³eWies~
DeHeves keÀe³e& keÀes meg®eeª ªHe mes ®eueeves
kesÀ efueS nceejs Heeme Yeer meeOeve, mecHeke&À
Deewj meeceL³e& nw, Ssmee Yeer kegÀí ªHe
jKevee neslee nw~ DeHeves ye®eeJe kesÀ efueS oes
oeBle ve mener, SkeÀ oeBle lees nceejs Heeme Yeer
nw - ueesieeW keÀes ³en ceeuetce jnves mes Jen
keÀesF& Guìe keÀoce Gþeves mes ìue peeles
nQ~ ³en SkeÀ oeBle efkeÀmeer keÀes neefve Hengb®eeves

kesÀ efueS veneR nw, ve ner ³en otmejs keÀes
Ye³eYeerle keÀjves keÀer jerefle keÀe He´leerkeÀ nw
yeefukeÀ ³en SkeÀ veerefle nw~ veerefle-efveHegCelee
Yeer SkeÀ kegÀMeue J³eefkeÌlelJe keÀe cetu³eJeeve
iegCe nw~ veerefle mes nceeje DeefYeHe´e³e
ketÀìveerefle veneR nw~ ceve ceW kegÀefìuelee veneR
yeefukeÀ metPe, otjoefMe&lee Deewj ®elegjeF& mes
nw~
cenesojë- Deece yeesue®eeue ceW Yeer peye
keÀesF& J³eefkeÌle De®íer-yegjer meye yeeleeW keÀes
DeHeves ceW mecee ueslee nw, leye GmekesÀ efueS
keÀne peelee nw efkeÀ FmekeÀe lees yeæ[e Hesì
nw~ FvekeÀes keÀesF& Yeer yeele megvee oer peeS
lees ³es yeenj veneR efvekeÀeueles~ Got& kesÀ SkeÀ
keÀefJe ves Fme efJe<e³e ceW efvecveefueefKele Mesj
keÀne nw -
``pees Hesì kesÀ nukesÀ neW, He®es yeele keÀye Gvemes,
jeskesÀ lees DeHeÀj peeS, efMekeÀme Deewj ]p³eeoe~''

Fme He´keÀej Hesì keÀe, yeele keÀes n]pece keÀjves
mes mecyevOe peesæ[e peelee nw~ %eeveJeeve
J³eefkeÌle kesÀ meeceves Yeer efveboe-mlegefle, pe³e-
Hejepe³e, TB®e-veer®e keÀer HeefjefmLeefle³eeb
Deeleer nQ, Hejvleg Jees Gve meyekeÀes mJe³eb ceW
mecee ueslee nw~ uecyee Hesì (uecyeesoj)
DeLeJee yeæ[e Hesì (cenesoj) %eeveJeeve kesÀ
Fmeer iegCe kesÀ He´leerkeÀ nQ~ 
SkeÀ neLe ceW kegÀuneæ[eë- ieCeHeefle keÀer
pees ®eej YegpeeSB efoKeeF& peeleer nQ, GveceW
mes SkeÀ ceW kegÀuneæ[e efoKee³ee peelee nw~
kegÀuneæ[e lees keÀeìves keÀe SkeÀ meeOeve nw~
%eeveJeeve J³eefkeÌle ceW ceesn-cecelee kesÀ yebOeve
keÀeìves Deewj Hegjeves mebmkeÀejeW keÀe
cetuees®ísove keÀjves keÀer #ecelee nesleer nw~
Gmeer keÀe He´leerkeÀ ³es kegÀuneæ[e nw~ efpemekesÀ
peerJeve ceW ceesn-cecelee keÀe Jeeme nes DeLeJee
efpemekesÀ DeHeves Hegjeves mebmkeÀej ve yeoueW,
Jees %eeveer ner kewÀmee! Deleë %eeve SkeÀ
kegÀuneæ[s keÀer lejn mes nw pees GmekesÀ ceve
kesÀ pegìs ngS owefnkeÀ veeles ®etj-®etj keÀj
oslee nw, leYeer lees Jen cegefkeÌle Deewj
peerJeve-cegefkeÌle He´eHle keÀjlee nw~  
SkeÀ neLe ceW ceesokeÀë- ``ceesokeÀ'' Meyo
ue·è keÀe Yeer Jee®ekeÀ nw Deewj KegMeer He´oeve
keÀjves Jeeueer Jemleg keÀe Yeer~ ue·è yeveeves kesÀ
efueS ®eves keÀes Heermevee, Yeerieevee, Yetvevee
Heæ[lee nw leYeer keÀneR peekeÀj Jen efHe´³e
HeoeLe& yevelee nw~ Fmeer He´keÀej %eeveJeeve
J³eefkeÌle keÀes Yeer DeveskeÀ keÀefþveeF³eeW,
mebkeÀìeW Fl³eeefo ceW mes ieg]pejvee Heæ[lee nw~
otmejs MeyoeW ceW, Gmes leHem³ee keÀjveer Heæ[leer
nw, peerles peer cejvee neslee nw Deewj Fmemes
GmeceW DeefOekeÀeefOekeÀ efceþeme Je %eeve keÀe
jme Yejlee nw~ leye Jen mJe³eb Yeer meoe
cegefole jnlee nw Deewj otmejeW keÀes cegefole
keÀjlee nw~ Fme He´keÀej neLe ceW ceesokeÀ keÀe
nesvee %eeve-efve<þe, %eeve-jme mes YejHetj
efmLeefle keÀe He´leerkeÀ nw Deewj %eeve Üeje
He´eHle cegefole DeJemLee keÀe Heefj®ee³ekeÀ nw~ 
Jejod cegêeë- ieCeHeefle keÀe SkeÀ neLe meoe
Jejod cegêe ceW He´oefMe&le efkeÀ³ee peelee nw
keÌ³eeWefkeÀ pees %eeveJeeve J³eefkeÌle HetJeexkeÌle
ue#eCeeW keÀes OeejCe keÀj ueslee nw, Jen otmejeW
keÀes Yeer efveYe&³elee Deewj Meebefle keÀe Jejoeve
osves keÀer meeceL³e& Jeeuee nes peelee nw~
GmekeÀer efmLeefle Ssmeer ceneve nes peeleer nw
efkeÀ Jen DeHeveer MegYe cevemee mes otmejeW keÀes
DeeMeer<e He´oeve keÀj mekeÀlee nw~ 

- ye´.kegÀ.peieoerMe®evê nmeerpee
ieCeHeefle yeHHee kesÀ jnm³e...
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Dejefj³ee-efyenej~ He$ekeÀejeW kesÀ meeLe F&MJejer³e mvesn efceueve SJeb %eeve®e®ee&
kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW DeeMeglees<e kegÀceej,y³etjes ®eerHeÀ,owefvekeÀ peeiejCe,
HegÀuesvê ceefuekeÀ,y³etjes ®eerHeÀ,efnvogmleeve, jekesÀMe Yeiele,HeÀesìesie´eHeÀj,owefvekeÀ
peeiejCe, ye´.kegÀ. mebpe³e, ye´.kegÀ. Gefce&uee leLee Dev³e~

keÀeocee-nefj³eeCee~ He´efleYeeMeeueer efJeÐeeefLe&³eeW keÀes mecceeefvele
keÀjves kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW efJeÐeeefLe&³eeW kesÀ meeLe HetJe& mejHeb®e
jeceyeeme metyesoej oefj³eeJe efmebn, efveiejeveer meefceefle kesÀ DeO³e#e
Jeerjsvê efmebn, ye´.kegÀ. Gefce&uee, ye´.kegÀ. JemegOee leLee Dev³e~
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%eevemejesJej~ Þeer Þeer 1008 megjsvê oeme
peer cenejepe,keÀìveer ves ye´ïeekegÀceejer]pe
Oeeefce&keÀ mesJee He´Yeeie Üeje ̀ jepe³eesie Üeje
mJemLe Deewj megKeer meceepe ' efJe<e³e Hej
Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW Dee³es mebleJe=bo
peveeW keÀes mecyeesefOele keÀjles ngS keÀne efkeÀ
mJeie& ceW yewþe ntB, cegPes Ssmee DevegYeJe nes
jne nw~ mJeeceer efJeJeskeÀevebo DeHeveer DeuHe
Dee³eg ceW ner Hetjs efJeMJe keÀes efkeÀlevee kegÀí
oskeÀj ®eues ie³es~ meYeer keÀe Yeuee nes, meYeer
efvejesieer neW, meYeer megKeer neW, ³ener Yeejle
keÀer ceneve mebmke=Àefle nw~
Þeer ceeB efme× MeefkeÌle peer, efme× MeefkeÌle
Heerþ efouueer, ves keÀne efkeÀ efJe%eeve ves Yeues
efkeÀleveer Yeer lejkeÌkeÀer keÀj ueer nes uesefkeÀve
Jen nceejs Deblece&ve lekeÀ veneR Hengb®e
mekeÀlee~ Jen nceejs ceve keÀes ì^ebmeHueebì
veneR keÀj mekeÀlee~ DeebleefjkeÀ megKe Je
Meebefle yeenj Yeeieves mes He´eHle veneR nes
mekeÀleer, Jen lees mJe kesÀ Deboj peeves mes
DevegYeJe nesieer~
%eevemejesJej Heefjmej keÀer efveosefMekeÀe yé.kegÀ.
[e@.efvece&uee ves keÀne efkeÀ Oeve kesÀ meeLe ceve
keÀer Meebefle Je De®íe mJeemL³e Yeer ®eeefnS~
Hejceelcee keÀer mel³e Hen®eeve nesves Deewj
GmekesÀ meeLe ³eesie nesves Hej ner Þes<þ
mebmkeÀejeW keÀer OeejCee nes mekeÀleer nw~ 
Heefì³eeuee kesÀ pewve cegefve DejefJebo kegÀceej
ves keÀne efkeÀ ³en Oeje yengle HeefJe$e Deewj

leHem³ee mes HeefjHetCe& nw~ ³eneB KegMeer Je
Deevebo kesÀ YejHetj Jee³eyeśMevme DevegYeJe nes
jns nQ~ ³eneb Hej l³eeie Je Jewjei³e keÀe

Dee®ejCe nw~ oeoer peevekeÀer mes meccegKe
efceueves Hej Gvemes ceeB keÀer Yeemevee DeeF&
leLee Meebefle Je Deevebo keÀer HéeefHle ngF&~ ³eneB

efpeme He´keÀej mes efveëmJeeLe& YeeJe mes mesJee
keÀer pee jner nw Jen Dev³e$e ogue&Ye nw~
HeÀeoj pee@³e Sme.efmebn,HeueJeue ves keÀne

efkeÀ ³eneB keÀ©Cee, Heśce Je HeefJe$elee efoKeeF&
os jner nw~ HeeJej Je Hewmes kesÀ yeue Hej
mJemLe Je megKeer meceepe veneR yeve mekeÀlee~ 
yeeyee megKeosJe peer,iévLeer,keÀjveeue ves keÀne
efkeÀ ceQves Deepe lekeÀ yengle meble osKes
uesefkeÀve meble Meyo keÀer Demeueer He´eflecee
Deepe ceQ Fve ye´ïeekegÀceejer yenveeW kesÀ Deboj
mee#eele osKe jne ntB~ Deiej mJeie& Fme
Oeje Hej keÀneR nw lees Jen ceeGCì Deeyet
ceW ³eneB Hej efoKeeF& os jne nw~
FmueeefcekeÀ cesef[ìsMeve meWìj, HeÀjeroeyeeo
kesÀ meef®eJe Sce.Sme.veoJeer ves keÀne efkeÀ
DeO³eelce cesW megketÀve nw pees efkeÀ ìskeÌveesuee@peer
veneR os Hee³ee~ ³eneB keÀe JeeleeJejCe ner
DeO³eelce mes YejHetj nw pees nceW megketÀve oslee
nw~
Oeeefce&keÀ mesJee He´Yeeie keÀer je<ì^er³e
meb³eesefpekeÀe ye´.kegÀ.ceveesjcee ves keÀne efkeÀ
yee¿e ®eesues keÀes meeHeÀ keÀjves mes ceieªjer
yeæ{leer nw uesefkeÀve Deelcee keÀes mJe®í Deewj
meeHeÀ keÀjves mes KegMeer efceueleer nw~
DenbkeÀej ieefuele nesves kesÀ HeM®eele ner
Deelcee me®®es %eeve keÀer DeefOekeÀejer yeve
Heeleer nw~
He´Yeeie kesÀ cegK³eeue³e meb³eespekeÀ ye´.kegÀ.
jeceveeLe ves keÀne efkeÀ nceW DeHeves Dee®ejCe
ceW SkeÀlee ueeveer nw keÌ³eeWefkeÀ Deueie-Deueie
Debiegefue³eeB kegÀí veneR keÀj mekeÀleeR, uesefkeÀve
SkeÀ meeLe efceuekeÀj menpe ner DeHeves ue#³e
keÀes He´eHle keÀj mekeÀleer nQ~ 
cegcyeF& keÀer ye´.kegÀ. kegbÀleer ves keÀe³e&ke´Àce keÀe
kegÀMeue meb®eeueve efkeÀ³ee~ 

ye´ïeekegÀceejer]pe keÀer cegK³e He´MeeefmekeÀe oeoer peevekeÀer peer ves
efJeef[³ees keÀe@vHe´sÀefvmebie Üeje meble peveeW keÀes mecyeesefOele keÀjles
ngS keÀne efkeÀ nj Deelcee keÀes megKe-Meebefle mecHevve yeveves kesÀ
efueS me®®eeF&, He´sce, KegMeer, MeefkeÌle mJe³eb ceW OeejCe keÀjveer
nesieer~ keÀce& ceW meeJeOeeveer Je me®®eeF& nes~ keÀesF& Yeer keÀejCe
nceejer ceveeseqmLeefle keÀes He´YeeefJele ve keÀjs~ peye me®®eeF& nesieer lees Hejceelce He´sce keÀe
Yeer DevegYeJe nesiee~ meYeer OeceeX keÀe efHelee Hejceelcee SkeÀ ner nw~ Deboj mes DeeJee]pe
Deeleer efkeÀ nce SkeÀ nQ Deewj SkeÀ kesÀ nQ~ keÀesF& Yee<ee, jbie Yeso, Oece& Yeso venerR~
DeO³eelce nceW SkeÀmet$e ceW efHejeslee nw~ DeeHe meYeer Fme HejceeLe& kesÀ keÀe³e& ceW pegìkeÀj
effJeMJe ceW SkeÀ Oece&, SkeÀ Yee<ee, SkeÀ jep³e mLeeefHele keÀjves ceW Hejceelce kesÀ meeLeer nQ~ 

ceeGCì Deeyet~ DeeO³eeeflcekeÀlee DeHeveeves
mes nceceW KegMe jnves keÀer keÀuee Dee peeleer
nw, efpememes kewÀmeer Yeer HeefjeqmLeefle Deeves Hej
nce Gmes nBmeles-nBmeles Heej keÀj uesles nQ~
GkeÌle efJe®eej DevegjeOee cegKes[keÀj,
ef[Jeer]peveue jsueJes cewvespej,jepekeÀesì ves
`ieefle, megj#ee Deewj DeeO³eeeflcekeÀlee'
efJe<e³e Hej J³ekeÌle efkeÀ³es~
GvneWves me®®es DeLe& cesW Deeies yeæ{ves kesÀ efueS
Deblece&ve keÀer Meebefle keÀes DeeOeej yelee³ee~
³eneB kesÀ meceHe&Ce YeeJe mess ner njskeÀ kesÀ
®esnjs Hej KegMeer Deewj Meebefle keÀer PeuekeÀ
efoKeeF& os jner nw~ GvneWves Deeies keÀne
efkeÀ jepe³eesie cesef[ìsMeve kesÀ Üeje peerJeve
®e³ee& keÀes J³eJeeqmLele keÀj ner nce DeHeves
cekeÀmeo keÀes He´eHle keÀj mekeÀles nQ~ nceW
Deelceef®ebleve keÀjves keÀer ]peªjle nw~ 
oeoer peevekeÀer ves efJeef[³ees keÀe@vHe´sÀvme Üeje

cesnceeveeW keÀes mecyeesefOele keÀjles ngS keÀne
efkeÀ peerJeve ceW leveeJe keÀe keÀesF& mLeeve ner

veneR nw keÌ³eeWefkeÀ nceves mener DeLe& ceW DeHeves
DeeHe keÀes peevee Deewj Hen®eevee nw, leYeer
Hejceelcee nceW meeLe Yeer os jne nw~
YeieJeeve keÀe Jee³eoe nw efkeÀ ye®®es legce
keÀYeer keÀesF& yeele ceW efHeÀke´À vee keÀjes,
efncceleJeeve Je ce]peyetle jnWies lees meoe
meHeÀuelee He´eHle keÀj mekeWÀies~ 
ye´ïeekegÀceejer]pe ceneje<ì^ Je DeebOe´He´osMe
]peesve keÀer efveosefMekeÀe yé.kegÀ.meblees<e ves keÀne
efkeÀ Deepe kesÀ Fbmeeve keÀer otj keÀer ¢ef<ì

les]pe nw Deewj ve]peoerkeÀ keÀer ve]pej keÀce]peesj
nes ieF& nw, FmeefueS Gmes otmejeW ceW oes<e
ve]pej Deeles nQ uesefkeÀve Kego ceW veneR~ otmejeW
keÀes osKelee nw uesefkeÀve Kego keÀes osKeves keÀer
³ee mees®eves keÀer ve lees HegÀme&le nw ve ©ef®e~
DeeO³eeeflcekeÀlee nceW Deble¢&ef<ì osleer nw
efpememes nce DeHeves peerJeve keÀes KegMevegcee
yevee mekeÀles nQ~ He´Yeeie keÀer je<ì^er³e
meb³eesefpekeÀe ye´.kegÀ.efoJ³eHe´Yee ves keÀne efkeÀ
Deepe ³eelee³eele ceW ³ee nceejs efvepeer peerJeve

ceW mHeer[ yeæ{er nw uesefkeÀve megj#ee keÀce nesleer
pee jner nw~ efove Héefleefove ogIe&ìveeSB yeæ{leer
pee jner nQ~ ieefle Je megj#ee kesÀ yeer®e keÀer
keÀæ[er nw DeeO³eeeflcekeÀlee, efpememes peerJeve
ceW Deeves Jeeueer Meebefle, mekeÀejelcekeÀ
ef®ebleve, meodYeeJevee Je efJeJeskeÀ kesÀ meblegueve
mes nce meoe megjef#ele Je leveeJe cegkeÌle jn
mekeÀles nQ~ He´Yeeie kesÀ cegK³eeue³e meb³eespekeÀ
ye´.kegÀ.megjsMe ves meYeer DeefleefLe³eeW keÀe
YeeJeHetCe& mJeeiele efkeÀ³ee~ 

me®®eeF& mes ner Hejceelce He´sce keÀer DevegYetefle nesieer ë oeoer

ceb®eemeerve nQ yee³eW mes Sce.Sme.veoJeer, ye´.kegÀ. jeceveeLe, pewve cegefve DejefJebo kegÀceej, Þeer Þeer 1008 megjsvê oeme peer cenejepe, ye´.kegÀ. [e@.
efvece&uee, Þeer ceeB efme× MeefkeÌle peer, ye´.kegÀ. ceveesjcee Je HeÀeoj pee@³e Sme. efmebn~ 

osMe Yej mes DeeO³eeeqlcekeÀ
SJeb Oece& mes pegæ[s keÀjerye leerve meew
He´efleefveefOe³eeW ves efue³ee Yeeie~

meYeer ves SkeÀ mJej mes Deeyet
ceW nes jns DeeO³eeeqlcekeÀ ®eslevee
kesÀ keÀe³e& keÀes mejene~ 

yelee³ee ³en Hejceelcee keÀe
keÀe³e&~

efJeMJe HeefjJele&ve keÀer veeRJe
Deeyet cesW~

`jepe³eesie Üeje mJemLe Deewj megKeer meceepe ' efJe<e³e Hej meccesueve

oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS [e@. efiejerMe Heìsue, ye´.kegÀ. efoJ³eHe´Yee, ye´.kegÀ. meblees<e, DevegjeOee cegKes[keÀj, peerlesvê Meen, ye´.kegÀ. kegbÀleer, ye´.kegÀ. ceesnve efmebIeue, ye´.kegÀ. megjsMe~ 

mJej#ee mes ieefle keÀer megj#eeëcegKes[keÀj
meblees<e Je KegMeer kesÀ keÀejCe ner neslee nw F&MJej kesÀ He´efle meceHe&Ce YeeJe~ mecem³eeSB Deeies yeæ{ves keÀe DeJemej~
nceW Deelce ef®ebleve keÀjvee nw efkeÀ nce efpeme jen Hej nQ, keÌ³ee Jen megKe osves keÀe ceeie& nw?

DeebleefjkeÀ ªHe mes mekeÀejelcekeÀ yevevee, mener DeLe& ceW Deeies yeæ{vee

Deepe peneB Hetje efJeMJe DeelebkeÀJeeo keÀer Deeie ceW peue jne nw, JeneB ³es ye´ïeekegÀceejer mebmLee
SkeÀ keÀefceìceWì kesÀ meeLe Deeies yeæ{ jner nw yesìj Jeu[& yeveeves kesÀ efueS~ Hetje efJeMJe Ye´ceCe
keÀjves kesÀ HeM®eeled peye ceQ ³eneB Dee³ee ntB lees cegPes Kego Hej DeeM®e³e& nes jne nw efkeÀ Ssmes
mLeeve Hej Deeves ceW Flevee efJeuebye kewÀmes nes ie³ee! cesef[ìsMeve mes ner mJe keÀes Hen®eeveves keÀer
¢eq<ì He´eHle nesleer nw~ efpeme He´keÀej ceve keÀer Megef× kesÀ efueS cesef[ìsMeve DeeJeM³ekeÀ nw,Gmeer
He´keÀej leve keÀer Megef× kesÀ efueS Meg× Devve Yeer DeeJeM³ekeÀ nw~ ceQ Hejceelcee keÀe Megke´Àieg]peej
ntB efkeÀ cegPes ³eneB DejeJeueer ceW eqmLele Deeyet HeJe&le Hej osefJe³eeW kesÀ meeefveO³e ceW cesef[ìsMeve
keÀe DevegYeJe keÀje³ee~ - peerlesvê Meen,®es³ejcewve,efnvee ìtj SC[ ì^wJeume,cegcyeF&~

DeO³eelce OeceeX keÀes peesæ[ves keÀe mesleg

ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ ³eelee³eele SJeb HeefjJenve He´Yeeie Üeje ef$eefoJemeer³e meccesueve 


