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%eevemejesJej~ ye´ïeekegÀceejer 
mebmLeeve kesÀ %eevemejesJej Heefjmej 
ceW mebieþve kesÀ ef®eefkeÀlmee mesJee 
He´Yeeie Üeje  `ceeFb[, yee@[er, 
cesef[efmeve' efJe<e³eeW keÀes ueskeÀj 
Dee³eesefpele meccesueve kesÀ GodIeeìve 
me$e keÀes mecyeesefOele keÀjles ngS 
Fboewj cesef[kewÀHe efJeMJeefJeÐeeue³e 
kesÀ kegÀueHeefle jcesMe efceÊeue ves 
keÀne efkeÀ Hejceelcee pees meJeex®®e 
ef®eefkeÀlmee Jew%eeefvekeÀ nw, ³eefo 
ceveg<³e GmekesÀ yeveeS efve³eceeW keÀe 
Heeueve keÀjs lees peerJeve ceW keÀYeer 
Yeer ogëKe, DeMeebefle Dee ner veneR 
mekeÀleer~ 
ye´ïeekegÀceejer mebieþve keÀer Deesj 
mes efo³ee pee jne %eeve ve kesÀJeue 
meceepe kesÀ meYeer YesoYeeJeeW keÀes 
efceìelee nw, yeequkeÀ DeveskeÀ He´keÀej 
keÀer leveeJepev³e J³eeefOe³eeW mes 
efvepeele efoueeves ceW Yeer me#ece nw~ 
Deesef[Mee meceepe keÀu³eeCe 
yees[& DeO³e#ee Þeerceefle ueeflekeÀe 
He´Oeeve ves keÀne efkeÀ peye ceveg<³e 
jepe³eesie kesÀ ceeO³ece mes mJe³eb 
keÀer JeemleefJekeÀlee mes Heefjef®ele 
neWies leYeer Jes DeHeves Je mebmeej kesÀ 
keÀeue®eke´À, He´ke=Àefle kesÀ efve³eceeW 
keÀer He´efke´À³ee keÀes HetCe&ªHe mes 
peeveves ceW me#ece nes mekeWÀies~ 

%eevemejesJej efveosefMekeÀe [e@. 
efvece&uee ves keÀne efkeÀ ef®eefkeÀlmee 
ceW meHeÀuelee kesÀ efueS cejerpeeW keÀes 
Deew<eefOe kesÀ meeLe meeLe ogDeeDeeW 

keÀer Yeer ]peªjle nesleer nw~ 
He´efme× peerJeve He´yebOeve efJeMes<e%ee 
ye´.kegÀ. efMeJeeveer ves keÀne efkeÀ peye 
ceveg<³e keÀer ®eslevee mebieefþle ªHe 
mes SkeÀ ner He´keÀej keÀe mebkeÀuHe 
keÀjleer nw lees GmekeÀer meecetefnkeÀ 
mees®e efveëmebosn ner He´ke=Àefle keÀes 
Yeer He´YeeefJele keÀj mekeÀleer nw 
Deewj Gmes ceveFeq®íle HeeffjCeece 
Yeer He´eHle nesles nQ~ He´efme× keQÀmej 
efJeMes<e%e SJeb ef®eefkeÀlmee mesJee 
He´Yeeie DeO³e#e [e@. DeMeeskeÀ 
cesnlee ves keÀne efkeÀ DeHeveer ®eslevee 

keÀes mekeÀejelcekeÀ Deewj MeebefleHetCe& 
yeveeS jKeves mes mebieefþle ªHe mes 
meecetefnkeÀ mlej Hej Hetjs efJeMJe ceW 
mecHe´sef<ele efkeÀS peeves mes mebmeej 

keÀer Jele&ceeve mecem³eeDeeW keÀes Yeer 
efve³ebef$ele efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw~ 
®eC[erieæ{ He´MeemekeÀ ie=n meef®eJe 
Devegjeie Deie´Jeeue ves keÀne efkeÀ 
³eefo ceeveJe DeHeves DeeeqlcekeÀ 
iegCeeW Je MeefkeÌle³eeW keÀer mce=efle 
Je DevegYetefle ceW jnkeÀj GmekeÀes 
JeeleeJejCe ceW He´Jeeefnle keÀjs lees 
megKece³e Deewj meY³e meceepe keÀe 
efvecee&Ce keÀj mekeÀlee nw~
efouueer cewkeÌme nsuLe kesÀ³ej ieg´He kesÀ 
meerF&Dees jefpele cesnlee ves Jele&ceeve 
mece³e keÀer leveeJeHetCe& peerJeveMewueer 

mes efvepeele Heeves kesÀ efueS 
cesef[ìsMeve keÀes keÀejiej GHee³e 
yelee³ee~ ef®eefkeÀlmee mesJee He´Yeeie 
GHeeO³e#e, iueesyeue DemHeleeue 

efveosMekeÀ  [e@. He´leeHe efceúe 
ves keÀne efkeÀ efpeleveer ceeveJeer³e 
®eslevee Þes<þ Je  mekeÀejelcekeÀ 
nesieer, Gleveer ner GmekeÀer ef®ebleve 
He´Je=efÊe Je ®eefj$e G®®e Je ceneve 
nesiee~ keÀe³e&ke´Àce ceW He´Yeeie 
meef®eJe [e@. yeveejmeer ueeue 
Meen leLee mebmLee kesÀ keÀe³e&keÀejer 
meef®eJe ye´.kegÀ. ce=l³egbpe³e ves Yeer 
DeHeves efJe®eej J³ekeÌle efkeÀ³es~ [e@. 
efiejerMe Heìsue ves mecyeesefOele keÀjves 
kesÀ meeLe ner ceb®e keÀe kegÀMeue 
meb®eeueve efkeÀ³ee~  

efYeueeF&-í.ie.~ ³eesie iegª 
mJeeceer jeceosJe peer SJeced Helebpeefue 
He´es[keÌìdme kesÀ ef[mì^ery³etìme& kesÀ 
efye]pevesme ceerì keÀe Dee³eespeve 
efYeueeF& kesÀ ye´ïeekegÀceejer 
mesJeekesÀvê, Heerme Dee@ef[ìesefj³ece 
ceW ngDee, efpemeceW ílÊeermeieæ{ 
mesJeekesÀvêeW keÀer cegK³e meb®eeefuekeÀe 
ye´.kegÀ. keÀceuee oeroer ves DeHeves 
DeeMeerJe&®eve ceW keÀne efkeÀ mebmeej 
ceW yeæ[s HeefjJele&ve Deewj Þes<þ keÀe³e& 
kesÀ efueS HeefJe$elee Deewj cetu³eeW 
keÀer DeeJeM³ekeÀlee nesleer nw~
GvneWves keÀne efkeÀ me®®eeF&, 
meHeÀeF&, F&ceeveoejer, Dee%eekeÀejer 
iegCeeW mes nce efJeMJe yeoue 

mekeÀles nQ~ keÀceuee yenve peer ves 
mebmLee kesÀ meekeÀej mebmLeeHekeÀ 
efHeleeÞeer ye´ïee yeeyee kesÀ yeejs 

ceW yeleeles ngS keÀne efkeÀ nceW 
osMe keÀes veneR Hetjs efJeMJe keÀes 
yeouevee nw keÌ³eeWefkeÀ Hetje efJeMJe 
ner nceeje DeHevee HeefjJeej nw~

Deeies GvneWves keÀne efkeÀ cetu³eeW 
keÀer efiejeJeì kesÀ keÀejCe ner 
Yeejle keÀe Heleve ngDee peesefkeÀ 

Deye Hejceelcee Üeje oer ieF& 
efMe#eeDeeW kesÀ Üeje Hegveë cetu³eeW 
keÀer mLeeHevee keÀj Yeejle keÀes 
efJeMJe iegª yevee mekeÀles nQ~   

³eesie iegª mJeeceer jeceosJe peer ves 
keÀne efkeÀ ye´ïeekegÀceejer mebmLee 
DebOe efJeMJeeme mes meejer ogefve³ee 
keÀes yeenj efvekeÀeueves keÀer pees 
mesJee keÀj jner nw, Jees Del³eble 
mejenveer³e nw~ meeLe ner GvneWves 
keÀne efkeÀ Hejceelcee kesÀ meeLe 
³eesie ueieeves mes nceejs peerJeve ceW 
cetu³eeW keÀe efJekeÀeme neslee nw Deewj 
cetu³eJeeve ceeveJe Üeje ner mener 
DeLeeX ceW efJekeÀeme keÀj mekeÀlee nw~      
Fme DeJemej Hej efYeueeF& mesJeekeWÀêeW 
keÀer meb®eeefuekeÀe ye´ïeekegÀceejer 
DeeMee SJeb Helebpeefue ie´gHme kesÀ 
ns[ ceb®e Hej GHeeqmLele Les~ 

ceeFb[, yee@[er, cesef[efmeve Hej meccesueve

me®®eeF& Je F&ceeveoejer mes nce efJeMJe yeoue mekeÀles nQ

meoekeÀeue keÀer megKe Meebefle 
keÀe DeeOeej- mel³elee 

ogefve³ee keÀer, ³ee nceves pees mecePeer nQ Gve ceev³eleeDeeW 
kesÀ DeeOeej mes nceeje jJew³ee ®euelee nw~ peerJeve mes 
pegæ[s HenuegDeeW keÀe DeO³e³eve keÀjves mes Helee ®euelee 
nw efkeÀ nce keÀewve nQ~ Hejceelcee keÀewve nw~ mJeie&-

veke&À kesÀ yeejs ceW nceejer ceev³eleeSb ieuele nQ, lees nceejs keÀce& Yeer ieuele neWies~ 
FmeerefueS ve³es HenuegDeeW keÀe mel³e peeve uesves mes nceeje J³eJenej Yeer mener nesiee~ 
meoekeÀeue keÀer megKe Meebefle keÀe DeeOeej ner mel³elee nw~ efyevee mel³elee kesÀ megKe, 
Meebefle Je mece=ef× keÀneB? lees mJe³eb kesÀ mel³e mJeªHe keÀes peeveves mes Gme mel³elee 
Hej ®eueves ceW keÀece³eeye Yeer neWies Deewj ³ener KegMeer Je Meebefle keÀe DeeOeej yevesiee~ 
-Jeefj<þ jepe³eesie efMeef#ekeÀe ye´.kegÀ.ieerlee~

efye]peer veneR, nce F&]peer jnW
keÀefue³egie ceW Deepe nce SkeÀ Meyo yeesue osles nQ efkeÀ 
nce yengle efye]peer nQ~ uesefkeÀve efye]peer nesvee DeeHekesÀ 
ceve keÀes GuePee oslee nw, ³eefo keÀece keÀjles ngS Yeer 
³en keÀnW efkeÀ F&]peer nQ, lees nceeje ceve KegMe jnves 
ueiesiee~ mele³egie Dee pee³esiee~ peneb ceve KegefMe³eeW mes 

Yeje nesiee Deewj DeeHe ef]peboieer keÀes efpe³eWies~ Deepe keÀer HeefjeqmLeefle ceW Yeer pees Yeer 
keÀce& nce peeie=le ®eslevee mes keÀjles nQ, lees GmekeÀe HeefjCeece KegMeer mes Yeje neslee 
nw~ Deiej DeeHe peeie©keÀlee kesÀ meeLe efpe³eWies lees DeeHekesÀ peerJeve ceW efcejskeÀue 
nesiee~ -ye´.kegÀ. efMeJeeveer, He´efme× peerJeve He´yebOeve efJeMes<e%ee~ 

 ceve keÀer efjHe´esie´eefcebie keÀjW
DeHeves ceve keÀes efjHe´esie´eefcebie keÀjvee Heæ[siee, Sv[^e@F[ 
HeÀesve mes Hegjeves SHme keÀes ef[ueerì keÀjvee nesiee Deewj 
ve³es SHme keÀes [eueves mes meeje peerJeve efHeÀj mes De®íe 
nesiee~ FmekesÀ efueS nceW íesìe ye®®ee yevevee nesiee 

keÌ³eeWefkeÀ peye lekeÀ ceve keÀer muesì meeHeÀ veneR nesieer leye lekeÀ GmeceW veF& De®íer 
yeele efueKeer veneR pee mekeÀleer~ -[e@.efiejerMe Heìsue~

mekeÀejelcekeÀ mees®e mes meHeÀuelee 
HeefjefmLeefle³eeW ceW DeHeves keÀes Meeble jKe DeHevee efveCe&³e 
uesvee, nceW peerJeve ceW Deeies yeæ{elee nw~ peerJeve ceW keÀece 
keÀj íesæ[ osvee meYeer peeveles nQ, uesefkeÀve peerJeve ceW 
meHeÀue Jener neslee nw pees ceve keÀes nj JekeÌle Meeble 
jKe, Deeies yeæ{s~ ³en efmeHe&À jepe³eesie cesef[ìsMeve kesÀ 

Üeje ner mecYeJe nw~   -[e@.He´sce cemebo,iueesyeue ne@eqmHeìue~

  jepe³eesie Keesuelee nw neì& 
efoue ceW nesves Jeeues yuee@kesÀpe keÀe keÀejCe ìWMeve nw~ 
ef[He´sMeve, leveeJe kesÀ keÀejCe meejs Mejerj ceW neceexvme 
HeefjJele&ve neslee nw~ pewmes ceve KegMe nes peelee nw neì& 
Kegue peelee nw~ peerJeve megOej peelee nw~ KegMe jnves 
kesÀ efueS jepe³eesie cesef[ìsMeve keÀj DeHeves DeeHekeÀes 

osKeW Deewj Hee³eWies efkeÀ KegefMe³eeb lees cesjs Deboj ner ceewpeto LeeR~ - [e@.  meleerMe 
iegHlee~ 

efyevee keÀejCe KegMeer veneR efceueleer
peerJeve ceW KegMe ]p³eeoelej ueesie leye nesles peye GvekesÀ 
Heeme KegMe nesves keÀe keÀesF& keÀejCe nes~ uesefkeÀve efyevee 
keÀejCe kesÀ KegMeer Hejceelcee mes pegæ[eJe mes ner efceueleer 
nw~ DeeHe yeme KegMe nes pee³eWies, peerJeve yeoue pee³esiee~ 

DeeHekesÀ peerJeve peerves keÀe leewj-lejerkeÀe Yeer mekeÀejelcekeÀ nesiee, HeefjCeecemJeªHe 
KegefMe³eeW keÀe ie´eHeÀ yeæ{lee pee³esiee~ - [e@.DeJeOesMe Mecee&,ceveesefJeMes<e%e,efouueer~

yesnlej peerJeve kesÀ efueS ef®eefkeÀlmekeÀeW keÀer je³e...

ye´ïeekegÀceejer]pe Üeje efo³ee pee jne %eeve meceepe kesÀ YesoYeeJe efceìeves Jeeuee ë kegÀueHeefle efceÊeue

ceeFb[, yee@[er, cesef[efmeve keÀe@vHe´sÀvme keÀe GodIeeìve keÀjles ngS [e@. yeveejmeer Meen, ye´.kegÀ. ce=l³egbpe³e, Devegjeie Deie´Jeeue, ueeflekeÀe 
He´Oeeve, [e@. efvece&uee, [e@. He´leeHe efceúe, [e@. DeMeeskeÀ cesnlee, ye´.kegÀ. efMeJeeveer, jcesMe efceÊeue, jefpele cesnlee leLee [e@. efiejerMe Heìsue~ 

keÀe³e&ke´Àce ceW ceb®e Hej ³eesie iegª yeeyee jeceosJe, ye´.kegÀ. keÀceuee oeroer leLee ye´.kegÀ. DeeMee~ 



keÀF& yeej nce peerJeve ceW otmejeW Üeje keÀer peeves Jeeueer F&<³ee& Je vekeÀejelcekeÀlee 
kesÀ efMekeÀej nes peeles nQ~ keÀesF& ve keÀesF& efkeÀmeer ve efkeÀmeer ªHe ceW efkeÀmeer kesÀ 
Heerís F&<³ee& keÀer Je<ee& keÀjlee jnlee nw~ ve peeves GmeceW GvekeÀes efkeÀlevee ce]pee 
Deelee nw! Hej efpememes Jees F&<³ee& keÀjlee nw, ³eefo Jees Gmeer vekeÀejelcekeÀlee kesÀ 
He´YeeJe ceW Dee peelee nw lees GvekeÀe peerJeve ner jmeeleue ceW ®euee peelee nw~ Ssmes 
Deepe Deiej nce vekeÀejelcekeÀ yegjeF³eeW kesÀ efMekeÀej ngS ueesieeW keÀer efuemì 
osKeW lees Fme ogefve³ee ceW Ssmes ueesieeW keÀer keÀceer veneR nw~ keÌ³ee JeekeÀF& keÀesF& 
efkeÀmeer kesÀ yeejs ceW keÀesF& yegjeF& keÀjlee nw lees GvekeÀe peerJeve He´YeeefJele neslee 
nw? ]peje peeveW nce FmekeÀer me®®eeF& keÀes... 
ceeve ueerefpeS keÀesF& J³eefkeÌle efkeÀmeer kesÀ J³eeHeej OebOes keÀes ®eewHeì keÀjves 
kesÀ efueS F&<³ee& keÀjlee nw, lees keÌ³ee efpememes F&<³ee& 
keÀjlee nw GmekeÀe OebOee ®eewHeì nes pee³esiee? keÀleF& 
veneR~ uesefkeÀve mecePeves pewmeer yeele ³en nw efkeÀ 
³eefo GmekesÀ vekeÀejelcekeÀ He´YeeJe keÀes nceves Gmeer 
mJeªHe ceW mJeerkeÀej efkeÀ³ee nes, leye OebOee ®eewHeì 
nesves keÀer mebYeeJevee yeæ{ peeleer nw~ Jees keÀesF& nceejs 
Yeei³e kesÀ keÀlee&-Oelee& veneR nQ~ Yeei³e lees nce DeHeves 
keÀceeX mes efueKeles nQ~ uesefkeÀve efHeÀj Yeer Ssmeer ®eer]peeW Hej efJeMJeeme keÀj nce 
Demegjef#ele(DevemeskeÌ³ees[&) cenmetme keÀjves ueie peeles nQ~ JeemleJe ceW efkeÀmeer 
kesÀ Üeje keÀer ieF& F&<³ee& ³ee vekeÀejelcekeÀlee keÀes nceves DeHeves ceve ceW mLeeve 
veneR efo³ee lees Gmemes nce DeHe´YeeefJele ner jnWies~ uesefkeÀve Deiej GmekesÀ He´YeeJe 
ceW DeekeÀj nceejer mees®eves keÀer He´efke´À³ee keÀes nce Gmeer Devegmeej yevee³eWies lees 
DeJeM³e ner nce GmekesÀ efMekeÀej nes pee³eWies~ 
keÀF& yeej peerJeve ceW nce kegÀí ceve ceW yevee³es ceev³eleeDeeW kesÀ DeeOeej Hej ner 
DeHeves keÀes DevemeskeÌ³ees[& HeÀerue keÀjles nQ, pewmes nce keÀesF& MegYe keÀe³e& keÀjves 
peeles nQ, Deewj efyeuueer ves jemlee keÀeì efo³ee ³ee efkeÀmeer og<ì J³eefkeÌle keÀe 
cegKeæ[e osKe efue³ee lees ceve ceW mebosn GlHevve nes peelee efkeÀ Deye Jees cesje keÀe³e& 
lees efyeieæ[vee ner nw, keÌ³eeWefkeÀ ceQves FmekeÀe cegKeæ[e osKe efue³ee, ³ee Fme efyeuueer 
ves cesje jemlee keÀeìe~ ceve ceW Ssmee efJe®eej Deelee nw vee? Deiej neB, lees efHeÀj 
Jees nceejs HeefjCeece keÀes He´YeeefJele keÀjsiee ner~ Hejbleg mecePeves keÀer yeele nw efkeÀ 
vee lees efyeuueer keÀes Helee neslee nw efkeÀ DeeHe efkeÀmeer MegYe keÀe³e& kesÀ efueS pee jns 
nes, Deewj vee ner og<ì J³eefkeÌle kesÀ meeceves Deeves keÀe keÀesF& keÀe³e&ke´Àce le³e neslee 
nw efkeÀ DeeHekesÀ keÀe³e& keÀes efyeieeæ[ oW~ uesefkeÀve Ssmeer ceveIeæ[ble ceev³eleeDeeW 
kesÀ keÀejCe nce Ssmee mees®e uesles nQ Deewj GmekeÀe He´YeeJe nceejs ceve ceW mebosn 
Hewoe keÀjlee nw Deewj nce mJe³eb keÀes DevemeskeÌ³ees[& HeÀerue keÀjles nQ~ JeemleJe ceW 
Ssmee neslee lees Deepe Iej ceW efyeuueer Heeueles ner keÌ³eeW? me®e lees ³ener nw, nce 
peyelekeÀ Gve efJe®eejeW keÀes Gmeer ªHe mes mLeeve veneR osles, leye lekeÀ GvekesÀ yegjs 
He´YeeJe mes nceejs peerJeve ceW kegÀí Yeer He´YeeefJele veneR nes mekeÀlee~ 
DeepekeÀue keÀF& yeej mebieþve ceW keÀe³e& keÀjles ngS, ³ee oHeÌlejeW ceW ³ee keÀcHeveer]pe 
ceW keÀe³e& keÀjles nQ lees keÀF& yeej efkeÀmeer kesÀ yeejs ceW F&<³ee& kesÀ efMekeÀej nes peeles 
nQ~ F&<³ee& keÀjves Jeeuee F&<³ee& keÌ³eeW keÀjlee nw, keÌ³eeWefkeÀ Jees mecePelee nw efkeÀ cesjs 
mes ³es Deeies vee yeæ{ pee³es, ³ee cesje keÀcHeÀì& ]peesve pees ceQves yevee³ee ngDee nw, 
GmeceW keÀneR cegeqMkeÀue vee Hewoe nes pee³es~ JeemleJe ceW, keÀesF& efkeÀmeer keÀes DeHeveer 
eqmkeÀue, efpelevee efpemekeÀes pees Deelee nw, GmekeÀes otmejeW keÀes efmeKeeves mes ner 
GmekeÀer meskeÌ³eesefjìer yeæ{leer nw, vee efkeÀ Ieìleer nw~ pewmes efkeÀ keÀesF& ®eenlee nw 
efkeÀ cesjer eqmkeÀue ceQ GmekeÀes vee efmeKeeGBÀ, lees ceeve uees GvekeÀer eqmkeÀue He®eeme 
He´efleMele nw lees Jees Gleveer ner jnsieer, Gmemes Deeies veneR yeæ{sieer~ uesefkeÀve 
peye otmejeW keÀes efmeKee³eWies lees GmekeÀer kegÀMeuelee ceW efveKeej Deelee pee³esiee, 
kegÀMeuelee yeæ{leer pee³esieer Deewj efpemekeÀes efmeKee³esiee GmekeÀer ogDee³eW Yeer 
efceueWieer~ efpememes GmekesÀ ceve ceW Meebefle Deewj KegMeer keÀe ie´eHeÀ GÀHej yeæ{lee 
pee³esiee~ lees Deepe keÀe@eqcHeìerMeve kesÀ ]peceeves ceW nce DeHeves peerJeve ceW keÌ³ee 
ie´nCe keÀjles nQ, Gmemes ner nceejs Yeei³e keÀe efvecee&Ce neslee nw, vee efkeÀ otmejs 
nceW efiejeves keÀer yeele keÀjkesÀ nceeje Yeei³e efyeieeæ[ mekeÀles nQ~  lees Deepe mes 
nceW Þes<þ efJe®eejeW keÀe efvecee&Ce keÀjves keÀer keÀuee meerKe uesveer ®eeefnS, keÌ³eeWefkeÀ 
nceW DeHeves Yeei³e keÀe efvecee&lee mJe³eb yevevee nw~ neB, GmekeÀe leewj-lejerkeÀe nw 
efkeÀ nce Gve meYeer vekeÀejelcekeÀ Je ceve keÀes otef<ele keÀjves Jeeueer ceev³eleeDeeW 
mes DeHeves ceve keÀes nìe ueW~ DeLee&led Þes<þ mebkeÀuHeeW keÀer veeRJe Üeje Jele&ceeve 
keÀes megboj Deewj KegMevegcee yevee ueW~ DeHevee ceveesyeue yeæ{eves keÀe meyemes mejue 
lejerkeÀe nw megyen megyen De®ís efJe®eejeW mes DeHeves ceve keÀes Heg<ì Je meyeue 
yevee³eW~ meeLe meeLe meesves mes Henues efove Yej kesÀ ngS yeesefPeue Je J³eLe& yeeleeW 
keÀes ceve mes cegkeÌle keÀjW leLee Þes<þ Je keÀu³eeCekeÀejer efJe®eejeW mes ceve keÀe 
Þe=bieej keÀj Hejceelcee keÀer ³eeo ceW mees pee³eW~ leye ner nce DeHeves DeeHe keÀes 
meskeÌ³ees[& cenmetme keÀjWies Deewj megketÀve Yejer ef]pevoieer peer Hee³eWies~

DeYeer Heg©<eeLe& keÀer jsme 
®eue jner nw, keÀesF& Yeer 
mecHevve mecHetCe& veneR nQ~ 
FmeceW keÀesF& cenejLeer 
nQ, keÀesF& Ieesæ[smeJeej, 
keÀesF& H³eeos Yeer nQ~ 
uesefkeÀve yeeyee keÀnles nQ 
ueemì mees HeÀemì Yeer 

pee mekeÀles nQ~ DeYeer lekeÀ Yeer SkeÀ Yeer meerì 
HeÀeFveue efj]peJe& veneR nw~ Henuee Deewj otmeje 
vecyej ceccee Deewj yeeyee keÀer meerì lees efHeÀkeÌme 
nw, leermejs vecyej mes meye Keeueer nw~ DeYeer jsme 
®eue jner nw~ meerìer yepesieer lees meYeer keÀes meerì 
efceuesieer, leye meerì Hej meye yewþWies~ DeYeer meerìer 
veneR ye®eer nw~ DeYeer lees meye oewæ[ jns nQ ³eeefve 
Heg©<eeLe& keÀj jns nQ~ efmeJeeS oes meerì HeÀeFveue 
kesÀ DeYeer yeeyee ves DeveeGvme kegÀí veneR efkeÀ³ee 
nw~ Yeues nce ueesie mecePeles nQ oeefo³eeB nQ vee Jen 
lees Deeþ ceW Dee ner pee³eWieer~ nce keÀneB pee³eWies! 
uesefkeÀve yeeyee ves DeveeGvme veneR efkeÀ³ee nw Deewj 
pees Yeer ®eens Jen ®eue mekeÀlee nw, keÌ³eeWefkeÀ yeeyee 
ves ³en je]pe megvee³ee Lee efkeÀ ueemì mees HeÀemì keÀe 
SkeÌ]pewcHegue ]peªj nesvee nw~ yeeyee lees efJeosefMe³eeW 
keÀes Yeer keÀnlee nw~ yeeyee kesÀ DeJ³ekeÌle nesves 
kesÀ yeeo efJeosMe ceW mesJeekesÀvê Kegues nQ, uesefkeÀve 
GvneW keÀes Yeer keÀnlee nw keÀesF& Yeer SkeÌ]pewcHegue 
yeve mekeÀlee nw~ yevevee nw leYeer lees yeeyee keÀnlee 
nw vee ueemì mees HeÀemì~ veneR nesvee nw lees yeeyee 

keÌ³eeW keÀnlee nw~ uesefkeÀve keÀewve nesiee, Jen DeYeer 
lees efoKeeF& osiee Yeer veneR vee, DeYeer lees iegHle 
nesiee~ lees keÀesF& Yeer nes mekeÀlee nw, ueemì mees 
HeÀemì ceW DeeHekeÀe ner vecyej nes keÌ³ee Helee? 
Helee Leesæ[sner Heæ[lee nw, cee³ee kesÀ letHeÀeve keÀYeer-
keÀYeer De®ís De®ís keÀes Yeer Ssmes ues peeles nQ, 
³en Yeer mecee®eej yengle megveles nQ~ Flevee De®íe 
efpemeceW MekeÀ Yeer veneR nesiee, Jen Meeoer keÀjkesÀ 
Hetí ueìkeÀe keÀjkesÀ Dee jns nQ~ keÌ³ee keÀjW? 
lees ³en Yeer neslee nw, cee³ee nw vee, cee³ee Helee 
veneR keÌ³ee-keÌ³ee keÀje uesleer nw, lees efkeÀmeer keÀer 
Yeer meerì cegkeÀj&j veneR nw~ DeeHe meYeer keÀes ®eebme 
nw, keÀesF& Yeer vecyej ues mekeÀlee nw~ DeYeer lekeÀ 
ìt-uesì keÀe yees[& veneR ueiee nw, FmeefueS meYeer 
keÀes ceeefpe&ve nw~ keÀesF& Yeer cenejLeer yeve mekeÀlee 
nw~ cenejLeer ceevee pees HeefjeqmLeefle³eeW keÀe 
meecevee keÀjves ceW ceneve Deelcee nw~ cenejLeer 
ceevee ³en veneR efkeÀ efpemekeÀes nce cenejLeer 
keÀnles nQ Jener cenejLeer efHeÀkeÌme nes ie³es, veneR~ 
cenejLeer keÀe DeLe& ner nw pees mecem³eeDeeW ceW 
efJepe³eer yeve pee³es~ ceneve nes~ Deiej Heerís 
Jeeuee Deeies peeJes lees keÀceeue ieeF& pee³esieer vee~ 
      lees ³en lees yeeyee keÀe HekeÌkeÀe keÀj efue³ee 
nesiee efkeÀ keÀjvee ner nw~ keÀesF& Yeer mLetue ³ee 
met#ce keÀece nes, uesefkeÀve keÀjvee ner nw~ DeYeer 
yeeyee keÀnles ye®®es, Heg©<eeLe& ceW ³en ¢æ{lee mes 
mebkeÀuHe keÀjes efkeÀ `keÀjvee ner nw'~ `ner' Meyo 
keÀes DeYeer DeC[jueeFve keÀjes~ keÀjvee ner nw 

vee efkeÀ keÀjWies, osKeWies, mees®eWies, efJe®eej lees nw, 
Gcebie lees yengle nw, ³en yeeleW yeeyee keÀes megvee kesÀ 
yeeyee keÀes KegMe veneR keÀjes~ FmeefueS keÀjvee ner 
nw, ®eens kegÀí Yeer nes pee³es, keÌ³ee Yeer nes pee³es~ 
³en leerJe´ Heg©<eeLeea keÀe mebkeÀuHe nw~ keÀF& efHeÀj 
keÀnles nQ nce Heg©<eeLe& lees De®íe keÀjles nQ, 
DeHeves DeeHe mes mebleg<ì Yeer nQ, uesefkeÀve nceejs 
keÀes keÀesF& peevelee ner veneR nw, keÀesF& Hen®eevelee 
ner veneR nw~ Gme Devegmeej ncekeÀes keÀesF& meerì 
ner veneR efceueleer nw~ Dejs, meerì lees DeeHekeÀer 
Henues ner mele³egie ceW Yeer efHeÀkeÌme nes ieF& nw, yeeyee 
kesÀ Iej ceW Yeer efHeÀkeÌme nw ³eeefve yeeyee kesÀ efoue 
ceW lees DeeHekeÀer meerì efHeÀkeÌme nw vee~ uesefkeÀve 
keÀF³eeW keÀe HeÀeGC[sMeve jsle Hej nw~ ceevees keÀesF& 
ves þerkeÀ yeele veneR keÀer, Heeveer keÀe iueeme veneR 
Hetíe lees ªþ pee³eWies~ ³en Yeer HeÀeGC[sMeve 
ngDee keÌ³ee? Dejs yeæ[e yevevee ceevee DeesKeueer 
ceW cegBn [euevee~ yeæ[e yevevee nw lees efkeÀmeer mes 
veneR [jvee~ Ssmes yeæ[e yevevee keÀesF& ceemeer keÀe 
Iej veneR nw~ Hees]peerMeve Jee meerì uesvee keÀesF& 
íesìer meer yeele veneR nw~ JeemleJe ceW efpelevee 
yeæ[e Gleveer yeæ[er yeeleW Dee³eWieer, uesefkeÀve yeæ[e 
nesves kesÀ keÀejCe GveceW MeefkeÌle Yejer nesleer nw~ 
efnccele kesÀ efyevee yeeyee keÀer ceoo veneR nesleer 
nw~ SkeÀ keÀoce Gþeves keÀe keÀce& nce keÀjW 
efHeÀj yeeyee ceoo keÀjsiee~ yeekeÀer efmeHe&À yeeyee 
ner meye kegÀí keÀjW, ³en veneR nes mekeÀlee~

nce MeyoeW ceW kewÀmes Dee³eW, Jeen yeeyee Jeen 
keÀnves mes keÌ³ee keÌ³eeW mes ye®e ie³es~ pees nes jne 
nw, De®íe nes jne nw~ Dece=leJesues kesÀ cenlJe 
keÀes peeve pees yeeyee kesÀ Heeme neef]pej nesles nQ 
GvnW megKe efceuelee Fueener nw~ Dece=leJesues keÀe 
megKe, efHeÀj cegjueer keÀe Jev[jHegÀue cenlJe nw~ 
³en pees yeeyee kesÀ yeesue nQ ye®®es ³en %eeve ieg¿e 
nw, ieesHeveer³e nw, jnm³e³egkeÌle nw~ Dece=le Heer jns 
nQ, efHeuee jns nQ Deewj keÀesF& keÀece veneR nw~
      ceQves osKee nw HeeB®e efJekeÀej keÀece, 
ke´ÀesOe, ueesYe, ceesn, DenbkeÀej lees ®eues 
ie³es Hej GvekesÀ yeeue ye®®eeW ceW F&<³ee& yengle-
yengle Deboj ceW HejsMeeve keÀjleer nw~ otmejeW 
keÀes Deeies yeæ{lee ngDee osKe menve veneR 
neslee~ GvekeÀe %eeve ³eesie meye ítì peelee nw~ 
yeeyee keÀnles ye®®es cee³eepeerle yevevee nes lees 
efJekeÀcee&peerle yevees~ pees yeeyee ves keÀne mele³egie 
ceW keÀce& DekeÀce& nQ, keÀefue³egie ceW keÀce& efJekeÀce& 
nQ Deewj DeYeer Þes<þ keÀce& keÀjves keÀe mece³e nw~
   Deelcee kesÀ %eeve keÀer ienjeF& ceW peeDees leye 
ner Deelce-DeefYeceeveer yeve mekeWÀies~ ceQ Deelcee 
ntB, Ssmes efmeHe&À veneR, ceve yegef× mebmkeÀej nQ, ³en 
Mejerj keÀer keÀcexeqvê³eeb nQ~ ceQ Deelcee Mejerj ceW 
ntB, Hej cegPe Deelcee keÀes Fme Mejerj keÀer efJekeÀejer 
keÀcexeqvê³eeW kesÀ JeMe veneR jnvee nw~ ceve, yegef×, 
mebmkeÀej Deewj HeeB®e efJekeÀejeW keÀes peeve Hejceelce 
MeefkeÌle ues HeeB®e efJekeÀejeW Hej peerle Heeveer nw~ 
efove jele ³ener Oegve ueieer ngF& nw cegPes cee³eepeerle 

yevevee nw, ³en keÀcexeqvê³eeb Meevle Deewj Þes<þ keÀce& 
keÀjves kesÀ efueS nQ, FmekesÀ efueS ceve Meevle, yegef× 
Meg× nes~ keÀcexeqvê³eeW kesÀ keÀejCe ceve ®eb®eue nw~ 
yegef× ceW %eeve keÀes OeejCe keÀjes, Hejceelcee mes 
³eesie ueieeDees~ lees Deelcee ceW MeefkeÌle Deeleer nw~ 
efHeÀj mesJee keÀer yeele Deeleer nw, efovejele ³ener 
YeeJevee nw, ³ener mJeHve nw efkeÀ meyekeÀer Devle 
celes mees ieles De®íer nes~ meyekeÀer meodieefle 
nes, Jen kewÀmes nesieer? cevmee MegYe YeeJevee mes~ 
efveëmJeeLe& YeeJe nw, efve<keÀece mesJee nw~ yeeyee 
kesÀ Debeflece ceneJeekeÌ³e nQ ye®®es efvejekeÀejer, 
efveefJe&keÀejer, efvejnbkeÀejer nes jnvee~ mesJee keÀjles 
Yeer Ssmeer eqmLeefle nes~ Ssmes veneR efkeÀ mesJee ceW Ssmee           
efye]peer nes pee³eW pees ³en eqmLeefle yeveeves keÀe mece³e 
ner ve efceues~ DeYeer DeeHe meYeer kesÀ ef®ebleve ceW 
SkeÀ yeeyee ner nes Deewj keÀesF& ef®ebleve veneR~ ceQ 
jeFì ntB, ³en efme× keÀjvee ]peªjer veneR nw~ 
me®e, me®e nw~ me®e Flevee me®e nw pees Petþ keÀes 
Kelce keÀjves Jeeuee nw~ Flevee me®®ee yeeyee ves 
yevee³ee nw pees cegPes Helee ner veneR nw efkeÀ Petþ 
keÌ³ee neslee nw~ efpevekeÀe me®®ee yeveves keÀe 
Heg©<eeLe& keÀce nw, Gve Hej yengle lejme Heæ[lee nw~ 
      Fme yeejer yeeyee ves ®eej-HeeB®e yeejer keÀne 
efkeÀ De®eevekeÀ kegÀí Yeer nes pee³es, GmekesÀ 
Henues Ssmeer mesJee keÀj uees~ pees mesJee yeeyee keÀes 
keÀjeveer nw, Jees cegPes keÀjveer nw~ cevmee mesJee keÀe 
DeY³eeme yeæ{evee nw~ Jee®ee mes %eeve Leesæ[e oes, 
keÀce&Cee mes, mecyevOe mes iegCeoeve oes~ mecyevOeeW 

ceW iegCeeW keÀe Helee ®euelee 
nw~ nce jepe³eesieer, 
jepe$eÝef<e nQ, keÀce&³eesieer 
nQ, mele³egie keÀer mLeeHevee 
keÀjves kesÀ efveefceÊe nQ~
      YekeÌle ueesie ue#ceer-
veeje³eCe kesÀ cebefoj ceW 
pee³eWies, nce Yeer peeles Les, oMe&ve keÀjles Les, 
Hej ³en keÀYeer mees®ee Leesæ[sner Lee efkeÀ FvneWves 
³en Heo kewÀmes Hee³ee? yeeyee ves ³en yelee³ee, vej 
Ssmeer keÀjveer keÀjs pees vej veeje³eCe yeve pee³es, 
veejer ue#eCe Ssmes OeejCe keÀjs pees Þeer ue#ceer yeve 
pee³es~ lees nj SkeÀ keÀes ue#ceer-veeje³eCe yevevee 
nw~ ue#eCe keÀes keÀce& ceW osKevee nw, keÀce& ceW Þes<þ 
keÀce& keÀer keÀjveer efoKeeveer nw~ lees efJekeÀcee&peerle 
yeveves kesÀ efueS DeìsvMeve yengle ®eeefnS~ Kego 
kesÀ efueS MegYe ef®ebleve ceW jnvee, DeewjeW kesÀ efueS 
MegYe ef®eblekeÀ yevevee~ ³en keÌ³eeW yeesueles nQ, 
keÌ³ee yeesueles nQ... keÌ³eeW keÌ³ee mes yeeyee ves ígæ[e 
efo³ee nw~ efme× keÀjves keÀer ]peªjle veneR nw~ 
me®®eeF& ceW yeue nw~ YeieJeeve keÀe ye®®ee yevevee 
ceevee Kego me®®ee yevevee, lees leekeÀle Deeleer nw~
    ³en ieerle yengle H³eeje ueielee nw - ye®eHeve 
kesÀ efove Yeguee ve osvee... ³eeo nceejer ©uee 
ve osvee, uecyes nQ peerJeve kesÀ jmles DeeDees 
®eueW nce ieeles nBmeles... efkeÀlevee De®íe nw~ 
osKees meeje ueeFHeÀ keÌ³ee efkeÀ³ee? ye®eHeve kesÀ 
efove ³eeo keÀjes, yengle De®íer keÀneefve³eeB nQ~ 

Deepe mes nes pee³eW meskeÌ³eesj...
YeieJeeve keÀe ye®®ee ceevee efyeukegÀue me®®ee

cenejLeer Jees, pees HeefjeqmLeefle³eeW keÀe meecevee keÀjves ceW ceneve nes

oeoer peevekeÀer,cegK³e He´MeeefmekeÀe

oeoer Ëo³eceesefnveer,
Deefle. cegK³e He´MeeefmekeÀe

- ye´.kegÀ. iebieeOej
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keÀuee³ele-nefj³eeCee~ meerefve³ej cescyej Dee@HeÀ keÀebie´sme efyeuuet ®ebove,kewÀLeue keÀes 
j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ.jsKee~

ceuesefMe³ee-kegÀDeeuee uecHegj~ Fbef[³ee neGme ceW Yeejle keÀer 71JeeR         
mJeleb$elee efoJeme Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled ef®e$e ceW ìer.Sme. 
ef$ecetefle&, Fbef[³eve neF& keÀceerMvej,kegÀDeeuee uecHegj, ye´.kegÀ. Meeruet oeroer,   
ceeGCì Deeyet, ye´.kegÀ. ceerje oeroer leLee Dev³e~ 

ìeWkeÀ-jepe.~ efJeOeeve meYee #es$e kesÀ efJeOee³ekeÀ Depeerle efmebn cesnlee keÀes j#eemet$e 
yeebOeves kesÀ HeM®eeled F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ.jeveer SJeb ye´.kegÀ. efjleg~

mecyeueHegj-Deesef[Mee~ DeeF&.S.Sme.,keÀueskeÌìj Sb[ ef[eqmì^keÌì          
ceefpemì^sì meceLe& Jecee& keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ.Heeye&leer~

yeewefj³ee-G.He´.~ %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled ef®e$e ceW efJeOee³ekeÀ megjsvê efmebn,     
ye´.kegÀ. Heg<Hee, ye´.kegÀ. mecelee, ye´.kegÀ. Depe³e leLee Dev³e~ 

He´sce peerJeve keÀer ³eLeeLe& efve³eb$ekeÀ MeefkeÌle nw~ 

peerJeve ªHeer Ieesæ[s keÀes He´sce ªHeer ueieece Üeje 
ner efve³ebef$ele efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw~ He´sce keÀes 
HeefjYeeef<ele keÀjles ngS SkeÀ oeMe&efvekeÀ ves keÀne 
nw efkeÀ DeHeves mecemle keÀceeX keÀes Hejceelcee keÀes 
meceHe&Ce keÀjkesÀ, Hejceelcee kesÀ efueS meceefHe&le nes 
peevee ner me®®ee He´sce nw~ He´sceer Ëo³e Goej neslee 
nw~ Jen o³ee Deewj #ecee keÀe mJeªHe neslee nw~ 
He´sce keÀer DeJemLee keÀes He´eHle keÀjvee ner efme× 

DeJemLee nw~ He´sce SkeÀ Ssmeer efoJ³e Deew<eefOe nw, 
efpemekeÀe jmeHeeve keÀjves mes peerJeelcee kesÀ pevce-
pevceeblej kesÀ HeeHe Je ogëKe kesÀ pees Yeer cetue 
keÀejCe nQ, peuekeÀj Yemce nes peeles nQ~ He´sce 
SkeÀ ®egcyekeÀer³e MeefkeÌle nw, efpemekesÀ He´³eesie mes 
Depeeefceue pewmes HeeHeer keÀe Yeer Ëo³e HeefjJele&ve 
efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw~ cenelcee yeg× kesÀ Üeje 
Debiegueerceeue keÀe Ëo³e HeefjJele&ve nesvee, He´sce 
keÀer MeefkeÌle keÀe SkeÀ DeodYegle GoenjCe nw~ 
Hejceelcee Yeer ³ener keÀnles nQ efkeÀ pees cegPes efoue 
mes ³eeo keÀjlee nw, Jees meowJe cesjs Ëo³e ceW Jeeme 
keÀjlee nw~
      Deepe keÀe meceepe Hetjer lejn mes efiej ®egkeÀe 
nw~ meYeer SkeÀ otmejs keÀe Demecceeve, ®eefj$enveve 
Deewj DeveweflekeÀlee kesÀ meeLe pegæ[s ngS nQ~ Ssmeer 

mebkeÀìkeÀeueerve eqmLeefle ceW nceW DeeO³eeeqlcekeÀlee 
SJeb veweflekeÀlee ner SkeÀcee$e ceeie& ve]pej Deelee nw~ 
DeeO³eeeqlcekeÀ MeefkeÌle kesÀ DeeOeej mes ner meceepe 
ceW HewÀues ngS efJekeÀejeW kesÀ He´ot<eCe keÀes meceeHle 
efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw~ ienjeF& mes ef®ebleve keÀjves 
mes nceW %eele neslee nw efkeÀ efJekeÀejeW keÀe Demeueer 
pevekeÀ osn-DeefYeceeve nw, efpememes efJekeÀejeW keÀer 
GlHeefÊe nesleer nw~ 

JeemleJe ceW Deelcee Depej-Decej Deewj 
DeefJeveeMeer nw, Mejerj peæ[ nw~ Deelcee SkeÀ 
®ewlev³e MeefkeÌle nw, peye lekeÀ mel³e-Demel³e, 
He´sce Deewj Üs<e kesÀ Deblej keÀes mHe<ì ªHe mes veneR 
peevee peelee, leye lekeÀ nceejs Deblejceve mes 
efJekeÀejeW keÀe ]penj veneR efceì mekeÀlee~ owefnkeÀ 
He´sce Ie=Cee, F&<³ee, Üs<e, yeoues keÀer YeeJevee keÀes 
pevce oslee nw~ DeeeqlcekeÀ, HejceeeqlcekeÀ He´sce mes 
DeeO³eeeqlcekeÀ SJeb veweflekeÀ cetu³eeW keÀer Je=ef× nesleer 
nw~ 
pewmes efkeÀ ieerlee ceW Yeer JeefCe&le nw efkeÀ peye 
Oece&iueeefve nesleer nw, leye Hejceelcee DeJeleefjle 
neskeÀj DeOece& keÀe efJeveeMe Deewj Deeefo meveeleve 
osJeer-osJelee Oece& keÀer mLeeHevee keÀjles nQ~ efkeÀlevee 
DeveesKee Deewj efJeef®e$e meb³eesie nw~ jepe³eesie kesÀ 
ienve DeY³eeme Üeje peerJeelcee efJekeÀejeW keÀer 
Deeqive keÀes meceeHle keÀj %eeve keÀer Meerleuelee mes 
YejHetj nes peeleer nw~ peye DeelceeSb F&MJejer³e 
O³eeve keÀer G®®elece DevegYetefle keÀer Deeveboce³e 
DeJemLee keÀes He´eHle keÀj uesleer nw, lees GvekeÀe 
ceve-ce³etj He´HegÀequuele nes Gþlee nw~
Hejceelcee mes peye nceejer He´erle pegì peeleer nw, 
Gme He´erle mes nce nj mecyevOe keÀe megKe uesles nQ, 
efpememes nceejs Deboj lees He´sce keÀer peeie=efle nesleer 
ner nw, meeLe ner efJeMJe ceW He´sce, Meeeqvle, SkeÀlee 
SJeb efoJ³elee pewmes iegCeeW keÀe meb®eej nesves ueielee 
nw~ nceejs J³eefkeÌlelJe ceW HeejoefMe&lee SJeb efoJ³elee 
keÀer PeuekeÀ mJeleë ¢eq<ìiees®ej nesleer nw~ efJeMJe 
SkeÀ HeefjJeej nw, yesno keÀer ³es Þes<þ YeeJevee Hewoe 
nes peeleer nw~ lees DeeF&³es H³eejs YeeF³eeW Deewj 
yenveeW, nce meye Hejceelce He´sce ceW Kees pee³eW 
Deewj DeelceeDeeW keÀes Kegues efoue mes mJeerkeÀej 
keÀj GvekesÀ Deboj Yeer MeeMJele He´sce peeie=le keÀjW~ 
³ener meyemes yeæ[e HegC³e nw~
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DeeF&pee@ue-efcepeesjce~ jep³eHeeue ceneso³e uesefHeÌìveWì pevejue efveYe&³e Mecee& SJeb GvekeÀer 
Oece&Helveer p³eeslmevee Mecee& keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. vece&oe~ meeLe nQ ye´.kegÀ. oerHee~ 

Oegyejer-Demece~ efpeueeOeerMe Oeerjpe ®eewOejer SJeb mene³ekeÀ efyeke´Àer keÀj Dee³egkeÌle megye´le ®eke´ÀJeleea 
keÀes j#eemet$e yeebOeves kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW GvekesÀ meeLe ye´.kegÀ.mebO³eeefuekeÀe leLee Dev³e~

pe³eHegj yeeHetveiej~ j#eemet$e yeebOeves kesÀ HeM®eeled jsJesv³eg efceefvemìj Decejejece      
®eewOejer kesÀ meeLe ye´.kegÀ.pe³evleer leLee ye´.kegÀ.SkeÀlee~

Hejceelce He´sce nw lees peerJeve nw
 - ye´.kegÀ. He´JesMe,Dees.Deej.meer.,iegªie´ece

efJeMJe ceW He´sce Meebefle SkeÀlee 
SJeb vece´lee pewmes iegCeeW keÀe 
meb®eej nesves ueielee nw peye 
J³eefkeÌlelJe ceW HeejoefMe&lee 
SJeb efoJ³elee Dee peeleer nw~ 
efJeMJe keÀes SkeÀ HeefjJeej 
ceevekeÀj nce ®eueves ueie 
peeles nQ peye nes peelee nw 
Hejceelcee mes He´sce~ 

HeÀeefpeueveiej-G.He´.~ yeeæ{ Heerefæ[leeW keÀer mene³elee nsleg jenle meeceie´er Yespeles ngS       
ye´.kegÀ. Yeejleer, ye´.kegÀ. metjpe, ye´.kegÀ. GcesMe, ye´.kegÀ. He´erefle, ye´.kegÀ. meeefJe$eer leLee Dev³e~ 

megvveer-efMeceuee(efn.He´.)~ mesJeekesÀvê Üeje veJeefveefce&le YeJeve kesÀ GodIeeìve SJeb ®eefj$e efvecee&Ce 
DeeO³eeeqlcekeÀ meccesueve ceW jep³eHeeue ceneso³e Dee®ee³e& osJeJe´le keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles 
ngS ye´.kegÀ. keÀewMeu³ee leLee ye´.kegÀ. jsJeeoeme~ 



osnje-efn.He´.~ Sme.[er.Sce. ceueeskeÀ efmebn keÀes j#eemet$e yeebOeves kesÀ HeM®eeled ef®e$e ceW 
GvekesÀ meeLe ye´.kegÀ.megefcelee, ye´.kegÀ.efMeJeeveer leLee ye´.kegÀ.HetCe& YeeF&~

]peKceeW keÀes veemetj keÀjves mes vegkeÀmeeve efkeÀmekeÀe...?
-ieleebkeÀ mes Deeies...

He´Mveë- iegmmes kesÀ íesìs íesìs ªHe, Gmemes pegæ[er 
Fleveer íesìer-íesìer yeeleW efpevnW nceves peerJeve 
keÀe efnmmee yevee³ee ngDee Lee, efpemes nce meeLe 
ceW HekeÀæ[keÀj ®eue jns nesles nQ, lees Jees yeesPe nce 
Devepeeves ceW ner æ{esles pee jns Les~ Deye nceW ³en 
cenmetme nes jne nw efkeÀ nceW Fmes íesæ[vee nw~ 
GÊejë- ³en SkeÀ yeerceejer pewmeer nesleer nw~ SkeÀ 
nw yeerceejer efpemes nceves mJeerkeÀej keÀj efue³ee efkeÀ 
³en Hetje peerJeve nceejs meeLe jnsieer Deewj SkeÀ 
nw Leesæ[e-Leesæ[e yeerceej nes jns nQ Deewj nceW 
Helee nw efkeÀ ³es þerkeÀ nes mekeÀleer nw~ SkeÀ nw 
meeje peerJeve Fme yeerceejer keÀes Pesuevee nw Deewj 
SkeÀ nw efkeÀ ³es lees íesìer meer ®eer]pe nw, ³es þerkeÀ 
nes pee³esieer~ 
He´Mveë- Deye cegPes oJeeF& efceue ieF& nw~ 
GÊejë- nceves ke´ÀesOe keÀes osKee Deewj efHeÀj 
ke´ÀesOe kesÀ mlej Hej GmekeÀes veneR jeskeÀe lees Jees 
efvejeMee kesÀ ªHe ceW yeoue peelee nw~ yengle yeej 
nce keÀnles Yeer nQ efkeÀ Deepe ceQ yengle efvejeMe 
nes ie³ee ntB~ peye cesjer ®eer]peW cesjs Devegmeej veneR 
nesleer nQ leye efvejeMee nesleer nw~ FmeceW Yeer nce 
ueesieeW keÀes yeoueves keÀer keÀesefMeMe keÀjles nQ, 
ueesieeW keÀes DeHeves Devegmeej ®eueeves keÀer keÀesefMeMe 
keÀjles nQ, HeefjefmLeefle³eeW keÀes kebÀì^esue keÀjves keÀer 
keÀesefMeMe keÀjles nQ lees cegPes DeHeves-DeeHekeÀes 

yengle H³eej mes mecePeevee Heæ[siee efkeÀ ueesie 
Deewj HeefjefmLeefle³eeb DeHeves Devegmeej ner ®eueWies~ 
cesje jesue nw ceQ GvekeÀes je³e otb, ceeie&oMe&ve otb 
uesefkeÀve efHeÀj GmekesÀ yeeo DeHeves-DeeHekeÀes jeskeÀ 
otb, efHeÀj Deiej cesjs Devegmeej veneR ngDee lees 
ceQ efvejeMe veneR 
nesTbieer~ 
keÀF& yeej nceW 
DeewjeW kesÀ He´efle 
iegmmee Deelee 
nw lees nce Gmes 
Flevee ]p³eeoe 
DeHeves Deboj 
Yej uesles nQ efkeÀ 
nce iegmmes kesÀ 
DeueeJee Deewj kegÀí mees®eles ner veneR nQ~ efkeÀmeer 
ves cesjs meeLe ieuele efkeÀ³ee nw, efkeÀmeer ves cegPes 
OeesKee efo³ee nw, efkeÀmeer ves cesjs peerJeve keÀes ner 
yeyee&o keÀj efo³ee nw lees Fme keÀejCe mes Yeer cegPes 
iegmmee Deelee nw~ Deewj Jees J³eefkeÌle cegPes Hemebo 
Yeer veneR Deelee nw~ ceQves GmekesÀ yeejs ceW keÀesF& 
yeele HekeÀæ[ ueer, Svepeea keÀes yebo keÀj efo³ee 
lees efHeÀj Flevee iegmmee keÌ³eeW? keÌ³eeWefkeÀ efkeÀmeer 
ves cegPes DeHeceeefvele efkeÀ³ee, efkeÀmeer ves keÀesF& Ssmeer 
yeele keÀn oer, efpemes ceQ peerJeveYej Yetueves Jeeueer 
veneR ntB~ 

He´Mveë- ceQ ³es keÀnleer ntB efkeÀ ceQ Gmes Yetuevee ner 
veneR ®eenleer ntB~ efkeÀleveer yeej Jees ef]peo pees nw 
cesjs peerJeve keÀe SkeÀ ue#³e yeve peeleer nw~ Deewj 
nce ³es keÀnles nQ efkeÀ IeeJe efjmelee nw lees efjmelee 
ner jns ³ener De®íe nw~ 
GÊejë- neB, IeeJe Deiej JeneR jne Deewj nj 
yeej ³eeo Deelee jne lees Jees IeeJe keÀer neuele 
keÌ³ee nes pee³esieer? vegkeÀmeeve efkeÀmekeÀe nes jne 
nw? nj mece³e nceW ³es ®eskeÀ keÀjvee Heæ[siee 
efkeÀ yeele keÀes HekeÀæ[keÀj jKeves mes vegkeÀmeeve 
efkeÀmekeÀe nes jne nw~ Fmes HekeÀæ[keÀj jKeves 
mes efmeHe&À Deewj efmeHe&À cesje vegkeÀmeeve neslee nw~ 
Deiej cegPes íesæ[vee nw lees efmeHe&À Deewj efmeHe&À 
DeHeves efueS íesæ[vee nw ve efkeÀ otmejs kesÀ efueS~ 
kegÀí ueesie Ssmes Yeer nQ pees ³en mees®eles nQ efkeÀ 
GvneWves cesjs meeLe Flevee ieuele efkeÀ³ee nce keÌ³eeW 
GvekeÀes Yetue pee³eW, DeeHe DeHeves keÀu³eeCe kesÀ 
efueS Gme yeele keÀes Yetue pee³eW~ ³es Ssmee veneR nw 
efkeÀ efkeÀmeer otmejs ueesieeW kesÀ meeLe neslee nw, ³en 
DeHeves ueesieeW kesÀ meeLe neslee nw efpevekesÀ meeLe 
nceW nj efove jnvee neslee nw~ Deye Deiej nce 
meeLe-meeLe jnles ngS Fve meye ®ee]rpeeW keÀes DeHeves 
Deboj pecee keÀjkesÀ jKeles nQ lees ³en yengle yeæ[e 
He´Mve ef®evn nw~ Deewj efpeme Iej ceW jn jns nQ lees 
meyekeÀer ceeveefmekeÀ efmLeefle kewÀmeer nesieer?
 -ke´ÀceMeë

                        

  

    ³eefo veeRo veneR Dee jner lees jele ceW meesves mes 
henues leueJeeW hej mejmeeW keÀe lesue ueieeSb, Fmemes 
peuoer ner veeRo Dee peeSieer~
     KeeBmeer ceW legjble jenle heeves kesÀ efueS DeebJeuee 
Yetve keÀj KeeSb, KeeBmeer þerkeÀ nes peeSieer~
    DeeBKeeW keÀer jesMeveer yeæ{eveer nw, lees megyen Je
Meece efve³eefcele ªhe mes meeQHeÀ KeeSb~
    cegBn keÀer yeoyet otj keÀjves kesÀ efueS SkeÀ keÀhe 
iegueeye peue ceW DeeOee veercyet efve®eesæ[ ueW Deewj 
megyen Meece kegÀuuee keÀjW, Fmemes cemetæ[W Je oeBle 
Yeer ce]peyetle nesles nQ~
   SkeÀ ®ecce®e Meg× Ieer ceW neRie efceuee keÀj 
Keeves mes hesì oo& ceW jenle efceueleer nw~
  hemeervee DeefOekeÀ Deelee nw lees heeveer ceW 
efHeÀìkeÀjer [euekeÀj mveeve keÀjW, hemeervee keÀce 
Deeves ueiesiee~
    ìceeìj keÀes heermekeÀj ®esnjs hej FmekeÀe ueshe 
ueieeves mes lJe®ee keÀer ®ecekeÀ oes iegvee yeæ{ peeleer 
nw Deewj cegneBmes, ®esnjs keÀer PeeF³eeB Deewj oeie-
Oeyyes Kelce nes peeles nQ~
    veerce Deewj yesj kesÀ heÊeeW keÀes heeveer ceW Gyeeue 
keÀj Gme heeveer mes efmej Oeesves mes yeeue efiejves yebo 

nes peeles nQ~
  SkeÀ ie´ece keÀeueer efce®e& heerme keÀj íeí 
(uemmeer) kesÀ meeLe uesves mes hesì kesÀ keÀeræ[s cej 
peeles nQ~
   veerce keÀer yeerme heefÊe³eeb heermekeÀj SkeÀ keÀhe 
heeveer ceW efceueekeÀj uesves mes nwpee þerkeÀ nes peelee 
nw~
   efheÊe keÀer yeerceejer otj keÀjves kesÀ efueS SkeÀ  

ie´ece DepeJeeFve ceW 3 ie´ece iegæ[ efceueekeÀj KeeSB~
    YetKe keÀce ueieves hej nj jes]pe 30 ie´ece njs 
Oeefve³es keÀe jme heerves mes YetKe yeæ{ peeleer nw~
    efhe®ekesÀ ngS ieeue Yejves kesÀ efueS, jele keÀer 
yeemeer jesìer keÀes megyen kesÀ JekeÌle SkeÀ heeJe otOe 
kesÀ meeLe KeeSB, ieeue Yej peeSbies~
   efheÊe kesÀ keÀejCe nesves Jeeues Guìer jesie ceW 
®ebove keÀes GyeeueW, GmeceW Meno [eueW~ Meno 
ve nes lees efceÞeer ner mener~ FmekeÀe mesJeve keÀjW~ 

Gequì³eeb Deeveer yebo nes pee³eWieer~
   cegBn ceW íeues neW ³ee efHeÀj ieceea kesÀ keÀejCe 
h³eeme yegPe ner ve jner nes lees DeeOee ®ecce®e 
Meno cegBn ceW [eueW~ Fmes kegÀí osj jKeW~ cegBn ceW 
IegceeSb~ efHeÀj kegÀuuee keÀj oW~ Fmemes íeues veneR 
jnWies~ h³eeme Yeer veneR ueiesieer~ 
    Yeespeve keÀer ªef®e hewoe keÀjves ³ee yeæ{eves nsleg 
DeebJeuee leLee cegvekeÌkeÀe heermekeÀj cegBn ceW jKeW~
    De©ef®e otj keÀjveer yesno ]peªjer nw Jejvee ve 
lees Keeves ceW ceve ueiesiee Deewj ve ner efkeÀmeer Dev³e 
keÀece ceW~ DeeOee keÀhe hekesÀ Deveej keÀe jme, 
FmeceW ®egìkeÀer Yej keÀeuee vecekeÀ, SkeÀ ®ecce®e 
Meno efceueekeÀj jesieer keÀes efheuee oW~ GmekeÀer 
Yeespeve Deeefo ceW ªef®e yeæ{ves ueiesieer~
   Guìer keÀer he´Je=efÊe Kelce keÀjves kesÀ efue³es 
efieuees³e kesÀ keÌJeeLe keÀes þb[e keÀjW~ Deye FmeceW 
ªef®e Devegmeej Meno efceuee oW~ Fmes jesieer keÀes 
efheuee oW~ Jen Gequì³eeb keÀjvee yebo keÀj osiee~
   íesìer njæ[ ueW~ Fmes ketÀìW, heermeW, íeveW~ 
Fme ®etCe& keÀer ®eewLeeF& ®ecce®e cee$ee SkeÀ ®ecce®e 
Meno ceW efceueekeÀj ®eeìves mes legjble ueeYe 
nesiee~ Gequì³eeb Yeer yebo nes peeSbieer~
    jele keÀes veeRo ve Deeleer nes lees iece& otOe ceW 
Meno [euekeÀj heerSb~ efHeÀj mees peeSb~ ienjer 
veeRo DeeSieer~
³es meYeer jesie Yeer íesìs nQ Deewj Ghe®eej Yeer 
yesno Deemeeve, Dele: FvekeÀe ueeYe GþeSb Deewj 
jesieeW kesÀ efyeieæ[ves mes nesves Jeeues vegkeÀmeeve mes 
ye®eW~

mJeemL³e kegÀí yesnlejerve SJeb Deemeeve Iejsuet vegmKes

-ye´.kegÀ.efMeJeeveer,peerJeve He´yebOeve efJeMes<e%ee

peesOeHegj-jepe.~ metjmeeiej efJeOeevemeYee #es$e keÀer efJeOeeef³ekeÀe met³e&keÀeblee J³eeme keÀes jeKeer 
yeebOeves mes HetJe& Deelce mce=efle keÀe efleuekeÀ ueieeles ngS ye´.kegÀ.pe³eue#ceer~ meeLe nQ ye´.kegÀ.oerHekeÀ~
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ueKeveGÀ-G.He´.~ pesue megHejervìW[Wì GcesMe kegÀceej efmebn keÀes j#eemet$e 
yeebOeves kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW GvekesÀ meeLe ye´.kegÀ.DevegjeOee leLee Dev³e~

ueC[ve~ ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ iueesyeue keÀesDee@HejsMeve neGme ceW j#eeyebOeve mesefueye´sì 
keÀjles ngS jepe³eesefieveer oeoer peevekeÀer, ye´.kegÀ. megosMe oeroer, ye´.kegÀ. pe³ebleer oeroer,      
ye´.kegÀ. nbmee yenve leLee Dev³e~ 

yeoveewj-jepe.~ Hegefueme mìeHeÀ SJeb He$ekeÀej MeefkeÌle efmebn keÀes j#eemet$e yeebOeves kesÀ 
HeM®eeled ef®e$e ceW GvekesÀ meeLe ye´.kegÀ.mejuee~

DejJeue-efyenej~ j#eeyebOeve keÀe cenlJe yeleeves kesÀ HeM®eeled  Sme.Heer. Deevebo kegÀceej efmebn 
keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. cebpet~

Iejsuet vegmKeeW kesÀ keÀesF& meeF[ 

FHesÀkeÌì veneR nesles~ nce DeehekeÀes 

Ssmes ner kegÀí efìhme yeleeSbies pees 

DeehekeÀer ef]peboieer ceW keÀYeer Yeer Deewj 

keÀneR Yeer keÀece Dee mekeÀles nQ...



- ieleebkeÀ mes Deeies...

yeewef×keÀ osn Yeer SkeÀ lejn keÀer SkeÀ Ssmeer 
oerJeej nw efpemeceW leke&À Deewj DevegYetefle³eeB nesleer 
nQ~ Ssmes osn keÀes nce YeeJevee efJenerve Yeer keÀn 
mekeÀles nQ~ Ssmes osn kesÀ Deboj efmeHe&À leke&À Deewj 
leke&À neslee nw~ Ssmes ueesie ncesMee DeHeves F&iees kesÀ 
keÀejCe keÀnles nQ efkeÀ meyekegÀí ceQ keÀjlee ntB, 
meyekegÀí cesjs Üeje ner neslee nw, ceQ vee jntB lees 
kegÀí Yeer vee nes~ Fleveer meejer ceev³elee³eW pees 
Deepe meceepe kesÀ Deboj yeveer nQ GmekeÀe cetue 
Fme yeewef×keÀ osn keÀer ner j®evee nw~ DeLee&led 
yeewef×keÀ osn nj mece³e DeHeves DeeHekeÀes mener 
meeefyele keÀjves kesÀ DeueeJee kegÀí Yeer veneR 
mees®elee~ GoenjCe kesÀ efueS, pewmes ceQ meyekegÀí 
keÀj ueslee ntB, ceQ meerKe ueslee ntB, ceQ vee jntB lees 
kegÀí Yeer vee nes, cegPes efkeÀmeer Hej efJeMJeeme veneR 

keÀjvee nw, cegPes meyekegÀí Kego keÀjvee nw, ceQ 
peyelekeÀ Keevee Kego vee yeveeGBÀ leye lekeÀ cegPes 
lemeuueer veneR nesleer Deeefo Deeefo~ Fme osn keÀer 
oerJeej Gve ye®®eeW kesÀ Deboj ]p³eeoe nesleer nw 
pees megj#ee, H³eej Deewj mJeleb$elee kesÀ DeYeeJe ceW 
efpe³es nesles nQ~ GvekeÀes keÀYeer efkeÀmeer ves megj#ee 
veneR oer, H³eej veneR efo³ee, mJeleb$elee veneR oer 
kegÀí Yeer keÀjves keÀer~ FmeefueS Deeies ®euekeÀj 
GvekeÀe YeeJe mJeYeeJe Ssmee ner nes peelee nw efkeÀ 
³eefo ceQ DeHeves DeeHekeÀes yegef×ceeve yevee uetB lees 
meyekegÀí þerkeÀ nes mekeÀlee nw~ FmekeÀe meyemes 
De®íe GonejCe Jew%eeefvekeÀ Deewj Meeðe%e nesles 

nQ~ Deiej FvekesÀ peerJeve keÀes osKee peeS lees 
oesveeW ner Deef[ie nesles nQ, oesveeW ieuele Yeer nes 
mekeÀles nQ~ FvekeÀes ³es ueielee nw efkeÀ Deiej ceQ 
Ssmeer ceev³elee yevee uetB efkeÀ ceQ Ssmee ntB, ceQ ³es 
mees®elee ntB, ceQ ³es yeesuelee ntB, cegPes ³es meyekegÀí 
keÀjvee nw lees Gmemes megj#ee efceuesieer~ veneR lees 
peerves ceW Keleje nw~ Jes DeHeves DeeHe mes yeej-yeej 
keÀnles nQ efkeÀ Deiej ogefve³ee ceW jnvee nw lees 
nceW Ssmee yevevee Heæ[lee nw~ ³es ogefve³ee yengle 
KelejveekeÀ nw, cegPes efkeÀmeer Hej Yeer Yejesmee veneR 

neslee, FmeefueS cegPes DeHeves DeeHe ner meyekegÀí 
keÀjves oes~ GuePes ngS mes jnles nQ Ssmes J³eefkeÌle, 
Deewj GvekeÀes me®e ceW men³eesie veneR efceuelee~ 
Jew%eeefvekeÀ ³ee ceveesJew%eeefvekeÀ ³ee efHeÀj keÀesF& veslee 
³ee DeefYeveslee, meYeer kesÀ Deboj yeewef×keÀ osn kesÀ 
efJekeÀeme keÀer yengle He´Oeevelee nw~ ³eefo yengle 
mejue MeyoeW ceW keÀne peeS lees keÀn mekeÀles nQ 
efkeÀ pees Deemeeveer mes meyekesÀ yeer®e ceW vee Iegues 
efceues, meyekeÀes DeHeves mes Deueie cenmetme keÀjs, 
DeHeves J³eefkeÌlelJe keÀes Þes<þ keÀns, Ssmes ueesie 
ner Fme keÀæ[er kesÀ meeLe ienjeF& mes pegæ[s nesles 
nQ~ Hejbleg efJe[cyevee ³en nw efkeÀ keÀesF& Yeer Fme 
yeele keÀes veneR mecePelee efkeÀ Fmemes ceQ meyekesÀ 
efoueeW mes otj nes jne ntB Deewj YeefJe<³e ceW efkeÀmeer 
Yeer mecyevOe kesÀ meeLe cegPes Yejesmee veneR nesiee~ 
Fve ceev³eleeDeeW keÀes leesæ[vee yengle ]peªjer nw~ 
®eewLee osn YeeweflekeÀ osn nw ner nw, efpemekesÀ yeejs 
ceW DeeHe meye peeveles nQ efkeÀ ³es HeeB®e lelJeeW keÀe 
yevee ngDee nw~ GmekeÀes Yeer ye´skeÀ keÀjvee Heæ[lee 
nw~ keÀnves keÀe celeueye nw efkeÀ Deelcee kesÀ Deboj 
³ee ceve kesÀ Deboj ®eej lejn keÀer oerJeejW nQ, 
Henuee, He´keÀeMece³e osn, otmeje YeeJeveelcekeÀ 
osn, leermeje yeewef×keÀ osn, Deewj ®eewLee 
YeeweflekeÀ osn~ Fve ®eejeW keÀes met#ce ªHe mes 
leesæ[vee yengle ]peªjer nw~ veneR lees keÀesF& ve keÀesF& 
oerJeej DeekeÀj nceejs ceve keÀes J³eefLele keÀj 
osleer nw~ nj mece³e eqmLeefle Deewj HeefjeqmLeefle 
ceW nceW DeHeves DeeHekeÀes mecYeeueves kesÀ efueS Fme 
osn kesÀ meeLe Fve leerve lejn kesÀ osneW keÀes Yeer 
HetCe& ªHe mes leesæ[keÀj, meejs [jeW keÀes meceeHle 
keÀj, Gme Hejce efHelee Hejceelcee mes ienjeF& mes 
pegæ[ mekeÀles nQ~

efHeíues DebkeÀ ceW nce YeeJeveelcekeÀ 

osn keÀer yeele keÀj jns Les, efpemeceW 

nceves Fme yeele Hej ]peesj efo³ee 

efkeÀ YeeJeveelcekeÀ ceve kesÀ DeeOeej 

mes ye®®es kesÀ Deboj leerve lejn kesÀ 

[j nesles nQ~ Gve [jeW kesÀ DeeOeej 

mes DeebleefjkeÀ efMeMeg ceW nesves Jeeues 

HeefjJele&ve keÀes osKee pee mekeÀlee 

nw~ FmeefueS keÀYeer nce ye®®eeW keÀer 

njkeÀleeW keÀes osKekeÀj Yeer Fve Ye³eeW 

kesÀ DeeOeej mes GvekeÀes þerkeÀ keÀj 

mekeÀles nQ~ Deye nce DeHeves yeewef×keÀ 

osn keÀer ®e®ee& keÀjWies... 

DeesceMeeeqvle ceereff[³ee Jeie& Hensueer-1(2017-2018) yeveW efJepeslee ë Hensueer kesÀ keÀe@uece keÀes keÀeìkeÀj Je HesHej Hej                  

ef®eHekeÀekeÀj GmekesÀ meeLe GmekeÀe peJeeye efueKekeÀj nceW Fme ceeref[³ee 

kesÀ Heerís efueKes ngS Heles Hej YespeW~ SkeÀ Je<e& kesÀ Yeerlej Hetís ieS 

meYeer Hensefue³eeW ceW efpemekeÀe meyemes p³eeoe mener peJeeye nesiee GvnW 

efJepeeleeDeeW kesÀ efuemì ceW Meeefceue efkeÀ³ee peeSiee Deewj Je<e& kesÀ Deble ceW 

GvnW DeekeÀ<e&keÀ F&veece efo³ee peeSiee~ FmeefueS Hensueer keÀes O³eeve mes 

Heefæ{S, meceefPeS Deewj Yespe oerefpeS nceejs Heeme GmekeÀe mener peJeeye 

efueKekeÀj Deewj yeefveS Jeie& Hensueer kesÀ `efJepeslee Dee@HeÀ o F&³ej'~

Hensueer keÀer HeÀesìes keÀe@Heer ³ee Heesmì keÀe[& Hej Yespee ie³ee Hensueer 
keÀe peJeeye ceev³e veneR nesiee~ Hensueer keÀe peJeeye YespeW lees Gme           
efueHeÀeHesÀ Hej DeeHe DeHevee Yeer Hetje Helee De®íer efueKeeJeì ceW      
efueKeW, DeHevee ceesyeeFue vecyej Deewj nes mekesÀ lees DeHevee F&.cesue 
DeeF&[er Yeer efueKekeÀj YeWpeW leeefkeÀ nceW Hensueer keÀe efJepeslee ®egveves 
ceW keÀesF& keÀefþveeF& vee nes~

1. mecee®eej He$e, .... mes meyekeÀes Helee Heæ[siee  
(4)
4. peeefle, mecetn, JeCe& efJeMes<e (4)
6. efJe<e, ceengj (3)
8. Hen®eeve, mel³e Deewj Petþ keÀer....nesveer 
®eeefnS (3)
10. owl³e, Demegj, je#eme (3)
12. ueeYe, yeeHe keÀes ³eeo keÀjves ceW ner....nw 
(3)
13. ceewmeer, ³en keÀesF&....keÀe Iej veneR nw (2)
14. pebieue, GHeJeve, yeeie (2)

16. keÀe³eoe, efve³ece (3)
19. pee³eoeo, jep³e, Deceerjer (4)
21. mesJekeÀ, OeejCee veneR keÀjWies lees....ceW 
Dee³eWies (2)
23. ueieer....yeme SkeÀ ³ener, ueJe (3)
24. Gce´, ³eesie mes....uecyeer nesleer peeleer nw (2)
25. keÀnJee, SkeÀ Hes³e HeoeLe& (2)
26. Oeyyee, Guìs keÀce& keÀjkesÀ DeHeves kewÀjskeÌìj 
ceW.... veneR ueieevee nw (2)
27. keÀejCe, nsleg (3)
28. $eslee³egie keÀe cenejepee (2)
30. mecHetCe&, meeje (2)
31. JebMeeJeueer (3)

yee³eW mes oe³eW

2. mecee®eej, met®evee (3)
3. Oetue, keÀCe, ieo&, Hejeie (2)
4. efmej, KeesHeæ[er (2)
5. veewkeÀj-®eekeÀj, mesJekeÀ-     
mesefJekeÀe (2-2)
7. DeefOekeÀejer, Jeeefjme (4)
8. Heeuevee, Heeueve-Hees<eCe (5)
9. veeje]pe, veeKegMe (2)
11. Fvê keÀe Deðe, Deefle ce]peyetle 
(2)
13. Ke]peevee, keÀerceleer Jemleg (2)

15. veJeerve, veJe (2)
17. ve³evenerve, DebOee (2)
18. peeie=le, mepeie (3)
20. me=eq<ì keÀe Henuee ³egie (4)
21. ceneefJeveeMe, efJeveeMeueeruee 
(3)
22. SsMJe³e&, Oeve-oewuele (3)
24. vecemkeÀej, He´Ceece, Deoye- 
keÀe³eoe (3)
25. keÀecevee, F®íe (2)
28. jep³e, jnm³e (2)
29. ce=l³eg keÀes He´eHle ngDee (2)

THej mes veer®es

1 2 3 4

6

5

7

8 9 10 11

12 13

14 15 16 17 18

19 20 21

22 23

24 25

26 27 28

- ye´.kegÀ. jepesMe,MeebefleJeve~

Hen®eeveW ceve keÀer DeodYegle MeefkeÌle keÀes
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efouueer-cepeefueme Heeke&À~ efveiece Hee<e&o veJeerve l³eeieer keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS      
ye´.kegÀ. jepekegÀceejer~

kegÀª#es$e-nefj³eeCee~ pesue kesÀ [er.Sme.Heer. megYee<e efmebn keÀes j#eemet$e yeebOeves kesÀ 
HeM®eeled F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ.mejespe~

efHeÀjespeeyeeo-G.He´.~ [er.Sce. vesne Mecee& keÀes j#eemet$e yeebOeves kesÀ HeM®eeled yeuesefmebie 
keÀe[& osles ngS mesJeekesÀvê meb®eeefuekeÀe ye´.kegÀ.meefjlee~

ieesuekeÀ iebpe-Demece~ efJeOee³ekeÀ DeeqMJeveer je³e mejkeÀej keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS 
ye´.kegÀ. mebO³eeefuekeÀe~

vejJeevee-keÀvveewpe(G.He´.)~ ie´ece efJekeÀeme DeefOekeÀejer yenve vesne keÀes j#eemet$e 
yeebOeves kesÀ HeM®eeled F&MJejer³e meewieele osles ngS ye´.kegÀ.efJeÐee, ye´.kegÀ. uelee leLee Dev³e~

efHeÀjespeHegj kewÀvì-Hebpeeye~ ns[ keÌJeeìj Sme.Heer. mejoej jepekegÀceej keÀes j#eemet$e 
yeebOeles ngS ye´.kegÀ. MeefkeÌle~ meeLe nQ ye´.kegÀ.G<ee~

••••
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mecyeueHegj-Deeseff[Mee~ efJeMJe mebmke=Àle efoJeme leLee j#eeyebOeve kesÀ DeJemej Hej 
peer.Sce. ³egefveJeefme&ìer ceW Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW cegK³e DeefleefLe kesÀ ªHe ceW oerHe 
He´pJeefuele keÀjles ngS jepe³eesefieveer ye´.kegÀ. Heeye&leer~ meeLe nQ He´es. Deleeveg ketÀ Heefle,JeeFme          
®eebmeuej,peer.Sce. ³egefveJeefme&ìer, [e@. Gcee ®ejCe Heefle,[sH³egìer jefpemì^ej, [e@. 
njske=À<Ce cesnj,efjìe. S®e.Dees.[er. Sb[ He´esHesÀmej,peer.Sce. ³egefveJeefme&ìer Je Dev³e~ 

Deyeesnj-Hebpeeye~ yeer.Sme.SHeÀ. [er.DeeF.peer. ceOegmetove 
Mecee& keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. megveerlee~

keÀeveHegj-G.He´.~ DeHej Hegefueme ceneefveosMekeÀ DeefJeveeMe 
®ebêe keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ.De®e&vee~

efouueer-MeefkeÌleveiej~ Jepeerjeyeeo #es$e keÀer veiej efveiece 
Hee<e&o yenve Decej uelee meeieJeeve keÀes j#eemet$e yeebOeves kesÀ 
HeM®eeled F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. oerHee~ 

6 DeesceMeeefvle ceeref[³ee DekeÌìtyej -I

Leevee YeJeve-G.He´.~ ceb$eer megjsMe jeCee keÀes j#eemet$e yeebOeves kesÀ HeM®eeled F&MJejer³e 
meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. meg<ecee~ meeLe nQ veerlee jeCee~

yeuueYeieæ{-nefj³eeCee~ S.meer.Heer. jeOes M³eece, Sme.S®e.Dees. vejsvê meeieJeeve, 
Sme.[er.Sce. He´leeHe efmebn leLee Dev³e HegefuemekeÀefce&³eeW keÀes j#eemet$e yeebOeves kesÀ HeM®eeled 
GvekesÀ meeLe ye´.kegÀ. megMeeruee~

njoesF&-G.He´.~ `keÀce&³eesie ceW jepe³eesie keÀe He´³eesie' keÀe³e&ke´Àce keÀe GodIeeìve keÀjles 
ngS efpeuee pepe pe³e Meerue HeeþkeÀ, pepe kesÀ.kesÀ.efmebn, He´smeer[Wì efJepe³e He´leeHe efmebn 
efÜJesoer, JekeÀerue meJexvê ÞeerJeemleJe, ye´.kegÀ. jesMeveer leLee ye´.kegÀ. Meeeqvle~

veJejbieHegj-Deesef[Mee~ cegueekeÀele kesÀ oewjeve Hegefueme DeOeer#ekeÀ Sme.Heer. cegkesÀMe 
kegÀceej Yeeceg,DeeF&.Heer.Sme. keÀes iegueomlee YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ.jeKeer~

efyenej-ceerjiebpe~ j#eemet$e yeebOeves kesÀ HeM®eeled F&MJejer³e mce=efle ceW FbmeHeskeÌìj jece 
mesJekeÀ ³eeoJe, ye´.kegÀ.meggefvelee, ye´.kegÀ.efJeveeso leLee Dev³e~

Deeoceer keÌ³eeW Petþ yeesuelee nw? nce DeYe³e 
Deewj efveYe&³elee keÀer yeele keÀjles nQ~ meyemes 
yeæ[e Ye³e ³en nw efkeÀ nce me®e ner veneR 
yeesueles~ Deepe keÀe ceeveJe ve kesÀJeue Petþ 
yeesuelee nw, yeefukeÀ GmekeÀe J³eJenej Yeer me®e 
Hej DeeOeeefjle veneR nw~ v³ee³eeue³e ceW Yeer v³ee³e 
efceueves kesÀ efueS mel³e yeesueves keÀer ]peªjle nw~ 
Deiej me®e veneR yeesuee pee³esiee lees v³ee³e kewÀmes 
nesiee? pepe kewÀmes mecePesiee? SkeÀ ®eeueekeÀ 
JekeÀerue kesÀme DeHeves nkeÀ ceW yeveekeÀj DeHeveer 
lejHeÀ HewÀmeuee keÀje osiee, ³ee pepe keÀes Hewmes 
efKeueekesÀ DeHevee keÀece keÀje uesiee~ JeneB v³ee³e 
nesiee ³ee Dev³ee³e nesiee? ueesie keÀnles nQ efkeÀ 
Dejs YeeF&, DeYeer keÀefue³egie nw, DeepekeÀue 
v³ee³eeue³eeW ceW Yeer v³ee³e keÀneB neslee nw! peye 
lekeÀ mel³e veneR yeesuee pee³esiee, v³ee³e kewÀmes 
nesiee, Fmeer lejerkesÀ mes nceejs peerJeve ceW mel³e 
veneR nesiee, mebkeÀuHe ceW Yeer mel³e veneR nesiee, 
JeeCeer Deewj keÀce& ceW lees yeeo ceW Deelee nw, lees 
kewÀmes Dee³esiee? Deiej nce efkeÀmeer kesÀ yeejs ceW 
me®e veneR yeesue jns nQ lees FmekeÀe DeLe& nw efkeÀ 
GmekesÀ yeejs ceW nceejs ceve ceW F&<³ee& nw, Ie=Cee 
nw, Üs<e nw, nce Gme J³eefkeÌle keÀes yeæ[eW keÀer         
ve]pej mes efiejevee ®eenles nQ, nce Gme J³eefkeÌle 
mes keÀesF& yeouee uesvee ®eenles nQ, Ssmes Leesæ[sner 
keÀesF& efkeÀmeer kesÀ yeejs ceW Petþ yeesue oslee nw~ 
Petþ yeesueves mes GvekeÀes ]peªj HeÀe³eoe neslee 
nw, ®eens Leesæ[s mes mece³e kesÀ efueS keÌ³eeW vee nes~ 
JeemleJe ceW HeÀe³eoe veneR nesiee, nesiee lees yesæ[e 
ieke&À~ vegkeÀmeeve nesiee, uesefkeÀve mecePeles nQ efkeÀ 
Fmemes kegÀí HeÀe³eoe nesiee~ ³es yeeue yegef× nw, 
DeyeesOe yegef× nw~ pewmes keÀesF& ye®®ee yues[ keÀes 
efKeueewvee mecePekeÀj Kesues lees DeHevee ner neLe 
keÀeì yewþsiee~ Ssmes ner JekeÀerue DeHeves keÌueeFbì 
kesÀ efueS Petþ yeesuelee nw, efye]pevesmecewve DeHeves 
efye]pevesme kesÀ efueS Petþ yeesuelee nw, nce HeÀe³eos 
kesÀ efueS Petþ yeesueles nQ, uesefkeÀve Petþ yeesueves 
Jeeues JeneR kesÀ JeneR jn peeles nQ~ GveceW keÀesF& 
HeefjJele&ve veneR neslee, ef]pevoieer Yej Gve 
mebmkeÀejeW keÀes Deewj He´ieeæ{ yevee³es peelee nw~ 
nce HeefjJele&ve keÀer yeele keÀjles nQ, uesefkeÀve 
keÀneB mes HeefjJele&ve nesiee! HeefjJele&ve keÀer Henueer 
meeræ{er Hej ner nce veneR ®eæ{s~

keÌ³ee nce ³es peeveles nQ efkeÀ YeieJeeve 
nceejer yeeleW megvelee nw?

keÌ³ee nceejs ceW Fleveer Yeer veweflekeÀlee veneR nw efkeÀ 
nceves mel³e mJeªHe YeieJeeve kesÀ meeLe DeHevee 

mebie peesæ[e nw? Jewmes keÀnles nQ efkeÀ Hejceelcee 
kesÀ efyevee SkeÀ HeÊee Yeer veneR efnuelee, Jees 
peeveerpeevevenej nw, pees nce keÀjles nQ, Jees 
megvelee Yeer nw Deewj osKelee Yeer nw~ lees nce 
Petþ yeesueles nQ lees keÌ³ee YeieJeeve veneR megvelee? 
YeieJeeve mes ueesie OeesKee keÀjvee ®eenles nQ, 
keÌ³ee Fleves ®eeueekeÀ nes ie³es nes efkeÀ DeHeveer 
cekeÌkeÀejer mes YeieJeeve Hej Yeer peerle Heevee 
®eenles nes? FmekeÀe celeueye keÌ³ee ngDee? keÌ³ee 
nceves Hejceelcee keÀes mecePee nw? keÌ³ee nceves ³es 
mecePee nw efkeÀ Hejceelcee ncemes keÌ³ee ®eenlee 

nw? FmekeÀe HeefjCeece keÌ³ee nesiee? keÀesF& 
keÀnlee nw, cegPes lees %eeve mecePe ceW Dee ie³ee, 
ceQ %eeve ceW ®eue jne ntB~ %eeve ceW ®eue jne ntB, 
Deewj %eeve nesves kesÀ yeeo keÀer ngF& ieueleer keÀe 
meewiegCee ob[ efceuesiee, me]pee efceuesieer, keÌ³ee ³es 
Yeer ³eeo jnlee nw? nce keÀnles nQ efkeÀ nce 
Hejceelcee keÀes ceeveles nQ, nce DeeeqmlekeÀ nQ~ 
YeefkeÌleceeie& ceW Yeer ueesie Hejceelcee keÀes ceeveles 
nQ, uesefkeÀve peeveles veneR nQ~ nce lees peevekeÀj 
ceeveles nQ~ Hejceelcee keÀes peeveles nQ, uesefkeÀve 

keÌ³ee Hejceelcee keÀer yeele keÀes ceeveles nQ? efkeÀmeer 
ves keÀne efkeÀ nce ieerlee keÀes ceeveles nQ~ ieerlee 
keÀes ceeveles nes, uesefkeÀve keÌ³ee ieerlee keÀer ceeveles 
nes? ieerlee ceW efueKee ngDee nw efkeÀ keÀece, 
ke´ÀesOe, ueesYe, ceesn veke&À kesÀ Üej nQ, ieerlee keÀer 
³es yeeleW ceeveles nes? Ssmes ner ieerlee keÀes ceeveves 
keÀe keÌ³ee YeeJe nw? 
peye nce keÀnles nQ efkeÀ nceves Hejceelcee keÀes 
peevee nw, ceevee nw, lees nceejs keÀce& keÌ³ee keÀnles 
nQ? nceejs keÀce& kewÀmes nQ, nceejs keÀceeX mes keÌ³ee 
He´leerle neslee nw, keÌ³ee nceves Hejceelcee keÀes 
peevee nw? nce keÀnles nQ efkeÀ me®®es kesÀ meeLe 
me®®es neskeÀj ®euees, efve³ele meeHeÀ lees cegjeo 
neefmeue, lees efve³ele ner Kejeye nw lees efpelevee 
Yeer ³eesie ueieeF³es, efpeleves Yeer Yee<eCe keÀefj³es, 
jnWies JeneR kesÀ JeneR~ Deiej efve³ele meeHeÀ nw 
lees kegÀí Yeer ®eeueekeÀer, cekeÌkeÀejer, ®eeHeuetmeer 
keÀjves keÀer ]peªjle ner veneR~ YeieJeeve kesÀ 
ceneJeekeÌ³e nQ, ye®®es! efve³ele meeHeÀ nesieer lees 
cegjeo neefmeue nesieer~ cegnyyele keÀjWies lees 
cesnvele keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR Heæ[sieer~ 
keÌ³ee nce Hejceelcee keÀer ³es yeele ceeveles nQ? 
Hejceelcee keÀnles nQ efkeÀ ef]peccesJeejer cesjs keÀes os 
oes, legce keÌ³eeW ef®eblee keÀjles nes~ efve³ele meeHeÀ 
jKees, meyekegÀí legcekeÀes ceQ os oslee ntB~ 
Hejceelcee kesÀ ceve ceW keÌ³ee YeeJe nQ, ³en 

peeveles nes?
J³eefkeÌle kesÀ ceve ceW keÌ³ee nw, GmekesÀ yeesue 
yeleeles nQ, yeesue GmekesÀ YeeJe keÀes He´keÀì keÀjles 
nQ, uesefkeÀve Hejceelcee kesÀ ceneJeekeÌ³e Hejceelcee 
kesÀ ceve keÀes He´keÀì keÀjles nQ~ Je®eve, ceveg<³e 
kesÀ ceve keÀer DeefYeJ³eefkeÌle nesles nQ~ efJe®eej, 
cebLeve, ef®ebleve, ceveve ceve kesÀ YeeJeeW keÀes 
JeeCeer J³ekeÌle keÀjleer nw~ Yee<ee ceW DeefYeJ³ekeÌle 
keÀjleer nw~ Hejceelcee kesÀ efpeleves Yeer ceneJeekeÌ³e 
nQ, Hejceelcee kesÀ ceve ceW keÌ³ee nw, ³es yeleeles nQ~ 
GveceW Hejceelcee ves yelee efo³ee nw efkeÀ GmekeÀes 
kewÀmes ye®®es ®eeefnS~ meeHeÀ efoue Jeeues, meeHeÀ 
efve³ele Jeeues, cegnyyele Jeeues~ lees nce Deiej 
DeHeves keÀes %eeveer mecePeles nQ Deewj Hejceelcee 
kesÀ YeeJe keÀes peeveles nQ, GvekesÀ pewmee yevevee 
®eenles nQ lees nceW mel³e meeHeÀ efve³ele Jeeues 
yevekeÀj Hejceelcee keÀe H³eeje yevevee nw~ mJe³eb 
keÀes mJe³eb Üeje ner nesves Jeeues vegkeÀmeeve mes 
ye®eevee nw~ lees nce Petþ keÌ³eeW yeesueW? Petþ keÌ³eeW 
keÀjW? otmejs keÀes efiejeves keÀer keÌ³eeW mees®eW? peye 
FmeceW nceeje ner DekeÀu³eeCe nw~ 

Deeoceer Petþ keÌ³eeW yeesuelee nw? ←←

←←

Deiej efve³ele meeHeÀ nw lees kegÀí Yeer 

®eeueekeÀer, cekeÌkeÀejer, ®eeHeuetmeer 

keÀjves keÀer ]peªjle ner veneR~ 

YeieJeeve kesÀ ceneJeekeÌ³e nQ, ye®®es! 

efve³ele meeHeÀ nesieer lees cegjeo 

neefmeue nesieer~ cegnyyele keÀjWies lees 

cesnvele keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee 

veneR Heæ[sieer~ keÌ³ee nce Hejceelcee 

keÀer ³es yeele ceeveles nQ? Hejceelcee 

keÀnles nQ efkeÀ ef]peccesJeejer cesjs keÀes 

os oes, legce keÌ³eeW ef®eblee keÀjles 

nes~ efve³ele meeHeÀ jKees, meyekegÀí 

legcekeÀes ceQ os oslee ntB~ 

- ye´.kegÀ. peieoerMe®evê nmeerpee



pewmee yeerpe nesiee Jewmee ner Je=#e nesiee Jewmee 
ner GmekeÀe HeÀue nesiee~
ye®®eeW ceW pewmes [eueesies mebmkeÀej, Jewmee ner 
yevesiee GmekeÀe efJe®eej Deewj Jewmes ner Hee³eWies 
Gmemes meod J³eJenej~
De®ís mebmkeÀejeW mes mebmkeÀeefjle ye®®es ye®eheve mes 
De®ís keÀe³eeX ceW he´Je=Êe neskeÀj ceelee-efhelee keÀer 
he´efleÿe SJeb mJe³eb kesÀ MegYe YeefJe<³e keÀe keÀejCe 
yeveles nQ~ ®etbefkeÀ mebmkeÀej keÀer peæ[W ye®eheve mes 
pegæ[er nesleer nQ~ ye®®eeW keÀe efoceeie Jen keÀesje 

muesì neslee nw efpeme hej nce pees ®eenW efueKe 
mekeÀles nQ~
ceveesJew%eeefvekeÀeW keÀe cele nw efkeÀ 10 Je<e& keÀer Gce´ 
kesÀ henues lekeÀ ye®®eeW ceW leerve MeefkeÌle³eeb yengle 
ner heeJejHegÀue eqmLeefle ceW nesleer nQ~ nce GvekeÀe 
hetje hetje Ghe³eesie keÀj ye®®eeW keÀe meJee¥ieerCe 
efJekeÀeme keÀj mekeÀles nw~
DevegkeÀjCe keÀjves keÀer MeefkeÌle
efJeMes<ekeÀj ceelee efhelee keÀes 10 Je<e& keÀer Dee³eg 
lekeÀ meeJeOeeveer yejleveer ®eeefnS~ ye®®eeW keÀes 
mebmkeÀejer yeveevee nw lees GvnW GheosMe oskeÀj nce 
veneR efmeKee mekeÀles~ ye®®es Jener meerKeles nQ pees 
ceelee efhelee keÀes keÀjles osKeles nQ~ nceW mJe³eb kesÀ 
J³eJenej ceW Yeer JeneR yeeleW Deheveeveer neWieer pees 
ye®®eeW kesÀ efnle ceW neW~ pewmes DeehekesÀ iegCe neWies 
ye®®ee Jewmes ner meerKesiee~ pees Deehe keÀjles neWies 
Jewmee ner Jees keÀjsiee, pees mees®eWies Jen mees®esiee 
efkeÀ nce Deheves hesjWìdme mes Yeer yeæ{keÀj keÀjW ~ 
DeLee&led pewmee ye®®ee osKelee nw legjble Jewmee ner 
keÀjlee nw FmeerefueS Deehe Gve iegCeeW keÀes Deewj 

mebmkeÀejeW keÀes Deheves Deehe ceW henues ueeFS efpeve 
iegCeeW Je mebmkeÀejeW mes Deehe ye®®eeW keÀe Þe=bieej 
keÀjvee ®eenles nQ~ 
ie´nCe keÀjves keÀer MeefkeÌle  
Fmeer Gce´ ceW ye®®eeW keÀes pees Yeer efmeKeeSbies, 
pewmee efmeKeeSbies Jewmee ner Jes ie´nCe keÀj uesles 
nQ~ FmeerefueS ye®®eeW keÀes yengle ner h³eej mes Oeerjs 
mes íesìs íesìs efveoxMe oskeÀj GvekesÀ J³eJenej ceW 
leyoerueer ueeF& pee mekeÀleer nw~ Deewj nj ye®®ee 
Deheves Deehe ceW Deueie Deewj DeveesKee neslee 

nw~ nes mekeÀlee nw nceejs heæ[esmeer keÀe ye®®ee 
heæ{eF& efueKeeF& ceW yengle De®íe nes Deewj nceeje 
ye®®ee KesueketÀo ceW~ Ssmes ceW ³eefo ye®®ee Kesue ceW 
ces[ue peerlekeÀj Deelee nw Deewj heæ{eF& ceW DebkeÀ 
keÀce ueelee nw lees nceW GmekeÀer he´Mebmee keÀjveer 
®eeefnS Deewj heæ{eF& hej Yeer O³eeve osves kesÀ efueS 
GmekeÀes he´sefjle keÀjvee ®eeefnS~ meeLe ner GmekeÀer 
Fme efJeMes<elee keÀes Deeies yeæ{eves keÀe he´³eeme Yeer 
keÀjvee ®eeefn³es~ leeefkeÀ Jen YeefJe<³e ceW De®íe 
efKeueeæ[er yeve mekesÀ~
j®eveelcekeÀ MeefkeÌle
Fme Gce´ ceW ye®®eeW ceW ³en MeefkeÌle yengle heeF& 
peeleer nw~ Iej keÀe JeeleeJejCe Ssmee yeveeFS efkeÀ 
Jes kegÀí j®eveelcekeÀ ieefleefJeefOe³eeb keÀj mekeWÀ 
Deewj kegÀí meerKeW Yeer~ Fmemes GvekeÀer yegef× Yeer 
efveKejleer nw~
    ye®eheve SkeÀ Ssmee Gce´ neslee nw efpemeceW 
efoceeie Deheves Deboj Jener ®eerpeW mìesj keÀjlee 
nw, pecee keÀjlee nw pees Jen Deheves Deemeheeme 
kesÀ JeeleeJejCe ceW osKelee nw~ GmekesÀ Deemeheeme 

Ssmee JeeleeJejCe yevee³ee peeS efpememes Jes kegÀí 
meerKe mekeWÀ~ pewmes oerJeejeW hej ueies ef®e$e, Iej 
keÀer hegmlekeÀ, Iej ceW yepeles ieerle Fl³eeefo~
    Deeheves osKee nesiee, Deepe efkeÀleves ner ye®®es 
yeæ[s nesves kesÀ yeeo Deheves ceeb-yeehe keÀes Iej mes 
yeenj efvekeÀeue osles nQ, Ssmee keÌ³eeW neslee nw? 
keÌ³eeWefkeÀ ceeb-yeehe Deheves ye®®es kesÀ yeer®e h³eej 
keÀes veneR peesæ[ heeles~ Jen efmeHe&À GvekeÀes heeueles 
jnles nQ, keÀYeer h³eej mes heg®ekeÀejles Yeer veneR~ 
efmeHe&À heeueves mes ³ee efKeueeves mes Deehe keÀYeer 
efkeÀmeer otmejs Fbmeeve keÀe efoue veneR peerle mekeÀles~
ceeB-yeeHe keÀe H³eej Yeer
Deehe Dehevee keÀerceleer mece³e ye®®eeW kesÀ yeer®e ceW 
J³eleerle keÀjW~ Deheves mvesn kesÀ Jee³eye´sMevme GvnW 
oerefpeS~ ³ener JeÊeÀ neslee nw peye SkeÀ ye®®ee 
Deheves ceeb yeehe kesÀ meeLe ienjeF& mes pegæ[lee nw~ 
lees GmekeÀes DeehekesÀ meeLe jnvee Ietcevee efHeÀjvee 
yeeleW keÀjvee yeekeÀer meye ®eer]peeW mes ]p³eeoe De®íer 
ueiesieer~ GmekeÀe ³en h³eej hetjer eE]peoieer SkeÀ 
pewmee yevee jnsiee, Jen efoue mes Deheves ceeb-yeehe 
Deewj otmejs ueesieeW mes h³eej keÀjs iee Deewj Deeoj 
Yeer~
        ³eefo ye®eheve mes kegÀí kegÀmebiele ceW 
jnkeÀj kegÀí mebmkeÀejeW keÀe yeerpeejesheCe nes ie³ee 
lees GmekesÀ peerJeve ceW og:Ke Deewj DemeHeÀuelee 
ner jnsieer~ FmeefueS nceW Deheves ye®®eeW keÀer nj 
SkeÀ yeele hej O³eeve osvee nesiee pewmes efkeÀ nceeje 
ye®®ee keÀneb nw Deewj efkeÀmekesÀ meeLe nw~ ³eefo       
]peje meer Yeer ueehejJeener keÀjles nQ Deewj ye®®eeW 
keÀer mebiele keÀer lejHeÀ ueehejJeen nesles nQ Deewj 
Jees ieuele mebiele ceW ®euee peelee nw lees GmekeÀes 
efyeieæ[les osj veneR ueieleer~ FmekesÀ efueS mece³e 
mece³e hej Deheves ye®®es kesÀ mketÀue ceW peekeÀj 
³en peevevee ®eeefnS efkeÀ Jen heæ{eF& kewÀmeer keÀj 
jne nw Deewj kewÀmes ye®®eeW kesÀ meeLe GmekeÀer 
oesmleer nw~ pees Yeer nceejs cenehegª<e Je ceneve 
Deelcee³eW nes ®egkeÀer nQ, GvekeÀer keÀneefve³eeB, 
peerJeefve³eeB Deewj mebmcejCe megveeF³es~ Fmemes 
GmekeÀe DeelceefJeMJeeme peeie=le nesiee Deewj 
GmekesÀ Deboj ³en YeeJevee peeie=le nesieer efkeÀ cegPes 
Yeer Ssmee yevevee nw~
ye®eHeve mes ner Iej kesÀ JeeleeJejCe keÀes 
megmebmkeÀeefjle yevee³eW~ GvnW mebmkeÀeefjle yeveeves 
kesÀ efueS jepe³eesie cesef[ìsMeve mJe³eb Yeer 
keÀjW Deewj GvnW Yeer keÀje³eW~ efpememes GveceW 
DeelceefJeMJeeme keÀer peeie=efle lees nesieer ner, meeLe 
meeLe j®eveelcekeÀ keÀe³e& keÀjves keÀe meenme Yeer 
GveceW yeæ{siee~ 

pe³eHegj-jepe.~ efJeOeeve meYee DeO³e#e kewÀueeMe cesIeJeeue 
keÀes j#eemet$e yeebOeves kesÀ HeM®eeled F&MJejer³e meewieele YeWì 
keÀjles ngS GHe#es$eer³e meb®eeefuekeÀe ye´.kegÀ. meg<ecee~

ieesefJebo veiej-pe³eHegj c³egef]pe³ece(jepe.)~ efJeOee³ekeÀ 
megjsvê HeejsKe keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. jes]peer~ 

pe³eHegj-yeeHetveiej~ peueoe³e ceb$eer megjsvê iees³eue keÀes 
j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ.pe³evleer~

peccet keÀMceerj~ Fb[eqmì^³eue Sb[ keÀe@ceme& efceefvemìj ®eboj He´keÀeMe iebiee keÀes j#eemet$e 
yeebOeles ngS ye´.kegÀ. efvece&ue yenve~ 

keÀeveHegj-efkeÀoJeF& veiej~ efJeOee³ekeÀ censMe ef$eJesoer keÀes j#eemet$e yeebOeles nggS       

ye´.kegÀ.Deejleer~

De³eesO³ee-G.He´.~ cenble pevcespe³e MejCe peer keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. megOee~

         mebmkeÀeefjle neW DeHeves  vevnW...
7DeesceMeeefvle ceeref[³eeDekeÌìtyej -I

efouueer-nefjveiej~ Dee@ue Fbef[³ee keÀeGbefmeue HeÀe@j ìsefkeÌvekeÀue SpegkesÀMeve ceW j#eemet$e 
yeebOeves kesÀ HeM®eeled ef®e$e ceW ®es³ejcewve He´es. Deefveue [er. men<e&yegOes, [e³ejskeÌìj [e@. ceveHe´erle 
efmebn cevvee, ye´.kegÀ. vesne, ye´.kegÀ. Meuuet, ye´.kegÀ. Sve.kesÀ. ®eewOejer leLee ye´.kegÀ. osJesvoj~

HeÀlesnieæ{-G.He´.~ j#eeyebOeve Hej HeÀewpeer YeeF³eeW keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ.megceve~

MegkeÌueeiebpe-G.He´.~ efpeuee keÀejeieej ceW j#eeyebOeve keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve pesue 
DeOeer#ekeÀ S.kesÀ.efmebn keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ.Heg<Heuelee~ meeLe nQ ye´.kegÀ.DeuHevee~



®eescet-pe³eHegj(jepe.)~ efJeOee³ekeÀ jeceueeue Mecee& keÀes j#eemet$e yeebOeves 
kesÀ HeM®eeled F&MJejer³e meewieele osles ngS ye´.kegÀ. He´sce yenve Je ye´.kegÀ.Hetvece~

ieleebkeÀ mes Deeies... 

leermejs He´keÀej kesÀ mebmkeÀej nQ - Keeveoeveer 
mebmkeÀej~ ceele-efHelee Üeje He´eHle mebmkeÀej~ keÀesF& 
ye®®ee ceeB pewmee nw, keÀesF& ye®®ee efHelee pewmee nw 
Deewj keÀesF& ye®®ee oeoe pewmee Yeer nes peelee nw~ 
³eeveer ³es Ketve kesÀ mebmkeÀej nQ~ SkeÀ yeej SkeÀ íesìe 
ye®®ee, ome-yeejn meeue keÀe nesiee~ yengle Petþ 
yeesuelee Lee~ yeele-yeele ceW Petþ yeesuelee Lee~ keÀF& 
yeej ceQves GmekeÀes osKee Petþ yeesueles ngS~ DeeefKej 
SkeÀ efove ceQves GmekeÀes yeguee³ee Deewj GmekeÀes Hetíe 
efkeÀ let Petþ keÌ³eeW yeesuelee nw?
Jees nBmeves ueiee~ Jees peevelee Lee efkeÀ ceQ Petþ yeesuelee 
nttB~ ceQves Gmemes Hetíe efkeÀ De®íe ³es yeleeDees efkeÀ 
³es Petþ yeesueves mes legcnW keÌ³ee efceuee? lees keÀnves 
ueiee efkeÀ kegÀí veneR~ lees efHeÀj keÌ³eeW Petþ yeesuevee 
®eeefnS? lees keÀnves ueiee efkeÀ yeme Ssmes ner yeesue 
ueslee ntB~ ceQves Gme ye®®es keÀes mecePeevee ®eene efkeÀ 
osKees legce Petþ yeesuekeÀj J³eefkeÌlelJe kewÀmee yevee 
jns nes? legcneje YeefJe<³e kewÀmes yevesiee? keÀF& 
keÀneefve³eeB megveeF&, keÀF& GoenjCe megveeS~ Jees 
ye®®ee mecePeoej Lee, cesjer yeeleW mecePe jne Lee 
Deewj FmeefueS peye ceQves Gmes DeeOee-Heewvee Iebìe 
mecePee³ee lees Jen keÀnlee nw, þerkeÀ nw Deeies mes Petþ 
veneR yeesuetbiee~ ceQves keÀne efkeÀ He´e@efceme keÀjes efkeÀ legce 
keÀYeer Petþ veneR yeesueesies~ lees keÀnlee nw efkeÀ He´e@
efceme keÀjlee ntB keÀYeer Petþ veneR yeesuetbiee~ peye 
nce oesveeW yeele keÀj jns Les lees Heeme ceW Keæ[e SkeÀ 
yeg]petie& J³eefkeÌle Gmes megve jns Les~ ye®®ee pewmes ner 
yeesuee efkeÀ ceQ     He´e@efceme keÀjlee ntB efkeÀ keÀYeer veneR 
Petþ yeesuetbiee, lees Gme yeg]petie& J³eefkeÌle keÀes nBmeer Dee 
ieF&~ ceQves Hetíe DeeHe keÌ³eeW nBmes? lees keÀnves ueiee 

efkeÀ oeroer ³es pees He´e@efceme Fmeves efkeÀ³ee vee, ³en Yeer 
Petþ nw~ ceQves keÀne efkeÀ kewÀmes keÀn mekeÀles nQ efkeÀ 
³es Petþ yeesue jne nw? yeesuee efkeÀ FmekeÀe oes<e veneR 
nw, GmekeÀe yeeHe Yeer Ssmee ner nw~ efyevee celeueye 
GmekeÀes Petþ yeesuevee ner nw~ peye lekeÀ ³es Petþ 
veneR yeesueles nQ vee leye lekeÀ FvekeÀer jesìer n]pece 
veneR nesleer nw~ GmekesÀ oeoe keÀes Yeer ceQves osKee Lee 
Jees Yeer Ssmee 
ner Lee~ ³es 
K e e v e o e v e e r 
m e b m k e À e j 
nQ~ Deepe 
³es ye®®es ves 
Yeues cenmetme 
Yeer efkeÀ³ee 
uesefkeÀve Jees 
Ketve Leesæ[s 
ner yeoueer 
nes ie³ee~ FmeefueS Hegveë ³es Petþ yeesuesiee~ Gme 
yeele kesÀ efueS lees GmekeÀes mJe³eb Hej yengle cesnvele 
keÀjveer Heæ[sieer, leye Jees mebmkeÀej keÀes HeefjJele&ve 
keÀj mekeÀlee nw~ keÀnves keÀe YeeJeeLe& ³en nw efkeÀ ³es 
leermejs He´keÀej kesÀ mebmkeÀej nQ~ 
®eewLes He´keÀej kesÀ mebmkeÀej pees nce Fme pevce ceW 
ve³es yeveeles nQ~ Jes mebie kesÀ He´YeeJe ceW Dee keÀjkesÀ, 
JeeleeJejCe kesÀ He´YeeJe ceW Dee keÀjkesÀ yeveles nQ~ 
keÀF& yeej nce osKeles nQ efkeÀ keÀF& De®ís Iej kesÀ 
ye®®es nesles nQ, Hejbleg keÀneR yegjer mebiele ceW ueieles nQ, 
nesmìue ceW Heæ{ves peeles nQ ³ee yeesef[¥ie nesleer nw~ 
JeneB peye Heæ{ves peeles nQ leye yegjer mebiele ceW ueie 
peeles nQ Deewj Ssmes keÀce& keÀjves ueieles nQ efkeÀ efpeme 

keÀce& kesÀ keÀejCe GvekesÀ mebmkeÀej Ssmes nes peeles 
nQ~ ceeB-yeeHe keÀes peye Helee ®euelee nw Deewj Jes Gme 
ye®®es keÀes meeJeOeeve keÀjves keÀe He´³elve keÀjles nQ efkeÀ 
yesìe ³es keÀce& þerkeÀ veneR nw~ lees Jen ceeB-yeeHe keÀes 
íesææ[ves kesÀ efueS lew³eej nes peelee nw uesefkeÀve Jees mebie 
keÀes íesæ[vee veneR ®eenlee nw~ Flevee HejJeMe nw, 
Flevee HejeOeerve nw Gme mebie kesÀ, Gme JeeleeJejCe 
kesÀ~ Gme DeeOeej Hej GmekesÀ ve³es mebmkeÀej yeveles 
peeles nQ~ FvneR mebmkeÀejeW kesÀ DeeOeej Hej GmekeÀe 
SkeÀ J³eefkeÌlelJe yevelee nw~ Fbmeeve keÀe J³eefkeÌlelJe 
pees nw Jees SkeÀ yeHe&À keÀer efMeuee pewmee nw~ pewmes yeHe&À 
keÀer efMeuee THej mes efmeHe&À ome He´efleMele efoKeeF& 
osleer nw, veer®es 90 He´efleMele Yeeie GmekeÀe efoKeeF& 
veneR oslee nw~ þerkeÀ Fmeer He´keÀej Fbmeeve keÀe pees 
J³eefkeÌlelJe nw, pees nceW efoKeeF& oslee nw Jen efmeHe&À 
10 He´efleMele nw~ nce efkeÀmeer J³eefkeÌle keÀes efmeHe&À 10 
He´efleMele peeveles nQ, yeeefkeÀ 90 He´efleMele GmekesÀ 
J³eefkeÌlelJe keÀes Mee³eo Jees Kego Yeer veneR peevelee~ 
Flevee Jees meg<egHle nw Deboj mes, pees Jees Kego Yeer veneR 
peeve Heelee nw Deewj GmekesÀ J³eefkeÌlelJe keÀes kebÀì^esue 
keÀjves Jeeues ³es mebmkeÀej pees nQ Jen [^eFefJebie HeÀesme& 
yeve peeles nQ~ Deb[j keÀjWì kesÀ ªHe ceW ³en GmekesÀ 
J³eefkeÌlelJe keÀes kebÀì^esue keÀjles jnles nQ~ Deye 
Gme mebmkeÀej keÀes Deiej Kelce keÀjvee nes Deewj 
DeHeves J³eefkeÌlelJe keÀes HeefjJele&ve keÀjvee nes lees 
kewÀmes keÀjW? GmekesÀ efueS pewmes keÀne peelee nw efkeÀ 
ueesns mes ueesne keÀìlee nw~ nerje mes nerje keÀìlee 
nw~ þerkeÀ Fmeer He´keÀej mebmkeÀej mes mebmkeÀej keÀes 
keÀeìe pee mekeÀlee nw~ DeLee&led Fve ®eejeW He´keÀej 
kesÀ mebmkeÀej keÀes keÀeìves kesÀ efueS HeeB®eJes He´keÀej kesÀ 
mebmkeÀej keÀes peeie=le keÀjvee neslee nw~ - ke´ÀceMeë 

ceve keÀer KegMeer Deewj me®®eer Meebefle kesÀ efueS osKeW 
DeeHekeÀe DeHevee `Heerme Dee@HeÀ ceeFb[ ®ewveue'
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K³eeueeW kesÀ DeeF&ves ceW...

DeeHekesÀ keÀnves mes veneR, DeeHe pees nQ, Jewmes ner ye®®eeW kesÀ mebmkeÀej

-ye´.kegÀ.GÀ<ee,Jeefj<þ jepe³eesie He´efMeef#ekeÀe

YejleHegj-jepe.~ pesue megHejervìW[Wì jekesÀMe ceesnve keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS         
ye´.kegÀ. yeefyelee~ 

keÀHetjLeuee-Hebpeeye~ Hebpeeye Hee@Jej Sb[ FjeaiesMeve efceefvemìj iegjpeerle efmebn jeCee 
keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. ue#ceer~ 

nj ®eer]pe JeneR efceue peeleer nw peneB 
Jees Kees³eer nes, uesefkeÀve efJeMJeeme JeneB 

keÀYeer veneR efceuelee peneB SkeÀ yeej 
Kees peelee nw~ 

ef]pevoieer yesnlej leye nesleer nw, 

peye DeeHe KegMe nesles nQ~ 

uesefkeÀve ef]pevoieer yesnlejerve leye 

nesleer nw peye DeeHekeÀer Jepen mes 

ueesie KegMe nesles nQ~

pe³eHegj-yeveerHeeke&À~ j#eeyebOeve kesÀ DeJemej Hej jepemLeeve Hegefueme SkesÀ[ceer ceW [er.
Sme.Heer. leLee meYeer peJeeveeW keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. ue#ceer~ 
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veejveewue-nefj³eeCee~ efJeOee³ekeÀ DeesceHe´keÀeMe peer keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. jlvee~ 

efkeÀmeer kesÀ keÀnves mes ³eefo De®íe 
³ee yegje nesves ueies lees ³es mebmeej ³ee 
lees mJeie& yeve pee³es, ³ee Hetjer lejn 

mes veke&À~
FmeefueS ³es O³eeve cele oes efkeÀ 
keÀewve keÌ³ee keÀnlee nw, yeme Jees 

keÀjes pees De®íe nw Deewj me®®ee nw~ 

ceoveHegj-Deesef[Mee~ mejHeb®e ef®eÊejbpeve yeie keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. MeefMe~

Sme.Sue.Sce. iueesyeue veefme¥ie                 
keÀe@uespe/iueesyeue ne@eqmHeìue mketÀue Dee@HeÀ 
veefme¥ie kesÀ efueS oes yeer.Sme.meer. veefme¥ie                     
ie´spegSìdme,ìeref®ebie SkeÌmeHeerefj³ebme kesÀ meeLe 
leLee SkeÀ Sce.Sme.meer. yee³eeskewÀcesmì^er 

cesue/HeÀercesue keÀer DeefleMeerIe´ DeeJeM³ekeÀlee 
nw~ mebHeke&À keÀjW ë- 
efMeJeceefCe nesce kesÀ Heeme, leuenìer, Deeyet 
jes[, jepe.~ 
cees.- 8432345230
F&.cesue- slmgnc.raj@gmail.com

DeeJeM³ekeÀ met®evee



efkeÀMeveieæ{-jsveJeeue(jepe.)~ pe³eHegj veiejHeeefuekeÀe DeO³e#ee megceve kegÀceeJele 
keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ.megefce$ee~ meeLe nQ ye´.kegÀ.Deejleer~

SkeÀ jepee keÀes jepe Yeesieles keÀeHeÀer mece³e nes 
ie³ee Lee~ yeeue Yeer me]HesÀo nesves ueies Les~ SkeÀ 
efove Gmeves Deheves ojyeej ceW GlmeJe jKee Deewj 
Deheves iegªosJe SJeb efce$e osMe kesÀ jepeeDeeW keÀes 
Yeer meeoj Deecebef$ele efkeÀ³ee~ GlmeJe keÀes jes®ekeÀ 
yeveeves kesÀ efueS jep³e keÀer meghe´efme× vele&keÀer keÀes 
Yeer yeguee³ee ie³ee ~
jepee ves kegÀí mJeCe& cegêe³eW Deheves iegª peer keÀes Yeer 
oeR, leeefkeÀ vele&keÀer kesÀ De®ís ieerle Je ve=l³e hej Jes 
Gmes hegjmke=Àle keÀj mekeWÀ~ meejer jele ve=l³e ®euelee 
jne~ ye´ïe cegntle& keÀer yesuee Dee³eer~ vele&keÀer ves 
osKee efkeÀ cesje leyeues Jeeuee TbIe jne 
nw, GmekeÀes peieeves kesÀ efueS vele&keÀer ves 
SkeÀ oesne heæ{e - 
yeng yeerleer, Leesæ[er jner, heue heue 
ie³eer efyeleeF&~ SkeÀ heuekeÀ kesÀ keÀejves, vee 
keÀuebkeÀ ueie peeS~~ 
Deye Fme oesns keÀe Deueie-Deueie J³eefÊeÀ³eeW ves 
Deheves Devegªhe DeLe& efvekeÀeuee~ leyeues Jeeuee 
meleke&À neskeÀj yepeeves ueiee~
peye ³en yeele iegª peer ves megveer lees GvneWves meejer 
cegêe³eW Gme vele&keÀer kesÀ meeceves HeWÀkeÀ oeR ~
Jener oesne vele&keÀer ves efHeÀj heæ{e lees jepee keÀer 
ueæ[keÀer ves Dehevee veJeueKee nej vele&keÀer keÀes YeWì 
keÀj efo³ee~
Gmeves efHeÀj Jener oesne oesnje³ee lees jepee kesÀ heg$e 
³egJejepe ves Dehevee cegkegÀì GleejkeÀj vele&keÀer keÀes 
mecee|hele keÀj efo³ee ~
vele&keÀer efHeÀj Jener oesne oesnjeves ueieer lees jepee 
ves keÀne - `yeme keÀj, SkeÀ oesns mes legceves JewM³ee 

neskeÀj meyekeÀes uetì efue³ee nw~'
jepee keÀer ³en yeele megvekeÀj ieg© kesÀ ves$eeW ceW DeeBmet 
Dee ieS Deewj iegª peer keÀnves ueies - `jepeve! 
FmekeÀes let JewM³ee cele keÀn, ³es Deye cesjer iegª 
yeve ie³eer nw~ Fmeves cesjer DeeBKeW Keesue oer nQ~ ³en 
keÀn jner nw efkeÀ ceQ meejer Gce´ pebieueeW ceW YeefÊeÀ 
keÀjlee jne Deewj DeeefKejer mece³e ceW vele&keÀer keÀe 
cegpeje osKekeÀj Deheveer meeOevee veä keÀjves ³eneB 
®euee Dee³ee ntB~ YeeF&! ceQ lees ®euee~' ³en keÀnkeÀj 
iegª peer lees Dehevee keÀceC[ue GþekeÀj pebieue keÀer 
Deesj ®eue heæ[s~

jepee keÀer ueæ[keÀer ves keÀne - ̀ efhelee peer! ceQ peJeeve 
nes ie³eer ntB~ Deehe DeeBKeW yevo efkeÀS yewþs nQ, cesjer 
Meeoer veneR keÀj jns Les Deewj Deepe jele ceQves 
DeehekesÀ ceneJele kesÀ meeLe YeeiekeÀj Dehevee peerJeve 
yeyee&o keÀj uesvee Lee~ uesefkeÀve Fme vele&keÀer ves cegPes 
megceefle oer nw efkeÀ peuoyee]peer cele keÀj, keÀYeer 
lees lesjer Meeoer nesieer ner~ keÌ³eeW Deheves efhelee keÀes 
keÀuebefkeÀle keÀjves hej legueer nw?'
³egJejepe ves  keÀne - `efhelee peer! Deehe Je=× nes 
®eues nQ, efHeÀj Yeer cegPes jepe-Heeþ veneR os jns Les~ 
ceQves Deepe jele ner DeehekesÀ efmeheeefn³eeW mes efceuekeÀj 
DeehekeÀe keÀlue keÀjJee osvee Lee~ uesefkeÀve Fme 
vele&keÀer ves mecePee³ee efkeÀ heieues! Deepe veneR lees 
keÀue DeeefKej jepe lees legcnW ner efceuevee nw, keÌ³eeW 
Deheves efhelee kesÀ Ketve keÀe keÀuebkeÀ Deheves efmej hej 

ueslee nw~ Oew³e& jKe~'
peye ³es meye yeeleW jepee ves megveer lees jepee keÀes Yeer 
Deelce %eeve nes ie³ee~ jepee kesÀ ceve ceW Jewjei³e 
Dee ie³ee~ jepee ves legjble HewÀmeuee efue³ee - `keÌ³eeW 
ve ceQ DeYeer ³egJejepe keÀe jepeefleuekeÀ keÀj otB!' 
efHeÀj keÌ³ee Lee, Gmeer mece³e jepee ves ³egJejepe keÀe 
jepeefleuekeÀ efkeÀ³ee Deewj Deheveer heg$eer keÀes keÀne 
- `heg$eer! ojyeej ceW SkeÀ mes SkeÀ jepekegÀceej 
Dee³es ngS nQ~ legce Deheveer F®íe mes efkeÀmeer Yeer 
jepekegÀceej kesÀ ieues ceW Jejceeuee [euekeÀj heefle 
ªhe ceW ®egve mekeÀleer nes~' jepekegÀceejer ves Ssmee ner 

efkeÀ³ee Deewj jepee meye l³eeiekeÀj 
pebieue ceW iegª keÀer MejCe ceW ®euee 
ie³ee~
³en meye osKekeÀj vele&keÀer ves 

mees®ee - `cesjs SkeÀ oesns mes Fleves ueesie megOej ieS, 
uesefkeÀve ceQ keÌ³etB veneR megOej hee³eer? Gmeer mece³e 
vele&keÀer ceW Yeer Jewjei³e Dee ie³ee~ Gmeves Gmeer mece³e 
efveCe&³e efue³ee efkeÀ Deepe mes ceQ Dehevee yegje OebOee 
yevo keÀjleer ntB Deewj keÀne efkeÀ ns he´Yeg! cesjs heeheeW 
mes cegPes #ecee keÀjvee~ yeme, Deepe mes ceQ efmeHe&À lesje 
veece megefcejve keÀªbieer~'
mecePe Deeves keÀer yeele nw, ogefve³ee yeoueles osj 
veneR ueieleer~ SkeÀ oesns keÀer oes ueeF&veeW mes Yeer 
Ëo³e heefjJele&ve nes mekeÀlee nw~ kesÀJeue Leesæ[e Oew³e& 
jKekeÀj ef®evleve keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw ~
he´Mebmee mes efHeIeuevee cele, Deeuees®evee mes Gyeuevee 
cele, efve:mJeeLe& YeeJe mes keÀce& keÀjles jnes, 
keÌ³eeWefkeÀ Fme Oeje keÀe, Fme Oeje hej, meye Oeje 
jn pee³esiee~

keÀLee meefjlee

SkeÀ oesns ves yeoueer ogefve³ee

yeeWieF&ieebJe-Demece~ DeeF&.S.Sme. [er.meer. efyeMJeepeerle 
Hesieg keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. ueesveer~

ieeW[e-G.He´.~ ceb[uee³egkeÌle Sme.Jeer.Sme. jbieejeJe keÀes j#eemet$e 
yeebOeles ngS ye´.kegÀ. efoJ³ee~

DeemkeÀe-Deesef[Mee~ j#eeyebOeve kesÀ DeJemej Hej mesJeekesÀvê Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW j#eeyebOeve keÀe DeeO³eeeqlcekeÀ 
cenlJe yeleeles ngS ye´.kegÀ. He´Jeeleer~ meeLe nQ cegK³e DeefleefLe ìer.Jeer. YeemkeÀj jeJe leLee Dev³e ieCeceev³e cesnceeve~ 

iegceuee-PeejKeC[~ ueelesnej kesÀ Sme.Heer. Oevebpe³e 
kegÀceej keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. veeruece~

[eueìveiebpe-PeejKeC[~ efJeOeevemeYee kesÀ Henues mHeerkeÀj 
Fboj efmebn veeceOeejer keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. jpeveer~

ye´ïeHegj-efveuee®eue veiej~ keÀu³eeCeer ceefue,GHe-Dee³egkeÌle 
Dee³ekeÀj efJeYeeie keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ.cebpet~

efouueer-efoueMeeo iee[&ve~ efJeOeeve meYee DeO³e#e/mHeerkeÀj jece efveJeeme 
iees³eue keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. ieerlee~
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HeueJeue-nefj³eeCee~ oef#eCe nefj³eeCee efyepeueer efveiece kesÀ 
Sme.[er.Dees. He´Meeble kegÀceej keÀes %eeve ®e®ee& kesÀ yeeo F&MJejer³e 
meewieele osles ngS ye´.kegÀ.megosMe~

jeceHegj-yejsueer~ meJe& Oece& mebJeeo ceb®e kesÀ meef®eJe mew³eo Deyoguuee leeefjkeÀ keÀes 
j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. mebieerlee~ 

®eeBoHegj-G.He´.~ Sme.yeer.DeeF&. kesÀ cewvespej keÀes j#eemet$e yeebOeves kesÀ HeM®eeled mecetn 
ef®e$e ceW GvekesÀ meeLe ye´.kegÀ. meeOevee, ye´.kegÀ. Hetpee leLee yeQkeÀ mìeHeÀ~

efouueer-efoueMeeo keÀe@ueesveer~ Hegefueme mìsMeve ceW j#eeyebOeve keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled 
mecetn ef®e$e ceW S.meer.Heer. njsMJej mJeeceer, Sme.S®e.Dees. mebpeerJe kegÀceej, Sme.S®e.
Dees. cevepeerle leescej, Sme.S®e.Dees. meer.Heer. efmebn, ye´.kegÀ. levegpee, ye´.kegÀ. ieerlee,    
ye´.kegÀ. veerlee, Oecexvê YeeF& leLee Dev³e~ 

leHee-Hebpeeye~ Sme.[er.Sce. yeer.Sme. Mesjefieue keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ.
GÀ<ee~ meeLe nQ ye´.kegÀ. [e@. uesKejepe,ceeGCì Deeyet~ 

peueeueeyeeo-Hebpeeye~ veiej Heefj<eo keÀer He´Oeeve cecelee Jeues®ee keÀes j#eemet$e yeebOeles 
ngS ye´.kegÀ. mejefce<ìe~
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He´Mveë- cesje veece Debpeefue nw~ ceQ meer.S. 
keÀer mìt[Wì ntB~ cegPes yeejnJeeR keÀ#ee mes 
ner SkeÀ mecem³ee jnleer nw efkeÀ pewmes ner 
hejer#ee kesÀ SkeÀ ceeme jn peeles nQ, cesjs 
Deboj SkeÀ efJeMes<e [j Dee peelee nw~ 
ceQ heæ{ veneR heeleer ntB~ ³eÐeefhe ceQves henues 
De®íer lew³eejer keÀer nesleer nw uesefkeÀve p³eeW-
p³eeW hejer#ee kesÀ efove ve]peoerkeÀ Deeles nQ 
cesjer heæ{eF& ceW De©ef®e nes peeleer nw~ Fmemes 
cesje efj]peuì De®íe veneR jnlee~ ceQ Fme 
ceeveefmekeÀ eqmLeefle mes kewÀmes cegÊeÀ nesGB?
GÊejë- DeehekesÀ Deboj ³es met#ce              
Si]peece efHeÀ³ej nw~ Fmes Deehe Fme lejn 
otj keÀjW...meJesjs Gþles ner 7 yeej mebkeÀuhe 
keÀjW efkeÀ ceQ ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve ntB, 
efveYe&³e ntB Deewj ceQ Deheves Si]peece keÀes 
Svpee@³e keÀªbieer~ Si]peece cesjs efueS SkeÀ 
Kesue keÀer lejn nw~ cesjs lees yengle De®ís 
ceekeÌme& Dee³eWies~
DeehekeÀes DeeOee IeCìe meJesjs Deewj DeeOee 
IeCìe Meece keÀes jepe³eesie cesef[ìsMeve 
DeJeM³e keÀjvee nw~ Deheves ceve keÀes yengle 
ueeFì keÀj oW Deewj peye Yeer Deehe heeveer 
efhe³eW, Gmes ®eepe& keÀjkesÀ ner heer³eW~ meeLe 
ner meeLe he´efleefove Deheves ye´sve keÀes 10 

efceveì Svepeea DeJeM³e oW~ yeme ³es meye 
kegÀí keÀjves mes DeehekeÀer SkeÀeie´lee yeæ{ 
peeSieer Deewj heæ{eF& ceW ©ef®e Yeer GlheVe 
nes peeSieer~
He´Mveë- ceQ megveerlee omeJeeR keÌueeme ceW ntB~ 
ceQ heæ{ves ceW yengle keÀce]peesj ntB~ ke=Àhe³ee 
Ghee³e yelee³eW~
GÊejë- Deehe pewmeer ner SkeÀ efouueer 

keÀer ueæ[keÀer pees meskesÀC[ keÌueeme mes ner          
]p³eeoe ceekeÌme& veneR uee heeleer Leer, kegÀí 
De®ís DeY³eeme keÀjves mes neF& mketÀue ceW 
GmekesÀ 88 he´efleMele ceekeÌme& DeeS~ Deehe 
Yeer heæ{eF& efueKeeF& ceW yengle nesefMe³eej 
nes mekeÀleer nQ~ henues lees Deehe DeeOes 
IeCìs meJesjs-Meece De®íe ³eesieeY³eeme 
efkeÀ³ee keÀjW, Fmemes DeehekeÀes ceveFeq®íle 
meHeÀuelee efceuesieer~

Deehe meJesjs Gþles ner 5 yeej ³eeo 
keÀjvee- ceQ yegef×ceeve ntB....ceQ ®eefj$eJeeve 
ntB....ceQ SkeÀeie´ef®eÊe ntB....ceQ heæ{eF& ceW 
yengle nesefMe³eej ntB~ heeveer peye Yeer efhe³ees, 
Gmes Fme mebkeÀuhe mes ®eepe& keÀjvee efkeÀ ceQ 
hejceheefJe$e Deelcee ntB~ heeveer keÀes ¢eq<ì 
oskeÀj ³en mebkeÀuhe 7 yeej keÀjvee Deewj 
efHeÀj ³en mebkeÀuhe keÀjvee efkeÀ Fme heeveer 
keÀes heerves mes cesjer yegef× keÀe efJekeÀeme nes~ 
meeLe ner efkeÀmeer Yeer ìeFce Deheves ye´sve keÀes 
Svepeea osvee~
peye Yeer heæ{eF& ³ee nesceJeke&À Megª keÀjes 
DeLeJee mketÀue kesÀ nj heerefj³e[ kesÀ 
he´ejbYe ceW ³es DeY³eeme keÀjvee - ceQ Deelcee 
mJejep³e DeefOekeÀejer ntB.... ceve-yegef× 
keÀer ceeefuekeÀ ntB Deewj efHeÀj Deheves ceve-
yegef× mes yeeleW keÀjvee efkeÀ ns cesjs ceve! 
let Meeble jne keÀj~ ns cesjer yegef×! Deye 
pees Yeer cegPes heæ{e³ee peeS ³ee pees Yeer ceQ 
he{tB let Gve meyekeÀes ie´nCe keÀj uesvee~ 
Fmemes DeehekeÀer yeewef×keÀ MeefÊeÀ yeæ{ves 
ueiesieer~ meeLe ner meeLe ®eueles-efHeÀjles ³es 
mebkeÀuhe keÀF& yeej keÀjles jnvee efkeÀ ceQ 
ceemìj meJe&MeefkeÌleJeeve ntB, meHeÀuelee cesje 
pevceefme× DeefOekeÀej nw~ ³es meye Deehe 3 

ceeme keÀjvee, Deehe nesefMe³eej efJeÐeeLeea 
yeve peeSbieer~
He´Mveë- ceQ peye ³eesie keÀjlee ntB lees henues 
Deelcee keÀe ef®ebleve keÀjlee ntB DeLee&led 
DeelceeefYeceeveer nesves keÀe DeY³eeme keÀjlee 
ntB, hejvleg peye efMeJe yeeyee mes ³eesie 
ueieelee ntB lees ³en lees ³eeo ner veneR jnlee 
nw efkeÀ ceQ Deelcee ntB~ ³en lees efceme nes 
peelee nw~ lees keÌ³ee keÀªB pees oesveeW SkeÀ 
meeLe neW?
GÊejë- Deehe efyeuekegÀue þerkeÀ 
³eesieeY³eeme keÀjles nQ~ peye nce efMeJe 
yeeyee keÀer ³eeo ceW ceve keÀes ceive keÀjles nQ 
Deewj Gmemes hetJe& Deelce mce=efle ceW jnles nQ 
lees efMeJe yeeyee keÀer ³eeo ceW DeelceeefYeceeveer 
eqmLeefle meceeF& nesleer nw, efHeÀj yeej-yeej 
nceW Deelce-mce=efle keÀer DeeJeM³ekeÀlee 
veneR~ Jewmes Yeer SkeÀeie´lee kesÀJeue SkeÀ hej 
ner nesleer nw, oes hej veneR~
nceeje ue#³e DeelceeefYeceeveer yevevee Yeer 
nw~ Deelce-mce=efle Je ³eesieeY³eeme mes Oeerjs-
Oeerjs nce DeelceeefYeceeveer yeveles pee³eWies~ 
nceW osn mes v³eejsheve keÀe Deueie mes Yeer 
DeY³eeme keÀjles jnvee ®eeefnS~

meyekeÀer cele nw efkeÀ pees kegÀí nce mees®eles nQ 
GmekesÀ DeeOeej mes peerJeve nw, uesefkeÀve keÌ³ee 
DeeHekeÀes ³es mener ueielee nw? nceW lees veneR ueielee, 
FmeceW cele vee efceueves keÀe celeueye ³es veneR efkeÀ 
mees®eves mes peerJeve veneR yevelee, uesefkeÀve mees®e kesÀ 
THej Yeer kegÀí Ssmeer ®eer]pes nQ efpemekesÀ yeejs ceW nce 
keÀYeer veneR mees®eles~ Mee³eo meYeer keÀe DevegYeJe 
nesiee efkeÀ mees®elee lees yengle De®íe nttB uesefkeÀve 
kegÀí yeouelee veneR nw~ lees Fme yeele keÀes ueskeÀj 
ef®ebleve ®euee efkeÀ FmekeÀe keÀejCe keÌ³ee nes mekeÀlee 
nw? nceejs efnmeeye mes pees keÀejCe nw Jees nw nceejer 
Je=efÊe, pees nceeje meyekegÀí yeoue keÀj jKe osleer 
nw~

     DeeHeves keÀYeer leeueeye kesÀ Devoj keÀesF& kebÀkeÀæ[ HeWÀkeÀe 
nw! nceves lees HeWÀkeÀ keÀj osKee efkeÀ peye HelLej Heeveer kesÀ 
Devoj efiejlee nw lees GmekesÀ ®eejes lejHeÀ ieesue-ieesue 
Je=le kesÀ DeekeÀej keÀe SkeÀ Iesje yevelee nw~ pewmes SkeÀ 
Iesje Hetje neslee nw lees otmeje Iesje GmekesÀ Heerís ®euelee 
®euee peelee Deewj ³es Flevee leerJe´ ieefle mes neslee nw efkeÀ 
nce Deiej SkeÀ HeuekeÀ PeHekeÀe³eW lees keÀce mes keÀce oes-
leerve yeej Je=Êe yeve ner peelee nw~ Ssmes ner nceejs mebkeÀuHeeW 
keÀe Kesue ®euelee nw, SkeÀ mebkeÀuHe Hetje neslee nw GmekesÀ 
Heerís  otmeje, efHeÀj leermeje, efHeÀj ®eewLee, Ssmes mekebÀuHeeW 
keÀe Je=Êe yevelee ®euee peelee~ Deye osKees DeeHe Fve oesveeW 
ceW meceevelee keÌ³ee nw? nceveW GOej peye HelLej HesÀbkeÀe  
leye peekeÀj Je=Êe ³ee ieesue-ieesue Iesje yevelee nw, Jewmes 

ner keÀesF& Yeer mebkeÀuHe Ssmes lees veneR ®euelee nesiee vee! 
GmeceW keÀesF& ve keÀesF& lees HeefjeqmLeefle³eeW keÀe HelLej HeWÀkeÀe 
nesiee vee leYeer lees mebkeÀuHe ®eueles neWies~ meeje mebmeej 
Fme yeele keÀes ueskeÀj DeHeves DeeHe mes ner Petþ yeesue jne 
nw, efkeÀmeer mes Hetíes efkeÀ DeeHekeÀe ceve þerkeÀ veneR nw, 

lees keÀnWies efkeÀ veneR-veneR Ssmeer keÀesF& yeele veneR nw~ lees 
nceW Ssmee keÌ³eeW ueie jne nw efkeÀ DeeHekesÀ kegÀí mebkeÀuHe 
®eue jns nQ ³ee lees Ssmeer keÀesF& yeele nesieer pees efkeÀmeer keÀes 
yeleevee veneR ®eenles~ DeeHe osefKe³es, meyekesÀ meeLe Ssmee 
®euelee ner nw~ GmekeÀe He´ceeCe ³es nw efkeÀ Gme J³eefkeÌle 
keÀer veeRo Hetjer veneR nesieer, GmekesÀ neLe-Hewj yeer®e-yeer®e 
ceW efnueles jnWies, Jees DeHeves veeKetve oebleeW mes keÀeì jns  

neWies, GvekeÀe ®esnje Oetefceue mee 
jnsiee ncesMee megmleer, DeeBKeeW kesÀ 
veer®es keÀeues Iesjs, leyeer³ele yeer®e-
yeer®e ceW GÀHej-veer®es, ³es efveMeeefve³eeB 

nQ DeeHekesÀ mebkeÀuHe ®eueves kesÀ~ ³eefo DeeHekesÀ mebkeÀuHe 
veneR ®eueWies, Meg× ³ee Þes<þ ®euesieW lees DeeHekesÀ meeLe 
GHejeskeÌle yeeleW veneR neWieer~ mebkeÀuHe ®eueves keÀe DeeOeej 
leerve nw - 1.) HetJe& ceev³eleeSb, 2.) HetJe& DevegYeJe, 3.) 
met®eveeSb~ keÀesF& Yeer efJe®eej Ssmes ner nceejs Devoj veneR 
Dee peeles~ ³ee lees DeeHeves Jees ®eer]pe keÀYeer osKee nw 
³ee lees keÀYeer megvee nw ³ee keÀneR Heæ{e nw~ nce ³es keÀn 
mekeÀles nQ efkeÀ Deepe nceejs ceve ceW kegÀí Yeer nceeje veneR 
®eue jne nw, meyekegÀí osKeer-megveer ³ee DevegYeJe keÀer ngF& 
yeeleeW kesÀ DeeOeej mes ner ®eue jne nw~ yeæ[s efJeMJeeme mes 
ueesie keÀnles nQ efkeÀ nceves ³en yeele osKeer nw, nceves ³en 
yeele megveer nw, Deye osKeer Deewj megveer yeele Hej efJeMJeeme 
lees efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw! Hejvleg nce Fme yeele keÀes 
ieuele efme× keÀj mekeÀles nQ efkeÀ osKeer-megveer yeele Hetjer 
lejn mes mel³e veneR nes mekeÀleer~ GoenjCe kesÀ efueS, 
Deiej SkeÀ ueæ[keÀe Deewj ueæ[keÀer keÀneR SkeÀ meeLe 
®eue jns neW lees GvnW osKekeÀj ceev³eleeDeeW kesÀ efnmeeye 
mes ner efJe®eej Dee³eWies efkeÀ ³es YeeF&-yenve nes mekeÀles nQ, 
efce$e nes mekeÀles nQ ³ee Heefle-Helveer nes mekeÀles nQ, uesefkeÀve 
FmekeÀes He´ceeefCele keÀewve keÀjsiee? Fmeer keÀes osKekeÀj 
ner Deepe ueesieeW keÀe ogefve³ee ceW YeeJe yeoue ®egkeÀe nw, 
yeme osKe megvekeÀj DeHevee Deewj otmejeW keÀe cet[ Kejeye 
keÀjles jnles nQ~ nj SkeÀ ceev³elee, nj SkeÀ met®evee, 

nj SkeÀ HetJe& DevegYeJe keÀer 
Fleveer yeej HegvejeJe=efle ngF& 
nw efkeÀ Jees meyekesÀ ceve ceW 
yewþ ®egkeÀer nw, efvekeÀueleer 
ner veneR nw, Gmeer keÀer Jepen 
mes nceeje ceve Kejeye neslee 
pee jne nw~ 
     Deye osKees nceeje Hejceelcee ncemes ³ener yeele lees 
efvekeÀueJeeves Dee³ee nw efkeÀ peye legce MejerjeW keÀes osKeles 
nes lees GvekeÀer njkeÀleeW kesÀ DeeOeej mes DeHeves YeeJe 
yeoueles peeles nes, DeHevee ceve Kejeye keÀjles peeles nes, 
peyeefkeÀ meYeer keÀes ®eueeves Jeeueer MeefkeÌle pees nceW ®eueeves 
Jeeueer nw, GmekesÀ Devoj Yejs mebmkeÀejeW kesÀ DeeOeej 
mes njkeÀleW meyekeÀer Deueie-Deueie nQ~ nce nj SkeÀ 
kesÀ mebmkeÀej keÀes veneR osKeles, GmekesÀ efjHeÌueskeÌMeve keÀes 
osKeles nQ Deewj ceve Kejeye keÀj uesles nQ~ Hejceelcee nceW 
FmeefueS H³eej keÀjles nQ keÌ³eeWefkeÀ Jees nceejer p³eesefle 
efyevog Deelcee keÀes osKeles nQ Deewj Gmeer keÀes H³eej keÀjles 
nQ, MejerjeW keÀes veneR osKeles~ FmeerefueS nceW Yeer Deiej 
DeHevee cet[ þerkeÀ keÀjvee nw lees DeHeveer Je=efÊe ceW yeej-
yeej ³es yeele [eueveer nw efkeÀ meye yengle De®ís nQ~ leye 
osKees nceeje peerJeve ³etb ®egìkeÀer ceW yeouelee nw, veneR lees 
Ssmes ner kegÀæ{-kegÀæ{ kesÀ peerles jnWies~ mecePee! FmeerefueS 
mJe³eb keÀes Ssmee yeveeDees efkeÀ peneB legce jnes JeneB meye 
legcekeÀes H³eej keÀjW~ peneB mes ®eues peeDees JeneB legcekeÀes 
ueesie ³eeo keÀjW, Deewj peneB DeeHe HengB®eves Jeeues neW JeneB 
ueesie DeeHekeÀe Fble]peej keÀjW~ ³ener peerJeve nw~

GHeueyOe HegmlekeWÀ
pees DeeHekesÀ peerJeve 

keÀes yeoue os

ceve
keÀer 
yeele

- jepe³eesieer 
ye´.kegÀ. met³e&

 Je=efÊe ner meyekegÀí nw...

- ye´.kegÀ. Devegpe,efouueer

efouueer-nefjveiej~ vesMeveue uee@ ³egefveJeefme&ìer kesÀ JeeFme ®eebmeuej He´es. 
[e@. jCeyeerj efmebn keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. vesne~

efouueer-Deesce efJenej~ ces³ej keÀceuepeerle MenjeJele keÀes 
j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. efJeceuee~ 

efouueer-KeeveHegj~ Denceefo³³ee cegeqmuece efceMeve kesÀ [e³ejskeÌìj 
efHeÀjes]pe Denceo keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ.DeeMee~

YegJevesMJej-HeÀe@jsmì Heeke&À~ efJeOee³ekeÀ megye´le lejF& keÀes j#eemet$e      
yeebOeles ngS ye´.kegÀ. ieerlee~

Contact e-mail 
bksurya8@yahoo.com
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FìeJee-G.He´.~ Heer.S.meer. keÀceeb[Wì ueuueve je³e keÀes 
j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. efoHleer~

¬eÀesOe keÀes Debie´speer ceW keÀnles nQ - Sbiej~ 
Sbiej keÀye  [Wpej ceW yeoue pee³es helee ner 
veneR ®euelee~ ¬eÀesOe keÀe oewje peye heæ[lee nw, 
J³eefkeÌle kesÀ cegKe keÀer Deeke=Àefle Fleveer Ye³ebkeÀj 
nes peeleer nw efkeÀ GmekesÀ efce$e lekeÀ mence peeles 
nQ~ ueeue DeeBKeW, ìsæ{er Ye=kegÀìer, HetÀues ngS 
veLegves, keÀeBheles neWþ, eEYe®es oeBle, cegBn mes 
Gieueles Debieej- ¬eÀesOeer J³eefÊeÀ keÀes osKeles 
ner ueielee nw, ceevees efkeÀmeer pJeeueecegKeer keÀe 
oMe&ve nes jne nes~
‡ ¬eÀesOe keÌ³ee nw? ¬eÀesOe Ye³eeJen nw, ¬eÀesOe 
Ye³ebkeÀj nw, ¬eÀesOe yenje nw, ¬eÀesOe ietbiee nw, ¬eÀesOe 
efJekeÀueebie nw~ ¬eÀesOe keÀer ]HegÀ]HeÀkeÀej Denb hej ®eesì 
ueieves mes Gþleer nw~ ¬eÀesOe keÀjvee heeieueheve nw, 
efpememes Þes<þ mebkeÀuheeW keÀe efJeveeMe neslee nw~ 
¬eÀesOe ceW efJeJeskeÀ veä nes peelee nw~
‡ keÀneJele nw efkeÀ efpeme Iej ceW ¬eÀesOe neslee nw 
Gme Iej ceW heeveer kesÀ Ieæ[s Yeer metKe peeles nQ~ hejbleg 
JeemleJe ceW heeveer lees keÌ³ee, ¬eÀesOeer ceveg<³e keÀe Ketve 
Yeer metKe peelee nw~ Deleë ceveg<³e keÀes ¬eÀesOe veneR 
keÀjvee ®eeefnS, yeequkeÀ ¬eÀesOe keÀe efvejesOe keÀjvee 
®eeefn³es~
‡ ¬eÀesOe ceveg<³e keÀes DeveskeÀ ªheeW ceW meleelee 
nw~ Üs<e, F&<³ee&, yeoues keÀer YeeJevee, ©ä nesvee, 
efnbmee, Jewj, efJejesOe keÀer YeeJevee, ³es meYeer ¬eÀesOe 
kesÀ ner efYeVe efYeVe ªhe nQ~ osKee ie³ee nw efkeÀ he´e³eë 
celeYeso mes lebie DeekeÀj Yeer ceveg<³e keÀes ¬eÀesOe Dee 
peelee nw, peye otmejs ceveg<³e efkeÀmeer kesÀ efJe®eejeW 
mes mencele veneR nesles lees GvnW ¬eÀesOe keÀe yegKeej 
®eæ{ves ueielee nw~
‡ me®e ceW, ¬eÀesOe SkeÀ letHeÀeve nw~ keÀnles nQ 
efkeÀmeer keÀes efyevee efkeÀmeer nefLe³eej kesÀ meceehle 
keÀjvee nes, lees Gmes ¬eÀesOe keÀjvee efmeKee oes~ Jen 
Fme he´keÀej ]Kelce nesiee pewmes muees heJeeF]peve uesves 
Jeeuee Oeerjs-Oeerjs jes]pe cejlee nw~ efJeMes<e%eeW kesÀ 
Devegmeej ¬eÀesOe kesÀ oewjs mes ceeqmle<keÀ keÀer MeefkeÌle 
keÀe Ûeme nes peelee nw~
‡ SkeÀ yeej ¬eÀesOe keÀjves mes nce 6 Iebìs keÀe³e& 
keÀjves keÀer #ecelee keÀes Kees osles nQ~ ³eneB lekeÀ efkeÀ 
DeveskeÀeveskeÀ Ye³ebkeÀj yeerceeefj³eeW keÀer ®ehesì ceW Yeer 
Dee mekeÀles nQ~ ¬eÀesOe kesÀ keÀejCe veme-veeefæ[³eeW 
ceW efJe<e keÀer uenj meer oewæ[ peeleer nw~ SkeÀ veneR, 
Ssmeer DeveskeÀeW IeìveeSB o]pe& nQ, peneB SkeÀ ceeB ves 

¬eÀesOeeJesMe ceW peye efMeMeg keÀes Dehevee otOe efheuee³ee 
lees efMeMeg keÀer ce=l³eg nes ieF&~ keÌ³eeWefkeÀ Jen otOe 
¬eÀesOe kesÀ keÀejCe ]penjeruee nes ie³ee Lee~ ceesìs 
leewj hej keÀnW lees, 10 efceveì iegmmee keÀjkesÀ Deehe 
Deheveer 600 efceveì keÀer KegefMe³eeB Kees yewþles nQ 
Deewj Jees Ssmes ªHe jbie yeveekeÀj jie jie ceW yeme 
peelee efkeÀ Jees efvekeÀueves keÀe veece ner veneR ueslee~ 
‡ ¬eÀesOe ë Fbmeeveer efHeÀlejle keÀe Jees efnmmee nw 
pees ``yegef×'' kesÀ ef®ejeie keÀes yegPee oslee nw~
‡ Deye Deehe mJe³eb ner DeekeÀueve keÀj osKeW- 
keÌ³ee meeceves Jeeues ves DeehekeÀes Fleveer neefve hengB®eeF& 
Leer efpeleveer Deeheves Gme hej ¬eÀesOe keÀjkesÀ mJe³eb 
keÀes hengB®ee [eueer?
‡ FmeefueS ³ee%eJeukeÌ³e ves keÀne nw- `³eefo 

let neefve keÀjves Jeeues hej ¬eÀesOe keÀjlee nw, lees 
¬eÀesOe hej ner ¬eÀesOe keÌ³eeW veneR keÀjlee, pees meyemes 
DeefOekeÀ neefve keÀjves Jeeuee nw~' lees nceW ¬eÀesOe hej 
¬eÀesOe keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw, DeLee&led ke´ÀesOe 
keÀes Meeble keÀj osvee~
‡ ieerlee ceW Yeer keÀne ie³ee efkeÀ keÀece ¬eÀesOe Deewj 
ueesYe ³en leerveeW veke&À kesÀ Üej nQ~ keÀeceveeDeeW 
keÀer hete|le ve nesves mes ¬eÀesOe keÀer GlheefÊe nesleer nw 
Deewj ¬eÀesOe mes yegef× keÀe efJeJeskeÀ veä nes peelee 
nw Deewj efHeÀj Jen De®ís Deewj yegjs kesÀ HeÀke&À keÀes 
veneR mecePe heelee Deewj Deheves efJeveeMe keÀer Deesj 
Deie´mej nes peelee nw~
‡ ÞeerceodYeieJeod ieerlee ceW keÀne nw efkeÀ ¬eÀesOe 

Fbmeeve kesÀ efJeJeskeÀ keÀes Jewmes ner æ{keÀ oslee nw pewmes 
Oetue ohe&Ce keÀes æ{keÀ osleer nw~
¬eÀesOe Deeves kesÀ kegÀí keÀejCe:-
‡ F®íe kesÀ efJehejerle keÀe³e& nesvee:-
      nceejs Deboj 30 mes 40…¬eÀesOe FmeefueS 
neslee nw efkeÀ ueesie nceejer F®íe kesÀ efJehejerle keÀe³e& 
keÀjles nQ~
‡ Denced kesÀ keÀejCe :-
      SkeÀ, Deheves DenbkeÀej kesÀ JeMeerYetle neskeÀj 
J³eefÊeÀ ®eenlee nw efkeÀ meYeer GmekesÀ efve³eb$eCe ceW 
jnW~ peye Ssmeer heefjeqmLeefle veneR yeveleer, leye 
Gmes ¬eÀesOe Deelee nw~ otmeje, kegÀí ueesieeW keÀe 
J³eefkeÌlelJe Ssmee neslee nw efkeÀ pewmee ceQ keÀntB Jewmee 
meye keÀjW~ Ssmes ueesieeW keÀes yengle iegmmee Deelee nw~ 
‡ mJeYeeJe kesÀ JeMeerYetle:-
      SkeÀ, kegÀí ueesie Petþ keÀes menve veneR keÀj 
heeles nQ Deewj iegmmee keÀj yewþles nQ~ Gme mece³e ³en 
mees®evee ®eeefnS efkeÀ nceejs iegmmee keÀjves mes keÀesF& 
Petþ yeesuevee íesæ[ osiee keÌ³ee? otmeje, Dev³ee³e 
keÀes menve veneR keÀj mekeÀles nQ~ ³eneB Yeer ³en 
mees®evee heæ[lee nw efkeÀ keÌ³ee iegmmee keÀjves mes v³ee³e 
efceue peelee nw~
‡ ¬eÀesOe keÀe SkeÀ keÀejCe ³en Yeer nw efkeÀ ceveg<³e 
otmejeW keÀer keÀce]peesjer Deewj Yetue keÀes osKe keÀj 
Gmes yeoe&Mle veneR keÀjlee~ hejbleg JeemleJe ceW otmejeW 
keÀer keÀce]peesefj³eeW Deewj ieueefle³eeW keÀes osKekeÀj 
¬eÀesOe veneR keÀjvee ®eeefnS, yeequkeÀ Deheves ¬eÀesOe 
kesÀ mebmkeÀej keÀes osKekeÀj Deheveer keÀcepeesjer Deewj 
$egefì keÀer Deesj O³eeve osvee ®eeefnS~ keÀF& yeej nce 
mener neW, uesefkeÀve keÀesF& nceW ieuele þnjeS, leye 
¬eÀesOe Dee peelee nw~
‡ peye Deheceeve neslee nw leye ¬eÀesOe Deelee nw, 
peye vegkeÀmeeve nes peelee nw, leye ¬eÀesOe Deelee nw~
‡ ¬eÀesOe Deeves keÀe keÀejCe neslee nw peye nceejs 
DevegketÀue heefjeqmLeefle³eeb veneR nesleeR pewmee nce 
®eenles nQ, ³ee ¬eÀesOe nce GvekesÀ Thej keÀjles nwQ 
efpevnW nce keÀce]peesj mecePeles nQ, efpevnW nce Deheves 
mes MeefkeÌleMeeueer mecePeles nQ Gve hej nce ¬eÀesOe 
veneR keÀjles~
‡ veewkeÀj mes ®ee³e kesÀ keÀhe ìtì peeSB, leye ¬eÀesOe 
Dee peelee nw, uesefkeÀve peceeF& kesÀ neLeeW ìtìs leye? 
JeneB ¬eÀesOe kewÀmee kebÀì^esue ceW jnlee nw, DeLee&le 
efyeueerHeÀ hej ner DeeOeeefjle nw ve? - ke´ÀceMeë 

 Sbiej keÀneR [Wpej ve yeve pee³es...!

ceesiee-Hebpeeye~ meye-pesue ceW kewÀoer YeeF³eeW keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ.jbpeve~ 
meeLe nQ ye´.kegÀ.veeruece, pesue DeefOekeÀejer leLee Dev³e YeeF&-yenveW~

ueKeveGÀ-efnvo veiej(G.He´.)~ meer.DeeF&.Sme.SHeÀ. keÀceeC[Wì 
iebiee MebkeÀj peer keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. ceeOegjer~ 

keÀeveHegj-G.He´.~ GÐeesie efJekeÀeme jep³eceb$eer meleerMe     
cenevee keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ.megveerlee~

ke=À<Cee keÀe@ueesveer-HeueJeue~ efjìe. Deìesveea pevejue Jeerjsvoj 
keÀeefo³eeve keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. megosMe~
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cengDee-efyenej~ meWì^ue yeQkeÀ cewvespej megMeerue kegÀceej keÀes 
j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. efoJ³ee~ 

yejsueer-efmeefJeue ueeFvme(G.He´.)~ DeeF&.peer. Sme.kesÀ. 
Yeiele keÀes j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ. veerlee~

meeogueHegj-jepe.~ j#eeyebOeve kesÀ DeJemej Hej yevoer megOeejie=n ceW GHeKeC[ 
DeefOekeÀejer megYee<e Yeefæ[³ee keÀes j#eemet$e yeebOeves kesÀ HeM®eeled kewÀoer YeeF³eeW keÀes 
j#eemet$e yeebOeles ngS ye´.kegÀ.MeesYee~ meeLe nQ S[JeeskesÀì ye=peceesnve Mecee&, efJepe³e efmebn 
ienueesle,jefpemì^ej keÀe³ee&ue³e DeOeer#ekeÀ leLee meleyeerj YeeF&~

efHeÀjespeHegj efmeìer~ mesvì^ue pesue kesÀ megHejervìW[Wì efoueyeerj efmebn lespeer keÀes j#eemet$e 
yeebOeles ngS ye´.kegÀ.le=Hlee~

yejsueer-®eewHeguee jes[~ efpeueeefOekeÀejer efJeke´Àce efmebn keÀes jeKeer yeebOeves kesÀ HeM®eeled 
F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. HeeJe&leer~ meeLe nQ ye´.kegÀ. veerlee, ieesHeeue 
Deie´Jeeue leLee jpeveer Kevvee~ 

HeÀlesnHegj-G.He´.~ Hegefueme DeOeer#ekeÀ keÀJeervê He´leeHe keÀes j#eemet$e yeebOeves kesÀ HeM®eeled 
jeKeer keÀe mebosMe He$e YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. meerlee~

efyepeesefue³ee-jepe.~ lenmeerue DeefOekeÀejer YetHesvê efmebn meesuebkeÀer keÀes j#eemet$e 
yeebOeles ngS ye´.kegÀ. j®evee~
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mebHeeokeÀë ye´.kegÀ.iebieeOej, He´keÀeMekeÀë ye´.kegÀ.keÀ©Cee Üeje ye´ïeekegÀceejer]pe ceeref[³ee He´Yeeie (Deej.F&.Deej.SHeÀ) kesÀ efueS He´keÀeefMele SJeb [er.yeer.efHe´bì mee@u³etMevme pe³eHegj mes cegefêle~

12 DeesceMeeefvle ceeref[³ee DekeÌìtyej -I

YeesHeeue-ce.He´.~ ogefve³ee ceW 
efpeleveer Yeer meY³elee³eW ngF& nQ, 
GvekesÀ He´cegKe SkeÀ leepe Henveles 
Les~ Hejbleg osJeer osJeleeDeeW keÀes oes 
leepe efoKee³ee ie³ee nw, SkeÀ nw nerjs 
peJeenjeleeW keÀe leepe Deewj otmeje 
HeefJe$elee keÀe leepe~ Deepe ueesieeW 
keÀe ceve otef<ele nesves keÀer Jepen mes 
efJekeÀej SJeb yegjeF³eeW keÀe pevce 
neslee nw~ GkeÌle efJe®eej oes efoJemeer³e 
ÞeerceodYeieJeodieerlee cenemeccesueve 
kesÀ oewjeve ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ 
DeefleefjkeÌle cenemeef®eJe jepe³eesieer 
ye´.kegÀ. ye=peceesnve ves J³ekeÌle efkeÀ³es~
      GvneWves keÀne efkeÀ ieerlee 
ceW JeefCe&le ³eg× keÀe Yeer DeHevee 
DeeO³eeeqlcekeÀ jnm³e nw~ peye nce 
DeHeves peerJeve keÀer yeeie[esj mJe³eb 
Hejceelcee keÀes os osles nQ lees HeeB®eeW 

keÀcexeqvê³eeB mener ceeie& Hej ®eueleer 
nQ Je nce efJekeÀejeW ªHeer DemegjeW Hej 
efJepe³e He´eHle keÀjles nQ~ 
#es$eer³e efveosefMekeÀe jepe³eesefieveer       
ye´.kegÀ. DeJeOesMe yenve ves keÀne efkeÀ 
peye Fme Oeje Hej Oece& iueeefve nesleer 
nw leye Hejceelcee HejceOeece mes Fme 
Oeje Hej DeJeleefjle nesles nQ Deewj 

vej keÀes Þeer veeje³eCe Deewj veejer 
keÀes Þeer ue#ceer pewmee efoJ³e iegCeJeeve 
Deewj ®eefj$eJeeve yeveeles nQ~  
kegÀ©#es$e efJeMJeefJeÐeeue³e kesÀ [e@. 
Sme.Sce. efceÞee ves keÀne efkeÀ peye 
HeÀue HekeÀ peelee nw leye nce Hesæ[ 
mes HeÀue leesæ[les nQ~ peye keÀuHeJe=#e 
ªHeer Je=#e kesÀ HeÀue HekeÀles nQ 

DeLee&led peye mecHetCe& pevemebK³ee 
Fme Oeje Hej Dee peeleer nw lees 
mJe³eb cenekeÀeue Hejceelcee Fme 
Oeje Hej Deeles nQ~ ³eneB DeekeÀj 
pees ceneJeekeÌ³e Jes G®®eejCe keÀjles 
nQ, Gmeer ceneJeekeÌ³e DeLee&led 
cegjueer kesÀ Üeje jepe³eesie kesÀ ³eesie 
keÀes ye´ïeekegÀceejer]pe ceW He´efleefove 

efmeKee³ee peelee nw~ 
nwojeyeeo mes Dee³es ye´.kegÀ. ef$eveeLe 
ves keÀne efkeÀ ieerlee ceW JeefCe&le nw efkeÀ 
Mejerj #es$e nw~ #es$e keÀes ]peceerve 
Yeer keÀne peelee nw~ efpeme lejn 
mes ]peceerve kesÀ nce ceeefuekeÀ nesles nQ 
uesefkeÀve nce ]peceerve veneR nQ, Gmeer 
lejn nce Mejerj veneR nQ, yeequkeÀ 

Mejerj keÀes ®eueeves Jeeueer Mejerj 
mes efYevve Mejerj keÀer ceeefuekeÀ nce 
Deelcee nQ~ [e@. Heg<Hee HeeC[s³e ves 
keÀne efkeÀ me®®ee ³eg× J³eefkeÌle keÀes 
DeHeves efJekeÀejeW mes keÀjvee nw leLee 
DeHeveer efnbmekeÀ He´Je=efÊe³eeW keÀe Yeer 
HeefjJele&ve keÀjvee nw~ ye´.kegÀ. [e@. 
jervee ves meYeer keÀes Hejceelcee efMeJe 
Üeje efmeKeeS pee jns jepe³eesie 
keÀer DevegYetefle keÀjeF&~ keÀe³e&ke´Àce 
keÀe kegÀMeue ceb®e meb®eeueve ye´.kegÀ. 
oerHee ves efkeÀ³ee~ FmekesÀ meeLe ner 
`keÌ³ee Jele&ceeve mece³e ieerlee Je=Êeevle 
keÀer HegvejeJe=efÊe keÀe mece³e nw?' 
efJe<e³e Hej Hewveue ef[mkeÀMeve keÀe 
Yeer Dee³eespeve efkeÀ³ee ie³ee~ efpemeceW 
meYeer Fme yeele Hej mencele ngS efkeÀ 
³es efJeMJe kesÀ HegvejeJele&ve keÀe ner 
oewj ®eue jne nw~ 

ÞeerceodYeieJeodieerlee cenemeccesueve keÀe YeJ³e Dee³eespeve

je³eHegj-í.ie.~ Ëo³ejesie mes 
ye®eves kesÀ efueS peerJeveMewueer keÀes 
yeouevee ]peªjer nw~  Ëo³ejesie keÀe 
He´cegKe keÀejCe nw leveeJe, ef®evlee, 
iegmmee Deewj Goemeer~ GkeÌle efJe®eej 
`ef$e-Dee³eeceer mJeemL³e meceejesn' 
kesÀ oewjeve iueesyeue    ne@eqmHeìue 
ceeGCì Deeyet kesÀ Ëo³ejesie 
efJeMes<e%e [e@. meleerMe iegHlee ves 
J³ekeÌle efkeÀ³es~ GvneWves DeeBkeÀæ[s 
osles ngS keÀne efkeÀ ³etjesHe Deewj 
DecesefjkeÀe Jeeefme³eeW keÀer leguevee 
ceW leerve mes ®eej iegCee DeefOekeÀ 
Yeejleer³e Ëo³ejesie mes Heerefæ[le nQ~ 
GvneWves yeeF&Heeme mepe&jer keÀes efmeHe&À 
ìeFce Heeme yelee³ee~ ef$e-Dee³eeceer 

Ëo³eesHe®eej ceW He´efleHeeefole `meesue, 
ceeFb[, yee@[er Deewj cesef[efmeve' 
kesÀ efme×evle keÀes mejkeÀej ves Yeer 
mJeerkeÀej efkeÀ³ee nw~ GvneWves Fmes 
vesMeveue He´esie´ece Dee@HeÀ ueeFHeÀ 
mìeFue Ieesef<ele efkeÀ³ee nw~ yengle 
peuo ner Fmes mketÀueeW ceW Yeer Heæ{e³ee 
peeSiee~ Ëo³ejesie keÀer peæ[ ceve ceW 
ígHeer nw~ jepe³eesie cesef[ìsMeve ceve 
keÀes megceve yeveeves ceW nceejer ceoo 
keÀjlee nw~ 
osj jele lekeÀ peeievee, megyen osj 
mes Gþvee Deewj yesmece³e Yeespeve 
Keevee leLee lesue keÀe ]p³eeoe 
mesJeve keÀjves mes Deeì&jer]pe ceW                      
yuee@kesÀpe Meg© nes peelee nw~ GvneWves 

Mejerj kesÀ Deboj keÀer Ieæ[er keÀes                        
HeÀe@uees keÀjves keÀe megPeeJe osles ngS 
keÀne efkeÀ yuee@kesÀpe kesÀ keÀejCe 
neì& DeìwkeÀ veneR Deelee, yeequkeÀ 
efveiesefìJe efJe®eejeW mes Deelee nw~ 

[e@. iegHlee ves keÀne efkeÀ  megyen  kesÀ 
mece³e mekeÀejelcekeÀ ef®ebleve keÀjW, 
Deewj  cesef[ìsMeve keÀjW, keÌ³eeWefkeÀ 
Fmeer mece³e Mejerj ceW neceexvme 
efjueer]pe nesles nQ, pees efkeÀ nceW 

yeerceejer mes ye®eeles nQ~ keÀe³e&ke´Àce 
kesÀ cegK³e DeefleefLe mJeemL³e mesJee 
Dee³egkeÌle Deej. He´mevvee ves keÀne 
efkeÀ Jele&ceeve Yeeieoewæ[ Yejer                                     
ef]pevoieer ceW MeejerefjkeÀ mJeemL³e 

keÀer Deesj efkeÀmeer keÀe O³eeve veneR 
nw~ Fmeer keÀe og<HeefjCeece yeerceeefj³eeW 
kesÀ ªHe ceW meeceves Deelee nw~ 
DeefKeue Yeejleer³e Dee³egefJe&%eeve 
mebmLeeve,je³eHegj kesÀ [e³ejskeÌìj 
[e@. efveefleve Sce. veeiejkeÀj ves 
keÀne efkeÀ efJeosMeeW ceW Fme yeele Hej 
DeveskeÀeW efjme®e& ngS nQ efpememes ³en 
efme× ngDee nw efkeÀ oJeeF& kesÀ efyevee 
Yeer efJeefYevve jesieeW keÀe GHe®eej 
efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw~ 
#es$eer³e efveosefMekeÀe ye´ïeekegÀceejer 
keÀceuee oeroer ves meYeer cesnceeveeW 
keÀe mJeeiele efkeÀ³ee~ ceb®e meb®eeueve 
í.ie. ³eesie Dee³eesie keÀer meom³e 
ye´.kegÀ. cebpet ves efkeÀ³ee~   

Ëo³ejesie mes ye®eves kesÀ efueS ueeFHeÀ mìeFue ceW HeefjJele&ve  ]peªjer - [e@. iegHlee 

keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS ye´.kegÀ. meefJelee, ye´.kegÀ. keÀceuee, Deej. He´mevvee, [e@. meleerMe iegHlee leLee [e@. veeiejkeÀj~ 

ceb®eemeerve nQ ye´.kegÀ. DeJeOesMe yenve, ye´.kegÀ. ef$eveeLe, ye´.kegÀ. ye=peceesnve, [e@. Sme.Sce. efceÞee leLee [e@. Heg<Hee HeeC[s³e~ meYee ceW Yeejle kesÀ efJeefYevve #es$eeW mes Dee³es ieerleeefJeo~ 

       oes efoJemeer³e cenemeccesueve ceW ieerlee %eeve kesÀ DeeO³eeeqlcekeÀ HenuegDeeW Hej ngF& ®e®ee&            efJeefYevve He´evleeW mes ieerleeefJeoeW ves keÀer efMejkeÀle

MeebefleJeve-[e³eceC[ ne@ue~ efMe#ekeÀ efoJeme kesÀ DeJemej Hej HejceefHelee HejceefMe#ekeÀ kesÀ meeefveO³e ceW megboj keÀe³e&ke´Àce keÀe Dee³eespeve efkeÀ³ee ie³ee~ Fme DeJemej Hej mebmLeeve keÀer meb³egkeÌle cegK³e He´MeeefmekeÀe jepe³eesefieveer oeoer jleveceesefnveer ves YeejleJe<e& 
mes Dee³eeR leHeeqmJeveer, jepe³eesefieveer yenveeW kesÀ mece#e DeHeves efJe®eej J³ekeÌle keÀjles ngS keÀne efkeÀ  `lecemees cee p³eesefleie&ce³e....' nce ieeles lees Dee³es, uesefkeÀve Deye Gme HejceefMe#ekeÀ ves nceejs peerJeve keÀes %eeve mes He´keÀeefMele efkeÀ³ee Deewj Jees mecePe os jns 
nQ efkeÀ kewÀmes nce DeewjeW keÀes Yeer Fme De%eeve DebOekeÀej mes efvekeÀeue jesMeveer ceW ueskeÀj Dee³eW~ oeoer keÀes mee#eer ceevekeÀj meYeer ves n<eexuueeme kesÀ meeLe Hejceelcee keÀer efMe#eeDeeW keÀes OeejCe keÀj Hegveë Yeejle keÀes efoJ³e He´keÀeMe mes DeeueesefkeÀle keÀjves keÀe 
¢æ{ mebkeÀuHe efue³ee~  Fme DeJemej Hej ye´.kegÀ. cegvveer yenve, ye´.kegÀ. jeveer oeroer, ye´.kegÀ. ceveesjcee yenve, ye´.kegÀ. keÀceuesMe yenve leLee Dev³e Jeefj<þ jepe³eesieer efMeef#ekeÀeSB Yeer GHeeqmLele LeeR~ 


