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%eevemejesJej~ %eevemejesJej kesÀ ceveesjce
Deewj KegMevegcee JeeleeJejCe kesÀ yeer®e `o
HeÌ³et®ej Dee@HeÀ HeeJej' keÀe oes efoJemeer³e
keÀe³e&ke´Àce mecHevve ngDee~ Fme keÀe³e&ke´Àce
ceW Yeejle Je vesHeeue mes 150 Deie´efCe³eeW
ves Yeeie efue³ee~ Fme keÀe³e&ke´Àce keÀer
Meg©Deele keQÀ[ue ueeFì ef[vej mes ngF&
efpemeceW 100 Je<eea³e oeoer peevekeÀer ves
meYeer kesÀ [eFefvebie ìsyeue kesÀ Heeme peekeÀj
Gvemes J³eefkeÌleiele ªHe mes cegueekeÀele keÀer
SJeb GvnW F&MJejer³e JejoeveeW mes YejHetj
efkeÀ³ee~ keÀe³e&ke´Àce ceW oesveeW efove meYeer
HéefleYeeefie³eeW ves yé.kegÀ. [wefJe[ efkeÌueesJeeqmkeÀ
kesÀ peerJeble Je ceOegj cegjueer kesÀ Oegve Hej
Dece=leJesues jepe³eesie keÀe efJeMes<e ªHe mes
DeY³eeme efkeÀ³ee Je GmekeÀe ueeYe efue³ee~

Dece=leJesues kesÀ yeeo 6ë30 yepes oeveeW efove
Dee@mì^sefue³ee keÀer ye´.kegÀ. ceewjerve ves meYeer
keÀes jepe³eesie kesÀ efJe<e³e Hej ceeie&oMe&ve
efkeÀ³ee~ nj me$e kesÀ ceO³e ye´.kegÀ. [wefJe[
ves DeHeves c³et]efpekeÀue FvmìåceWì kesÀ meeLe
meYeer keÀes DeebleefjkeÀ Deewj ienjer Meebefle
keÀe DevegYeJe keÀje³ee~
Fve oes efoveeW kesÀ keÀe³e&ke´Àce ceW ner cesnceeveeW
keÀes jepe³eesie keÀe ueieYeie mecHetCe& %eeve
efo³ee ie³ee~ cegK³e me$e yé.kegÀ. Meeruet Üeje
meb®eeefuele efkeÀ³ee ie³ee~ ye´.kegÀ. efMeJeeveer
ves oes efoveeW ceW ®eej me$eeW keÀe meb®eeueve
efkeÀ³ee~ ye´.kegÀ. efve]peej pegcee ves meYeer
GHeeqmLele DeefleefLe³eeW keÀes DeeO³eeeqlcekeÀ
Gvveefle kesÀ meYeer Heefj¢M³eeW mes
J³eJeneefjkeÀ ªHe ceW DeJeiele keÀje³ee~

Henues efove keÀer Meece keÀes kegÀJewle mes
DeeF¥ ye´.kegÀ. De©Cee ves meYeer keÀes yengle

ner DeodYegle jepe³eesie keÀe DevegYeJe
keÀje³ee efpemeceW meYeer ves mJe³eb keÀes
yee@[erkeÀe@vmesme mes otj meesue keÀe@vmesme ceW
cenmetme efkeÀ³ee Deewj ienjer Meebefle Je

Deevebo keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee~ 
keÀe³e&kéÀce kesÀ otmejs efove meYeer keÀes efJe%eeve

kesÀ meboYe& ceW DeeO³eeeqlcekeÀlee mes Heefjef®ele
keÀje³ee ie³ee~ Dee@keÌmeHeÀes[& kesÀ ye´.kegÀ.
vesefJeue ves ̀ ³et Deej vee@ì ³eesj yeśve' efJe<e³e
Hej Glke=À<ì He´Je®eve efo³es~ FmeceW GvneWves

ves®ej Dee@HeÀ efj³euìer kesÀ yeejs ceW ienjer
DeeO³eeeqlcekeÀ mecePe Je DeeOegefvekeÀ
Jew%eeefvekeÀ mecePe kesÀ yeer®e kesÀ mebyebOe keÀes
yeKetyeer mHe<ì efkeÀ³ee~ mesìue kesÀ ye´.kegÀ.
met³e& ves efJe%eeve Deewj DeeO³eeeqlcekeÀlee kesÀ
mebyebOe keÀes Gpeeiej efkeÀ³ee~ 

Fve oes efoveeW kesÀ keÀe³e&ke´Àce ves  meYeer
DeefleefLe³eeW kesÀ Ëo³e keÀes êefJeYetle keÀj
efo³ee Deewj GveceW veF& peeie=efle ueeF&~
meYeer DeefleefLe³eeW ves Fme keÀe³e&ke´Àce keÀer
lens efoue mes mejenvee keÀer Deewj keÀne efkeÀ
³en keÀe³e&ke´Àce yengle ner cenlJeHetCe& Deewj
peerJeve keÀes HeefjJeefle&le keÀj osves Jeeuee nw,
meeLe ner GvneWves Yeer Ssmes keÀe³eeX ceW
men³eesie keÀjves Je Yeeie uesves keÀer F®íe
peleeF&~

MeebefleJeve~ Yeejle ke=Àef<e He´Oeeve osMe nw
leLee Yeejle keÀer Deelcee ieebJe ceW yemeleer

nw~ Deepe Jener Deelcee keÀce]peesj nesleer pee
jner nw~ JeeleeJejCe kesÀ Demeeceef³ekeÀ
yeoueeJe mes ke=À<ekeÀeW keÀes nj yeej DeeefLe&keÀ
Deewj ceeveefmekeÀ HejsMeeefve³eeW mes ieg]pejvee

Heæ[lee nw~ Ssmeer HeefjeqmLeefle³eeW mes ye®eeJe
kesÀ efueS efkeÀmeeveeW kesÀ DeeO³eeeqlcekeÀ
meMeefkeÌlekeÀjCe keÀer ]peªjle nw~ GkeÌle
Godieej ̀ je<ì̂er³e efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe
efoJ³e ceneslmeJe meccesueve' kesÀ oewjeve
nefj³eeCee He´osMe keÀebie´sme keÀcesìer kesÀ
DeO³e#e DeMeeskeÀ lebJej ves J³ekeÌle efkeÀ³es~
ke=À<ekeÀ ªHeer Deelcee keÀes MeefkeÌleMeeueer
yeveeves kesÀ efueS ye´ïeekegÀceejer mebmLeeve keÀe
He´³eeme mejenveer³e nw~ 
yéïeekegÀceejer mebmLee keÀer cegK³e HéMeeefmekeÀe
jepe³eesefieveer oeoer peevekeÀer ves keÀne efkeÀ
ieeBJeeW kesÀ ueesieeW ceW meyemes ]p³eeoe ]peªjle
nw efkeÀ GvnW meeceeefpekeÀ kegÀjerefle³eeW Deewj
DebOeefJeMJeeme mes yeenj efvekeÀeuee pee³es,
leeefkeÀ Jes DeHeveer GÀpee& keÀes ke=Àef<e Deewj
meceepe kesÀ efJekeÀeme ceW ueiee mekeWÀ~ nceW
njskeÀ HeefjeqmLeefle³eeW ceW SkeÀ-oes kesÀ

men³eesieer yevevee ®eeefnS~
Hebpeeye ke=Àef<e efJeHeCeve yees[& kesÀ GHeeO³e#e
jefJevê efmebn ®eercee ves keÀne efkeÀ Hebpeeye
ke=Àef<e kesÀ #es$e ceW Deie´Ceer nw Hejbleg Jeneb
veMee Deewj Oetce´Heeve mes ueesie ie´efmele nesles
pee jns nQ, Ssmes ceW efkeÀmeeveeW keÀer ]p³eeoe
Dee³e FmeceW ner ve<ì nes peeleer nw~

FmeefueS Fme efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe
DeefYe³eeve kesÀ ]peefj³es FvnW Fmemes ye®ee³ee
pee mekeÀlee nw~ FmekesÀ efueS ye´ïeekegÀceejer
mebmLee keÀes mekeÀejelcekeÀ He´³eeme ceW les]peer
ueeves keÀer ]peªjle nw~ mebmLee ves pees
Kesleer keÀer veF& He×efle efvekeÀeueer nw Jen
JeemleJe ceW DeeOegefvekeÀ JeeleeJejCe kesÀ meeLe

leeuecesue yeveeves ceW keÀejiej nw~
Yeejle mJeeefYeceeve ieesJee kesÀ DeO³e#e
keÀceuesMe JevoskeÀj, ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ
cenemeef®eJe ye´.kegÀ. efveJezj ves keÀne efkeÀ
DeeOegefvekeÀ mebmeeOeveeW keÀe GHe³eesie ke=Àef<e
efJekeÀeme ceW ueieeves ®eeefnS Deewj meeLe ner
DeeO³eeeqlcekeÀ ªHe mes Yeer meMekeÌle nesvee
]peªjer nw~ He´sme FveHeÀe@cexMeve y³etjes
pe³eHegj keÀer efveosefMekeÀe He´%ee HeeefueJeeue
ves keÀne efkeÀ efkeÀmeeveeW keÀes mejkeÀejer
³eespeveeDeeW kesÀ Héefle peeie=le nesvee ®eeefnS~
je<ì^er³e meb³eesefpekeÀe ye´.kegÀ. mejuee ves
DeHeves efJe®eej J³ekeÌle keÀjles ngS efkeÀmeeveeW
keÀes ³eewefiekeÀ Deewj pewefJekeÀ Kesleer keÀjves kesÀ
efueS Heśefjle efkeÀ³ee~ He´Yeeie kesÀ cegK³eeue³e
meb³eespekeÀ ye´.kegÀ. jepet, mebmLeeve keÀer
keÀe³e&ke´Àce He´yeeqvOekeÀe ye´.kegÀ. cegvveer mecesle
keÀF& ueesieeW ves DeHeves efJe®eej J³ekeÌle efkeÀ³es~

`o HeÌ³et®ej Dee@HeÀ HeeJej'

Yeejle keÀe DeeOeej Je keÀCe&Oeej ke=À<ekeÀ
1. efkeÀmeeveeW kesÀ DeeO³eeeqlcekeÀ 

meMeefkeÌlekeÀjCe keÀer ]peªjle
2. ke=À<ekeÀeW keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves   

kesÀ efueS ye´ïeekegÀceejer mebmLeeve 
keÀe He´³eeme mejenveer³e- lebJej

3. efkeÀmeeveeW keÀes meeceeefpekeÀ
kegÀjerefle³eeW SJeb DebOeefJeMJeeme mes
yeenj efvekeÀeuees- oeoer peevekeÀer

4. meJee¥ieerCe efJekeÀeme kesÀ efueS
DeeO³eeeqlcekeÀ ªHe mes meMekeÌle
nesvee ]peªjer - ye´.kegÀ. effveJezj

1. o HeÌ³et®ej Dee@HeÀ HeeJej keÀer mebieeseq<þ %eevemejesJej ceW~
2. keÀe³e&ke´Àce keÀe ueieYeie 150 ieCeceev³e ueesieeW ves efue³ee ueeYe~
3. keÀe³e&ke´Àce keÀer Meg©Deele oeoer peevekeÀer kesÀ J³eefkeÌleiele ªHe 

mes He´efleYeeefie³eeW mes cegueekeÀele kesÀ ªHe ceW ngF&~
4. Henueer yeej keQÀ[ue ueeFì ef[vej keÀe ngDee Dee³eespeve~
5. ye´.kegÀ. efMeJeeveer leLee ye´.kegÀ. efve]peej pegcee kesÀ meeLe ìe@keÀ 

Mees Yeer ngDee Dee³eesefpele~
6. ³et Deej vee@ì ³eesj ye´sve - vesefJeue~ 
7. efJe%eeve Deewj DeeO³eeeqlcekeÀlee keÀe yengle ienje mebyebOe-ye´.kegÀ. met³e&

je<ì^er³e efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe efoJ³e
ceneslmeJe ceW pegìs osMeYej kesÀ efkeÀmeeve

keÀe³e&ke´Àce keÀe GodIeeìve keÀjles ngS DeMeeskeÀ lebJej, ye´.kegÀ. Meejoe, jefJevê efmebn ®eercee, oeoer
peevekeÀer, ye´.kegÀ. efveJezj, ye´.kegÀ. mejuee, ye´.kegÀ. ®eke´ÀOeejer, ye´.kegÀ. cegvveer Je ye´.kegÀ. ieerlee~

oeoer peevekeÀer keÀe mecceeveHetJe&keÀ mJeeiele keÀjles ngS ye´.kegÀ. efvece&uee Je efve]peej pegcee~ mecetn ef®e$e ceW oeoer peevekeÀer kesÀ meeLe keÀe³e&ke´Àce kesÀ He´efleYeeieer~ ìe@keÀ Mees kesÀ oewjeve peerJeve He´yebOeve efJeMes<e%e ye´.kegÀ. efMeJeeveer Je ye´.kegÀ. efve]peej pegcee~
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yeeyee ves ncekeÀes
mJejep³e DeefOekeÀejer
yevee efo³ee nw, Deiej
mJejep³e veneR lees
efJeMJe keÀe jep³e

veneR~ lees mJejep³e ³eeefve mJe Deelcee keÀe Fve
keÀcexeqvê³eeW kesÀ GÀHej jep³e, leYeer He´pee Hej
DeeHe jep³e keÀj mekeWÀies~ lees Fmemes osKees pees
DeeHekeÀer efJeMes<e met#ce-mLetue keÀcexeqvê³eeB nQ,
Jen DeeHekesÀ JeMe ceW nQ? JeMe ceW veneR ngF& lees
efHeÀj leHem³ee keÌ³ee keÀj mekeWÀies? efpemekeÀe mJe
Hej DeefOekeÀej veneR nw GmekeÀe efJeMJe Hej jep³e
kewÀmes nesiee? lees yeeyee keÀnles nQ ceQves ³en oHe&Ce
DeeHekeÀes os efo³ee nw, DeHeves DeeHekeÀes osKees,
keÀce-mes-keÀce keÀcexeqvê³eeW keÀes peerle uees~ efJeMJe
keÀes íesæ[es, DeHeves keÀes lees keÀvì^esue ceW ueeDees~
leHem³ee mJeªHe Hél³e#e leye nesiee peye DeeHekeÀes
DeHeveer keÀcexeqvê³eeW kesÀ GÀHej keÀvì^esue nesiee
Deewj FmekesÀ efueS Deelce-mJeªHe ceW eqmLele
nesvee nesiee~ Henues ceeefuekeÀ DeHeves ceeefuekeÀHeves
ceW lees þnjes~ FmeefueS leHem³ee mJeªHe yevevee
nw, efmeHe&À leHem³ee keÀjves Jeeues veneR yevevee nw~
leHem³ee ceevee meoe Deelce-mJeªHe ceW eqmLele
nes, osner-DeefYeceeveer mce=efle keÀe ner Deemeve
nw~ ceQ Deelcee ntB, ceQ DeMejerjer Deelcee ntB, ceQ
osner ntB, osn veneR ntB~ Fme mce=efle keÀer meerì
(Deemeve) Hej yewþ peeDees~ Ye=kegÀìer Yeer SkeÀ
Deemeve nw~ Fme Deemeve Hej Deelcee yewþer nw,

lees yeme FmeHej yewþ peeDees Deewj Deelcee ntB,
Deelcee keÀes osKe jner ntB, Deelcee mes yeele keÀj
jner ntB, ³en Heeþ efyeukegÀue HekeÌkeÀe nes, ³ener
leHem³ee nw~ Deiej ³en leHem³ee DeeHeves veneR
keÀer lees kegÀí veneR efkeÀ³ee~ lees leHem³ee mJeªHe
yevees ³eeefve DeeHekesÀ ®eueve mes, DeeHekeÀer ¢eq<ì
mes Jen HeÀerefuebie Dee³es, cenmetmelee Dee³es efkeÀ
³en Deelcee ªHe ceW osKelee nw, ³en Deelcee
ªHe keÀer yeeleW keÀj jne nw, ³en Deelce Je=efÊe
ceW jnlee nw, otmejs keÀes Yeer MegYe, Meg× YeeJevee,
keÀecevee keÀe DevegYeJe nes~ DeeeqlcekeÀ ¢eq<ì ceW
yengle leekeÀle nesleer nw, leye lees meyekeÀes ³en
F®íe jnleer nw efkeÀ yeeyee nceW Heme&veue ¢eq<ì
os, oeoer nceW ¢eq<ì os~ lees DeeHekeÀer ¢eq<ì,
Je=efÊe, mce=efle Deewj ke=Àefle (keÀce&) Deelce-
DeefYeceeveer nesves ®eeefnS, leYeer DeeHekeÀe leHem³ee
mJeªHe He´l³e#e nes mekesÀiee, veneR lees leHem³ee
mJeªHe He´l³e#e veneR nes mekeÀlee~ Deewj yeeyee
lees ®eenlee ner nw efkeÀ ³en cesjs ye®®es efJeMJe ceW
DeeeqlcekeÀ JeeleeJejCe HewÀuee³eW~ ogefve³ee ceW ³en
Peieæ[e, DeMeeeqvle meye yee@[er-keÀe@vmesme kesÀ
keÀejCe nw~ leHemJeer mJeªHe efvejblej nes, ³ener
leHem³ee nw, Fmeer ue#³e keÀes ueskeÀj DeHeveer Fme
leHem³ee keÀes DeefJeveeMeer yeveevee nw~

nce meye efoue mes ³ener ieerle ieeles nQ efkeÀ
yeeyee nceW DeeHe pewmee yevevee ner nw~ Deiej
¢æ{lee nw lees meHeÀuelee nw ner~ uesefkeÀve GmeceW
met#ce ceve ceW ]peje Yeer mebkeÀuHe ve nes, Helee

veneR nesiee ³ee veneR nesiee, keÀjlee lees ntB uesefkeÀve
osKeWies keÌ³ee neslee nw, Deiej DeHeves ner ceve ceW
³en mebkeÀuHe Gþlee nw lees yeeyee keÀnles nQ ³en
Yeer mJe³eb kesÀ He´efle mecePees mebMe³e nw~ Ssmee
mebMe³e³egkeÌle keÀYeer efJepe³evleer nes ner veneR
mekeÀlee~ ®eens mJe³eb ceW mebMe³e nw, ®eens [^ecee
ceW nw, ®eens yeeyee ceW nw, ®eens ³e%e kesÀ ye´eïeCe
HeefjJeej ceW nw, efkeÀmeer ceW Yeer mebMe³e veneR nesvee
®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ mebMe³e nw lees efJepe³eer veneR yeve
mekeWÀies FmeerefueS nce meyekeÀe ¢æ{ mebkeÀuHe nw
efkeÀ yeeyee ncekeÀes DeeHekesÀ meceeve yevevee ner nw~
yeeyee keÀnles efkeÀ legce ye®®eeW keÀes ³en mce=efle
Deeveer ®eeefnS efkeÀ nce efkeÀleves yeej efJepe³eer
yeves nQ~ pees Deveefievele yeej yevee nw, Jen efHeÀj
DeHeves ceW mebMe³e kewÀmes uee mekeÀlee nw~ ncekeÀes
³en ©neveer veMee nesvee ®eeefnS efkeÀ nce ner
keÀuHe Henues yeves Les, DeYeer yeve jns nQ Deewj
nj keÀuHe ceW nce ner yeveWies, ³en efveM®e³e
Deìue nesvee ®eeefnS~ uesefkeÀve Deìue efveM®e³e
leye nesiee peye ceve ceW keÀesF& mJe³eb kesÀ He´efle ³ee
efkeÀmeer kesÀ He´efle Yeer mebMe³e veneR nes~ Helee veneR,
³en Meyo Dee³ee ceevee mebMe³e keÀer cee$ee nw~
Helee veneR, Helee veneR keÀnles nes lees Fme yéeïeCe
HeefjJeej keÀe pees Peeæ[ nw Gmemes DeeHekeÀe HeÊee
keÀì pee³esiee, FmeerefueS ³en mebkeÀuHe Yeer ceve
ceW veneR Deevee ®eeefnS~ efveM®e³e ceevee
efveM®e³e~

oeoer Ëo³eceesefnveer
Deefle.cegK³e He´MeeefmekeÀe

yeeyee keÀnles nQ ye®®es iegCeeW keÀes OeejCe keÀjvee
nw, DeJeiegCeeW keÀes l³eeievee nw~ DeepekeÀue yeeyee
cegjueer ceW yengle De®íer ®esleeJeveer os jns nQ~
keÀece, ke´ÀesOe JeMe Ssmee keÀesF& keÀece veneR keÀjvee
pees HeM®eeleeHe keÀjvee Heæ[s~ keÀece lees ceneMe$eg
nw ner uesefkeÀve ke´ÀesOe Yeer keÀce veneR nw~
efkeÀmeer ves cegPemes Hetíe efkeÀ mekeÀeMe keÌ³ee ®eer]pe
nw? Henues peye yeeyee kesÀ Heeme Deeles nQ lees yeeyee
kesÀ H³eej keÀer DeekeÀ<e&Ce mes yeeyee keÀer ieeso ceW Dee
peeles nQ~ ieeso keÀer DeekeÀ<e&Ce KeeR®eleer nw~ pewmes
ceveg<³e Hegjeves keÀceeX kesÀ efnmeeye-efkeÀleeye mes pevce
uesles nQ~ nce HetJe& pevce kesÀ DeeOeej Hej pevce
veneR uesles nQ~ keÀuHe Henues keÀer lejn yeeyee kesÀ
Heeme Dee peeles nQ FmeefueS yeeyee kesÀ H³eej ceW
yeeyee kesÀ efmeJeeS Deewj keÀesF& ³eeo Deelee ner veneR~
yeeyee keÀes meeceves osKe pecHe ueieekeÀj ieeso ceW
Dee peeles nQ~ Helee veneR ®euelee nw ³en kewÀmes
ngDee~ ieeso kesÀ ye®®es keÀes veMee neslee nw nce
efkeÀmekeÀer ieeso ceW Dee³es nQ! DeYeer lees ceQ FvekeÀe
ntB~ me®®ee Heg©<eeLe&, efveM®e³e Deewj HeefJe$elee
keÀe yeue Jewpe³evleer ceeuee keÀe ceCekeÀe yevee oslee
nw~ keÀYeer keÀesF& HeÀeuelet K³eeue veneR Dee mekeÀlee
nw~ ®eæ{s lees ®eeKes Hésce jme, efiejs lees ®ekeÀvee®etj~
ieeso ceW yewþs nQ, keÀneB pee jns nQ, keÌ³ee Heg©<eeLe&
keÀj jns nQ~ Heæ{eF& ceW ®eejes meypeskeÌì Hej O³eeve
jKevee Heæ[lee nw~ JeneB nj meypeskeÌì Deueie
Deueie ìer®ej Heæ{eles nQ~ ³eneB SkeÀ ner ìer®ej
®eejes ner meypeskeÌì Heæ{elee nw Deewj SkeÀ ner
ìeFce ceW Heæ{elee nw~ Heæ{eves Jeeuee Heæ{e jne nw~
®eejes meypeskeÌì keÀe DeeHeme ceW yengle keÀveskeÌMeve
nw~ %eeve, ³eesie, OeejCee mesJee keÀje jner nw~

keÀesF& Yeer yeæ[er yeele veneR nw~ %eeve yengle De®íe
nw, ieerlee ceW Yeer YeieJeeve ves keÀne nw, legcnW ceQ
efoJ³e yegef× Deewj efoJ³e ¢eq<ì oslee ntB efpememes
legce cegPes peeve Hen®eeve mekeÀles nes~ lees yegef×
keÀes, ¢eq<ì keÀes osKees efkeÀleveer efoJ³e yeveer nw?
efkeÀmeer Yeer meypeskeÌì ceW ceekeÌme& keÀce ve nes lees
yeeyee keÀer DeeMeerJee&o efceueleer nw~ efHeÀj ueeFì
jnkeÀj ceeFì KeeR®eles nQ, ueeFì neGme yeve
peeles nQ~ neB peer keÀne keÀece nes ie³ee~ nce kegÀí
veneR keÀjles nQ, meyekeÀe men³eesie keÀje jne nw~
SkeÀ nw DeeMeerJee&o, otmejer nw ogDee³eW~ oesveeW
FkeÀùer nes ieF&~ efpemekeÀer mesJee keÀer GmekeÀer
ogDee³eW, yeeyee keÀe DeeMeerJee&o, FmeefueS cesnvele
veneR nw~ efoue mes H³eej mes mesJee keÀjles ogDee³eW
efceue jner nQ~ efnccele nceejer, ceoo yeeHe keÀer,
men³eesie meyekeÀe, ³en Jev[j nw~ Þeercele meoe
Heeueve keÀjves Jeeues keÀes H³eej Yeer efceuelee nw,
DeeMeerJee&o Yeer efceuelee nw, GmekesÀ Devegmeej mesJee
keÀjles lees ogDee³eW Yeer efceueleer nQ~ efHeÀj yeeyee kesÀ
yeepet ceW yewþes lees keÀjsvì Deeleer nw~ meeceves yewþes
lees kewÀmeer eqmLeefle nw! Yeei³eJeeve ntB efkeÀmekesÀ
meeceves yewþer ntB! yeeyee Ssmeer ¢eq<ì os jne nw pees
Mejerj ner Yetue ie³ee~ yeepet ceW efyeþe³ee lees
keÀjsvì Dee ieF&, DeMejerjer yeve ie³es~ efHeÀj nw
mekeÀeMe~ yeeyee keÀer mekeÀeMe efkeÀlevee yeæ[e keÀe³e&
keÀje jner nw~ meHeÀuelee pevce efme× DeefOekeÀej
nw~ ceQ-Heve kesÀ DeefYeceeve mes cesje cesje mes He´Àer
nes ie³es nQ~ keÀF³eeW kesÀ mebkeÀuHe, JeeCeer ³ee keÀce&
F®íe cecelee Jeeues nQ~ F®íe³eW jKevee De®íe
veneR nw~ %eeveer let Deelcee ceevee ner F®íe cee$ece
DeefJeÐee~ oeoer ves yeeyee keÀer mekeÀeMe mes Fleveer

mesJee³eW keÀer nQ~ peye
yeeyee DeJ³ekeÌle ngDee
lees neLe ceW neLe
efo³ee, meYeer ves osKee~
Þeercele Hej yenglekeÀeue
mes ®eueves Jeeuee, ceve-
cele vee@ì SueeG, Hejcele Hej ®eue veneR mekeÀles~ 

DekesÀues SkeÀ YeeGÀ ves ³e%e ceW efkeÀleves
keÀece efkeÀ³es~ oes yeeleW meoe O³eeve Hej jKeer,
SkeÀ lees yeeleW yengle keÀce keÀjlee Lee, otmeje
Meg× Deenejer yengle~ efkeÀmeer kesÀ neLe keÀer ìesueer
Yeer veneR Keelee Lee~ Jesefìbie ªHe ceW efkeÀì Keesueer
®ee³e yevee ueer, oes Hetjer yeveeF& Kee ueer~ meejer
ueeFHeÀ Meg× Deenejer~ efnccele yengle~

³en peerJeve kesÀ efove Heeme nes pee³eWies, Hej
®eejes meypeskeÌì ceW HegÀue ceekeÌme& uesves ceW efnccele
Deewj efJeMJeeme ®eeefnS~ keÀYeer keÀesF& yeele keÀe
ogëKe ef®eblee veneR~ efnccele, efJeMJeeme Deewj
me®®eeF& mes meye yeeleW Heej nes peeleer nQ~ efnccele
nw lees keÀoce-keÀoce Hej yeeHe keÀer ceoo nw ner,
Ssmes keÀesF& ceoo ceebieveer veneR nw~ DeHeves DeeHe
yeeHe ves Jee³eoe efkeÀ³ee nw efncceles ye®®es ceoos
yeeHe~ yeeHe lees Jee³eoe efveYee jns nQ, nce efmeHe&À
efnccele jKeW~ efHeÀj me®®es efoue Hej meensye
je]peer~ meeje efove Deewj kegÀí keÀece veneR nw~
³e%e keÀer efnmì^er ceW efpeleves yeeyee kesÀ ®eefj$e nQ,
yeesue nQ, Jener keÀece keÀj jns nQ~ meyekeÀer ogDee³eW
nQ, yeeyee keÀer mekeÀeMe nw~ Jener ®euee jner nw~
Jeen yeeyee Jeen! Jeen [^ecee Jeen! Jeen HeefjJeej
Jeen!

vetleve Je<e& ceW ve³ee keÀjves keÀe GHee³e...
ve³ee Je<e& Meg© nesles ner SkeÀ ceveg<³e DeHeves yeejs ceW yeleeles ngS otmejs
ceveg<³e keÀes keÀnlee nw efkeÀ ë `Gme vesyej ves cegPes vecemles keÀjles ngS
``meeue cegyeejkeÀ'' yeesuee, uesefkeÀve ceQves Gmes jsmHee@v[ yengle þb[s ªHe
mes efo³ee~ FmeefueS Jees Leesæ[e vejJeme nes ie³ee~ GmekesÀ meeLe cesjer
Hegjeveer ogMceveer nw~ cesjs Iej-Deebieve keÀer ]peceerve Jees oyeekeÀj yewþe
ngDee nw, Ssmes ceW ceQ Gmes kewÀmes ceeHeÀ keÀj mekeÀlee ntB! #ecee keÀesF& HeÀeskeÀì
kesÀ YeeJe ceW efyekeÀJee os lees iegvenieej ceeueeceeue nes peeS~

ceveg<³e nj jes]pe mveeve keÀjlee nw, efHeÀj Yeer GmekeÀe efoceeie,
GmekeÀe Ëo³e keÌ³eeW yeemeer jnlee nw? ceveg<³e meye íesæ[ves keÀes lew³eej
neslee nw, uesefkeÀve DeHevee yeemeerHeve mejuelee mes íesæ[ves keÀes lew³eej ner
veneR neslee~ efoceeie keÀes KeesHeæ[er kesÀ Deboj
kesÀ Yeeie ceW F&MJej ves efHeÀì efkeÀ³ee nw~
FmeefueS efkeÀ Jees megjef#ele jns~ efoceeie keÀer
lee]peieer keÀce nes, ³en lees kegÀojle keÀes Yeer
ceb]petj veneR nw~ yeieer®es ceW nj je]spe leepes
HetÀue efKeueles nQ, efvece&ue peue He´Jeen kesÀ
meeLe meefjlee yenleer nw~ Deewj met³e& keÀer
leepeer jeqMce³eeB peiele keÀes DeeueesefkeÀle
keÀjleer nQ~ [e@. ieewjbie kesÀ ieebOeer HeJe&leejesnCe
He´efMe#eCe ceW ieg© keÀe GHeosMe efo³ee ie³ee nw, GmeceW ieg©peer mecePeeles
nQ efkeÀ `jyej keÀe keÀece nw Hesefvmeue mes efueKes ngS uesKe ceW ngF& YetueeW
keÀes keÌueerve keÀjves keÀe~ Deiej Jees keÌueerve (meeHeÀ) ve keÀjs lees efueKee
ngDee uesKe YetueeW mes Yeje ngDee ner jnsiee~ Gmeer lejn Deiej nce
DeHeves efJe®eejeW keÀer YetueeW keÀes keÌueerve veneR keÀjW, Gmes megOeejs veneR lees
peerJeve DeHeves Hejceue#³e mes Guìer efoMee ceW ®euee peelee nw~ peerJeve
ceW nesles jeieÜs<e, ke´ÀesOe Jeiewjn YetueeW keÀes megOeejles jnvee ®eeefnS~
Ssmee veneR keÀjWies lees nce DeHeves YetueeW mes Yejs Dee®ejCe keÀes ner mel³e
mecePe ueWies~ nceejs efJe®eejeW keÀe keÀece ̀ keÌueervej' pewmee nw~ Gmes ³et]pe
ve keÀjW lees meeHeÀ keÀjves Jeeues meeOeve Hej ner Oetue keÀer Hejle pece peeleer
nw~ nceW Yeer efvejblej efJe®eejeW ceW Ssmeer YetueeW keÀes jyej mes meeHeÀ keÀjles-
keÀjles Deeies yeæ{vee ®eeefnS, leye ner nce Deelce DevegYetefle kesÀ G®®e
efMeKej keÀes He´eHle keÀj mekeWÀies~
ceveg<³e keÀes kegÀojle ves DeelceoMe&ve ªHeer oHe&Ce oskeÀj peerJeve ceW nesleer
YetueeW keÀes megOeej uesves keÀe ceewkeÀe efo³ee nw~ 
]penjerues meeBHe pewmee peerJe Yeer yeemeer Keeue Hemebo veneR keÀjlee~
Jees Hegjeveer Keeue ceW mes yeenj efvekeÀuekeÀj Gme Hegjeveer Keeue keÀe
Heefjl³eeie keÀj oslee nw~ uesefkeÀve ceveg<³e ve lees cegKeewìe yeoueves
keÀes lew³eej Deewj ve ner yeemeerHeves keÀer Keeue yeoueves keÀes lew³eej~
nce Heeues-Heesmes ngS yeemeerHeves kesÀ j#ekeÀ yeveves ceW ieJe& DevegYeJe
keÀjles nw Deewj Deevebo keÀer DevegYetefle nesleer nw~
efkeÀmeer keÀes nje efo³ee, efkeÀmeer keÀes Heerì efo³ee, efkeÀmeer keÀes ®e®ee& ceW
Hejeefpele keÀj efo³ee, Deke´ÀecekeÀ oueerue Üeje efkeÀmeer keÀe yeesuevee yebo
keÀjJee efo³ee, ceerefìbie ceW nuuee-ieguuee keÀj efveOee&efjle keÀe³e& keÀje
efue³ee, Deeefo yeeleeW keÀes nce efkeÀleves DenbkeÀej HetJe&keÀ He´mlegle keÀjles
nQ~ ieboieer keÀe iegCeieeve keÀjves ceW nesefMe³eej yeveves JeeueeW keÀes `meppeve'
keÀn mekeÀles nQ keÌ³ee!
DeeF&efueve kesÀ[er kesÀ celeevegmeej kegÀojle ceW keÀneR Yeer keÀesF& leveeJe veneR
nw, keÀesF& oyeeJe Yeer veneR nw~ yeerpe keÀes SkeÀ HetCe& peerJeve®eke´À ceW mes
Heeme nesvee ner neslee nw~ uesefkeÀve GmekesÀ efueS Gmes Kego keÀes keÀesF&
efJeMes<e HeefjÞece keÀjvee veneR neslee~ yeme Gme He´efke´À³ee keÀes nesves osvee
neslee nw~
ceveg<³e kesÀ ªHe ceW nceW Yeer ³ener keÀjvee nw~ pees nes jne nw Gmes nesves
osvee neslee nw~ efPeuueer ceW mes DeHeves keÀes cegkeÌle keÀj DeekeÀ<e&keÀ efleleueer
ceW HeefjJeefle&le nesves oes~ yeenj DeeFS~ Gme ©keÀer ngF& nJee ceW mes
efvekeÀueW~ DeHeves ceele=He´e³e ceve Deewj efJe®eejeW kesÀ yebOeve mes cegkeÌle nes
peeFS~ SkeÀ ve³ee DeefKeue efJeMJe DeeHekeÀer He´efle#ee keÀj jne nw~ DeeHe
ieefle keÀjes~ Hegjeves yebOeve keÀes l³eeiees~ Hegjeves efJe®eejeW keÀes íesæ[ HeefjJele&ve
keÀes DeHeveeDees~ ve³ee efJeMJe DeeHekesÀ mece#e DeJeM³e Keguesiee~
DeeF&efueve keÀnles nQ efkeÀ nj SkeÀ Hegpee& DeHeves mLeeve Hej DeHevee keÀe³e&
yejeyej keÀjs leye ner Ieæ[er ®eueleer nw~ peerJeve ceW Yeer Ssmee ner nw~ njskeÀ
J³eefkeÌle keÀer Keeme YetefcekeÀe nw~ Keeme mLeeve nw, Keeme keÀe³e& nw, Keeme
]peªjle nw~ FkeÀyeeue kesÀ MeyoeW ceW keÀnW lees - `veneR keÀesF& ®eer]pe
efvekeÀcceer kegÀojle kesÀ keÀejKeeves ceW' peyemes DeeHekeÀes

- ye´]  kegÀ]  iebieeOej

Deelcee, Deelcee mes yeele keÀj jner, ³ener leHem³ee 

- Mes<e Hespe 8 Hej

oeoer peevekeÀer, cegK³e He´MeeefmekeÀe

Heæ{eF& ceW He´l³eskeÀ meypeskeÌì Hej O³eeve ]peªjer
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ye´ïeekegÀceej ̀ Deesce' keÀe ̀ He´keÀeMe' mes efceueve
ö   DeesceHe´keÀeMe YeeF&peer  keÀer keÀe³ee Heb®elelJeeW ceW efJeueerve  -  YeeF&peer kesÀ He´efle Þe×ebpeefue meYee keÀe ngDee Dee³eespeve
-    v³et Heueeefme³ee eqmLele %eeveefMeKej cegK³e mesJeekesÀvê mes YeeF&peer keÀer efvekeÀeueer ieF& Debeflece ³ee$ee 
-    YeejleJe<e& leLee efJeosMe mes keÀjerye 15 n]peej mes DeefOekeÀ YeeF&-yenveeW ves fue³eeYeeie 
-    ueieYeie 50 Je<eeX mes ]p³eeoe mece³e F&MJejer³e mesJee ceW jns YeeF&peer ves 600 ye´ïeekegÀceejer]pe mesJeekesÀvê 

mLeeefHele keÀj ueeKeeW DeelceeDeeW lekeÀ F&MJejer³e leLee jepe³eesie keÀe efo³ee mebosMe ~
Fvoewj~ ye´ïeekegÀceejer]pe,Fboewj-í.ie. #es$e
kesÀ efveosMekeÀ leLee ye´ïeekegÀceejer]pe ceeref[³ee
He´Yeeie kesÀ je<ì^er³e DeO³e#e ye´.kegÀ. DeesceHe´keÀeMe
YeeF&peer kesÀ efueS Þe×ebpeefue meYee keÀe
Dee³eespeve %eeveefMeKej Heefjmej kesÀ
ye´ïeekegÀceejer]pe cegK³eeue³e ceW efkeÀ³ee ie³ee
efpemeceW Menj kesÀ ieCeceev³e J³eefkeÌle³eeW ves GvnW
YeeJeYeerveer Þe×ebpeefue DeefHe&le keÀer~

Þe×ebpeefue keÀe³e&ke´Àce ceW ceeGCì Deeyet mes
Dee³es ye´.kegÀ. DeelceHe´keÀeMe ves keÀne efkeÀ nceves
Fbpeerefve³eefjbie keÀer Heææ{eF& meeLe-meeLe keÀer
efpememes cesje YeeF&peer kesÀ meeLe 1957 ceW
He´Lece mecHeke&À ngDee~ GvekesÀ Deboj SkeÀ efoJ³e
He´efleYee Leer, efpemekesÀ keÀejCe GvneWves mecet®es
efJeMJe ceW ye´ïeekegÀceejer]pe keÀe %eeve keÀesves-keÀesves
ceW Hengb®eeves ceW DeHeveer Dence YetefcekeÀe Deoe keÀer~
GvneWves Gmeer mece³e nceW mel³e
DeeO³eeeqlcekeÀ %eeve keÀe Heeffj®e³e efo³ee
efpememes cesjs peerJeve ceW mener DeLe& mes
He´keÀeMe Dee³ee~ 
[e@. Mejo Hebef[le,mJeemL³e
efJeYeeie,Fboewj ves keÀne efkeÀ mJeemL³e
mes mecyeeqvOele nesves kesÀ keÀejCe keÀF&
yeej GvneWves ye´ïeekegÀceejer]pe keÀer
meceepe kesÀ efueS mJeemL³e mesJeeDeeW keÀes
cesjs meeLe peesæ[e~ meceepe keÀer mesJeeDeeW
ceW GvneWves DeHevee Hetje peerJeve meceefHe&le
efkeÀ³ee~     ke=ÀHeeMebkeÀj MegkeÌuee,Jeefj<þ
keÀebie´sme veslee ves YeeF&peer kesÀ ceefnueeDeeW
kesÀ He´efle G®®e YeeJeveeDeeW kesÀ iegCe keÀe
JeCe&ve keÀjles ngS keÀne efkeÀ Fboewj ceW efoJ³e keÀv³e
íe$eeJeeme keÀer GvekeÀer Heefj³eespevee Del³eble

He´sjCeeoeF& nw, Fme íe$eeJeeme keÀer keÀv³eeDeeW
ves mecet®es Yeejle ceW Fboewj keÀe veece jesMeve

efkeÀ³ee nw~ ye´.kegÀ. Deceerj®ebo,®eb[erieæ{,#esef$e³e
efveosMekeÀ,Hebpeeye #es$e ves keÀne efkeÀ YeeF&peer ves
nj HeefjeqmLeefle ceW De®eue De[esue Deewj
nef<e&lecegKe jn keÀj DeHeveer DeebleefjkeÀ MeefkeÌle³eeW
keÀes Gpeeiej keÀjves kesÀ iegCe mes meYeer kesÀ meeceves
SkeÀ DeeoMe& mLeeefHele efkeÀ³ee nw~yé.kegÀ. nsceuelee
ves keÀne efkeÀ DeebleefjkeÀ HeefJe$e Deelcee jns
YeeF&peer kesÀ kegÀMeue vesle=lJe ceW 500 mes DeefOekeÀ
mesJeekesÀvê yeves Deewj 800 mes DeefOekeÀ
ye´ïeekegÀceejer yenveeW keÀes ceeie&oMe&ve efo³ee~
GvneWves yeer.Sme.meer. kesÀ yeeo mepe&ve yeveves keÀe
mebkeÀuHe efue³ee uesefkeÀve YeeF&peer ves ©neveer
DeLee&led ceveg<³e DeelceeDeeW keÀer keÀce]peesjer þerkeÀ
keÀjves keÀe mepe&ve yevevee DeefOekeÀ Hemebo efkeÀ³ee~
YeeF&peer keÀes efJeoeF& osves nsleg ye´ïeekegÀceejer]pe
cegK³eeue³e ceeGCì Deeyet jepemLeeve mes

DeefleefjkeÌle meef®eJe yé.kegÀ. ce=l³egbpe³e,
%eeveece=le kesÀ mecHeeokeÀ ye´.kegÀ.
DeelceHe´keÀeMe, ceeref[³ee He´Yeeie kesÀ
GHeeO³e#e ye´.kegÀ. keÀ©Cee, yesnjerve
keÀer #es$eer³e meb®eeefuekeÀe ye´.kegÀ.
©keÌceefCe, je³eHegj mes ye´.kegÀ.
keÀceuee, YeesHeeue keÀer efveosMekeÀ
ye´.kegÀ. DeJeOesMe oeroer ye´.kegÀ.
DeMeeskeÀ ieeyee, Hebyee mes ye´.kegÀ.
Deceerj®ebo, ceeref[³ee He´Yeeie kesÀ
cegK³eeue³e mecevJe³ekeÀ ye´.kegÀ.
Meevleveg, DeesceMeeeqvle ceereff[³ee kesÀ

mecHeeokeÀ ye´.kegÀ. iebieeOej, He´es.
keÀceue oeref#ele, SkeÀeGCì

Dee@efHeÀmej ye´.kegÀ. ueefuele mecesle mewkeÀæ[eW ye´.kegÀ.
YeeF& yenveW GHeeqmLele Les~

Þe×ebpeefue meYee keÀe Dee³eespeve

Þe×ebpeefue meYee ceW DeesceHe´keÀeMe YeeF&peer kesÀ meeLe keÀe DevegYeJe megveeles ngS
ye´.kegÀ. Deceerj®ebo~ meeLe nQ ye´.kegÀ. nsceuelee, ye´.kegÀ. DeelceHe´keÀeMe, ye´.kegÀ.

keÀceuee Je ye´.kegÀ. jepeerJe oeref#ele~

lelkeÀeefueve je<ì^Heefle S.Heer.pes. Deyogue keÀueece keÀe ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ cegK³eeue³e
ceeGCì Deeyet ceW mJeeiele keÀjles ngS ye´.kegÀ. DeesceHe´keÀeMe~

2004 ceW meb³egkeÌle je<ì efoJeme Hej meb³egkeÌle je<ì^ Üeje `FbìjvesMeveue DeJee@[& Fve
ceeref[³ee HeÀe@j mHeerefj®³egDeefueìer' mes DeesceHe´keÀeMe YeeF& peer keÀes mecceeeffvele keÀjles ngS~

ceeGCì Deeyet ceW ce.He´. kesÀ cegK³eceb$eer efMeJejepe efmebn keÀes mecceeve He$e YeWì keÀjles
ngS oeoer peevekeÀer Je ye´.kegÀ. DeesceHe´keÀeMe YeeF& peer~

³etLe F&³ej Hej F&MJejer³e mesJeeDeeW kesÀ efueS  ye´.kegÀ. DeesceHe´keÀeMe YeeF&peer keÀes ceMeeue
osles ngS ye´ïeekegÀceejer]pe keÀer lelkeÀeefueve cegK³e He´MeeefmekeÀe oeoer He´keÀeMeceefCe ~

ye´ïeekegÀceejer mebmLeeve kesÀ ceeref[³ee
He´Yeeie kesÀ DeO³e#e leLee Fboewj #es$e kesÀ

efveosMekeÀ kesÀ ªHe ceW mesJeejle Les
ye´.kegÀ. DeesceHe´keÀeMe

veeieHegj~ Deepe ceveg<³e keÀe peerJeve yengle
leveeJeHetCe& SJeb ogëKeer nes ie³ee nw~ pewmes efkeÀ
Deelcee ef[m®eepe& nes ieF& nw, GmekeÀer
DeebleefjkeÀ MeefkeÌle³eeB SJeb iegCe ueesHe nes ®egkesÀ
nQ~ Deelcee keÀes Hegveë MeefkeÌleMeeueer yeveevee
Deelcee keÀe mebyebOe Hejceelcee mes peesæ[ves mes
ner mebYeJe nw~ DeHeves keÀes Deelcee mecePeWies lees

Hejceelcee keÀer ³eeo Dee³esieer, ³ener nw
jepe³eesie cesef[ìsMeve~ GkeÌle Godieej
`jepe³eesie cesef[ìsMeve ìskeÌveerkeÌme HeÀe@j nsuoer
Sb[ nwHHeer meesmee³eìer' efJe<e³e Hej Dee³eesefpele
keÀe³e&ke´Àce ceW ye´.kegÀ. G<ee,ceeGCì Deeyet ves
J³ekeÌle efkeÀ³es~ ceveg<³e keÀes megKeer peerJeve
yeveeves kesÀ efueS GvneWves keÀne efkeÀ peerJeve

³ee$ee ceW pees Yeer legcnejs meeceves Deelee nw
GvekeÀer efJeMes<elee³eW osKees, efJeMes<eleeDeeW keÀe,
iegCeeW keÀe JeCe&ve keÀjes Deewj GmekesÀ meeLe
mekeÀejelcekeÀ J³eJenej keÀjes lees DeeHekeÀes Yeer
megKe efceuesiee~ GvneWves Deeies keÀne efkeÀ ³eesie
ceevee MeejerefjkeÀ efke´À³ee³eW Je MeejerefjkeÀ
SkeÌmejmeeF]pe veneR yeefukeÀ Deelcee keÀe
Hejceelcee kesÀ meeLe He´sceHetJe&keÀ efceueve nw~
Deble ceW GvneWves meYeer keÀes jepe³eesie keÀe
DeY³eeme efmeKee³ee Je meYeer mes jepe³eesie kesÀ
DeY³eeme mes peerJeve megboj yeveeves keÀer DeHeerue
keÀer~ keÀe³e&ke´Àce ceW ye´.kegÀ. Heg<Heejeveer ves meYeer
keÀe mJeeiele efkeÀ³ee Deewj keÀne efkeÀ peerJeve
ceW He´mevvelee SJeb KegMeer ®eeefnS lees jepe³eesie

cesef[ìsMeve keÀes DeHeves peerJeve keÀe Debie yevee

ueerefpeS~ GvneWves keÀne efkeÀ jepe³eesie
cesef[ìsMeve Üeje ner nceejs peerJeve keÀe mener
efJekeÀeme nes mekeÀlee nw~ ye´.kegÀ. jpeveer ves Yeer
DeHeves efJe®eej He´keÀì efkeÀ³es~ ye´.kegÀ. ceveer<ee
ves mebmLee keÀe Heefj®e³e efo³ee Je ye´.kegÀ.
veerefuecee ves ceb®e meb®eeueve efkeÀ³ee~ ye´.kegÀ.
He´sceHe´keÀeMe ves   DeeYeej He´oMe&ve efkeÀ³ee~ 

Deelcee mecePeWies lees DeeSieer ³eeo Hejceelcee keÀer ë ye´.kegÀ.G<ee

keÀe³e&ke´Àce keÀe GodIeeìve keÀjles ngS ye´.kegÀ. Heg<Heejeveer, ye´.kegÀ. G<ee Je DeefleefLeieCe~

- Deelcee keÀes Hegveë MeefkeÌleMeeueer yeveevee nesiee~
- FmeefueS Hejceelcee mes mecyebOe Deefle DeeJeM³ekeÀ~ 
- meyekeÀer efJeMes<eleeSb osKees Deewj efJeMes<eleeDeeW keÀe keÀjes JeCe&ve~
- peerJeve ceW He´mevvelee SJeb KegMeer kesÀ efueS jepe³eesie ]peªjer - ye´.kegÀ. Heg<Heejeveer~

`jepe³eesie cesef[ìsMeve HeÀe@j nsuoer Sb[ nwHHeer meesmee³eìerr' keÀe ngDee Dee³eespeve

efYeJeb[er-cene.~ mHeeke&À efJebie keÀer ceerefìbie kesÀ HeM®eeled v³egefkeÌue³ej meeFbefìmì [e@. kesÀ.Heer. efceÞee keÀes efYeJeb[er iee[&ve
keÀe DeJeueeskeÀve keÀjeles ngS ye´.kegÀ. DeukeÀe~ meeLe nQ Dev³e YeeF& yenveW~



He´Mveë- DeYeer lekeÀ nceves mì^sme mes pegæ[er ngF&
pees yeeleW keÀer lees Ssmeer keÀF& yeeleW meeceves Dee³eer
efkeÀ efpeme efyeueerHeÀ efmemìce Hej nceeje meye kegÀí
pegæ[e ngDee Lee, Deewj ³es efkeÀlevee yeæ[e jesue Hues
keÀjlee nw nceejs Yeei³e Hej, celeueye efkeÀ ceQ Gmeer
Hej keÀece keÀjles pee jner Leer~
GÊejë- efyeueerHeÀ efmemìce keÀes ®eskeÀ keÀjvee
yengle ]peªjer nw~ keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ ieuele efyeueerHeÀ
efmemìce Hetjer ueeFHeÀ kesÀ THej efkeÀlevee yeæ[e
He´YeeJe [eue mekeÀlee nw, ³en nceW ceeuetce veneR
nw~ keÀYeer-keÀYeer nce keÀnles Yeer nQ efkeÀ keÀewve-
mee efyeueerHeÀ efmemìce mener nw Deewj keÀewve mee
ieuele nw ³en nceW keÀewve yelee³esiee~ keÀesF& Yeer
efyeueerHeÀ efmemìce pees nceW HejsMeeve keÀj jne nw,
Jees cesjs efueS ieuele nw~ Ssmee veneR nw efkeÀ Jen
meYeer kesÀ efueS ieuele nw~ `leveeJe nesvee
mJeeYeeefJekeÀ nw' Deye Fme efyeueerHeÀ efmemìce keÀes
osKeles nQ efkeÀ leveeJe peye Hewoe ngDee lees GmekeÀes
Deboj ner Deboj mJeerkeÀej keÀjles ie³es Deewj
leveeJe yeæ{lee ie³ee~ nceves Gme Hej keÀece veneR
efkeÀ³ee lees efHeÀj Jees cesjs peerJeve keÀe efnmmee yeve
ie³ee, efHeÀj cesjs Deeme-Heeme pees ye®®es nQ,
HeefjJeej nQ, Jen GvekesÀ Yeer peerJeve keÀe efnmmee
yeve ie³ee~ Deye Fme efyeueerHeÀ efmemìce keÀes nce
mener keÀnWies ³ee ieuele keÀnWies? FmekeÀe nce
He´³eesie keÀjkesÀ osKeles nQ efkeÀ leveeJe mJeeYeeefJekeÀ
veneR nw peyeefkeÀ Meebefle, Deejece, efmLejlee ³es
mJeeYeeefJekeÀ nw~ Jewmes Yeer ³es cegPes Deejece DevegYeJe
keÀjelee nw~ peyeefkeÀ ef®eblee ncesMee DeHeves meeLe
HejsMeeveer ner ueskeÀj Deeleer nw pees efkeÀ nceejer
efmLeefle keÀes THej-veer®es keÀj osleer nw~ 
He´Mveë- FmeceW Yeer Deiej nce osKeW lees nceeje
efyeueerHeÀ efmemìce ³ener nw efkeÀ Leesæ[e-mee leveeJe,

Leesæ[e-mee iegmmee, Leesæ[er-meer ef®eblee keÀe nesvee
mJeeYeeefJekeÀ nw~
GÊejë- Deye keÌ³ee nesiee Leesæ[er-Leesæ[er, pewmes
DeHeves Mejerj keÀes uesles lees nceves keÀne mJeemL³e
mJeeYeeefJekeÀ nw~ DeeHeves keÀYeer ³es keÀne efkeÀ
Leesæ[e-mee yeerceej
nesvee mJeeYeeefJekeÀ nw~
mebHetCe& mJeemL³e
mJeeYeeefJekeÀ nw, ³es
ue#³e ueskeÀj nce
DeHeves Mejerj keÀe
O³eeve jKeles nQ lees Jees
meoe þerkeÀ jnlee nw~ 
He´Mveë- uesefkeÀve ceQ
DeeHekeÀes ³en keÀnvee
®eenleer ntB efkeÀ Deepe nce efpeme oewj mes ieg]pej
jns nQ Gme oewj ceW nce Fleves leveeJe ceW nesles nQ,
Fleves oyeeJe ceW nesles nQ efkeÀ Leesæ[e-mee mej ceW
oo&, Leesæ[e-mee Hesì ceW oo&, Leesæ[e-mee kegÀí
Kejeye nesvee, ³es meye mJeeYeeefJekeÀ ueielee nw~ 
GÊejë- ³en DeeHekesÀ Yeei³e kesÀ meeLe ner ®euelee
nw~ mej oo& nesvee mJeeYeeefJekeÀ veneR nw GmekeÀes
Yeer DeeHeves mJeerkeÀej keÀj efue³ee efkeÀ ³es lees þerkeÀ
nw~ yeæ[er-yeæ[er ®eer]peW pees nes mees nes uesefkeÀve nce
mej oo& kesÀ meeLe peerJeve ceW keÌ³eeW ®eueW, keÀcej
oo& kesÀ meeLe Yeer keÌ³eeW ®eueW,   FmeefueS efkeÀ nce
Fmes mJeeYeeefJekeÀ keÀnles nQ~ nce Gmes mJeeYeeefJekeÀ
Yeer keÌ³eeW keÀnles nQ? ³en nceW mecePevee nesiee,
keÌ³eeWefkeÀ nceves Fueepe kesÀ efueS He´³eeme efkeÀ³ee
Hej GmekeÀe keÀesF& Fueepe Helee veneR ®euee
keÌ³eeWefkeÀ [e@keÌìj ves keÀne mkewÀve nes ie³ee,
Sce.Deej.DeeF&. Yeer nes ie³eer, meye kegÀí nes
ie³ee, Hej keÀneR Hej Yeer kegÀí veneR efvekeÀuee,

DeeHekeÀe lees meye kegÀí þerkeÀ nw leye nce keÀnles
nQ efkeÀ ³en mJeeYeeefJekeÀ nw~ keÌ³eeWefkeÀ nceW GmekeÀe
Fueepe veneR efceuee, GmekeÀe Fueepe nceejs
mees®eves kesÀ {bie ceW Lee~ Deewj Jeneb nce cesnvele
veneR keÀjvee ®eenles lees nceW Helee ner veneR nw efkeÀ
kewÀmes cesnvele keÀjveer nw~ Deye pewmes ner nceves
leveeJe keÀes mJeerkeÀej keÀj efue³ee lees leveeJe keÀe
pees men-GlHeeo nw Jees nw mej oo&, yewkesÀkeÀ ³ee
Deumej, GmekeÀe MeejerefjkeÀ mlej Hej keÀesF&
Fueepe veneR Lee~ GmekeÀe SkeÀ ner Fueepe nw
DeHeves mees®eves kesÀ {bie keÀes yeoue oes~ Deye nceeje
mees®eves keÀe {bie kewÀmes yeouesiee keÌ³eeWefkeÀ nceves
keÀne efkeÀ oo& Jeeueer Lee@ìdme Deevee lees
mJeeYeeefJekeÀ nw, Deiej iegmmes Jeeueer, oo& Jeeueer
Lee@ìdme mJeeYeeefJekeÀ nw lees GmekesÀ yeeo keÀe pees
He´YeeJe nw mees efHeÀj pees GmekeÀe meeF[ FHesÀkeÌì
nw Jees Yeer lees cegPes meeOeejCe ner uesvee Heæ[siee
vee, leye ceQves mej oo& keÀes ³ee yewkesÀkeÀ keÀes Yeer
meeOeejCe ner efue³ee Deewj vew®egjue...
vew®egjue..yeesueles-yeesueles ceQ Gmes DeHeves peerJeve
ceW ues Dee³eer, FmeceW Yeer YeeJeveelcekeÀ ogëKe,
Mejerj keÀe oo& Yeer, efHeÀj ³es pees oo& Lee Jen
cesjs mebyebOeeW ceW Yeer efoKeeF& osves ueielee nw~ ceQ
efHeÀpeerkeÀueer, ceQ FceesMeveueer oo& ceW ntB lees ceQ
DeHeves mebyebOe-mecHeke&À ceW Deeves Jeeues ueesieeW keÀes
keÌ³ee otbieer! pees cesjs Heeme nw Jener otbieer vee~ efHeÀj
FmekesÀ keÀejCe cesjs mebyebOeeW ceW Leesæ[e-Leesæ[e
DeeHemeer ìkeÀjeJe, Leesæ[e-Leesæ[e mJeYeeJe-
mebmkeÀej keÀer efYevvelee nesves ueieleer nw~ efpemekesÀ
keÀejCe nce SkeÀ-otmejs mes otj-otj jnves ueieles
nQ~ efHeÀj nceves GmekeÀes Yeer keÌ³ee keÀnvee Megª
keÀj efo³ee efkeÀ ³es lees nesvee mJeeYeeefJekeÀ nw~ 

- ke´ÀceMeë 
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ye´]  kegÀ]  efMeJeeveer

efyeueerHeÀ kesÀ efueS mees®eves keÀe {bie yeouees

³eefo Fme He=LJeer Hej GHeueyOe meJeexÊece KeeÐe
HeoeLeeX keÀer yeele keÀer peeS lees efleue kesÀ lesue
keÀe veece DeJeM³e DeeSiee Deewj ³ener meJeexÊece
HeoeLe& yee]peej ceW GHeueyOe veneR nw, Deewj vee
ner Deeves Jeeueer Heerefæ{³eeW keÀes FmekesÀ iegCe Helee
nw, keÌ³eeWefkeÀ veF& Heerææ{err lees ìer.Jeer kesÀ FefMlenej
osKe keÀj ner meeje meeceeve Kejeroleer nw~
efleue kesÀ lesue keÀe He´®eej kebÀHeefve³eeB FmeefueS
veneR keÀjleeR keÌ³eeWefkeÀ FmekesÀ iegCe peeve uesves
kesÀ yeeo DeeHe Gve Üeje yes®ee peeves Jeeuee
lejue ef®ekeÀvee HeoeLe& efpemes Jen lesue keÀnles
nQ uesvee yebo keÀj oWies~
efleue kesÀ lesue cesW Fleveer leekeÀle nesleer nw efkeÀ
³en HelLej keÀes Yeer ®eerj oslee nw~ Hé³eesie keÀjkesÀ
osKeW... DeeHe HeJe&le keÀe HelLej ueerefpeS Deewj
GmeceW keÀìesjer kesÀ pewmee Ke·e yevee ueerefpeS,
GmeceW Heeveer, otOe, Ieer ³ee lespeeye pewmee
mebmeej keÀe keÀesF& mee Yeer kewÀefcekeÀue, Sefme[
[eue    oerefpeS, HelLej ceW Jewmee keÀe Jewmee ner
jnsiee, keÀneR venerb pee³esiee...uesefkeÀve...DeeHe
Gme   keÀìesjer vegcee HelLej ceW efleue keÀe lesue
[eue oerefpeS, Gme Ke·s ceW Yej oerefpe³es...
2 efove yeeo DeeHe osKeWies efkeÀ efleue keÀe lesue...
HelLej kesÀ Devoj Yeer He´JesMe keÀjkesÀ, HelLej
kesÀ veer®es Dee pee³esiee. ³en nesleer nw lesue keÀer

leekeÀle, Fme lesue keÀer    ceeefueMe keÀjves mes
nef·³eeW keÀes Heej keÀjlee ngDee, nef·³eeW keÀes
ce]peyetleer He´oeve keÀjlee nw~ efleue kesÀ lesue kesÀ
Devoj HeÀemHeÀesjme neslee nw pees efkeÀ nef·³eeW
keÀer ce]peyetleer ceW Dence YetefcekeÀe Deoe keÀjlee
nw~
efleue keÀe lesue Ssmeer Jemleg nw pees Deiej keÀesF&
Yeer Yeejleer³e ®eens lees Leesæ[er meer cesnvele kesÀ
yeeo Deemeeveer mes He´eHle keÀj mekeÀlee nw~ leye
Gmes efkeÀmeer Yeer kebÀHeveer keÀe lesue Kejeroves keÀer
DeeJeM³ekeÀlee ner veneR nesieer~ efleue Kejero
ueerefpeS Deewj efkeÀmeer Yeer lesue efvekeÀeueves Jeeues
mes GvekeÀe lesue efvekeÀueJee ueerefpeS~ uesefkeÀve
meeJeOeeve, efleue keÀe lesue efmeHe&À keÀ®®eer IeeCeer
(uekeÀæ[er keÀer yeveer ngF&) keÀe ner He´³eesie keÀjvee
®eeefnS~
lewue Meyo keÀer J³eglHeeflle efleue Meyo mes ner ngF&
nw~ pees efleue mes efvekeÀuelee Jen nw lewue~
DeLee&le lesue keÀe Demeueer DeLe& ner nw efleue
keÀe lesue~ efleue kesÀ lesue keÀe meyemes yeæ[e iegCe
³en nw efkeÀ ³en Mejerj kesÀ efueS Dee³eg<eefOe keÀe
keÀece keÀjlee nw... ®eens DeeHekeÀes keÀesF& Yeer jesie
nes ³en Gmemes ueæ[ves keÀer #ecelee Mejerj cesb
efJekeÀefmele keÀjvee DeejbYe keÀj oslee nw~ ³en
iegCe Fme He=LJeer kesÀ Dev³e efkeÀmeer KeeÐe HeoeLe&

ceW veneR Hee³ee peelee~
meew ie´ece meHesÀo efleue mes 1000 efceueerie´ece
kewÀefuMe³ece He´eHle neslee nw~ keÀeues Deewj ueeue
efleue ceW ueewn lelJeeW keÀer YejHetj cee$ee nesleer
nw pees jkeÌleDeuHelee kesÀ Fuee]pe ceW keÀejiej
meeefyele nesleer nw~ efleue ceW GHeefmLele
uesefmeefLeve veecekeÀ jmee³eve keÀesuesmì^esue kesÀ
yeneJe keÀes jkeÌle-veefuekeÀeDeeW ceW yeveeS jKeves
ceW ceooieej neslee nw~
efleue kesÀ lesue ceW He´eke=ÀeflekeÀ jÀHe ceW GHeefmLele
efmemceesue SkeÀ Ssmee Sbìer-Dee@keÌmeer[Wì nw pees
Fmes TB®es leeHeceeve Hej Yeer yengle peuoer
Kejeye veneR nesves oslee~ Dee³egJexo ®ejkeÀ mebefnle
ceW Fmes HekeÀeves kesÀ efueS meyemes De®íe lesue
ceevee ie³ee nw~ efleue efJeìeefceve yeer Deewj
DeeJeM³ekeÀ HewÀìer Sefme[dme mes YejHetj nw~
FmeceW ceerLeesveeFve Deewj ì^e³eHìesHeÀve veecekeÀ
oes yengle cenlJeHetCe& Sefcevees Sefme[dme nesles nQ
pees ®evee, cetBieHeÀueer, jepecee, ®eewuee Deewj
mees³eeyeerve pewmes DeefOekeÀebMe MeekeÀenejer
Keeod³e HeoeLeeW& ceW veneR nesles~ ì^e³eesHìesHeÀve
keÀes Meebefle He´oeve keÀjves Jeeuee lelJe Yeer keÀne
peelee nw pees ienjer veeRo ueeves ceW me#ece nw~
³ener lJe®ee Deewj yeeueeW keÀes Yeer mJemLe jKelee
nw~ ceerLeesveeFve ueerJej keÀes ogjÀmle jKelee nw
Deewj keÀesuesmì^esue keÀes Yeer efve³ebef$ele jKelee
nw~ efleueyeerpe mJeemL³eJe×&keÀ Jemee keÀe yeæ[e
ñeesle nw pees ®e³eeHe®e³e keÀes yeæ{elee nw~ ³en
keÀype Yeer veneR nesves oslee~ efleueyeerpeeW ceW

He=LJeer keÀe Dece=le...efleue keÀe lesue...

- Mes<e Hespe 7 Hej

meesueeHegj-cene.~ efJepe³e keÀueece Heeìerue,DeeF&.S.Sme.,Dee@efHeÀmej,
c³egefveefmeHeue keÀe@HeexjsMeve kesÀ meeLe %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled F&MJejer³e meeefnl³e
YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. meesceHe´Yee~

cegcyeF&-ceuee[~ mJe®ílee DeefYe³eeve kesÀ Debleie&le ye´ïeekegÀceejer]pe Je ye=nve cegcyeF& Üeje meb³egkeÌle
ªHe mes efueyeìea iee[&ve ceW Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW GHeeqmLele nQ [e@. mebieerlee,DeefmemìWì c³egefveefmeHeue
keÀefceMvej, efJeveeso Mesuej,yeer.Sce.meer. He´Yeeie meefceefle DeO³e#e, FbmHeskeÌìj ceef®evê yeesoKes Je
yeer.Sce.meer. kesÀ Dev³e Dee@efHeÀmeme&, nefjDeesce ie´gHe ueeefHebÀie keÌueye kesÀ meom³e, ye´.kegÀ. veerjpee,
ye´.kegÀ. ceveer<ee Je ye´.kegÀ. meercee Je ye´.kegÀ. kegbÀleer~

Heweffjme~ keÌueeFcesì cetJeceWì kesÀ SkeÀ keÀe³e&ke´Àce ceW ye´.kegÀ. pe³ebleer, efveiesue ke´ÀeJene@ue,
[e@. Deeues efHeÀkeÌmes ìdJesì,pesvejue meske´sÀì^er,Jeu[& keÀeGbefmeue Dee@HeÀ ®e®ex]pe, nªve
DekeÀjce efieue,keÌueeFcesì ueer[j,HeeefkeÀmleeve, ìesceme FbmegDee,mìerefjbie keÀcesìer
cescyej,iueesyeue kewÀLeesefuekeÀ keÌueeFcesì cetJeceWì Je Dev³e~

Denceoeyeeo-veJejbieHegje~ efoJ³e veiejer muece kesÀ ye®®eeW kesÀ ceneHeefjJele&ve keÀe³e&ke´Àce kesÀ
Jeeef<e&keÀeslmeJe ceW mecyeesefOele keÀjles ngS YetHesvêefmebn ®eg[emecee,efMe#ee efJe%eeve SJeb lekeÀveerefkeÀ,HetÀ[
SJeb efmeefJeue meHueeF]pe ceb$eer~ ceb®eemeerve nQ peieoerMe YeeJemeej,®es³ejcewve,c³egefveefmeHeue mketÀue
yees[&, ye´.kegÀ. mejuee, ye´.kegÀ. ®ebefêkeÀe Je ye´.kegÀ. kewÀueeMe~

Fvoewj~ He´efme× ìer.Jeer. meerefj³eue peesOee-DekeÀyej ceW peesOeeyeeF& keÀe DeefYeve³e keÀjves Jeeueer HejerefOe
yenve keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. veeje³eCe, ye´.kegÀ. jsJeleer, veeje³eCe Yeer[s Je Dev³e~
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GÀHej mes veer®es

yeveW efJepeslee ë Hensueer kesÀ keÀe@uece keÀes keÀeìkeÀj Je HesHej Hej ef®eHekeÀekeÀj
GmekesÀ meeLe GmekeÀe peJeeye efueKekeÀj nceW Fme ceeref[³ee kesÀ Heerís efueKes
ngS Heles Hej YespeW~ SkeÀ Je<e& kesÀ Yeerlej Hetís ieS meYeer Hensefue³eeW ceW
efpemekeÀe meyemes p³eeoe mener peJeeye nesiee GvnW efJepeeleeDeeW kesÀ efuemì
ceW Meeefceue efkeÀ³ee peeSiee Deewj Je<e& kesÀ Deble ceW GvnW DeekeÀ<e&keÀ F&veece
efo³ee peeSiee~ FmeefueS Hensueer keÀes O³eeve mes Heefæ{S, meceefPeS Deewj
Yespe oerefpeS nceejs Heeme GmekeÀe mener peJeeye efueKekeÀj Deewj yeefveS
Jeie& Hensueer kesÀ `efJepeslee Dee@HeÀ o F&³ej'~

1. [giieer, meejer ogefve³ee ceW....yepee oes efkeÀ cesje
yeeyee Dee ie³ee (3)
4. mebosMe, Heeflele mes HeeJeve yeveves keÀe....meyekeÀes
osvee nw(3)
6. H³eej, legcneje SkeÀ yeeHe mes ner....nesvee ®eeefnS
(2)
7. Meece, mebO³eekeÀeue, mee³eb (2)
10. yeeyee keÀer ³eeo ceW....®eìkeÀ peevee ®eeefnS,
HetCe&leë (4)
12. efvejblej yeeHe keÀer ³eeo ceW jnes lees keÀYeer cee³ee
mes....veneR nesieer (2)
15. keÀece efJekeÀej....keÀe Üej nw, veke&À, oes]pekeÀ
(3)
17. ....®eueevee Yeer efnbmee nw ceneHeeHe nw (2-3)
19. ....keÀer ogefve³ee mes ®eues otj ®eueW (3)

20. ³eg×, mebie´ece, ueæ[eF& (2)
21. He´mLeeve keÀjvee, ieceve (2)
22. ....ceW peue Gþer Mecee HejJeeves kesÀ efueS (4)
25. uesuees uesuees ogDee³eW ceeB yeeHe keÀer....mes Glejsieer
ieþjer HeeHe keÀer (2)
26. efkeÀme mece³e, keÀYeer (2)
27. DeHevee pees Yeer keÀCee....nw Gmes yeeyee kesÀ ³e%e
ceW mJeene keÀjvee nw (2)
28. ÞesCeer, Deueie-Deueie mecetn (2)
29. neue, Ieìvee, Ieìvee keÀe efJeJejCe (3)
30. jeJeCe keÀe YeeF& efpemeves Heb®eJeìer ceW jece ³eg×
efkeÀ³ee Lee (2)
31. Heæ{s efueKes kesÀ Deeies DeveHeæ{s....æ{es³eWies (2)

2. LeeHe oskeÀj yepeeves Jeeuee
JeeÐe ³ev$e (2)
3. meejs ceveg<³e cee$e
cee³ee....keÀer pesue ceW nQ (3)
5. ieerle ieeves Jeeuee (3)
8. ®ecekeÀ, #eefCekeÀ oMe&ve, He´Yee
(3)
9. .... kesÀ yeeo pe³epe³ekeÀej
nesieer (4)
11. .... ceesje efceueve ceW lesjs
yeeyee yeeyee yeesues (3)
13. Ietcevee-efHeÀjvee, efJe®ejCe
keÀjvee (3-3)
14. efHemeeve, ®etCe& efpememes
jesìer yeveleer nw (2)

16. Oetue keÀe keÀCe, ieo& (2)
18. cegiOe nesvee, He´mevve nesvee
(3)
19. pevemebK³ee, mJeie&
keÀer....Yeer yengle Leesæ[er nesleer nw
(6)
21. HeMeg, mele³egie ceW....Yeer
HeÀmì&keÌueeme nesles nQ (4)
23. ef®evlee, legce ye®®eeW keÀes
efove jele ³ener.... jnveer ®eeefnS
efkeÀ kewÀmes yeeHe keÀes He´l³e#e keÀjW
(4)
24. DeOej, nesþ (2)
25. ncesMee, ....SkeÀ yeeHe keÀer
³eeo ceW cemle jnes (2)

yee³eW mes oe³eW

Hensueer keÀer HeÀesìes keÀe@Heer ³ee Heesmì keÀe[& Hej Yespee ie³ee Hensueer keÀe
peJeeye ceev³e veneR nesiee~ Hensueer keÀe peJeeye YespeW lees Gme efueHeÀeHesÀ
Hej DeeHe DeHevee Yeer Hetje Helee De®íer efueKeeJeì ceW efueKeW, DeHevee
ceesyeeFue vecyej Deewj nes mekesÀ lees DeHevee F&.cesue DeeF&[er Yeer efueKekeÀj
YeWpeW leeefkeÀ nceW Hensueer keÀe efJepeslee ®egveves ceW keÀesF& keÀefþveeF& vee nes~

- ye´.kegÀ.jepesMe,MeebefleJeve
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ieleebkeÀ mes Deeies...
Deye DeeHekeÀes keÌ³ee keÀjvee nw ë yeme DeeHekeÀes
Deye keÀjvee keÌ³ee nw efkeÀ DeHeves keÀes mecePeevee
nw Jees Yeer leeefke&ÀkeÀ ªHe mes efkeÀ ceQ ogëKeer keÌ³etb
ntB~ ogëKe keÀe cegK³e keÀejCe cesjs Devoj
yewþs ngS cesjs ueesie ner lees nQ efpevekeÀe
®esnje Deeles ner GvekeÀe Hetje Fefleneme
nceejs ceve ceW Gceæ[ peelee nw Deewj nce
ogëKeer nes peeles nQ~ yeesuee peeves Jeeuee
nj Meyo SkeÀ ef®e$e nw,  efpemekesÀ Devoj
SkeÀ Tpee& nw~ pewmes DeeHeves keÀne
cenejeCee He´leeHe, ³en Meyo keÀnles ner
cenejeCee He´leeHe keÀer meejer Ketefye³eeB SkeÀ
meskesÀC[ ceW DeeHekesÀ ceve ceW Tpee& kesÀ
ªHe ceW He´Jeeefnle nes ieF¥ Deewj DeeHe
Tpee&eqvJele cenmetme keÀjves ueie Heæ[les nQ~
Gmeer He´keÀej DeeHe efnìuej veece ueW, ceoj
ìsjsmee keÀnW lees Gmeer He´keÀej keÀer Tpee&
He´Jeeefnle nesieer vee~ lees keÌ³eeW vee nce DeHeves ceve
ceW ³ee ceve kesÀ Heox Hej Deelcee kesÀ meelees iegCeeW
keÀes uee³eW, Jees Yeer ef®e$eeW kesÀ ªHe ceW~ meelees

iegCeeW ceW meele jbie Ssmes ner Yejs Heæ[s nQ~ peye
nce Gve jbieeW keÀes ceve ªHeer Heox Hej osKeWies lees
nceejs Devoj Jewmes ner Meebefle, Hes´ce, HeefJe$elee
Deeefo iegCe mJeleë Deeves ueie pee³eWies~ yeme

DeeHekeÀes ³ener keÀjvee nw~ FveceW J³eLe& ³ee
DemeeceeefpekeÀ ³ee vekeÀejelcekeÀ J³eefkeÌle,
Jemleg-JewYeJe keÀe ef®evleve vee keÀjkesÀ Fve iegCeeW
keÀe ef®evleve keÀjvee nw, efpememes DeeHe iegCeJeeve
yeveW~ FmeefueS ueesie keÀnles nQ efkeÀ pees DeeHe
osKeles nQ Jener DeeHe mees®eles nQ Deewj Jewmee ner

yeve peeles nQ~ 
Deelcee kesÀ Deboj ®eej He´keÀej kesÀ mebmkeÀej
nesles nQë He´Lece ë ceelee-efHelee mes efceues
mebmkeÀej-peye ceeB ieYe& OeejCe keÀjleer nw lees

Gme mece³e GmekesÀ Devoj pees kegÀí
Yeer efJe®eej, mebkeÀuHe ³ee YeeJeveeSb
nesleer nQ GvneR efJe®eejeW ³ee
YeeJeveeDeeW mes Ye´tCe keÀe efJekeÀeme
neslee nw~ ceelee-efHelee kesÀ pesvesefìkeÀ
keÀes[ ye®®es kesÀ Devoj ì^evmeHeÀj
nes peeles nQ~ FmekeÀe GoenjCe
Meeðeiele Yeer nw, efpemeceW ceev³elee
nw efkeÀ DeefYecev³eg ves J³egn j®evee ieYe&
kesÀ Deboj ner megve ueer Leer~
DeeOegefvekeÀ ªHe mes nce keÀnW lees keÀn

mekeÀles nQ efkeÀ nce pees mees®eles nQ GmekeÀe HéYeeJe
ye®®es Hej Heæ[lee nw~ ³eefo ceeB [jleer nw,
[jeJeveer efHeÀuceW osKeleer nw lees ye®®ee Yeer Hewoe
nesves kesÀ yeeo [jlee nw~ FmeefueS ieYe& OeejCe
keÀjves kesÀ yeeo HeeefjJeeefjkeÀ ceenewue keÀe Demej
yengle Heæ[lee nw~ -ke´ÀceMeë 

keÀYeer-keÀYeer DeeHe keÀcHe³etìj Hej keÀece keÀjles nQ lees Gme mece³e DeeHe Devoj mes keÀesF& HeÀesu[j
³ee HeÀeF&ue Hej keÀece keÀjles nQ vee efkeÀ Deueie mes ìeF&He keÀjles nQ~ þerkeÀ Gmeer He´keÀej nceejs
mebmkeÀejeW ceW yengle meejs Hegjeves HeÀesu[me& Jee HeÀeF&ume (Hegjeveer DeeoleW, ³eeoW, YetlekeÀeue keÀer
yeeleW, ogëKe osves Jeeueer yeeleW Deeefo-Deeefo) Heæ[s ngS nQ pees yeer®e-yeer®e ceW ceve ªHeer Heox Hej Deeles
jnles nQ~ FmeefueS DeeHe keÀYeer yengle KegMe nesles nQ Hegjeveer yeeleW ³eeo keÀjkesÀ Deewj keÀYeer yengle
ogëKeer nesles nQ~ pewmes keÀcHe³etìj ceW keÀesF& HeÀesu[j keÀes me®e& keÀjves kesÀ efueS SkeÀ mebkesÀle (keÌu³et)
keÀe Fmlesceeue keÀjles nQ~ þerkeÀ Jewmes ner peye Yeer nce efkeÀmeer Yeer J³eefkeÌle keÀes osKeles nQ pees yeerme
meeue Henues efceuee nes Gmeer mece³e Gmemes mecyeeqvOele meYeer Hegjeveer yeeleW ³eeo Dee peeleer nQ~ 

yengle ner menpe nw jepe³eesie...

Gmceeveeyeeo-cene.~ efpeuee keÀejeie=n ceW kewÀoer YeeF³eeW keÀes `leveeJecegkeÌle peerJeve'
efJe<e³e Hej mecyeesefOele keÀjles ngS ye´.kegÀ. megjsMe~ meeLe nQ keÀejeie=n DeOeer#ekeÀ Heeìerue
peer Je mene³ekeÀ DeOeer#ekeÀ efMebos peer~

jerJee-ce.He´.~ veejer peeie=efle DeefYe³eeve kesÀ Debleie&le Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled ef®e$e
ceW ye´.kegÀ. ceeOegjer, ye´.kegÀ. Mewuepee, ye´.kegÀ. DeJeOesMe, ye´.kegÀ. efvece&uee Je ye´.kegÀ. oerHet~

vejmeeceHesì-YetHeeueHeuueer~ `mì^sme cewvespeceWì' keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW ye´.kegÀ.
keÀuHevee, ye´.kegÀ. efJepe³eue#ceer, Heg©<eesÊece js·er ie©,Jeer.ìer.meer. cewvespej,efmebiejsveer, [er.peer.Sce.
Je SkeÌ]peerkeÌ³etefìJme~

jepekeÀesì-jefJejlvee Heeke&À~ `DeueefJeoe [e³eefyeìer]pe' keÀe³e&kéÀce ceW oerHe HépJeueve
kesÀ yeeo ef®e$e ceW ye´.kegÀ. veefueveer, ye´.kegÀ. ieerlee, ye´.kegÀ. ef[cHeue, [e@. Deejleer,
[e@. njerMe Je [e@. yeeoue~

ieesOeje-iegpe.~ íë kegÀceeefj³eeW kesÀ meceHe&Ce Je jepe³eesieer peerJeve peerves Jeeues 27 YeeF&-
yenveeW kesÀ mecceeve meceejesn ceW GHeeqmLele nQ ye´.kegÀ. mejuee, ye´.kegÀ. [e@. efvejbpevee Je Dev³e~

cegcyeF&-ceuee[~ Sve.kesÀ. keÀe@uespe kesÀ He´Jeen ieg´He Üeje Dee³eesefpele meeFkeÌueesLee@ve
ceW ye´ïeekegÀceejer]pe Üeje Yeeie efue³es peeves kesÀ HeM®eeled meeFkeÌueesLee@ve kesÀ cegK³e DeefleefLe
ìer.Jeer. Sb[ efHeÀuce SkeÌìme& metjpe LeeHej Je oerHekeÀ YeÆ kesÀ mesJeekesÀvê Hej Deeves kesÀ
yeeo GvnW jepe³eesie kesÀ yeejs ceW yeleeles ngS ye´.kegÀ. kegbÀleer~
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efJeÜeve keÀnles nQ efkeÀ ye´ïe®e³e& meyemes
yeæ[er leHem³ee nw~ ³ener meyemes yeæ[e HegC³e Yeer nw~
lejepet kesÀ Heueæ[s ceW SkeÀ Deesj ®eejes Jeso Je otmejer
Deesj ye´ïe®e³e& nes lees Yeer ye´ïe®e³e& keÀe Heueæ[e
Yeejer ner jnsiee~ Fmes meyemes yeæ[e leHe keÀnves
keÀe keÀejCe ³ener nw efkeÀ Henues ceveg<³eeW keÀes FmeceW
keÀ<ì neslee nw leLee efHeÀj Yeemelee nw Deevebo~
ceveg<³eeW keÀes DeHeveer meYeer F®íeDeeW keÀes Hejeefpele
keÀjvee neslee nw~ otmejeW keÀes meebmeeefjkeÀ megKe
Yeesieles osKe, DeHeves PegkeÀeJe keÀes yeueHetJe&keÀ,
%eeveHetJe&keÀ jeskeÀvee neslee nw~ FmeefueS ³en yeæ[e
Yeejer l³eeie Je yeæ[e Yeejer leHe nw~ efveëmebosn peye
®eejes Deesj keÀece keÀer #eefCekeÀ DeevebokeÀejer
meefjlee yen jner nw, JeneB ueeKeeW ceW mes keÀesF& SkeÀ
Jeerj GmekeÀe Heefjl³eeie keÀjs , ³en iee³eve ³eesi³e
ceneJeerjlee nw~ peneB cee³ee þieueer jbie-efyejbies
ªHe yeveekeÀj uegYeeves kesÀ efueS lelHej nes, JeneB
mes cegBn HesÀj uesvee ceneve l³eeie nw~ peneb
HeeM®eel³e osMeeW ceW ceveesJew%eeefvekeÀeW ves keÀece keÀes
mJeerke=Àefle oer nes, JeneB Fmemes otj nes peevee,
efJe%eeve keÀes ceneve ®egveewleer osvee nw~
Hejbleg DeveskeÀeW ves ³en ®egveewleer oer nw, keÌ³eeWefkeÀ
meeceves Keæ[e nw meJe&MeefkeÌleJeeve YeieJeeve,
efpemekesÀ yegueeJes Hej ueeKeeW vej-veejer mebmeej keÀer
HejJeen ve keÀjles ngS Fme HeefJe$e iebiee ceW ketÀo
Heæ[s nQ~ efpevneWves ³en meenme efkeÀ³ee nw, Jes ner
mebmeej kesÀ MJeeme legu³e nQ, GvekeÀe ner yeesueyeeuee
nesiee~ Jener Hetp³e DeelceeSB neWieer Deewj GvneR kesÀ
Yeei³e Hej mecemle efJeMJe ieJe& keÀjsiee~ Hejvleg pees
ogYee&ies, YeieJeeve keÀes íesæ[keÀj cee³ee kesÀ H³eej
ceW jen Yetue ieS, Ssmeer keÀce]peesj DeelceeDeeW keÀes
efJeveeMe keÀer ®ekeÌkeÀer ceW keÀ<ì Heeles osKekeÀj mebmeej
Yeer jnce keÀjsiee efkeÀ osKees ³es Yeer kewÀmes yegef×nerve
Les efpevneWves owefnkeÀ H³eej keÀer mJeeLe&lee keÀes ve
Hen®eevekeÀj Üej Hej DeeS Yeei³e keÀes Yeer ueele
ceej oer~
pees MeefkeÌleMeeueer ceveg<³e keÀecegkeÀ  YeeJeveeDeeW keÀes
l³eeiekeÀj ³eesie³egkeÌle peerJeve peerlee nw, Fme ceeie&
ceW DeeF& yeeOeeDeeW keÀes efnccele mes Heej keÀj peelee
nw Deewj mebmeej kesÀ jeskesÀ veneR ©keÀlee, GmekeÀe
³en l³eeie GmekesÀ efueS ceneve lespe yeve peelee

nw~ efpeme lespe keÀer ®ecekeÀ ceveesJew%eeefvekeÀ Deewj
kegÀjerefle³eeW ceW HebÀmes ueesieeW keÀer ceev³eleeDeeW keÀes
Petþe efme× keÀjsieer~ lees ns ye´ïee JelmeeW ! Fme
ceneve Je´le keÀes DeHeveekeÀj   efpeme leHem³ee keÀe
DeeHeves MegYeejcYe efkeÀ³ee nw, Gmemes Heerís ve
nìes~ mebkeÀuHeeW ceW efveye&uelee veneR Deeves oes~ ³en
ve Yetuees efkeÀ legcnejs meeLe mJe³eb meJe&MeefkeÌleJeeve
efMeJe yeeyee nw, GvekeÀer leekeÀle DeeHekesÀ Heeme nw
~ legce DeHeveer leHem³ee ceW DeJeM³e ner meHeÀue
neWies~

meeJeOeeve jnes
pewmes leHeefmJe³eeW kesÀ meeceves cee³ee efYevve-efYevve
ªHe jKekeÀj Deeleer Leer, meerlee kesÀ mece#e jeJeCe

meeOet yevekeÀj Dee³ee, Jewmes ner legce ceneve
leHeefmJe³eeW kesÀ meeceves Yeer keÀece keÀer cee³ee efJeefYevve
ªHe j®ekeÀj DeeSieer~ Hejvleg  legcnejs leHe Je
Jewjei³e keÀer Deefive ceW Jen Yemce nes peeS~ Jen
legcnW DeHeveer Deesj DeekeÀef<e&le ve keÀj ues~ Deeies
®euekeÀj DeveskeÀ leceesHe´Oeeve ªnW legcnejs Heeme
DeeSbieer~ Jes legcnW Petþe H³eej efoKeeSbieer Deewj
keÀneR legce GvekeÀe keÀu³eeCe keÀjves kesÀ yeneves
jnceefoue yevekeÀj ve<ì ve nes peeDees~ ³eeo jKees
legce oelee nes, legcnW efkeÀmeer keÀe Yeer H³eej mJeerkeÀej
veneR keÀjvee nw~ legcneje o³ee YeeJe keÀneR legcnW
efveye&ue ve yevee os, ³en ³eeo ]peªj jKevee nw~
keÌ³eeWefkeÀ Fme leceesHe´Oeeve H³eej ceW yeæ[e ner

DeekeÀ<e&Ce nw, ³en leHeefmJe³eeW keÀer leHem³ee keÀes
ve<ì keÀjves Jeeuee nw~
peye legcnejs Heeme mecHetCe& DeHeefJe$e DeelceeSb DeeSb
lees ³eeo keÀjes efkeÀ cegPes FvnW HeefJe$elee keÀer ¢ef<ì
oskeÀj HeefJe$elee keÀe yeue osvee nw ve efkeÀ FvekeÀer
Deesj DeekeÀef<e&le nesvee nw~ ceQ HeefJe$elee keÀe
DeJeleej ntB, cesjs Heeme pees Yeer DeHeefJe$e YeeJeveeDeeW
mes DeeSiee, Jen efvece&ue nes peeSiee~ ³en Meg×
mJeceeve jns~ Fme He´keÀej  DeHeveer mJeefmLeefle ceW
jnves mes otmejeW keÀe HéYeeJe DeeHe Hej veneR Heæ[siee,
yeefukeÀ DeeHekesÀ HeefJe$e He´keÀcHeve GvekesÀ ef®eÊe mes
keÀece keÀer Deefive keÀes yegPeeSbies~
DeeHekeÀes %eele nes efkeÀ otmejeW keÀe H³eej DeeHekeÀer

keÀece Je=efÊe keÀes #eefCekeÀ ner le=efHle osiee Deewj Heerís
He´ejcYe nesieer HeM®eeleeHe keÀer keÀneveer~ FmeefueS
Fme H³eej keÀer veMJejlee keÀes #eCe Yebiegjlee ner
mecePees Deewj FmeceW DeìkeÀkeÀj DeefJeveeMeer
F&MJejer³e He´sce mes Jebef®ele ve jnes  keÌ³eeWefkeÀ
F&MJejer³e He´sce kesÀJeue SkeÀ yeej ner efceuelee nw,
peyeefkeÀ ceveg<³eeW keÀe He´sce lees pevce-pevceevlej
He´eHle neslee Dee³ee nw~ FmekeÀe DeLe& ³en keÀoeefHe
veneR efkeÀ nceW ceveg<³eeW mes He´sce veneR jKevee nw~
Hejvleg nceW GvekesÀ He´sce ceW YeìkeÀkeÀj He´Yeg He´sce kesÀ
cenlJe keÀes Yetue veneR peevee nw~ O³eeve jns efkeÀ
otmejeW keÀe H³eej, keÀneR nceeje ueieeJe, yegef× keÀes
DeefmLej ve keÀj os~

mecHetCe& HeefJe$elee - ceneve leHe

meeOevee kesÀ HeLe Hej ®eue Heæ[s,
lees meeOekeÀ keÀes DeJeM³e ner
meeJeOeeve jnvee nesiee~ DeeHe
efpeme GÎsM³e keÀes ueskeÀj ®eues
nQ, Jeneb efkeÀmeer Deewj kesÀ meeLe
keÀer peªjle ner venerR, keÌ³eeW,
keÌ³eeWefkeÀ mJe³eb meJe&MeefkeÌleJeeve DeeHekesÀ meeLe nw~ FmekeÀer mce=efle ner DeeHekeÀes
Deeies yeæ{e osieer~ yeme DeeHekeÀes O³eeve jKevee nw efkeÀ nceeje GÎsM³e Hetp³e
yeveves keÀe nw, Deewj FmekeÀer veeRJe mecHetCe& HeefJe$elee ner nes mekeÀleer nw~ 

Jeuemee[-iegpe.~ `KegMevegcee ef]pevoieer' keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS ye´.kegÀ.
Hetvece, ye´.kegÀ. jbpeve, ye´.kegÀ. jesefnle Je ye´.kegÀ. keÀeblee~

Deìueeoje-iegpe.~ ®eeHe[ ieebJe ceW J³emevecegefkeÌle Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce keÀe
GodIeeìve keÀjles ngS mejHeb®e peieoerMe yeejesì, GHemejHeb®e Yejle Heìsue, Þeer njeroeme
cenejepe,meble kesÀJeue cebefoj, ye´.kegÀ. Hetvece, ye´.kegÀ. DeefHe&lee Je Dev³e~

ieebOeerveiej-iegpe.~ `mceeì& efueefJebie Fve mceeì& efmeìer' efJe<e³e Hej Dee³eesefpele ìe@keÀ Mees
ceW mecyeesefOele keÀjles ngS ye´.kegÀ. G<ee~ ceb®eemeerve nQ Sce.Sme.ef{uueve,DeeF&.ìer.Sme.,
meer.peer.Sce.yeer.Sme.Sve.Sue. Je Dev³e ieCeceev³e DeefleefLeieCe~

HegCes-efHebHejer~ efmebOeer meceepe kesÀ yeeyee njoemejece ceb[ueer Üeje Dee³eesefpele
ye´ïeekegÀceejer]pe melmebie ceW ³eesieevegYetefle keÀjeles ngS ye´.kegÀ. megefHe´³ee~ 

jepekeÀesì-ieebOeerie´ece~ `yee@[er HewÀì Sveeefuemeerme kewÀcHe' kesÀ yeeo mecetn ef®e$e ceW [e@.
He´Meeble, [e@. Hetpee, ye´.kegÀ. ve³evee, ye´.kegÀ. Yeei³ee Je Dev³e~

Hee®eesje-cene.~ effMeJemesvee kesÀ efJeOee³ekeÀ efkeÀMeesj DeHHee Heeìerue kesÀ meeLe %eeve®e®ee&
keÀjles ngS ye´.kegÀ. ceerje~

jeGjkesÀuee-Deesef[Mee~ jepe³eesefieveer oeoer peevekeÀer kesÀ pevceefoJeme Je HeeB®e ye´.kegÀ.
yenveeW ye´.kegÀ. Heb®eceer, ye´.kegÀ. efveªHecee, ye´.kegÀ. megceve, ye´.kegÀ. FefleÞeer Je ye´.kegÀ. meerlee
kesÀ meceHe&Ce meceejesn ceW kesÀkeÀ keÀeìles ngS oeoer peevekeÀer peer~ meeLe nQ ye´.kegÀ. efyeceuee,
ye´.kegÀ. jeveer,efyenej, ye´.kegÀ. nbmee Je Dev³e~

He´leeHeveiej-jepe.~ leejkeÀ cesnlee ìer.Jeer. meerefj³eue kesÀ Deeefì&mì mees[er SJeb De³³ej
kesÀ meeLe %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled ef®e$e ceW ye´.kegÀ. DeeMee, ye´.kegÀ. efMeJeeueer, ye´.kegÀ.
ceervee, ye´.kegÀ. ceOeg Je Dev³e~

efouueer-pewleHegj~ %eeve®e®ee& kesÀ HeM®eeled Deece Deeoceer Heeìea kesÀ efJeOee³ekeÀ veeje³eCe oÊe keÀes
F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. G<ee~

%eevemejesJej-ceeGCì Deeyet~ efJeosMeer YeeF& yenveeW kesÀ efueS Dee³eesefpele Heerme Dee@HeÀ
ceeFb[ efjì^erì kesÀ oewjeve `cesef[ìsMeve Deewj DeeO³eeeqlcekeÀlee' efJe<e³e Hej mecyeesefOele
keÀjles ngS ye´.kegÀ. jeceveeLe~
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meekeÀej yeeyee kesÀ meeLe DeueewefkeÀkeÀ
DevegYeJe- ceF& 1968 ceW F&MJejer³e %eeve
pe³eHegj (c³etef]pe³ece) mes He´eHle efkeÀ³ee~ megosMe
oeroer ves meeHleeefnkeÀ keÀesme& HetCe& keÀje³ee Deewj
SkeÀ ner cenerves kesÀ Deboj 4 petve 1968 keÀes
ueewefkeÀkeÀ ®ee®ee SJeb ®ee®eer kesÀ meeLe ceOegyeve
peevee ngDee~ cesjs ueewefkeÀkeÀ ®ee®ee ®ee®eer oesveesb
%eeve ceW ®eueles Les~ ceQ ome efove lekeÀ meekeÀej

yeeyee keÀer Heeuevee ceW Heueer~ 
1. Dece=leJesues efJeMes<e yeeyee kesÀ Jejoeveer neLe
keÀe DevegYeJeë- ceQves keÀYeer Ssmee efkeÀ³ee veneR Lee,
peye cegPes megyen 4 yepes Gþvee Lee Gme mece³e
cegPes ueiee efkeÀ ceQ kewÀmes Gþtbieer~ megyen cegPes megboj
Snmeeme ngDee, ceQves osKee efkeÀ 2 yepekeÀj 45
efceveì Hej cesjer DeeBKe Kegueer Deewj yeeyee cesjs
efmej Hej neLe HesÀj jns nQ~ ceQves meYeer meeLeer
yenveeW keÀes peiee³ee Deewj meyemes Henues ceQ ³eesie
ceW Hengb®eer~  Deeves Jeeues meleieg©Jeej kesÀ efove
yeeyee ves cegPes Yeesie osles ngS ¢ef<ì oer Deewj keÀne
efkeÀ ³en ye®®eer lees Heeme nw~ Deieues efove PeesHeæ[er
ceW yeeyee ves efJeMes<e Jejoeve efo³ee efkeÀ ye®®eer lees

meoe nef<e&lecegKe nw ner~ pewmes pewmes efove Deeies
yeæ{e, yeeyee keÀes ceQ Deewj ienjeF& mes mecePeleer
®eueer ieF&~ SkeÀ efove cegPes yeeyee ves DeHeveer ieeso
ceW efyeþe³ee, Gme efove cegPes mecHetCe& efveM®e³e
ngDee efkeÀ Jen efceueve Deelcee Deewj Hejceelcee
keÀe ner nw Deewj nce DeelceeDeeW keÀe efHelee
efvejekeÀej HejceefHelee efMeJe ner nw~  
efJeoeF& kesÀ mece³e yeeyee ves cesjs mess Hetíe efkeÀ
ye®®eer keÌ³ee meewieele uesieer, lees ceQves keÀne efkeÀ
cesjs Heeme lees meyekegÀí nw~ yeeyee ves keÀne efkeÀ
ye®®es yeeyee kesÀ Iej mes kegÀí ]peªj ueskeÀj peeles
nQ  keÌ³eeWefkeÀ ³en yeeyee kesÀ Iej keÀer Je mvesn keÀer
efveMeeveer nw~ GmekesÀ yeeo yeeyee ves cegPes Mee@ue
Deesæ{e³ee~ efpeleves efove Yeer ceQ yeeyee kesÀ meeLe
jner, nj efove cesje SkeÀ keÀuHe keÀer lejn yeerlee~
Deewj efJeoeF& kesÀ mece³e lees pewmess ceve ner Yej
Dee³ee nes~ keÀne pee mekeÀlee nw efkeÀ DeHeveer
peerJeve ³ee$ee keÀe megKeo DevegYeJe Deiej ceQves
keÀneR efkeÀ³ee lees ³eneR efkeÀ³ee~ Deepe Yeer Jees ³eeoW,
yeeyee kesÀ neLeeW mes efKeuee³eer ieF& efceÞeer Deewj
yeeoece keÀer ìesueer cesjs ceve keÀes Dee¼eefole keÀj
osleer nw~ ceQ ®eentbieer efkeÀ Ssmee Snmeeme meye keÀes
yeej-yeej keÌ³eeW ve nes~ Gme DevegYeJe kesÀ DeeOeej
mes ceQ Deye Yeer ®eue jner ntB~

yeeyee ves Ssmee neLe HesÀje efkeÀ...

GHeefmLele Heewef<ìkeÀ lelJe, pewmes-kewÀefuMe³ece
Deewj Dee³ejve lJe®ee keÀes keÀebeflece³e yeveeS
jKeles nQ~
efleue ceW v³etvelece mew®egjsìs[ HewÀì nesles nQ
FmeefueS Fmemes yeves KeeÐe HeoeLe& G®®e
jkeÌle®eeHe keÀes keÀce keÀjves ceW ceoo keÀj mekeÀlee
nw~ meerOee DeLe& ³en nw keÀer ³eefo DeeHe efve³eefcele
jÀHe mes mJe³eb Üeje efvekeÀueJeeS ngS Meg× efleue
kesÀ lesue keÀe mesJeve keÀjles nQ lees DeeHekesÀ yeerceej
nesves keÀer mebYeeJevee ner vee kesÀ yejeyej jn
peeSieer~ peye Mejerj yeerceej ner veneR nesiee lees
GHe®eej keÀer Yeer DeeJeM³ekeÀlee veneR nesieer~ ³ener
lees Dee³egJexo nw... Dee³egJexo keÀe cetue efme×eble
³ener nw effkeÀ Gef®ele Deenej efJenej mes ner Mejerj
keÀes mJemLe jefKeS leeefkeÀ Mejerj keÀes Dee³eg<eefOe
keÀer DeeJeM³ekeÀlee ner vee Heæ[s~ SkeÀ yeele keÀe
O³eeve DeJeM³e jefKeSiee efkeÀ yee]peej ceW kegÀí
ueesie efleue kesÀ lesue kesÀ veece Hej Dev³e keÀesF&
lesue yes®e jns nQ... efpemekeÀer Hen®eeve keÀjvee
cegefMkeÀue nesiee~ Ssmes ceW DeHeves meeceves efvekeÀeues
ngS lesue keÀe ner Yejesmee keÀjW~ ³en keÀece Leesæ[e
mee cegefMkeÀue ]pejÀj nw efkebÀleg Henueer yeej keÀer
cesnvele kesÀ He´³eeme mJejÀHe ³en Meg× lesue
DeeHekeÀer HenBg®e ceW nes peeSiee~ peye ®eenW peeSb
Deewj lesue efvekeÀueJee keÀj ues DeeSb~

efleue ceW ceesvees-mew®egjsìs[ HewÀìer
Sefme[ neslee nw pees Mejerj mes yew[ keÀesuesmì̂esue
keÀes keÀce keÀjkesÀ ieg[ keÀesuesmì^esue ³eeefve
S®e.[er.Sue. keÀes yeæ{eves ceW ceoo keÀjlee nw~
³en Ëo³e jesie, efoue keÀe oewje Deewj
OeceveerkeÀueekeÀeefþv³e kesÀ mebYeeJevee keÀes keÀce
keÀjlee nw~
keQÀmej mes megj#ee He´oeve keÀjlee nw- efleue
ceW mesmeceerve veece keÀe SvìerDee@efkeÌme[Wì neslee
nw pees keQÀmej keÀer keÀesefMekeÀeDeeW keÀes yeæ{ves mes
jeskeÀves kesÀ meeLe-meeLe GmekesÀ peerefJele jnves
Jeeues jmee³eve kesÀ GlHeeove keÀes Yeer jeskeÀves ceW
ceoo keÀjlee nw~ ³en HesÀHeÀæ[eW keÀe keQÀmej, Hesì

kesÀ keQÀmej, u³etkesÀefce³ee, He´esmìsì keQÀmej, mleve
keQÀmej Deewj DeiveeMe³e kesÀ keQÀmej kesÀ He´YeeJe
keÀes keÀce keÀjves ceW yengle ceoo keÀjlee nw~
leveeJe keÀes keÀce keÀjlee nw- FmeceW efve³eeefmeve
veece keÀe efJeìeefceve neslee nw pees leveeJe Deewj
DeJemeeo keÀes keÀce keÀjves ceW ceoo keÀjlee nw~ 
Ëo³e keÀer ceebmeHesefMe³eeW keÀes mJemLe jKeves
ceW ceoo keÀjlee nw- efleue ceW ]pejÀjer efcevejue
pewmes kewÀefuMe³ece, Dee³ejve, cewivesefMe³ece,
efpevkeÀ, Deewj mesuesefve³ece neslee nw pees Ëo³e
keÀer ceebmeHesefMe³eeW keÀes meg®eej ªHe mes keÀece
keÀjves ceW ceoo keÀjlee nw Deewj Ëo³e keÀes
efve³eefcele Deblejeue ceW Oeæ[keÀves ceW ceoo keÀjlee
nw~
efMeMeg keÀer n[def[³eeW keÀes ce]peyetleer He´oeve
keÀjlee nw- efleue ceW [e³eìjer He´esìerve Deewj
Sefcevees Sefme[ neslee nw pees ye®®eeW kesÀ n[def[³eeW
keÀes efJekeÀefmele nesves ceW Deewj ce]peyetleer He´oeve
keÀjves ceW ceoo keÀjlee nw~ GoenjCemJeªHe
100 ie´ece efleue ceW ueieYeie 18 ie´ece He´esìerve
neslee nw, pees ye®®eeW kesÀ efJekeÀeme kesÀ efueS yengle
]peªjer neslee nw~
ieYe&Jeleer ceefnuee Deewj Ye´tCe keÀes mJemLe
jKeves ceW ceoo keÀjlee nw- efleue ceW HeÀesefuekeÀ
Sefme[ neslee nw pees ieYe&Jeleer ceefnuee Deewj Yet́Ce
kesÀ efJekeÀeme Deewj mJemLe jKeves ceW ceoo keÀjlee
nw~
efMeMegDeeW kesÀ efueS lesue ceeefueme kesÀ ªHe ceW
keÀece keÀjlee nw- DeO³e³eve kesÀ Devegmeej efleue
kesÀ lesue mes efMeMegDeeW keÀes ceeefueMe keÀjves Hej
GvekeÀer ceebmeHesefMe³eeB meKle nesleer nwb, meeLe ner
GvekeÀe De®íe efJekeÀeme neslee nw~ Dee³egJexo kesÀ
Devegmeej Fme lesue mes ceeefueMe keÀjves Hej efMeMeg
Deejece mes meeslee nw~ 
DeefmLe-megef<ejlee mes ueæ[ves ceW ceoo
keÀjlee nw- efleue ceW efpevkeÀ Deewj kewÀefuMe³ece
neslee nw pees DeefmLe-megef<ejlee mes mebYeeJevee
keÀes keÀce keÀjves ceW ceoo keÀjlee nw~
ceOegcesn keÀer oJeeF³eeW keÀes He´YeeJekeÀejer

yeveelee nw- ef[Heeì&ceWì Dee@HeÀ
yee³eesLeskeÌmevee@uee@peer efJevee³ekeÀ efceMeve
³etveJeefme&ìer,leefceuevee[g kesÀ DeO³e³eve kesÀ
Devegmeej ³en G®®e jkeÌle®eeHe keÀes keÀce keÀjves
kesÀ meeLe-meeLe FmekeÀe Svìer efiuemesefcekeÀ
He´YeeJe jkeÌle ceW iuetkeÀes]pe kesÀ mlej keÀes 36%
keÀce keÀjves ceW ceoo keÀjlee nw peye ³en ceOegcesn
efJejesOeer oJee efiueyeskeÌuesceeF[ mes efceuekeÀj keÀece
keÀjlee nw~ FmeefueS ìeFHe-2 ceOegcesn jesieer
kesÀ efueS ³en ceooieej meeefyele neslee nw~

otOe keÀer leguevee ceW efleue ceW leerve
iegvee kewÀefuMe³ece jnlee nw~ FmeceW kewÀefuMe³ece,
efJeìeefceve yeer Deewj F&, Dee³ejve Deewj efpebkeÀ,
He´esìerve keÀer YejHetj cee$ee jnleer nw Deewj
keÀesuesmì^esue efyeukegÀue veneR jnlee nw~ efleue keÀe
lesue Ssmee lesue nw, pees meeueeW lekeÀ Kejeye veneR
neslee nw, ³eneB lekeÀ efkeÀ ieceea kesÀ efoveeW ceW Yeer
Jewmee keÀe Jewmee ner jnlee nw~
efleue keÀe lesue keÀesF& meeOeejCe lesue veneR nw~
FmekeÀer ceeefueMe mes Mejerj keÀes keÀeHeÀer Deejece
efceuelee nw~ ³eneb lekeÀ efkeÀ uekeÀJee pewmes jesieeW
lekeÀ keÀes þerkeÀ keÀjves keÀer #ecelee jKelee nw~
meoea kesÀ ceewmece ceW Fme lesue mes Mejerj keÀer
ceeefueMe keÀjW lees, þb[ keÀe Snmeeme veneR
neslee~ Fmemes ®esnjs keÀer ceeefueMe Yeer keÀj
mekeÀles nQ~ ®esnjs keÀer megbojlee SJeb keÀesceuelee
yevee³es    jKesiee~ ³en metKeer lJe®ee kesÀ efueS
GHe³eesieer nw~
efleue keÀe lesue- efleue efJeìeefceve S Deewj F&
mes YejHetj neslee nw~ Fme keÀejCe FmekeÀe lesue
Yeer Flevee ner cenlJe jKelee nw~ Fmes nukeÀe
iejce keÀj lJe®ee Hej ceeefueMe keÀjves mes efveKeej
Deelee nw~ Deiej yeeueeW ceW ueieeles nQ, lees yeeueeW
ceW efveKeej Deelee nw, uebyes nesles nQ~ peesæ[eW keÀe
oo& nes, lees efleue kesÀ lesue ceW Lees][er meer meeWþ
HeeJe[j, SkeÀ ®egìkeÀer neRie HeeJe[j [eue keÀj
iece& keÀj ceeefueMe keÀjW~ Dele: Fme He=LJeer kesÀ
Dece=le keÀes DeHeveeJeW Deewj peerJeve efvejesie
yeveeJes~

He=LJeer keÀe Dece=le...- Hespe 4 keÀe Mes<e

ye´.kegÀ. ieesceleer,pe³eHegj

meWOeJee-ce.Hé.~ DeeO³eeeqlcekeÀ mebiees<þer ceW iee³e$eerOeece MeefkeÌleHeerþ HécegKe Þeer cesJeeueeuepeer
keÀe mJeeiele keÀjles ngS ye´.kegÀ. meeOevee~

meesveerHele-nefj³eeCee~ ieerlee pe³ebleer meceejesn kesÀ oewjeve nefj³eeCee kesÀ jep³eHeeue
keBÀJej Heeue iegpe&j Je He´osMe He´Yeejer ueefuele ye$ee Üeje mecceeve He´eHle keÀjles ngS
ye´.kegÀ. He´ceeso yenve ~

vesHeeue-OebieeOeer~ DeeO³eeeqlcekeÀ ®e®ee& kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW efJeMJe efnvot cenemebIe
kesÀ DeO³e#e jece®ebê DeefOekeÀejer, HetJe& DeO³e#e oeceesoj ieewlece, efnvot efJeÐeeHeerþ kesÀ mebmLeeHekeÀ
DeO³e#e [e@. ef®ebleeceefCe ³eesieer, ye´.kegÀ. nerje, ye´.kegÀ. censvê Je ye´.kegÀ. jepesMJejer~

keÀjnue-mewHeÀ³eer(G.He´.)~ meceepeJeeoer Heeìea kesÀ DeO³e#e ceguee³ece efmebn ³eeoJe keÀes GvekesÀ
pevceefoJeme kesÀ DeJemej Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW F&MJejer³e meewieele osles ngS ye´.kegÀ. lespeeqmJeveer,
ye´.kegÀ. veerlet Je ye´.kegÀ. efkeÀjve~ 

jeGjkesÀuee-Deesef[Mee~ `jepe³eesie HeÀe@j nsuoer Sb[ nwHHeer ueeFHeÀ' efJe<e³ekeÀ keÀe³e&ke´Àce keÀe oerHe
He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS PeejKeC[ keÀer jep³eHeeue êewHeoer cegcet&, M³eece megboj
Heìvee³ekeÀ,JeeFme ®eebmeuej,yeerpet Heìvee³ekeÀ ³etefveJeefme&ìer Dee@HeÀ ìskeÌveesuee@peer, ye´.kegÀ. efyeceuee,
ye´.kegÀ. veLeceue, ye´.kegÀ. p³eeslmevee, ye´.kegÀ. MJeslee Je Dev³e ieCeceev³e peve~

jsJeeæ[er-nefj³eeCee~ jsJeeæ[er meskeÌìj 4 ceW veJeefveefce&le mesJeekesÀvê keÀe GodIeeìve keÀjves
kesÀ HeM®eeled mecyeesefOele keÀjles ngS oeoer ©keÌceefCe~ meeLe nQ ye´.kegÀ. DeeMee, menkeÀejer
ceb$eer efJeke´Àce efmebn, ye´.kegÀ. ye=pesMe, ye´.kegÀ. keÀceuesMe Je Dev³e~

60 kesÀ oMekeÀ ceW peye ceveg<³e
DeelceeDeeW kesÀ efueS Ssmee keÀesF& ñeesle
veneR Lee efpemekesÀ meeLe pegæ[keÀj,
Gmemes yeele keÀj DeHeves ceve keÀes nukeÀe
efkeÀ³ee pee mekesÀ, ogëKe keÀer meercee
DeHeveer meercee ueebIe peeleer Leer, Gme
meercee keÀes þerkeÀ keÀjves keÀe keÀe³e& efkeÀ³ee
lees efmeHe&À HejceefHelee Hejceelcee Deewj
GvekesÀ meekeÀej ceeO³ece He´peeefHelee
ye´ïee ves~ efpevekesÀ DeeOeej mes SkeÀ
Deelcee keÀes SkeÀ cenerves kesÀ Deboj
mecHetCe& peerJeve keÀe megKeo DevegYeJe
ngDee, GvekesÀ DevegYeJeeW keÀes nce DeeHemes
Yeer meebPee keÀjvee ®eenWies~



ieleebkeÀ mes Deeies...
jepee ves mees®ee efkeÀ peye ³es ceeHeÀer ceebie jne nw
lees cegPes Yeer ceebieveer ®eeefnS~ keÌ³eeWefkeÀ cesjs ceve
ceW Yeer kegÀefJe®eej Dee³ee nw, jepee ves Yeer Gmemes
ceeHeÀer ceebieer~ oesveeW SkeÀ-otmejs mes ceeHeÀer ceebieves
kesÀ yeeo Fme mees®e ceW yewþs efkeÀ ³es ®ebove kesÀ uekeÀæ[s
ves meeje Kesue efkeÀ³ee nw~ DeYeer peye lekeÀ Fme
®ebove kesÀ uekeÀæ[s keÀes Kelce veneR keÀjWies leye lekeÀ
³es efJe®eej Heeríe íesæ[siee veneR~ lees keÌ³ee efkeÀ³ee
peeS? ®ebove kesÀ uekeÀæ[s keÀes keÀneR De®ís keÀe³e&
ceW ueiee³eW~ lees jepee ves keÀne efkeÀ cesjs cenue ceW
lees meye kegÀí nw, efkeÀmeer ®eer]pe keÀer DeeJeM³ekeÀlee
veneR nw~ uesefkeÀve Ssmee keÀjles nQ efkeÀ cenue kesÀ
yeenj pees yeieer®ee nw JeneB SkeÀ cebefoj yeveeles nQ~
Gme cebefoj ceW ®ebove kesÀ uekeÀæ[s ueieeles nQ efpememes
KegMeyet HewÀueleer jnsieer Deewj pees Yeer JeneB Dee³esiee
Yepeve-keÀerle&ve keÀjlee jnsiee~ JeeleeJejCe
efkeÀlevee mebgoj yeve pee³esiee~ KegMeyet Jeeuee Flevee
megboj JeeleeJejCe nes pee³esiee~ MegYe efJe®eej Dee³ee
cebefoj yeveeves keÀe Deewj JeneB meejs ®ebove kesÀ
uekeÀæ[s ueieeves keÀe~ 

jepee ves jepekeÀes<e mes Hewmes
efvekeÀeuekeÀj GmekeÀes osvee ®eene efkeÀ Fmeer Hewmes
keÀer ueeue®e ceW lesjs ceve ceW kegÀefJe®eej Dee³ee Lee
vee~ ³es uees Hewmee, leye Jees J³eeHeejer keÀnlee nw,
³es Hewmee cegPes veneR ®eeefnS~ Ssmee keÀjes ³es Hewmee
jepekeÀes<e ceW ner pecee jns~ iejeryeeW kesÀ keÀu³eeCe
kesÀ efueS GmekeÀe GHe³eesie efkeÀ³ee peeS~ YeeJeeLe&
³es nw efkeÀ peye oesveeW kesÀ ceve ceW MegYe efJe®eej Dee³ee
leye oesveeW keÀe ceve Meeble ngDee, HejsMeeveer Kelce
ngF& Deewj Jes oesveeW Meebefle mes mees mekesÀ~ 

peerJeve ceW peye Yeer nceeje ceve
HejsMeeve nes Gþlee nw ³ee jele-jele Yej veeRo
veneR Deeleer nw lees GmekeÀe keÀejCe keÀneR peæ[ ceW
keÀesF& ve keÀesF& efveiesefìJe efJe®eej HeveHe jne nw~

GmekeÀes Gmeer JekeÌle keÌueer³ej keÀj oes, GmekeÀes
Je=ef× keÀes He´eHle nesves veneR oes, veneR lees ³es meejer
DeebleefjkeÀ MeefkeÌle keÀes #eerCe keÀj osiee~ peerJeve
ceW Fleveer HejsMeeveer Deewj ìWMeve yeæ{e osiee efkeÀ
peerJeve peervee cegefMkeÀue nes pee³esiee~ 

FmeefueS Hejceelcee ves Depeg&ve keÀes
keÀne efkeÀ legce DeHeves DeeHe keÀes Yeer Deelcee ªHe
ceW osKees~ DeHeves O³eeve keÀes yee¿e meYeer yeeleeW mes
mecesì uees~ efvel³e MegYe
YeeJevee³eW Fme mebmeej
keÀer DeelceeDeeW kesÀ
He´efle Yeer He´Jeeefnle
keÀjes~ ³ener O³eeve
keÀe Henuee keÀoce nw~ 
íþJeW DeO³ee³e ceW
O³eeve-³eesie keÀer
efJeMes<elee keÀes
yeleueeles ngS YeieJeeve
De<ìebie ³eesie, GmekesÀ
DeY³eeme Deewj GmekeÀer
mener efJeefOe keÀe mHe<ìerkeÀjCe keÀjles nQ efkeÀ ceve
keÀes efkeÀve keÀefþveeF³eeW keÀe meecevee keÀjvee Heæ[lee
nw, O³eeve mess Hejceelcee ceW ceve keÀes SkeÀeie´ kewÀmes
keÀjvee nw Deeefo... Deeefo~ 

Henues MueeskeÀ mes ueskeÀj ®eewLes MueeskeÀ
lekeÀ keÀce&³eesie keÀe efJe<e³e Deewj ³eesieeªæ{ Heg©<e
kesÀ ue#eCe yelee³es ie³es nQ~ 

HeeB®eJeW MueeskeÀ mes ueskeÀj omeJeW
MueeskeÀ lekeÀ Deelceesvveefle leLee ceve keÀes efce$e
yeveeves keÀer He´sjCee oer ie³eer nw~

i³eejnJeW MueeskeÀ mes ueskeÀj GvveermeJeW
MueeskeÀ lekeÀ O³eeve ceW yewþves keÀer efJeefOe yelee³eer
ie³eer nw~ 
yeermeJeW MueeskeÀ mes ueskeÀj yeÊeermeJeW MueeskeÀ lekeÀ
³eesie³egkeÌle Heg©<e kesÀ DevegYeJe Deewj ue#eCe yelee³es

ie³es nQ~
lesleermeJeWW MueeskeÀ mes ueskeÀj íÊeermeJeW MueeskeÀ
lekeÀ ceve kesÀ efveie´n keÀe efJe<e³e mHe<ì efkeÀ³ee ie³ee
nw~ 
mewleermeJeW MueeskeÀ mes ueskeÀj mewleeueermeJeW MueeskeÀ
lekeÀ ³eesieYe´<ì Heg©<e keÀer ieefle keÀe efJe<e³e Deewj
O³eeve ³eesie keÀer ceefncee yelee³eer nw~ Fme lejn
YeieJeeve ves `³eesieeªæ{ Heg©<e' kesÀ ue#eCe yelee³es 

nQ~ ns Depeg&ve! keÀce& keÀjles mece³e efkeÀmeer Yeer
He´keÀej keÀer HeÀue keÀer keÀecevee ve jKeles ngS pees
keÀce& keÀjlee nw leLee Fbefê³e peefvele mecHetCe& megKe
kesÀ YeeweflekeÀ HeoeLeeX keÀer F®íe³egkeÌle mebkeÀuHeeW
keÀe l³eeie keÀjves Jeeuee ner me®®ee ³eesieer ³ee
mev³eemeer nw~ efpemekeÀe ceve JeMe ceW nw Deewj
He´mevveef®eÊe neskeÀj mJe³eb keÀes efkeÀmeer GHe³eesieer
keÀe³e& ceW ueieelee nw, Jener ³eesieeªæ{ keÀer DeJemLee
Jeeuee nw~ FmeefueS Ssmee ³eesieeªæ{ Heg©<e nceW
yevevee nw~ ceveg<³e keÀes Deelceesvveefle keÀjveer
®eeefnS, ncesMee ³en K³eeue jnvee ®eeefnS efkeÀ
ceQ DeHeveer Deelceesvveefle kewÀmes keÀªb~ Deelcee keÀer
DeOeesieefle ve nesves oW keÌ³eeWefkeÀ peerJeelcee mJe³eb ner
mJe³eb keÀe efce$e Je Me$eg neslee nw~ - ke´ÀceMeë 
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ieerlee %eeve  keÀe 
DeeO³eeeflcekeÀ

jnm³e
-jepe³eesie efMeef#ekeÀe ye´.kegÀ.G<ee

MegYe efJe®eejeW keÀe He´Jeen O³eeve keÀe Henuee keÀoce

K³eeue Dee³es efkeÀ efJeMJe keÀes DeeHekeÀer ]peªjle
nw leye mes DeeHekeÀe efJekeÀeme Meg© neslee nw~
F&MJej ncesMee keÀnlee nw, cegPes DeeHekeÀer ]peªjle
nw, nj jes]pe DeeHe DeHeveer veF& lee]peieer mes Yej
DeHeves DeeHekeÀes cegPes DeHe&Ce keÀjes, efpememes ceQ
DeeHekeÀe GHe³eesie keÀj meketBÀ, Deewj meceLe& yevee
meketBÀ~
³en peiele efyeieæ[ ie³ee nw, Ssmeer efMekeÀe³ele nce
keÀjles nQ uesefkeÀve Gmes efyeieeæ[ves Jeeuee keÀewve?
He´ke=Àefle ves lees megboj He=LJeer keÀe efvecee&Ce keÀj
ceveg<³e keÀes DeefHe&le keÀj efo³ee nw~ F&MJej ves lees
Þes<þ me=peve kesÀ ªHe ceW ceveg<³e keÀe efvecee&Ce keÀj
Gmes peerves keÀer mJeleb$elee os oer uesefkeÀve ceveg<³e
keÀer Dece³ee&efole mJeleb$elee keÀer YetKe ves Gmes
yes®ewve keÀj efo³ee nw~ HeefjCeece mJeªHe efJeJeskeÀ
®etkeÀe Deewj ve keÀjves pewmes keÀe³eeX ceW Jen GuePe
ie³ee~ 
efpemes pees jesue efo³ee ie³ee nw, Gmes Jen
mJeerkeÀe³e& veneR~ ®eHejemeer keÀes GÊece ®eHejemeer

yevevee veneR nw, Jen meenye yevevee ®eenlee nw~
`meenye' keÀes GÊece meenye yeveves kesÀ yepee³e
ceb$eer yeveves ceW jme nw~ ceb$eer cegK³eceb$eer yeveves
keÀe Deewj cegK³eceb$eer He´Oeeveceb$eer yeveves keÀe
KJeeye osKelee nw~ OeveJeeve keÀes ceneOeveJeeve
yevevee nw Deewj iegª keÀes ceneiegª yevevee nw~
HeefjCeece mJeªHe Jees DeHeves efnmmes ceW Dee³es keÀece
keÀes v³ee³e os veneR mekeÀlee~ FmeefueS ̀ keÀce& keÀer
kegÀMeuelee' keÀe meeOekeÀ Jen yeve veneR mekeÀlee~
He´l³eskeÀ efove GmekesÀ efueS cenlJeekeÀeb#ee kesÀ
meeiej keÀe ³ee$eer yeveves keÀe DeJemej yeves, Ssmeer
ceveg<³e keÀer ®eenvee nw~ ceveg<³e yeenj mes peeielee
nw uesefkeÀve Deboj mes kegÀcYekeÀjCe keÀer efveêe ves
keÀy]pee keÀj efue³ee nw~ HeefjCeece mJeªHe GveceW
Deelce-peeie=efle veneR Deeleer~ pee@ve jeqmkeÀ ves
mener keÀne nw efkeÀ peye ceveg<³e mJe³eb keÀer
cekeÀæ[peeue ceW GuePe peelee nw lees JeemleJe ceW
ceveg<³e SkeÀ íesìe mee Hee@kesÀì yeve peelee nw~
ceveg<³e keÀer meYeer efJeke=Àefle³eeW keÀe cetue keÀejCe
nw le=<Cee~ ceveg<³e le=<Cee keÀe vekeÀeye Henvelee nw,

Deesæ{lee nw Deewj le=<Cee keÀe ner Yeespeve keÀjlee
nw~
ve³es Je<e& ceW ve³ee keÀjves kesÀ efueS yeemeerHeves kesÀ
efvejekeÀjCe kesÀ HeeB®e GHee³eö
1. nj jes]pe ceve ceW Gþleer le=<CeeDeeW keÀes yeenj
OekesÀueles jefnS~
2. ceveg<³e keÀes ve³es ªHe mes Deewj ve³es
¢eq<ìkeÀesCe mes efvenejles jefnS, Üs<e-efJeÜs<e kesÀ
HetJee&ie´n keÀer ve]pej mes veneR~
3. He´l³eskeÀ keÀe³e& F&MJej Üeje legcnW efceueer
ef]peccesJeeefj³eeB nQ, Ssmee mecePe keÀe³e& keÀes
`efveHeìeves' keÀe veneR yeequkeÀ `mecHetCe& keÀjves'
keÀe mebkeÀuHe keÀjW~
4. cesjs mecHeke&À ceW Deepe pees keÀesF& Dee³es Jen
cesjs Üeje megKeer, Meeble yeve Gcebie ceW Dee pee³es,
Ssmee Dee®ejCe ns Hejceelcee cegPes efmeKeeFS~
5. peerJeve keÀes peerJeble jKeW, GmeceW He´sce keÀe
DeLeen veerj nes~ efmeHe&À mJepeve ner veneR uesefkeÀve
meJe&peveeW keÀes DeeHekeÀe He´sce efyevee Mele&
DeefOekeÀejer yevee³es~    

ve³es Je<e& ceW ve³ee... - Hespe 2 keÀe Mes<e

ie´erve Heeke&À-peeuebOej~ [yu³et.[yu³et.F&. leLee Jeu[& nwJeer Jesì ®eweqcHe³eve o ie´sì Keueer
keÀes efJeMJe keÀe meyemes yeæ[e neLeeW mes yevee³ee ngDee kewÀueW[j iéerve Heeke&À, peeuebOej mesJeekesÀvê
keÀer meb®eeefuekeÀe ye´.kegÀ. jsKee ves YeWì efkeÀ³ee~ Fme ceewkesÀ Hej ye´.kegÀ. oerHekeÀ Je ye´.kegÀ.
ef$eHlee Yeer GHeeqmLele Les~ Fme kewÀueW[j keÀer GbÀ®eeF& 8 efHeÀì 5 Fb®e leLee ®eewæ[eF& 3 efHeÀì
4 Fb®e nw~ Fme kewÀueW[j Üeje `mJe®í Yeejle DeefYe³eeve' keÀe mebosMe efo³ee ie³ee nw leLee
He´peeefHelee ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJeefJeÐeeue³e keÀe `Oejleer Hej YeieJeeve Dee ®egkesÀ nQ'
³en F&MJejer³e mebosMe efo³ee ie³ee nw~ ³en kewÀueW[j Denceoveiej(ceneje<ì^) kesÀ ye´.kegÀ.
oerHekeÀ njkesÀ ves yevee³ee nw~
Fmemes Henues efJeMJe keÀe meyemes yeæ[e neLeeW mes yevee³ee ngDee kewÀueW[j keÀe efJeMJe keÀerefle&ceeve
yeQieueesj kesÀ keÀeìt&efvemì yeer.Jner. Heeb[tjbieejeJe kesÀ veece Hej Lee~ GvneWves 15 petve 2013
keÀes 4 HegÀì 2 Fb®e GbÀ®eeF& leLee 2 HegÀì 6.5 Fb®e ®eewæ[eF& keÀe kewÀueW[j yevee³ee Lee~ ³en
peevekeÀejer Fme efJeMJekeÀerefle&ceeve kesÀ efvecee&lee ye´.kegÀ. oerHekeÀ njkesÀ ves oer~

jepeveboieebJe-í.ie.~ `meodYeeJevee HetCe& peerJeve ³ee$ee' efJe<e³e Hej J³eeK³eeve
keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS He´efleeq<þle veeieeffjkeÀ vejsvê ueesefn³ee, njerMe
ieebOeer, ye´.kegÀ. Heg<Hee, ye´.kegÀ. F&.Jeer. mJeeceerveeLeve Je Dev³e~

veJeer cegcyeF&-meer.yeer.[er. yesueeHegj~ ìer.Jeer. keÀueekeÀej F&Mee efmebn keÀes F&MJejer³e
meeefnl³e YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. Meeruee Je ye´.kegÀ. ceerje~

cegÎsefyeneue-keÀvee&ìkeÀ~ `DeefKeue Yeejleer³e efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe DeefYe³eeve'
kesÀ meceeHeve meceejesn ceW mecyeesefOele keÀjles ngS meebmeo jcesMe efpeieepeerveieer~
ceb®eemeerve nQ ye´.kegÀ. DebefyekeÀe Je Dev³e~

mebiecevesj-cene.~ efJekeÀueebie J³eefkeÌle³eeW keÀes meeF&efkeÀue He´oeve keÀjves kesÀ HeM®eeled
mecetn ef®e$e ceW efJekeÀueebie mebIeìvee kesÀ DeO³e#e efkeÀMeesj veeJeoj, ye´.kegÀ. Yeejleer,
ye´.kegÀ. Heocee Je Dev³e~

HeeueveHegj-iegpe.~ `SkeÌme js Dee@HeÀ ueeFHeÀ' efJe<e³ekeÀ keÀe³e&ke´Àce ceW ceb®e Hej ye´.kegÀ. jsCegkeÀe, ye´.kegÀ. [e@. yeveejmeer, peerJeve He´yebOeve efJeMes<e%e ye´.kegÀ. efMeJeeveer, ye´.kegÀ. mejuee, ye´.kegÀ. Yeejleer leLee
meYee ceW Menj kesÀ ieCeceev³e peve~ ye´.kegÀ. efMeJeeveer ves jes]peceje& keÀer ef]pevoieer ceW, keÀYeer-keÀYeer nceW Ssmee ueielee efkeÀ nce keÀneB pee jns nQ? cesjs meeLe keÌ³ee nes jne nw? cesjs meeLe ner keÌ³eeW nes jne
nw? Ssmes efvepeer ef]pevoieer ceW ceve keÀes DeMeeble keÀjves Jeeues meJeeueeW mes mJe³eb keÀes efvepeele efoueeves keÀe yengle ner mejue Deewj Ëo³emHeMeea GÊej oskeÀj ef]pevoieer ceW KegefMe³eeB ueeves keÀer lejkeÀerye yeleeF&~

Jeu[& ueepexmì nQ[ces[ kewÀueW[j 
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je³eieæ{-í.ie.~ Heerme Heeke&À keÀe GodIeeìve keÀjles ngS ye´.kegÀ. DeelceHe´keÀeMe,ceeGCì
Deeyet~ meeLe nQ ye´.kegÀ. ef®e$ee, ye´.kegÀ. megefce$ee Je Dev³e ye´.kegÀ. YeeF& yenveW~

cegcyeF&-efJeues Heeuex~ Yeejle kesÀ HetJe& ie=n ceb$eer megMeerue kegÀceej efMebos mes F&MJejer³e
®e®ee& kesÀ HeM®eeled ef®e$e ceW yee³eW mes oe³eW meblees<e efMebos, meer.Sce. Kejìceue, pJeeFbì
keÀefceMvej,Deej.ìer.Dees.,cene., ye´.kegÀ. MeefMekeÀeble,ceeGCì Deeyet, megMeerue
kegÀceej efMebos, ye´.kegÀ. oerHee, ye´.kegÀ. %eevesMJejer Je megOeerj
Kejìceue,cenemeef®eJe,cene.Heer.meer.meer.~

cenejepeHegj-iJeeefue³ej-ce.He´.~ ³etefve³eve kewÀefyevesì efceefvemìj Gcee Yeejleer keÀes
F&MJejer³e meewieele YeWì keÀj F&&MJejer³e mebosMe SJeb ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ cegK³eeue³e Deeves
keÀe efveceb$eCe osles ngS ye´.kegÀ. p³eesefle~

YeesHeeue-keÀesuej jes[~ $egyee ie´gHe Dee@HeÀ Fbmìerìd³etMeve ceW `7 efyeefue³eve SkeÌìme
Dee@HeÀ ieg[vesme' keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve ceb®eemeerve nQ ye´.kegÀ. jece efmebIeue, M³eece
jeþesæ[,cescyej,yees[& Dee@HeÀ ieJeve&j,$egyee ie´gHe Dee@HeÀ FbmìerìîetMebme, ceveer<e ceveesefj³ee,
ieǵHe [e³ejskeÌìj, jepeerJe Dee³e&,efHe´vmeerHeue,ìer.meer.Sme.ìer., ye´.kegÀ. efkeÀjve Je Dev³e~

cegcyeF&-yeesjerJeueer~ `veF& mees®e veF& He´ieefle' efJe<e³e Hej ìe@keÀ Mees kesÀ oewjeve ceb®eemeerve
nQ ye´.kegÀ. efyebog, SkeÀlee ieǵHe Dee@HeÀ efyeu[me& kesÀ ®es³ejHeme&ve DeMeeskeÀ ceesnveeveer, ye´.kegÀ.
efoJ³eHe´Yee Je cevegYeeF& pJesueme& kesÀ ceeefuekeÀ DeeqMJeve meeiej~

keÀLee meefjlee

Hejce Oece&

Gmes Hemebo nw
metHeÀer meblees ceW SkeÀ yengle

yeæ[er meble Leerb - jeefye³ee~ Jes efvene³ele meeoieer keÀer efpeboieer efyeleeleeR Deewj nj Ieæ[er Deuueen keÀe
veece GvekeÀer peyeeve Hej jnlee~ GvekeÀer kegÀefì³ee ceW meeOeg-mebleeW Deewj YekeÌleeW keÀe Deevee-peevee ueiee

jnlee Lee~ SkeÀ efove SkeÀ meble DeeS Deewj jele keÀes GvekeÀer kegÀefì³ee ceW ner jns~ Gvnesves osKee, jeefye³ee ves
jele keÀes DeHeves meesves kesÀ efueS SkeÀ ìeì efyeíe³ee Deewj leefkeÀ³es keÀer peien F¥ì jKe ueer~ Jes Deuueen keÀe veece uesleer ngF& efyemlej Hej Deejece

mes uesì ieF¥, peje-meer osj ceW ner ienjer veeRo ceW mees ieF&~ meble ®eefkeÀle jn ie³es, Fleves TB®es opex keÀer meble Deewj Fleveer keÀþesj efpevoieer~ GvnW
yeæ[e ogKe ngDee Deewj jele Yej DeHeves efyemlej Hej Heæ[s íìHeìeles jns~ SkeÀ Heue keÀes Yeer GvekeÀer DeebKe veneR ueieer~ meyesjs GþkeÀj
jeefye³ee mes keÀne, `DeeHe Fleveer lekeÀueerHeÀ keÌ³eeW Gþeleer nQ?' `kewÀmeer lekeÀueerHeÀ', jeefye³ee ves Hetíe~ jele keÀes meble ves pees osKee Lee,

Jen yelee efo³ee~ efHeÀj yeesues, `megefveS, cesjs keÀF& Deceerj oesmle nQ, Deiej DeeHekeÀer Fpeepele nes lees ceQ Gvemes keÀnkeÀj DeeHekesÀ efueS SkeÀ De®íe-
mee efyemlej efYepeJee otb~' jeefye³ee GvekeÀer yeele megvekeÀj ®egHe jner, efHeÀj yeesueer, `legcnejer ceesnyyele kesÀ efueS keÌ³ee keÀntb~ Hej ³en lees yeleeDees efkeÀ

cegPes, legcnW Deewj DeceerjeW keÀes osves Jeeuee SkeÀ veneR nw?' meble ves oyeer peyeeve mes keÀne, `neB, SkeÀ ner nw~' leye
jeefye³ee yeesueer, `keÌ³ee Jen nceW Yetue ie³ee nw Deewj oewueleceboeW keÀer Gmes ³eeo nw~ Deiej Gmes nceejer ³eeo
veneR lees nce keÌ³eeW ³eeo efouee³eW~' Ieæ[er Yej KeeceesMe jnkeÀj Gvnesves keÀne, `cesjs YeeF& nceW ³en Hemebo

nw, keÌ³eeWefkeÀ Gmes ³en Hemebo
nw~ 

peesMegDee
uesJecesve leye veJe³egJekeÀ ner Les~

ve³es peesMe keÀer lejbie ceW SkeÀ efove GvekesÀ ceve cesb K³eeue Dee³ee efkeÀ keÌ³eeW ve ogefve³ee keÀer meJe&Þes<þ Jemleg
He´eHle keÀer peeS, leYeer lees peerJeve keÀer meHeÀuelee nw~ GvneWves DeHeves ef®evleve mes SkeÀ met®eer lew³eej keÀer Deewj

GmeceW mJeemL³e, meg³eMe, mecHeefÊe Deewj MeefkeÌle keÀes ope& efkeÀ³ee~ GvekesÀ cele ceW ³ener ogefve³ee keÀer meyemes cetu³eJeeve ®eer]peW Leer~ yengle
efoveeW lekeÀ Jes Fve ®eer]peeW keÀes He´eHle keÀjves keÀer keÀesefMeMe keÀjles jns~ peye GvekesÀ GodosM³e keÀer efmeef× He´l³e#e veneR ngF& lees GvneWves SkeÀ Je=×

mes meeje neue keÀne Deewj Jen met®eer HesMe keÀer~ Gme Je=× ves ³egJekeÀ keÀer Gme met®eer keÀes O³eeve mes osKee, kegÀí mece³e kesÀ efueS Jen
SkeÀoce ceewve nes ie³es Deewj efHeÀj Gmes Gme DeOetjer met®eer Hej nBmeer Dee ieF&~ Je=× keÀer nBmeer Deewj GmekesÀ neJeYeeJe keÀes osKekeÀj Jen

³egJekeÀ efJeefmcele nes ie³ee Deewj Gmeves Je=× mes He´Mve efkeÀ³ee, ``keÌ³ee keÀesF& Ssmeer Deewj ®eer]pe nw pees met®eer ceW Meeefceue keÀjves ³eesi³e nw~ ³egJekeÀ ves keÀne,
keÌ³ee DeeHe yelee mekeÀles nQ efkeÀ cesjer met®eer ceW keÌ³ee keÀceer jn ieF& nw? Je=× ves keÀne, neB FmeceW keÀesF& MekeÀ

veneR efkeÀ DeeHeves yeæ[er De®íer meyemes cenlJeHetCe& ®eer]pe íesæ[ oer nw~ ³egJekeÀ ves Hetíe efkeÀ Jen keÀewve meer
®eer]pe nw? Je=× ves cegmkegÀjekeÀj GÊej efo³ee -``ceve keÀer Meeefvle~''

ceve keÀer Meebefle

meeceL³e& kesÀ Devegmeej otmejeW
keÀer mene³elee keÀjvee Yeejleer³e mebmke=Àefle keÀe mekeÀejelcekeÀ ¢ef<ìkeÀesCe jne nw~ ³en He#e Yeer keÀeHeÀer

He´YeeJeer jne nw efkeÀ efJeHeefÊe kesÀ mece³e meYeer SkeÀ pegì nes peeles nQ Deewj ogëKeer Je ³ee®ekeÀ keÀes leve, ceve,
Oeve mes mene³elee keÀjles nQ~ ieebOeerpeer Deewj ieessHeyebOeg oeme Gæ[ermee ceW SkeÀ íesìs mes mìsMeve Hej ieeæ[er keÀer He´leer#ee keÀj jns Les efkeÀ SkeÀ

Je=× DeeefoJeemeer Dee³ee Deewj Iegìves ìskeÀkeÀj yeeHet kesÀ ®ejCe ítves ueiee~ yeeHet Gmes osKeves ueies~ Gmeves kesÀJeue uebieesìer Henve jKeer Leer, vebieer
osn keÀer Hemeefue³eeb PeuekeÀ jner LeeR~ keÀcej mes Gmeves SkeÀ Hewmee efvekeÀeuee Deewj yeeHet kesÀ HewjeW kesÀ Heeme jKe efo³ee~ yeeHet keÀer DeebKeW

®ecekeÀ GþeR~ `³en Hewmee keÌ³eeW jKee?' GvneWves He´Mve efkeÀ³ee~ `osJe oMe&ve nes peeles nQ lees kegÀí YeWì ®eæ{eves ues peeles nQ', Jen yeesuee~ ieebOeer
ves Hetíe, `keÌ³ee keÀªb Fme Hewmes keÀe'? iejerye ves keÀne, efkeÀmeer iejerye keÀes os osvee~' `þerkeÀ' keÀnkeÀj yeeHet ves Hewmee ues efue³ee Deewj Heeme yewþs

Gæ[ermee kesÀ meceepe mesJekeÀ ieesHeyebOeg oeme mes yeesues, `³ener YeejleJe<e& keÀer Deelcee nw~ ³eneB HeÀìsneue kebÀieeue
Yeer DeHeves mes iejerye keÀer ceoo keÀjvee DeHevee Hejce Oece& mecePelee nw~ FmekeÀe Mejerj lees ogye&ue nw, Hej

Deelcee yeueJeleer nw~'

jepee Yeespe kesÀ ojyeej ceW
SkeÀ OeveHeeue veecekeÀ pewve Hebef[le Les~ keÀne peelee nw efkeÀ Je<eeX kesÀ DeLekeÀ HeefjÞece kesÀ yeeo Gvnesves

Gvnesves yeeCe jef®ele keÀeocyejer keÀe He´eke=Àle Yee<ee ceW DevegJeeo efkeÀ³ee Lee~ peye Jen Hetje nes ie³ee lees
jepee ves OeveHeeue mes keÀne, `Fme ie´bLe kesÀ meeLe cesje veece peesæ[ oes, lees ³eLes®í mJeCe& cegêeSb otbiee~' OeveHeeue

jepee kesÀ keÀce&®eejer Les, FmeefueS Jes ogefJeOee ceW Heæ[ ieS~ keÀeHeÀer mees®e-efJe®eej kesÀ HeM®eele Gvnesves vece´lee mes jepee keÀer yeele ceeveves mes FbkeÀej keÀj
efo³ee~ DeHevee ner DeeefÞele Hebef[le Ssmeer iegmleeKeer keÀjs ³en jepee keÀes veeieJeej ueiee Deewj Gvnesves Deeieyeyetuee neskeÀj meeje DevegJeeo

peuee efo³ee~ ³en Ieìvee osKekeÀj OeveHeeue keÀes ienje #eesYe ngDee~ Fmemes GvekeÀe Keevee-Heervee lekeÀ ítì ie³ee~ GvnW ³etb Goemeerve
osKekeÀj GvekeÀer Heg$eer ves Hetíe, `efHeleepeer, ceQ keÀeHeÀer efoveeW mes osKe jner ntB efkeÀ DeeHe efkeÀmeer yeele keÀes ueskeÀj MeeskeÀceive nQ? Fme efmLeefle

keÀe keÀejCe keÌ³ee nw cegPes lees yeleeF³es? OeveHeeue ves meeje efkeÀmmee megvee efo³ee~ Fme Hej Heg$eer yeesueer, `Dejs, FmeceW keÌ³ee nw? DeeHekeÀer Heeb[gefueefHe
DeuHeefJejece meefnle cegKeeie´ nw cegPes~ DeeHe efueefKeS, ceQ yeesueleer peeleer ntB~' keÀeocyeejer He´eke=Àle Yee<ee ceW

lew³eej nes ieF&~ Heg$eer keÀer Fme DeodYegle MeefkeÌle mes OeveHeeue Fleves cegiOe ngS efkeÀ Gmeer kesÀ veece Hej Gme
HegmlekeÀ keÀe veece `efleuekeÀ cebpejer' jKe efo³ee~ 

DeveesKeer He´efleYee
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He´sce DeHeves DeeHe ceW osvee, DeHevee
meJe&Þes<þ osvee, efkeÀmeer Yeer ®eer]pe kesÀ
meeLe FmekeÀer leguevee veneR nw~ F&<³ee&,
peueve, yesFceeveer pewmeer ®eer]peW He´sce ceW
keÀleF& mebYeJe veneR nQ~ pewmes ceeueer
peye HetÀueeW Hej Þece keÀjlee nw, ceeB
DeHeves ye®®eeW Hej Þece keÀjleer nw,
uesefkeÀve ³es oesveeW yeoues ceW kegÀí veneR
ceebieles, GvekeÀe efKeuevee, FvekeÀe
DeHevee efKeuevee nes peelee nw~
He´sce DeHeves Yeerlej efíHeer SkeÀ MeefkeÌle keÀe
veece nw pees DeHeves Jepeto keÀes yejkeÀjej
jKeles ngS otmejs mes efceueleer nw~ efmeHe&À
ceeveJe cee$e kesÀ efueS GmekeÀe He´sce veneR
neslee yeequkeÀ mecet®eer me=eq<ì kesÀ He´efle Jen
DeHeves He´sce keÀes oMee&lee nw~ Fme oMee keÀes
nce DeHeveer Yeerlejer mJeleb$elee Deewj
DeelceefveYe&jlee mes ner He´eHle keÀj mekeÀles
nQ~ He´sce ceW meyekegÀí `osvee' nw, GmeceW
kegÀí uesvee veneR nw~ osvee Hejce Deevebo,
Hejce ue#³e nesiee~ He´sce DeHeves DeeHe ceW
osvee, DeHevee meJe&Þes<þ osvee, efkeÀmeer Yeer

®eer]pe kesÀ meeLe FmekeÀer leguevee veneR nw~
F&<³ee&, peueve, yesFceeveer pewmeer ®eer]peW He´sce
ceW keÀleF& mebYeJe veneR nQ~ pewmes ceeueer peye
HetÀueeW Hej Þece keÀjlee nw, ceeB DeHeves ye®®eeW
Hej Þece keÀjleer nw, uesefkeÀve ³es oesveeW
yeoues ceW kegÀí veneR ceebieles, GvekeÀe
efKeuevee, FvekeÀe DeHevee efKeuevee nes
peelee nw~ efpeme efkeÀmce keÀe oeef³elJe Jen
DeHeves efueS DeHeves Yeerlej cenmetme keÀjlee
nw, Jewmes otmejeW kesÀ efueS Yeer neslee nw~
DeLee&led DeeHekesÀ Yeerlej GmekesÀ He´efle SkeÀ
oeef³elJe yeesOe nesiee, leye efJekeÀeme keÀe
meceeve He´³elve nesiee, keÌ³eeWefkeÀ leye keÀesF&
Yeer otmeje veneR nw~ ceeB ye®®es keÀes otmeje
veneR ceeveleer, He´sceer-He´sefcekeÀe SkeÀ otmejs
keÀes `otmeje' veneR ceeveles~ JeneB otmeje
nw ner veneR~ DeeHe ner meJe&$e nQ Deewj ³ener
YeeJevee Deiej meceepe ceW Dee pee³es lees
mJeie& Deeves ceW osj veneR ueiesieer~ 

Mee³eo ceveg<³e He´sce keÀes
mecePe veneR Hee jne

ceveg<³e keÀer efkeÀmeer Deewj peien nesves keÀer

keÀuHevee ³en efme× keÀj osleer nw efkeÀ Jen
DeeHekesÀ Heeme veneR nw~ Deiej SkeÀ ceveg<³e

otmejs ceveg<³e mes He´sce veneR keÀj mekeÀlee
lees ³en kewÀmes mebYeJe nw efkeÀ Jen F&MJej mes
He´sce keÀjs~ Jen F&MJej mes He´sce keÀjves keÀe
efmeHe&À æ{eWie keÀj jne nw Deewj æ{eWie Yeer
FmeefueS keÀj jne nw efkeÀ GOej mes keÀesF&
GÊej veneR Dee jne~ keÀesF& ³en veneR keÀn

jne efkeÀ Deye yeme keÀjes, Flevee Petþ cele
yeesuees~ F&MJej ncesMee mes ®egHe nw Deewj

yeesue nce jns nQ~
Deepe F&MJej kesÀ
veece Hej nce
yeæ[er Meeve mes
ueesieeW keÀes ceejles
nQ, keÀeìles nQ,
Hejvleg F&MJej mes
He´sce Fve yeeleeW
keÀes lees efyeukegÀue     
ojefkeÀveej keÀj
osiee~ nce

otmejeW Hej DeefOekeÀej lees peceevee ®eenles
nQ, Gmes DeHevee   efnmmee Yeer yevee uesvee
®eenles nQ, Gmes nce DeHeveer efceueefkeÀ³ele
Yeer mecePeles nQ Deewj ³en Yeer mees®eves ueie
peeles nQ efkeÀ Jen Jener mees®es pees nce mees®e
jns nQ~ ³en keÀesF& He´sce veneR nw, ³en lees

H e e @ ] p e s M e v e
(ceeefuekeÀHevee)
nw~ peye nce
JeemleJe ceW He´sce
keÀjles nQ,
efmeHe&À leYeer
nce peeve Heeles
nQ efkeÀ peerJeve
nw keÌ³ee~ peye DeeHemes keÀesF& Hetís efkeÀ
peerJeve keÀe meJeexÊece #eCe keÀewve mee nw,
lees Mee³eo DeeHe keÀnWies efkeÀ peye DeeHe
mJe³eb keÀes Yetue peeles nQ~ peye DeeHe
ogefve³ee kesÀ efnmeeye mes keÀnW lees efkeÀmeer keÀer
DeeBKeeW ceW, efkeÀmeer keÀer yeeneW ceW, peye DeeHe
FmekesÀ efueS He´mlegle ve neW Deewj ³en Ieì
ieF& nes~ Deiej nce FmekeÀes ³en keÀnW efkeÀ
nceejs Yeerlej keÀesF& Ssmee jemee³eefvekeÀ
HeefjJele&ve nes pee³es, efpemeceW He´sceer ve jns,
Jees Kees pee³es~ ®eens He´sceer nes ³ee F&MJej,
DeHeves efJeue³e keÀes otmejs ceW Kees osvee
DeLee&led mJe³eb keÀes Kees osvee ner He´sce keÀe
otmeje veece nesiee~

ye´.kegÀ.Devegpe,efouueer

7 keÀoce jepe³eesie keÀer Deesj.....

He´Mveë HeefJe$elee kesÀJeue ye´ïe®e³e& ner veneR...nceW
ye´ïee®eejer Yeer yevevee nw~ nce HeefJe$elee kesÀ #es$e ceW
efkeÀve-efkeÀve yeeleeW ceW ye´ïee®eejer yeveW?
GÊejë efMeJe keÀer mebleeve yevekeÀj ye´ïe®e³e& keÀe Je´le
DeHeveevee lees He´Lece keÀoce nw~ Hejvleg mecHetCe& HeefJe$elee
lees ieieve ceW ®ecekeÀles met³e& kesÀ meceeve nw, HeefJe$e DeelceeSb
lees Fme efJeMJe kesÀ efueS Jejoeve nQ, Jes peneve kesÀ vetj
Je me=ef<ì kesÀ DeeOeejcetle& nQ~
ye´ïe®e³e& DeHeveeves kesÀ yeeo keÀece keÀer meYeer F®íeDeeW
Je YeeJeveeDeeW keÀe l³eeie keÀjkesÀ mJeHve meeeflJekeÀ yeveeves
®eeefnS~ meYeer vej-veejer DeelceeSb nQ~ nce Yeer keÀYeer
vej Les lees keÀYeer veejer~ otmejs Yeer keÀYeer vej Les, keÀYeer
veejer - ³en DeeeflcekeÀ YeeJe yeæ{evee ®eeefnS~
nce HeefJe$e DeelceeDeeW keÀes efJeMJe keÀe keÀu³eeCe keÀjvee
nw, nce efJeMJe keÀu³eeCekeÀejer nQ FmeefueS ef®eÊe keÀes
MegYeYeeJevee, #ecee-YeeJe Je efveëmJeeLe& H³eej mes Yej
osvee ®eeefnS~ yeoues keÀer YeeJevee nceW ue#³e mes otj ues
peeleer nw~ 
JeeCeer Deefle megKeoeF& Je efvece&ue, ke´ÀesOe, jesye Je Denb
mes cegkeÌle nes, leye ìkeÀjeJe-cegkeÌle HeefJe$e efmLeefle keÀe
megKe He´eHle nesiee~ peerJeve mes Deeuem³e, J³eLe& Je
meeOeejCe mebkeÀuHe, F&<³ee&-Üs<e, Ie=Cee, lesje-cesje
ítìlee ®eues leye HeefJe$elee keÀer DeueewefkeÀkeÀlee ®esnjs kesÀ
lespe keÀes yeæ{e osleer nw~ Ssmeer ceneve HeefJe$eelcee meoe
Hejceelce-jme DeLeJee Deevebo ceW le=Hle jns, ³es meye nw
ye´ïee yeeyee keÀe Dee®ejCe keÀjvee~ 
He´Mveë- Hejceelcee ves keÀne efkeÀ me®®ee efoue, meeHeÀ
efoue Je yeæ[e efoue nes lees Jees meoe oeue-jesìer
efKeueelee ner jnsiee~ keÌ³ee nw ³es leerve HékeÀej keÀer efoue?
GÊejë peneb ceve ceW ®eeueekeÀer nes, OeesKee osves keÀe
mebmkeÀej nes, keÀoce-keÀoce Hej ceveg<³e Petþ keÀe meneje
ues~ keÀjs kegÀí Je keÀns kegÀí-³es me®®ee efoue veneR~ pees
efpelevee HeefJe$e nw, GmekeÀe efoue Glevee ner me®®ee nw~
DeHeves mel³e mJeªHe ceW jnves mes efoue me®®ee neslee
pee³esiee~ me®®es efoue mes mesJee keÀjvee Yeer me®®ee efoue
nw~ me®®es efoue mes efoue ueieekeÀj Heg©<eeLe& keÀjvee Yeer
me®®ee efoue nw~ me®®eeF& nceeje vew®egjue mebmkeÀej yeve
peeS~

meeHeÀ efoue keÀe DeLe& nw - ceve ceW efkeÀmeer kesÀ efueS Yeer
yegje YeeJe, Jewj-YeeJe, owefnkeÀ YeeJe ³ee efveiesefìJe YeeJe
ve jKevee~ nj ceveg<³e ves DeHeves efoue ceW otmejeW kesÀ
efueS DeveskeÀ ieboieer pecee keÀj ueer nw~ Fmemes Gmeer
keÀe ceve DeMeeble Je yes®ewve jnlee nw~ ³es ieboieer efJeIveeW
keÀes pevce osleer nw~ pewmes peeotiej neLe keÀer meHeÀeF&
mes keÀceeue keÀe Kesue efoKeeles nQ, Jewmes ner pees
ceneveelceeSb yegef× keÀer meHeÀeF& keÀj ueWieer Je YeieJeeve
kesÀ keÀe³e& ceW, He´l³e#elee kesÀ keÀeue ceW keÀceeue keÀjWieer~ 

yeæ[e efoue DeLee&le Goejlee, KegueeHeve Je kebÀpetme ve
nesvee~ KeeveHeeve kesÀ #es$e ceW, otmejeW keÀer Heeuevee nceW
peneb Yeer keÀjveer nw~ pewmes efkeÀ DeeHekeÀes HeefjJeej keÀer
Heeuevee keÀjveer nw, efkeÀmeer keÀes mesJeekesÀvê keÀer Heeuevee
keÀjveer nw, Jeneb Keguee efoue nes-meyekeÀes mebleg<ì keÀjves
keÀer YeeJevee nes, íesìer-íesìer yeeleeW ceW otmejeW keÀes lebie
ve keÀjW~ ve peeves efkeÀmekesÀ Yeei³e mes meye kegÀí Deelee
nw~ mesJee kesÀ #es$e ceW Yeer yeæ[e efoue jns lees YeieJeevegJee®e
nw - yeæ[e efoue nesiee lees legcnejs YeC[ejs Je YeC[ejer
YejHetj jnWies~
He´Mveë- cesje SkeÀ He´Mve nw efkeÀ efJeveeMe keÀeue ceW meyemes
keÀæ[e HesHej keÀewvemee nesiee leLee Gme Hejer#ee ceW Heeme
nesves keÀe meeOeve keÌ³ee nw?
GÊejë Debeflece Je Deefle keÀæ[e HesHej nesiee ve<ìesceesne
nesves keÀe~ keÌ³eeWefkeÀ ceesn ceveg<³e kesÀ jie-jie ceW mecee
®egkeÀe nw FmeefueS Gmemes cegkeÌle nesvee menpe keÀece veneR
nw~ Jen ceesn ®eens ceveg<³eeW mes nes ³ee mLetue ®eer]peeW mes~
ceQ efJeveeMe keÀer SkeÀ ceesìer meer íefJe He´mlegle keÀj jne
ntb~ YeieJeevegJee®e nw efkeÀ efJeveeMe ceW ceveg<³e mejmees kesÀ

oeves keÀer lejn efHeme peeSbies~ efJeveeMe keÀeue ceW SkeÀ
yeej ³es mecHetCe& efJeMJe pewmes efkeÀ ceWìue ne@efmHeìue yeve
peeSiee~
efJeveeMe keÀer Fme íefJe keÀes DeeHe DeHeves mes peesæ[keÀj
osKeW -pees kegÀí Yeer Fve DeebKeeW mes efoKeeF& oslee nw,
Jees kegÀí Yeer veneR jnsiee, DeeHekesÀ cekeÀeve, DeeHekeÀer
ogkeÀeve, DeeHekeÀer ®eue-De®eue mecHeefÊe ve<ì nes
peeSieer~ leye DeeHekeÀes ³en veneR mees®evee nw efkeÀ yeeyee
ves nceW ceoo keÌ³eeW veneR keÀer~ Hejer#ee kesÀ mece³e ìer®ej
ceoo veneR keÀj mekeÀlee~
pees Yeer DeeHekesÀ efHe´³e peve nQ, Jes meye veneR jnWies~
GvekeÀer ce=l³eg Yeer efJeefYevve KeewHeÀveekeÀ lejerkeÀeW mes nes
mekeÀleer nw~ Ssmes ceW ceesnie´mle J³eefkeÌle kesÀ ceefmle<keÀ Hej
Deefle kegÀHe´YeeJe Heæ[siee~ mJe³eb kesÀ Mejerj ceW Yeer keÀF&
DemeeO³e jesie nes mekeÀles nQ~ mJe³eb keÀe ceve Goeme Je
ef®eæ[ef®eæ[e Yeer nes mekeÀlee nw, KegMeer Je Meeefvle Yeer
ve<ì nes mekeÀleer nw~ Ssmes ceW efpevnesbves De®íe ³eesie
efkeÀ³ee nesiee, leve mes ³e%e mesJee HetCe&le³ee keÀer nesieer,
GvnW GvekesÀ HegC³e keÀce& ceoo keÀjWies~
YeìkeÀleer ngF& DeelceeDeeW kesÀ He´keÀesHe, GvekeÀer He´JesMelee
Je GvekeÀer Debleefj#e ceW GHeefmLeefle ceveg<³eeW kesÀ efueS
Oece&jepe keÀer me]pee nesieer~ HeefJe$e Je MeefkeÌleMeeueer
DeelceeSb Fvemes cegkeÌle jn mekeWÀieer~
Deefveêe, ie=n³eg×, He´eke=ÀeflekeÀ He´keÀesHe Je efJeMJe ³eg×
ceveg<³eeW keÀes keÀeue kesÀ ie´eme yevee³eWies~ keÀneR DekeÀeue
lees keÀneR DeefleJe=ef<ì, keÀneR He´sce keÀe ìtìvee, lees keÀneR
veefo³eeW ceW yeeæ{, efJeveeMe keÀe leeC[Je keÀjWies~ Hejvleg
efpevekesÀ efmej Hej Hejceelce-í$eíe³ee nesieer Jes mJe³eb
keÀes megjef#ele Hee³eWies~
ve<ìesceesne nesves kesÀ efueS mce=efle mJeªHe nesvee
HejceeJeM³ekeÀ nw~ Henues mes ner DeveemekeÌle Je=efÊe yengle
ceoo keÀjsieer~ Deye meyekeÀes Iej peevee nw-³en mce=efle
mee#eerYeeJe yeæ{e³esieer leLee efpevnesbves mJe³eb keÀes efJeveeMe
kesÀ efueS lew³eej keÀj efue³ee nesiee Jes Deevebefole jnWies
keÌ³eeWefkeÀ GvnW mce=efle jnsieer efkeÀ osJeleeDeeW kesÀ efueS ner
³es ogefve³ee Keeueer nes jner nw Hejvleg [js ngS ueesie lees
ceewle mes Henues ner cej peeSbies~

ceve
keÀer 

yeeleW
-yé.kegÀ. met³e& 

He´sce SkeÀ ienje Denmeeme nw...
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HeeJevelee keÀer HeeJeve iebiee yene³eW...

efYeueeF& veiej~ ceeefmekeÀ keÀe³e&kéÀce `DeeDees iegCeJeeve yeveW' kesÀ meceeHeve DeJemej Hej GHeeqmLele
nQ ye´.kegÀ. meefjlee, ye´.kegÀ. ceeOegjer, ye´.kegÀ. G<ee Je meboerHe ÞeerJeemleJe,[er.peer.Sce.,efYeueeF&
FmHeele meb³e$e~ 

DekeÀesues-cene.~ `efkeÀmeeve meMeefkeÌlekeÀjCe DeefYe³eeve' keÀe GodIeeìve keÀjles ngS
efJeOee³ekeÀ JewYeJejeJe efHe®e[, ceeOeJejeJe MesueieeJekeÀj, ®es³ejcewve ceOegkeÀjjeJe veJeues,
ye´.kegÀ. oMejLe, ye´.kegÀ. veefueveer Je DeefYe³eeve kesÀ He´efleYeeieer YeeF& yenveW~

nwojeyeeo~ ye´ïeekegÀceejer]pe DeeF&.ìer. ìerce, DeeF&.ìer. ef[Heeì&ceWì,lesuebieevee mejkeÀej, S®e.Jee³e.Sme.F&.S.,
veemekeÀe@ce Je Sme.ìer.Heer.DeeF&. Üeje meb³egkeÌle ªHe mes Dee³eesefpele ceeefmekeÀ DeeF&.ìer. efjì^erìdme kesÀ ®eewLes
Je<e&ieebþ Hej kesÀkeÀ keÀeìles ngS ye´.kegÀ. kegÀueoerHe yenve, ye´.kegÀ. De©Cee yenve Je Dev³e DeeF&.ìer. He´esHesÀMeveume~

Gmceeveeyeeo-cene.~ ye´ïeekegÀceejer]pe kesÀ cesef[keÀue efJebie Je ef[JeeFve mebmkeÀej
efjme®e& HeÀeGC[sMeve Üeje meb³egkeÌle ªHe mes Dee³eesefpele `efoJ³e ceelee-yeeuekeÀ HéefMe#eCe
keÀe³e&ke´Àce' ceW mecyeesefOele keÀjles ngS ye´.kegÀ. meesceHe´Yee~ meeLe nQ ye´.kegÀ. [e@. MegYeoe
HeveJesue Je efpeuee Heefj<eo GHeeO³e#e  megOeekeÀj iegb[~

®esvveF&~ yeeæ{ ceW #eefleie´mle FueekeÀeW kesÀ Heerefæ[le ueesieeW keÀes DeeJeM³ekeÀ meeceie´er He´oeve
keÀjles ngS ye´.kegÀ. yeervee~cegcyeF&-keÀu³eeCe~ `J³eJemee³e ceW meHeÀuelee' keÀe³e&ke´Àce keÀe GodIeeìve keÀjles ngS ces³ej jepesvê osJeueskeÀj, ye´.kegÀ. meblees<e, ye´.kegÀ. ³eesefieveer, ye´.kegÀ. ieerlee, ye´.kegÀ. DeukeÀe leLee Dev³e~

Oecelejer-í.ie.~ `peerJeve keÀe GÎsM³e' efJe<e³ekeÀ efMeefJej ceW DeHeves efJe®eej J³ekeÌle
keÀjles ngS ceveer<e Mecee&,Hegefueme DeOeer#ekeÀ~ meeLee nQ ye´.kegÀ. F&.Jeer. mJeeceerveeLeve,
ye´.kegÀ. meefjlee Je Dev³e~

efHeÀj Gme ³eesefieveer ves keÀne
ö``peyeefkeÀ mebmeej ceW ®eejes Deesj efJekeÀejeW keÀer
yeeæ{ meer Dee ieF& nw, efpemeceW meYeer vej,veejer,
meeOeg-mev³eemeer yen ®eues nQ~ peyeefkeÀ DeveskeÀ
ogëMeemeve DeyeueeDeeW kesÀ ®eerj njCe keÀj jns
nQ.... peyeefkeÀ kebÀme He´Je=efÊe ®entB Deesj DeHevee
DeeefOeHel³e pecee jner nw... oeveJelee DeHevee
veive ve=l³e keÀj jner nw, nce HeefJe$e keÀv³eeSB
efJeMJe ceW HeefJe$elee keÀer meefjlee yenekeÀj Fme
yeeæ{ keÀes Meevle keÀjWieer~''

Gmeves DeHeveer ceve Oeeje keÀes
He´Jeeefnle keÀjles ngS yeesuee ö ``peyeefkeÀ efJeMJe
ceW ®eejes Deesj efnbmee ves Deefnbmee keÀes ueuekeÀeje
nw, Deefnbmee HejceesOece& keÀe veeje ueieeves Jeeues
OeceeX ves efnbmee HejceOece& keÀe nefLe³eej mecYeeuee
nw, peyeefkeÀ DeveskeÀ efveoex<e ueesieeW kesÀ jkeÌle mes
Oejleer keÀe DeeB®eue mevee ngDee nw Deewj He´l³eskeÀ
ceeveJe DeHeves keÀes Demegjef#ele DevegYeJe keÀj
jne nw- Ssmes og<keÀeue ceW nce mvesn keÀer meefjlee
yenekeÀj meyekeÀes ceeveJelee efmeKeuee³eWieer~
efkeÀleves He´sjCeeoe³ekeÀ Deewj   ceneve Fjeos nQ
GvekesÀ, Deewj Ssmes ner JelmeeW kesÀ meeLe YeieJeeve
keÀe yeue neslee nw~ Deewj ³en Yeer mecHetCe& mel³e
nw efkeÀ Jes meleled HeefJe$elee keÀer ®esleve He´efle cetefle&
yeve keÀj mecemle Deemegjer mecHeoe keÀes   DeHeves
®ejCeeW ceW PegkeÀves keÀes yeeO³e keÀj oWieer~
keÀefue³egie kesÀ Fme [jeJeves DebOekeÀej ceW peneB
ceveg<³e keÀes keÀneR Yeer He´keÀeMe keÀer efkeÀjCe
efoKeeF& veneR osleer, ®eejes Deesj DeveskeÀ oerHekeÀ
peues nQ, efpevekeÀe He´keÀeMe MeerIe´ ner Fme
Ye³eeJen DebOekeÀej keÀes otj keÀjsiee~ ³es oerHekeÀ
nQ, Jes ye´ïeeJelme, efpevneWves ceve ceW HeefJe$elee
keÀer p³eesefle peieeF& nw Deewj Jes Jelme Fme oerHekeÀ
ceW %eeve-³eesie keÀe Ie=le [euekeÀj MeerIe´ ner
FmekeÀer ueew keÀes Flevee GbÀ®ee keÀj oWies efkeÀ
mecemle     efJeMJe Gmes osKe mekesÀ Deewj Gmemes
He´keÀeefMele nes mekesÀ~
kewÀmes Fve íesìer-íesìer keÀv³eeDeeW ves, ie=nmLe

peeue ceW HebÀmeer ceeleeDeeW ves Deewj DeveskeÀ ³egJee
Hegg©<eeW ves Fme keÀefþve leHe keÀes DeHevee efue³ee~
ueesieeW keÀes efJeMJeeme veneR neslee~ Fmeer leHe kesÀ
efueS pebieueesW ceW KeekeÀ íeveles peìeOeejer meeOet
Fmes keÀuHevee keÀnkeÀj mJe³eb keÀes YeìkeÀve ceW
ner Heæ[s jnves osvee ®eenles nQ~ keÀesF& lees Fmes
DemecYeJe keÀnkeÀj Deeies yeæ{ves keÀe meenme ner
veneR keÀjles ~ keÀesF& HeefJe$elee keÀes He´ke=Àefle kesÀ
He´efleketÀue ceevekeÀj Fmes DemJeeYeeefJekeÀ He´Je=efÊe
³ee He´ke=Àefle mes ³eg× ³ee He´ke=Àefle kesÀ efve³eceeW kesÀ
efJe©× keÀnkeÀj FmekeÀer cenevelee keÀes ner
mJeerkeÀej veneR keÀjles~ GvnW Helee ner veneR efkeÀ
DeHeefJe$elee Deewj HeefJe$elee keÀe mecyevOe Héke=Àefle
mes veneR Deelcee mes nw~ keÀece keÀer keÀecevee ³ee
HeefJe$elee keÀer YeeJevee Deelcee keÀes nesleer nw ve
efkeÀ He´ke=Àefle keÀes Deewj HeefJe$elee ner Deelcee keÀe
cetue SJeb mel³e mJeYeeJe nw~ efHeÀj keÀewve nw Fve

ye´ïee JelmeeW kesÀ Heerís Deewj keÌ³eeW FvneWves mebmeej
keÀer efJe<e³e JewlejCeer veoer ceW yenvee mJeerkeÀej
veneR efkeÀ³ee ... Fmemes Þes<þ keÌ³ee efceuee FvnW
pees FvneWves Fme leeceme Deewj Devles ogëKeoeF&
megKe keÀe Heefjl³eeie keÀj efo³ee~ FvnW efceuee
meJe&Þes<þ F&MJejer³e megKe Deewj Deleerefvê³e
megKe... FvnW efceuee He´Yeg-efceueve keÀe DevegHece
jme... FvnW efceuee mJe Hej jep³e keÀjves keÀe
mecHetCe& DeefOekeÀej... Deewj YeefJe<³e ceW FvnW
efceuelee nw Deìue osJe Heo...

HeefJe$elee mece³e keÀe Jejoeve nw
DebOekeÀej meoe ner lees veneR jnlee

Deewj Yeuee %eeve met³e& keÀer me=ef<ì Hej DebOekeÀej
keÀe meece´ep³e nes Yeer kewÀmes mekeÀlee nw...
GmekeÀe Deble nesiee, Deewj MeerIe´ ner nesiee~ ³es
Jener lees mece³e nw peyeefkeÀ DebOekeÀej keÀer
meIevelee meceeefHle keÀer Deesj nw~ Fme He´Yeele
kesÀ HeeJeve mebiece keÀeue ceW pees DeelceeSB HeeJevelee
keÀer iebiee ceW mveeve keÀjvee ®eenleer nQ, GvekesÀ
efueS ceeie& Keguee nw~ keÌ³eeWefkeÀ mJe³eb YeieJeeve
ves Fme mece³e keÀes Jejoeve efo³ee nw~ pees Yeer
Deelcee HeeJeve nesvee ®eens, HéYeg keÀer MejCe Dee³es
Deewj  Jejoeve He´eHle keÀjs Hejvleg kewÀmeer
efJe[cyevee nw efkeÀ pees ueesie n]peejeW Je<eeX mes
HegkeÀejles jns efkeÀ ns Heeflele-HeeJeve DeeDees, nceW
HeeJeve yeveeDees, GvekeÀer HegkeÀej megvekeÀj peye
Heeflele-HeeJeve He´Yeg GvnW HeeJeve yeveeves kesÀ efueS
HegkeÀej jns nQ, lees Jes He´Yeg keÀer HegkeÀej Yeer veneR
megveles~

³es Jener Meeðe-®eef®e&le osefJe³eeB nQ
nce YeejleJeemeer HeeJeve Les, mecHetCe&

Yeejle ner HeeJeve Lee~ efpeve osJeer-osJeleeDeeW
kesÀ cebefojeW mes ner HeefJe$elee keÀes DeHeveevee Heæ[lee
nw.... efpevekesÀ Hegpeejer-mev³eemeer Yeer HeefJe$elee
keÀes DeHeveevee ®eenles nQ, Yeuee mees®ees efkeÀ Jes
mJe³eb efkeÀleves HeeJeve neWies~ lees Jener osefJe³eeB
Hegvepe&vce uesles-uesles Hegveë ³eneB HengB®eer nQ Deewj
Jes Hegveë Jener osJe Heo Heeves kesÀ efueS ³eesie-
leHem³ee keÀj jner nQ~ FmeerefueS menpe YeeJe
mes ner GvneWves HeefJe$elee keÀes     DeHevee efue³ee~
keÌ³eeWefkeÀ Jes lees LeeR ner HeefJe$elee keÀer  osefJe³eeB~
GvnW ³en Snmeeme nes ie³ee efkeÀ nce ner Jes
Les... Deewj Fme DevegYeJe kesÀ yeeo HeefJe$elee keÀes
DeHeveevee keÀefþve veneR jn peelee~

nceejs ceve kewÀmes neW?
Deye nce ye´ïee-JelmeeW keÀes Hegveë Fme Oeje Hej

HeefJe$elee keÀe met³e& ®ecekeÀevee nw~
HeefJe$elee kesÀ yeue kesÀ efyevee meYeer
efveye&ue nes ®egkesÀ nQ,   mebmeej ceevees
MeefkeÌlenerve nes ®egkeÀe nw Deewj
He´ke=Àefle kesÀ DeOeerve neslee pee jne
nw~ Ssmeer efJekeÀì HeefjefmLeefle ceW,
peyeefkeÀ ®eejes Deesj keÀece kesÀ
pJeeueecegKeer HeÀì jns nQ, He´l³eskeÀ
ceve ceW leveeJe Je DeMeeefvle keÀer

Deefive peue jner nw, keÀece-Heeræ[e mes ogëKeer
ceveg<³e Meerleue íe³ee keÀer Keespe ceW YeìkeÀ jne
nw, nce ef]peccesoej DeelceeDeeW kesÀ ceve efkeÀleves
efvece&ue, efkeÀleves Meerleue Je efkeÀleves MeefkeÌleMeeueer
neW~ nceeje He´l³eskeÀ mebkeÀuHe me=ef<ì kesÀ efueS
HeeJevelee keÀe Jejoeve nes, nceeje He´l³eskeÀ
mebkeÀuHe efveye&ueeW keÀe meneje nes... nceeje
He´l³eskeÀ mebkeÀuHe keÀece-Deefive Hej Meerleue peue
kesÀ íeRìs efíæ[keÀves meceeve nes... nceeje Hél³eskeÀ
mebkeÀuHe DeveskeÀ DeelceeDeeW Hej GHekeÀej keÀjves
Jeeuee nes~ nceeje ceve mebmeej ceW HeefJe$elee kesÀ
He´keÀcHeve Yeer leYeer HewÀuee³esiee, peyeefkeÀ ceve
HeefJe$elee kesÀ meeiej mes pegæ[e nesiee~ Fme
He´keÀej F&<³ee&, Üs<e, le=<Cee, Je Denb mes jefnle
ceve Jeeues ner Oeje Hej HeeJevelee keÀer iebiee
yene³eWies~
³egJee keÀeue ceW mecHetCe& ye´ïe®e³e& - SkeÀ

ceneve DeeM®e³e&
mel³e nw, Hejvleg DeeM®e³e& Yeer efkeÀ

nce ceW mes keÀF& ye´ïee-JelmeeW ves DeHeves ³egJee
keÀeue ceW ner mecHetCe& ye´ïe®e³e& keÀer efmLeefle He´eHle
keÀj ueer nw~ ³en kewÀmes ngF&? F&MJejer³e Jejoeve
mes ³ee mJe³eb kesÀ ³eesie-DeY³eeme mes? oesveeW mes
ner~ ³en efmLeefle mebmeej kesÀ efJe®eejkeÀeW, mevleeW
Deewj ceveesJew%eeefvekeÀeW kesÀ efueS megboj ®egveewleer
nw~ nes Yeer keÌ³eeWs ve... nceves ner lees ³en ®egveewleer
Yeje HeLe mJeerkeÀej efkeÀ³ee Lee~ Fme efmLeefle
lekeÀ HengB®eves kesÀ efueS Hegg©<eeLeea keÀes Þes<þ
mebkeÀuHeeW keÀer Heeuevee mes J³eLe& kesÀ Jesie keÀes
meceeHle keÀjvee neslee nw, ¢æ{ mebkeÀuHe keÀjW~

``nce meejs efJeMJe ceW HeeJevelee keÀer iebiee
yene³eWies'' ö ³es ieewjJe HetCe& Meyo Les Gme
SkeÀ megefMeef#ele HeefJe$e keÀv³ee kesÀ, efpemeves
mebmeej ceW cee³ee kesÀ met³e& keÀes Demle keÀjves
keÀe ceveesyeue OeejCe efkeÀ³ee Lee~ ³es Meyo
megvekeÀj ceve ieodieod nes Gþe efkeÀ efkeÀmeves
Fve,    keÀefue³egie kesÀ leceesHe´Oeeve JeeleeJejCe
ceW Heueer keÀv³eeDeeW keÀes Flevee Deelce-efJeMJeeme
He´oeve efkeÀ³ee!  efkeÀmeves FvekesÀ ceve ceW
HeeJevelee kesÀ yeerpe DebkegÀefjle efkeÀ³es! Deewj
efkeÀmeves FvnW cee³ee keÀes ®egveewleer osves keÀe
meenme efo³ee... nceW De®íer lejn %eele nw efkeÀ
HeefJe$elee kesÀ meeiej keÀer ¢ef<ì efpeve Hej Heæ[
®egkeÀer, efpevneWves DeHeves ceve keÀe ceerle
meJe&MeefkeÌleJeeve keÀes yevee efue³ee, efpevneWves Üej
Hej Dee³es Yeei³e keÀes Hen®eeve keÀj Gmes
mJeerkeÀej efkeÀ³ee, GvnW ner ³es yeue He´eHle ngDee~
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1980 kesÀ oMekeÀ ceW meew³e& Tpee& keÀe
GlHeeove SkeÀ JeemleefJekeÀlee yeve ie³ee nw,
efpemeceW mHesve SJeb ³et.Sme. Deie´Ceer YetefcekeÀe
efveYee jns nQ~ ie´erve Heerme    FbìjvesMeveue,
³etjesefHe³eve Lece&ue SueskeÌì^erefmeìer
SmeesefmeSMeve leLee  FbìjvesMeveue Svepeea
SpeWmeer]pe meesuej    Hesmes]pe ieg´He Üeje efkeÀ³es
ie³es DeO³e³eve mes Helee ®euee nw efkeÀ 2050
kesÀ oMekeÀ lekeÀ meew³e& GÀpee& Üeje nce efJeMJe
ceW nes jner Tpee& keÀer KeHele keÀes “leerJé ieefle
mes’ 25 He´efleMele lekeÀ keÀce keÀj mekeÀles

nwQ~ Deye FmekeÀe mJeªHe Yeejle ceW Yeer
efoKeeF& os jne nw~ yéïeekegÀceejer]pe kesÀ Jeu[&
efjv³egDeue ì^mì Üeje meesuej Lece&ue HeeJej
Hueebì keÀe efvecee&Ce efkeÀ³ee pee jne nw pees
efkeÀ Deeyetjes[ jepemLeeve ceW efmLele nw
efpemekeÀes efo ³etefve³eve efceefvemì^er Dee@HeÀ v³et
SC[ efjv³egSyeue Svepeea Deewj pece&veer keÀer
mene³elee mes yevee³ee pee jne nw~ ³en
Yeejle keÀe SkeÀcee$e meesuej He´espeskeÌì nw~
Fme Hetjs He´espesskeÌì keÀe Ke®ee& ueieYeie ome
efceefue³eve ³etjes]pe ³ee 80 keÀjesæ[ ©He³es mes
]p³eeoe nw~ ³en DeHeves DeeHe ceW FkeÀueewlee
efJeMJe keÀe ef[Me-keÀce-keÀemì ueewn
mebj#eCe He´Ceeueer nw~ Fme He´espeskeÌì kesÀ
meer.F&.Dees. pe³eefmecne jeþewæ[ kesÀ Devegmeej
mJeosMeer JemlegDeeW Deewj Þece MeefkeÌle mes Fmes
Yeejle ceW yeveevee yengle Deemeeve nw~ Fme
Fbef[³ee Jeve He´espeskeÌì ceW  60 ceerìj
mkeÌJee³ej keÀer  770 Hewjeyee@efuekeÀ ef[Me
nesieer leLee He´l³eskeÀ ef[Me ceW 800 ìgkeÀæ[eW
Jeeueer meesuej ieś[ efcejj ueiee³eer pee³esieer~
GmekesÀ Deeie HekeÀæ[ves keÀer leerJe´lee Fleveer
DeefOekeÀ nesieer efkeÀ ³eefo meb³eesie JeMe Ieeme,
leej ³ee ìd³etye GmeHej kesÀefvêle ngDee lees
Jees #eCe Yej ceW peue pee³esiee~ meew³e& Tpee&

mebj#eCe lekeÀveerkeÀ ceW met³e& keÀer jesMeveer
kesÀefvêle keÀjves kesÀ efueS oHe&Ce keÀe He´³eesie
efkeÀ³ee peelee nw leLee efHeÀj Fmes YeeHe keÀe
efvecee&Ce keÀjves kesÀ efueS T<cee ceW HeefjJeefle&le

efkeÀ³ee peelee nw leLee ìjyeeFve keÀer
mene³elee mes GÀpee& keÀe GlHeeove neslee nw~
Fme lekeÀveerkeÀ Üeje 2050 lekeÀ efJeMJe ceW
GHe³eesie keÀer peeves Jeeueer efyepeueer keÀe 25

He´efleMele He´eHle keÀjves keÀer DeHes#ee keÀer pee
jner nw~ Fme lekeÀveerkeÀ Üeje Tpee& keÀe
efvecee&Ce SJeb mebj#eCe SkeÀ memlee Deewj
yesnlej efJekeÀuHe nw~

neF[^es meew³e& GÀpee& keÀe meb³e$e Deeyet ceW...
ceeGCì Deeyet ceW

20,000 J³eefkeÌle³eeW lekeÀ
Fme Tpee& keÀes HenBg®eeves keÀe
ue#³e jKee ie³ee nw~ 

nceeje GppeJeue YeefJe<³e 

1  Jew%eeefvekeÀeW keÀe oeJee nw efkeÀ 2050 kesÀ oMekeÀ lekeÀ meew³e& GÀpee& Üeje
25 He´efleMele lekeÀ GÀpee& keÀer KeHele keÀes keÀj mekeÀles nQ keÀce~

2  Yeejle keÀe SkeÀcee$e neF[^es meesuej He´espeskeÌì Deeyet jes[ ceW yevee,
efpemekeÀe Ke®ee& ueieYeie 80 keÀjesæ[ nw~

3  efJeMJe keÀe FkeÀueewlee ef[Me-keÀce-keÀemì ueewn mebj#eCe He´Ceeueer~

1. 60 ceerìj mkeÌJee³ej
keÀer 770 Hewjeyee@efuekeÀ
nesieer ef[Me~
2. FmeceW ueieeF&
peeSbieer 800 ìgkeÀæ[eW
Jeeueer meesuej ie´s[
efcejj~
3. met³e& keÀer jesMeveer
kesÀeqvêle keÀjkesÀ oHe&Ce
keÀe He´³eesie keÀj YeeHe
efvecee&Ce keÀj keÀjWies
G<cee GlHeeefole~

DeHeves DeeHe ceW SkeÀ DeveesKee Depetyee GÀpee& meb³e$e

cee@mkeÀes-jefMe³ee~ He´Oeeveceb$eer vejsvê
ceesoer keÀer He´Lece mejkeÀejer cee@mkeÀes ³ee$ee
kesÀ oewjeve Dee³eesefpele mJeeiele meceejesn ceW
ye´ïeekegÀceejer]pe keÀes efJeMes<e ªHe mes
Deecebef$ele efkeÀ³ee ie³ee~ mebmLee mes pegæ[s

keÀueekeÀejeW ves Hew´Àv[dme Dee@HeÀ Fbef[³ee
Meer<e&keÀ kesÀ Debleie&le Dee³eesefpele meceejesn
ceW `Jebos ceelejce ieerle Hej ve=l³e keÀer
Meeveoej He´mlegefle mes Ssmee JeeleeJejCe
He´mlegle efkeÀ³ee efkeÀ DevegMebmee keÀjves kesÀ efueS
He´Oeeveceb$eer vejsvê ceesoer mJe³eb ceb®e Hej Dee

Hengb®es~ 
cee@mkeÀes kesÀ yéïeekegÀceejer mesJeekesÀvê mes yé.kegÀ.
megOee ves peevekeÀejer osles ngS yelee³ee efkeÀ oes
Iebìs kesÀ meceejesn ceW DeeOee Iebìe mece³e
ye´ïeekegÀceejer]pe keÀes meebmke=ÀeflekeÀ He´mlegefle³eeW
kesÀ efue³es He´oeve efkeÀ³ee ie³ee Lee~ Yeejleer³e
otleeJeeme kesÀ He´³eeme mes Dee³eesefpele Fme
keÀe³e&kéÀce ceW leerve n]peej Yeejleer³e veeieefjkeÀ
Deecebef$ele Les~ ceesoer peer ves Fme DeJemej
Hej ªmeer iee³ekeÀ meefle keÀepeveesDee Üeje
JewefokeÀ ceb$ees®®eejCe Hej Yeer Demeerce
Hémevvelee peleeF&~ GvneWves GHeeqmLele peve-
mecetn mes YeeJeHetCe& mecyeesOeve ceW keÀne efkeÀ
Meerle uenj Deewj Je<ee& kesÀ yeeJepeto Fme

³ee$ee kesÀ oewjeve Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce mes
Jen ieoieo DevegYeJe keÀj jns nQ~

ye´ïeekegÀceejer]pe ves Fme oewjeve oes
ve=l³e He´mlegle efkeÀ³es, efpeveceW keÀueekeÀejeW ves

Yeejle Deewj ªme kesÀ je<ì^er³e OJepe Gþe
jKes Les~ Fmes Yeejle ªme oesmleer keÀe
He´leerkeÀ yeleeles ngS Yeejle ceelee keÀer pe³e
keÀe GodIees<e efkeÀ³ee ie³ee~ ceeveveer³e ceesoer
peer kesÀ meeLe ie³es Jeefj<þ DeefOekeÀeefj³eeW ves
keÀne efkeÀ ³en keÀe³e&ke´Àce ve kesÀJeue
He´Oeeveceb$eer yeequkeÀ GvekesÀ efueS Yeer
DeefJemcejCeer³e íeHe íesæ[ ie³ee nw~ ceesoer
peer ves Fme keÀe³e&ke´Àce kesÀ ceeO³ece mes
F&o-S-efceueeo Je efke´Àmeceme HeJe& keÀer meYeer
keÀes MegYekeÀeceveeSb osles ngS efJeMJeeme pelee³ee
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