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cetu³eefve<þ meceepe keÀer j®evee kesÀ efueS meceefHe&le

Dees.Deej.meer.-iegªie´ece~ ceefnuee
efoJeme kesÀ DeJemej Hej Deesce Meebefle
efjì^erì meWìj ceW ̀ yeer yeesu[ HeÀe@j ®esvpe'
efJe<e³e Hej SkeÀ efoJemeer³e mesefceveej keÀe

Dee³eespeve efkeÀ³ee ie³ee~ keÀe³e&ke´Àce ceW
meceepe kesÀ DeveskeÀ He´efleeq<þle #es$eeW mes
pegæ[er ngF¥ ceeffnueeDeeW ves efMejkeÀle keÀer~ 
keÀe³e&ke´Àce ceW DeHeves efJe®eej J³ekeÌle keÀjles
ngS je<ì^er³e ceefnuee Dee³eesie keÀer HetJe&
meom³e Je Hee@Jej HeÀeGC[sMeve keÀer DeO³e#ee
Meceervee MeHeÀerkeÀ ves keÀne efkeÀ Deiej nce
me®e ceW ceefnueeDeeW kesÀ efJekeÀeme kesÀ efueS
keÀe³e& keÀjvee ®eenles nQ, lees Henues
ceefnueeDeeW keÀes SkeÀ-otmejs keÀe men³eesie
keÀjvee yengle DeeJeM³ekeÀ nw~ Deepe nce
osKeles nQ efkeÀ meceepe ceW ceefnueeDeeW keÀe

mlej keÀeHeÀer yesnlej ngDee nw~
GvneWves keÀne efkeÀ ceefnueeSB meceepe

keÀer Oegjer nQ, GvekesÀ HeefjJele&ve mes ner meceepe
Je osMe keÀe efJekeÀeme mebYeJe nw, uesefkeÀve

Heg©<eeW kesÀ ³eesieoeve kesÀ efyevee ³es mebYeJe veneR
nes mekeÀlee~
keÀjesue yeeie keÀer HetJe& keÀeGvmeuej ceveoerHe
ves keÀne efkeÀ nceW mJe³eb keÀes keÀce]peesj veneR
mecePevee ®eeefnS~ veejer mJe³eb ceW SkeÀ MeefkeÌle
nw~ GvneWves keÀne efkeÀ peye nce otmejeW keÀes
Deeies yeæ{les osKe KegMe nesles nQ, leye nceejs
peerJeve ceW yeesu[vesme Deeleer nw~
DeefKeue Yeejleer³e ceefnuee meccesueve,
iegªiéece keÀer DeO³e#ee DeeMee Mecee& ves keÀne
efkeÀ ceefnueeSB Deepe lekeÀ efmeHe&À megveleer DeeF&
nQ, uesefkeÀve DeYeer yeoueeJe keÀe mece³e nw~

GvneWves keÀne efkeÀ yeesu[ nesves keÀe leelHe³e&
nw, efkeÀ ®eer]peW pewmeer nQ GvnW Jewmee mJeerkeÀej
keÀjvee~ efmeuJej ueeFefvebie HeÀeGC[sMeve keÀer
DeO³e#ee He´erefle ceeWiee ves keÀne efkeÀ ceQ He®eeme

Je<eeX mes ves$enerve ntB~ cesjs peerJeve ceW keÀF& Ssmes
Heue DeeS peye ceQves DeHeves peerJeve keÀes
meceeHle keÀjves keÀer þeve ueer Leer~ uesefkeÀve
cesjs Deboj mes SkeÀ DeeJee]pe Deeleer Leer efkeÀ
veneR, SkeÀ DeJemej Deewj uees~ ceQves Deboj
keÀer DeeJee]pe keÀes megvekeÀj yeesu[ efveCe&³e
efue³ee efkeÀ cegPes peerJeve ceW kegÀí efJeMes<e
keÀjvee nw~ Deepe ceQ Gve ueesieeW kesÀ efueS
keÀe³e& keÀj jner ntB pees cesjs pewmes nQ~ cesje
³ener ue#³e nw efkeÀ ceQ mJe³eb kesÀ HeefjJele&ve mes
otmejeW keÀes He´sefjle keÀªB~

keÀe³e&kéÀce ceW yéïeekegÀceejer]pe kesÀ ceefnuee

He´Yeeie keÀer DeO³e#ee jepe³eesefieveer ye´.kegÀ.
®eke´ÀOeejer ves DeHeves mecyeesOeve ceW keÀne efkeÀ
Deepe nce ceefnueeDeeW kesÀ efJekeÀeme kesÀ efueS
yengle keÀe³e& keÀj jns nQ~ uesefkeÀve Gmemes Yeer

DeefOekeÀ DeeJeM³ekeÀlee GvnW mebmkeÀejJeeve
yeveeves keÀer nw~ GvneWves keÀne efkeÀ keÀF& yeeleW
Ssmeer nesleer nQ efpevnW nce efmeKee veneR mekeÀles,
uesefkeÀve nceejs J³eJeneefjkeÀ peerJeve mes ueesie
mJe³eb ner meerKeles nQ~ DeeO³eeeqlcekeÀlee nceW
J³eJenej kegÀMeuelee kesÀ meeLe-meeLe Oew³e&Jeeve
Yeer yeveeleer nw~
Fme DeJemej Hej Dees.Deej.meer. keÀer
efveosefMekeÀe ye´.kegÀ. DeeMee ves DeHeves
DeO³e#eer³e GodyeesOeve ceW keÀne efkeÀ nceW
HeefjeqmLeefle³eeW mes keÀYeer Ieyejevee veneR
®eeefnS~ meceepe ceW peye Yeer keÀesF& J³eefkeÌle

De®íe keÀe³e& keÀjlee nw lees ®egveewefle³eeB lees
Deeleer ner nQ~ nceW Gve ®egveewefle³eeW keÀe
meecevee keÀjvee nw~ GvneWves keÀne efkeÀ keÀesF&
Yeer HeefjJele&ve De®eevekeÀ veneR neslee, nce

efpeme HeefjJele&ve keÀes ueevee ®eenles nQ, GmekesÀ
efueS efvejblej He´³eeme ]peªjer nw~ keÀe³e&ke´Àce
ceW mJeevleë megKee³e ceefnuee mebieþve keÀer
DeO³e#ee megceve censMJejer, GHekeÀej
HeÀeGC[sMeve keÀer DeO³e#ee jsKee yevKee,
DeeF&.Heer.Sme. DevegHece kegÀueÞeer, keÀcHeveer
meske´sÀì^er keÀer HesÀuees cescyej efoJ³ee ìC[ve
leLee Dev³e ieCeceev³e ceefnueeDeeW ves DeHeves
efJe®eej J³ekeÌle efkeÀ³es~ meeLe ner keÀe³e&ke´Àce
ceW Deueie-Deueie lejn keÀer SefkeÌìefJeìer Yeer
keÀjeF& ieF&~ keÀe³e&kéÀce keÀe meb®eeueve yé.kegÀ.
ngmewve yenve ves efkeÀ³ee~ 

ceefnueeDeeW keÀer Yeeieeroejer yeiewj efJekeÀeme mebYeJe veneR  

jeefpece-í.ie.~ ceneceC[uesMJej Þeer
®evêMesKejvebo peer,efouueer ves kegÀcYe cesues
kesÀ DeJemej Hej ye´ïeekegÀceejer mebmLee kesÀ
mesJeekesÀvê ceW Dee³eesefpele meble mvesn efceueve
keÀe³e&ke´Àce keÀes mecyeesefOele keÀjles ngS keÀne
efkeÀ ye´ïeekegÀceej YeeF&-yenveeW keÀer HeefJe$elee,

meenme Deewj meb³ece meYeer keÀes DeekeÀef<e&le
efkeÀ³es efyevee veneR jnleer~ ceQ Yeer Fmeer
DeekeÀ<e&Ce mes KeeR®ee ®euee Dee³ee~
cegcyeF& mes Dee³es ceneceC[uesMJej mJeeceer
He´sceevebo ves keÀne efkeÀ nj J³eefkeÌle keÀes
ye´ïeekegÀceejer mebmLee kesÀ Debleje&<ì^er³e

cegK³eeue³e ceeGCì Deeyet ceW SkeÀ yeej
DeJeM³e peevee ®eeefnS~ JeneB keÀer peerJeve
Mewueer keÀes peye nj J³eefkeÌle peerJeve ceW
DeHevee³esiee leYeer Gmes mener efoMee efceuesieer~
efkeÀmeer keÀes ³eesieer yevevee nw lees DeJeM³e ³eneb
keÀe DeeO³eeeflcekeÀ %eeve mecePes~

Fueeneyeeo mes Dee³eeR ye´.kegÀ.ceveesjcee ves
keÀne efkeÀ veJe me=ef<ì kesÀ me=peve ceW HeefJe$elee
keÀe cenlJeHetCe& ³eesieoeve nw~ kesÀJeue yéïe®e³e&
ceW jnvee ner HeefJe$elee veneR yeefukeÀ ceve-
Je®eve-keÀce& mes Yeer efkeÀmeer Yeer He´keÀej keÀer
DeHeefJe$elee ve nes~ mebmkeÀej mes ner mebmke=Àefle

keÀe efvecee&Ce neslee nw, Þes<þ HeefJe$e J³eJenej
keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw~ Je=boeJeve mes Dee³es
ceneceC[uesMJej veJeueefiejer cenejepe ves
keÀne efkeÀ peerJeve ceW efJekeÀej Deeves mes ceeveJe
mJe³eb keÀes Yetue peelee nw~
De³eesO³ee mes Dee³eeR ceneceC[uesMJej
ceboeefkeÀveer peer ves keÀne efkeÀ Heg©<e Je veejer
oesveeW keÀes meceeve cenlJe osvee ®eeefnS~
veeefj³eeW keÀes Deeies yeæ{eves ceW ner osMe keÀer
Meeve nw~
mesJeekesÀvê meb®eeefuekeÀe ye´.kegÀ.Heg<Hee ves meYeer
mebleeW keÀe mJeeiele keÀjles ngS keÀne efkeÀ
DeeHe meblepeve ner DeHeveer HeefJe$elee kesÀ yeue
mes Fme He´e®eerve Yeejle osMe keÀes mebYeeues ngS
nQ~ veiejHeeefuekeÀe DeO³e#e efJepe³e iees³eue
ves Yeer keÀe³e&kéÀce ceW Yeeie efue³ee~ efyeueemeHegj
keÀer ye´.kegÀ.jeKeer ves keÀe³e&ke´Àce keÀe meHeÀue
meb®eeueve efkeÀ³ee~ ye´.kegÀ.efJeÐee ves meYeer keÀe
mJeeiele efkeÀ³ee~ 

meble mvesn efceueve keÀe³e&ke´Àce keÀes mecyeesefOele keÀjles ngS ye´.kegÀ. ceveesjcee~ meeLe nQ ceneceC[uesMJej Þeer ®evêMesKejvebo peer, ceneceC[uesMJej mJeeceer He´sceevebo peer leLee ceneceC[uesMJej ceboeefkeÀveer peer~ 

keÀe³e&ke´Àce ceW ieesuecespe Hej DeHeves efJe®eej jKeles ngS ye´.kegÀ. DeeMee~ meeLe nQ ye´.kegÀ. ®eke´ÀOeejer, je<ì^er³e ceefnuee Dee³eesie keÀer HetJe& meom³e Je Hee@Jej HeÀeGC[sMeve keÀer DeO³e#ee Meceervee MeHeÀerkeÀ, keÀeGvmeuej ceveoerHe leLee Dev³e ieCeceev³e ceefnuee³eW~ 

efyevee HeefJe$elee veJe me=eq<ì keÀe efveceeCe& mebYeJe veneR
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SkeÀ meble DeHeveer kegÀefì³ee kesÀ yeenj Deemeve Hej yewþ ÞeesleeDeeW keÀes
GHeosMe os jns Les efkeÀ ``Ieesj keÀefue³egie keÀe Deeieceve nes ®egkeÀe
nw~ DeHeves DeeHekeÀes megjef#ele jKeves kesÀ efueS keÀefue³egie keÀes mJe³eb
kesÀ Deboj He´JesMe nesves veneR oWies lees mJemLe-leboªmle jnWies~''
SkeÀ Þeeslee ves Hetíe, ``cenejepe, DeeHekeÀer yeele lees meesves pewmeer
nw, Hejvleg efJemleej mes mecePeeF³es lees ieues Glejsieer~''
meble ves keÀne, ``Deepe megyen ceQ %eeve keÀer HegmlekeÀ Heæ{ jne Lee,

efpemeceW efueKee Lee efkeÀ Þeerke=À<Ce ves HeeC[JeeW
keÀes keÀne, Deye keÀue³egie Deeves Jeeuee nw,
FmeefueS DeeHekeÀes leHe keÀjves peevee Heæ[siee~
FmekeÀer Hegef<ì kesÀ efueS DeeHe HeeB®ees YeeF&
pebieue ceW peekeÀj DeeFS Deewj JeneB
DeeHekeÀes pees kegÀí efoKeeF& os GmekeÀe JeCe&ve
cesjs Heeme DeekeÀj keÀerefpeS~
Þeerke=À<Ce kesÀ keÀnves Hej Heeb®eeW HeeC[Je Jeve

ie³es Deewj Jeneb GvneWves pees kegÀí osKee GmekeÀe JeCe&ve DeekeÀj
keÀjves ueies~ 
Þeerke=À<Ce kesÀ Hetíves Hej meJe&He´Lece ³egefOeef<þj ves yelee³ee efkeÀ ``ceQves
pebieue ceW oes metbæ{ Jeeuee neLeer osKee~''
Þeerke=À<Ce ves GmekeÀe jnm³e mHe<ì keÀjles ngS keÀne efkeÀ `` oes metbæ{
Jeeuee neLeer DeLee&le Jes keÀue³egie kesÀ DeefOekeÀejer ieCe nQ~ oes cegKe
keÀe leelHe³e& nw efkeÀ Jes Jeeoer Deewj He´efleJeeoer oesveeW mes efjMJele ueWies~
efHeÀj Yeerce ves yelee³ee efkeÀ ̀ `ceQves SkeÀ iee³e osKeer pees DeHeveer yeíæ[er
keÀe otOe Heer jner Leer~'' 
Þeerke=À<Ce ves Yeerce Üeje osKes ie³es ¢M³e keÀe mHe<ìerkeÀjCe keÀjles
ngS keÀne efkeÀ ``pewmes iee³e DeHeveer yeíæ[er keÀe otOe Heer jner Leer
Jewmes ner keÀue³egie kesÀ ceveg<³e DeHeves ye®®es-yeef®®e³eeW kesÀ keÀcee³es HewmeeW
mes ner DeHevee Hesì Hees<eCe keÀjWies~''
efHeÀj Depeg&ve ves Þeerke=À<Ce keÀes yelee³ee efkeÀ ``He´Yeg! ceQves SkeÀ Heb#eer
keÀes osKee, pees cegKe mes Oece&³egkeÌle yeeleW yeesue jne Lee, uesefkeÀve
Jen cegox Hej yewþe Lee~''
Þeerke=À<Ce ves GmekeÀe DeLe& mHe<ì keÀjles ngS keÀne efkeÀ ``keÀue³egie
ceW %eeveer Je Hebef[lepeve Yeer kegÀHee$e mes oeve uesves ceW keÀesF&
efn®eefkeÀ®eenì cenmetme veneR keÀjWies~''
Fleves ceW vekegÀue ves DeHeves osKes ngS ¢M³e keÀe JeCe&ve keÀjles ngS
keÀne efkeÀ ``ceQves leerve kegÀSb osKes, efpemeceW yeer®e keÀe kegBÀDee Keeueer
Lee Deewj DeemeHeeme kesÀ kegBÀS Yejs ngS Les~''
Þeerke=À<Ce ves GmekeÀe DeLe& mHe<ì keÀjles ngS keÀne efkeÀ ``keÀue³egie
ceW ueesie DeHeves meies-mecyebefOe³eeW kesÀ He´efle ogue&#³e jKeWies, peyeefkeÀ
OeefvekeÀ HeefjJeejeW kesÀ meeLe mecyevOe yeæ{e³eWies~''
Deble ceW menosJe keÀer yeejer Deeves Hej Gmeves yelee³ee efkeÀ ``ceQves SkeÀ
Heneæ[ Hej mes HelLej efiejles osKee~ Jes yeæ[s Je=#eeW keÀes efiejeles ngS
veer®es keÀer Deesj Dee jne Lee uesefkeÀve SkeÀ eflevekesÀ kesÀ menejs DeìkeÀ
ie³ee~''
Þeerke=À<Ce ves GmekeÀe DeLe& mHe<ì keÀjles ngS keÀne efkeÀ ``pees HelLej
efiej jne Lee Jen Oece& Lee~ Jen mebmeej ªHeer Heneæ[ mes efKemekeÀ
keÀj leHe, ³eesie ªHeer yeæ[s Je=#eeW keÀes leesæ[les ngS mel³e ªHeer eflevekesÀ
meceeve Hejceelcee kesÀ veece kesÀ menejs þnj ie³ee~''
keÀefue³egie kesÀ Deeieceve kesÀ Fve ue#eCeeW keÀes DevegYeJe keÀjves Hej
HeeC[Je Jewjei³eMeerue yeve ie³es Deewj DeHevee jepe-Heeì íesæ[keÀj
leHe keÀjves Heneæ[eW Hej ®eues ie³es~ 
Deepe ]peceevee yeoue ie³ee nw~ Oece& keÀer Deesj Hésefjle nesves kesÀ yepee³e
ueesieeW ceW Oeve-mecHeefÊe Deewj meÊee keÀer Deesj ueieeJe HejekeÀe<þe
Hej Hengb®e ie³ee nw~ meÊeeOeejer efHelee Oe=leje<ì^ yeve ie³es nQ Deewj
DeHeves JebMepeeW keÀer ³eesi³elee ³ee De³eesi³elee keÀes osKes efyevee Gmes
meÊee DeefOekeÀejer yeveeves ueies nQ~ ieebOeer keÀe ³en osMe, meye ieebOeer
kesÀ veece mes ®euelee nw, uesefkeÀve ieebOeer meceeve Dee®ejCe keÀneR Yeer
veneR nw~ cetue yeele Deepe kesÀ ceeveJe keÀer nw efkeÀ GmekeÀe leve kesÀ
meeLe ceve Yeer yeerceej nw~ GmeHej keÀefue³egie kesÀ JeeleeJejCe keÀe
ienje He´YeeJe Heæ[ ®egkeÀe nw~ ceve ceW keÀue³egie, JeeCeer 
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meYeer megveles ngS yeæ[s
nef<e&le ueie jns Les~
meyekeÀer metjleW cegPes
yengle H³eejer ueie jner
Leer~ meYeer Ssmes ueie
jns Les, pewmes

Deleerefvê³e megKe ceW Petue jns neW~ cegKe mes kegÀí
keÀnvee Yeer ®eenles neW, uesefkeÀve keÀn veneR Hee
jns Les~ Hetje ner keÌueeme Ssmes ueie jne Lee ceevees
yengle [erHe ceW pee jns neW~ megveles-megveles ³eesie
ceW efmLele nes peevee ner [erHe nw~ meYeer ³eneB yewþs
megve jns Les, uesefkeÀve ueie jne Lee pewmes ³eneB
Hej veneR nQ~ keÀesF& Deewj ner cemleer ceW cemle Les~
Ssmes ueie jne Lee pewmes yeeyee ye®®eeW keÀes keÀesF&
efJeMes<e Je efJeef®e$e DevegYeJe keÀje jns nQ~ Leesæ[s
mece³e yeeo yeesuevee Megª ngDee~ ueie jne Lee,
pewmes meYeer yeeyee kesÀ meeLe Jeleve ceW neW~ meyekeÀer
MekeÌueW He´eefHle keÀe DevegYeJe keÀje jner Leer~ ueie
jne Lee pewmes keÀesF& efJeMes<e HéeefHle ngF& nw, uesefkeÀve
keÌ³ee Hee³ee ³es lees njskeÀ keÀes DeHevee-DeHevee
DevegYeJe nesiee~ Ssmes DevegYeJe keÀjvee yengle
]peªjer nw, nceW Ssmes DevegYeJeeW ceW peevee ®eeefnS~
Jewmes lees meYeer keÀes DevegYeJe nesles ner nQ, uesefkeÀve
efkeÀmeer-efkeÀmeer mece³e efJeMes<e Deewj efJeef®e$e
DevegYeJe nesles nQ~ Ssmes efJeMes<e DevegYeJeeW ceW jnes
lees Ssmes ueiesiee ceevees KegMeer keÀe Ke]peevee efceue
ie³ee nes~ ³es efJeMes<e Ke]peeves meoe mebYeeue kesÀ
jKevee efpememes ueies efkeÀ cegPes kegÀí efceuee nw~
keÌ³ee efceuee nw? ³es lees njskeÀ DeHeves keÀes peevelee
nw~ yeeyee keÀnles nQ efkeÀ pees Yeer íesìer-íesìer
ieueefle³eeB keÀjles nes, GvekeÀes Deepe kesÀ efove
meceeHle keÀj oes~ mecePeles Yeer nQ efkeÀ ³es jebie nw

uesefkeÀve jebie Yeer keÀj uesles nQ~ DeYeer yeeyee keÀe
keÀnvee nw efkeÀ mecHevve yeve DeHeveer mecHetCe&lee keÀe
mJeªHe efoKeeDees~ DeYeer mecHetCe& nes ie³es lees
peuoer ner meye Kelce nes pee³esiee Deewj nce yeeyee
kesÀ Heeme peekeÀj efceue pee³eWies~ Deepe nce yeeyee
mes He´e@efceme keÀjles nQ efkeÀ yeeyee nce meoe KegMe
jnWies~ yeeyee nce Deewj DeeHe efceuekeÀj kegÀí
ve³ee keÀj efoKee³eWies~ 
³eneB yewþs meyekesÀ ceve ceW keÌ³ee ®eue jne nw? ceQ
keÀewve, cesje keÀewve? ³es lees meoe ³eeo jnlee nw
efkeÀ ceQ yeeyee keÀe ntB~ yeeyee  efkeÀmekeÀe nw? cesje
yeeyee nw, yeeyee keÀes peye cesje keÀnles nQ lees
efkeÀlevee H³eej Deelee nw! cesje mes H³eej neslee nw~
®eens Hetje peeves ³ee veneR peeves uesefkeÀve peye cesje
yeeyee keÀne lees yeeyee mes mecyevOe pegì peelee nw~
Deboj ceW He´sce keÀer Meg× uenjW Deeleer nQ, Gve
uenjeW ceW efkeÀleveer MeefkeÌle Yejer ngF& nesleer nw~
efkeÀlevee Yeer GvekeÀes Yetueves keÀer keÀesefMeMe keÀjes
uesefkeÀve Yetue veneR mekeÀles~ yeeyee cesje nw vee!
pees cesjer ®eer]pe nesleer nw, Gmemes Dee@ìescesefìkeÀueer
H³eej neslee nw~ nce peye H³eej keÀe Meyo cesje
yeeyee keÀnles nQ, lees Deboj ceW efkeÀleveer KegMeer
nesleer nw! KegMeer keÀe jsmHee@C[ Deelee nw~ yeeyee
Meyo keÀnles ner yeeyee kesÀ H³eej ceW Kees peeles nQ~
meYeer yeeyee kesÀ H³eej ceW mecee³es ngS nQ? meyeves
yeeyee kesÀ H³eej keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee nw? pewmes
DeveskeÀ pevceeW kesÀ efyeíæ[s ngS peye DeeHeme ceW
efceueles nQ lees H³eej keÀe efkeÀlevee DevegYeJe neslee
nw! DeeHekeÀes Yeer YeieJeeve kesÀ H³eej kesÀ DevegYeJe
mJeªHe keÀe Ssmee DevegYeJe neslee nw? peye yeeyee
kesÀ H³eej ceW Kees peeles nQ lees GmekeÀer He´eefHle
efkeÀleveer nesleer nw! yeeyee nceW DeHeves H³eej ceW mecee

uesles nQ~ yeeyee keÀer ³eeo kesÀ efmeJeeS Deewj efkeÀmeer
yeele ceW ce]pee ner veneR Deelee~ njskeÀ keÀe efoue
keÀn jne nw cesje yeeyee~ cesje yeeyee keÌ³ee nw,
DevegYeJe nw vee? yeeyee Deewj ye®®eeW keÀe ³es H³eej
yengle DeueewefkeÀkeÀ nw~ DeeHe meyeves Fme
DeueewefkeÀkeÀ H³eej keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee? efpemeves
yeeHe Deewj ye®®eeW keÀe H³eej keÌ³ee neslee nw, ³es
DevegYeJe keÀj efue³ee, Jees peevelee nw efkeÀ ³es H³eej
efkeÀlevee Þes<þ nw~ njskeÀ keÀer MekeÌueeW mes ³es H³eej
efoKeeF& os jne nw~ yeeyee kesÀ H³eej ceW meyekesÀ
®esnjs efkeÀleves DeekeÀ<e&keÀ ueie jns nQ! yeeHe Deewj
ye®®eeW keÀe ³es DeeO³eeeflcekeÀ H³eej efoue keÀes
yengle DeekeÀef<e&le keÀjlee nw~ meYeer ves Hejceelce
H³eej keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee nw? Fme H³eej ceW osn
keÀe keÀesF& Yeeve veneR nw, ³es yengle ner v³eeje Deewj
H³eeje nw~ efpelevee v³eejeHeve nw Glevee ner
H³eejeHeve Yeer nw~ ³es H³eej keÌ³ee nw, DeeHe peeveles
nes, SkeÀ meskeÀC[ ceW Dee@[&j efceuelee nw
DeMejerjer yeve peeDees~ ³es H³eej efkeÀlevee efJeef®e$e
nw! yeeHe Deewj ye®®eeW kesÀ efceueve ceW efkeÀleveer
jenle efceueleer nw! Fme H³eej ceW ceve keÀes efkeÀlevee
megKe efceuelee nw! DeeHe meyeves ³es DevegYeJe efkeÀ³ee
nesiee~ Hejceelce H³eej yengle Decetu³e nw~ DeeHe
meye ³eneB Hejceelce H³eej keÀe DevegYeJe keÀjves kesÀ
ue#³e mes Dee³es nQ? lees meYeer DeHeves DeeHemes
Hetíes, nceves Hejceelce Heśce keÀe DevegYeJe efkeÀ³ee?
³es keÀesF& meeOeejCe ceveg<³e keÀe H³eej veneR nw,
FmeceW yee@[er-keÀe@efvMe³emevesme veneR nw~ Hejceelce
H³eej Meyo osKees efkeÀlevee keÀe@ceve nw, uesefkeÀve
Deleerefvê³e megKe keÀe efkeÀlevee DevegYeJe keÀjelee
nw~

oeoer Ëo³eceesefnveer
Deefle.cegK³e He´MeeefmekeÀe

yeeyee, yeeyee nw, meejs efJeée keÀe yeeyee nw hej
ncekeÀes keÀnlee nw legce cesjs meceeve yevees~ keÌ³ee
³en hee@efmeyegue nw? yeeyee meceeve yeveves kesÀ efueS
keÌ³ee keÀjvee nw? meejs keÀuhe ceW mele³egie mes ueskesÀ
keÀefue³egie lekeÀ keÀesF& Ssmee yeehe veneR nesiee pees
ceelee efhelee, efMe#ekeÀ, meKee, meleiegª SkeÀ ner
nes, Jees SkeÀ ner nceeje yeeyee nw keÌ³eeWefkeÀ ceelee
keÀer, efhelee keÀer, efMe#ekeÀ keÀer Yeemevee SkeÀ meeLe
os oslee nw~ heæ{eF& Yeer Fleveer yeæ[er, ieg¿e nw, peye
yegef× ceveve eE®eleve ceW ueie peeleer nw lees yeeyee
yengle h³eeje ueielee nw, keÀe³e&-J³eJenej ceW Yeer
HeÀereEueie Deeleer efkeÀ Jener yeeyee keÀje jne nw~
nce eE®eleve mes ÖeÀer nQ~ peye cegPes keÀesF& YeeF& yenve
keÀnles nQ legce efveeE½ele jnes, keÀesF& eE®elee veneR
keÀjes~ keÀnles nQ lees ceQ efveeE½ele ntB keÌ³eeWefkeÀ Jees
mecePeles nQ ³en efHeÀkeÀj veneR keÀjs~ yeeyee kesÀ
heeme pevce uesles ner yesefHeÀkeÀj yeeoMeen, yesiecehegj
kesÀ yeeoMeen, ef$eves$eer, ef$ekeÀeueoMeea, leerveeW
ueeskeÀeW kesÀ ceeefuekeÀ nQ FmeefueS keÀYeer Yeer J³eLe&
eE®eleve Jee efkeÀmeer efHeÀkeÀj ceW ³ee yeesue ceW ³ee
J³eJenej ceW, mecyevOe ceW mece³e veneR iebJee³ee nw~
pewmes cesje yeeyee Jev[jHegÀue nw, ³eeo keÀjles veneR
nQ hej ³eeo Deelee nw~ keÀF& yeej efove ceW nj
keÀce& keÀjles, G"les-yew"les, meesles-peeieles,
Keeles-heerles De®íe nw, yeeyee keÀe HeÀesìes meeceves
nw~

ceQ Megef¬eÀ³ee [^ecee keÀe ceeveleer ntB, ³en meeOeve
Yeer osKees keÀneB mes keÀneB efceueve ceveeves ceW yengle
De®ís ceoo keÀjles nQ~ DeepekeÀue ³en meeOeve
Yeer keÀneB mes keÀneB mesJee ceW neef]pejer Yejves ceW
ceoo keÀjles nQ~ ³eneB yew"s Yeer pewmesefkeÀ meejs
efJeée keÀe ®ekeÌkeÀj ueiee jner ntB, meeFbme kesÀ
meeOeveeW Üeje Ssmee ueie jne nw~ FmeceW efmeHe&À
oes yeeleW nQ peneB cesje leve nesiee JeneB ceve nw lees
ueeFì nQ~ ceve keÀneB Deewj peien, leve ³eneB lees
³en yengle iecYeerjlee Jeeueer yeele nw~ ³en Fleveer
yeæ[er meYee ceW njskeÀ Deheves DeehekeÀes ®eskeÀ keÀjs,
SkeÀ IeCìs kesÀ Devoj ceve keÀneB-keÀneB ie³ee?
³eneB ner leve nw lees ceve Yeer ³eneR nw vee~ ³en
vew®egjue nes~ Yeues ceQves YeefkeÌleceeie& keÀe DevegYeJe
efkeÀ³ee nw, keÀYeer Yeer ceve Meevle veneR ngDee~
efpemekesÀ efue³es yengle yeæ[er ³ee$ee³eW keÀer ceve keÀes
Meevle keÀjves kesÀ efue³es~ keÀesF& Deewj Kejeye yeeleeW
ceW veneR YeìkeÀlee Lee, hej Meevle veneR neslee
Lee~ DeYeer DeehekeÀes Yeer keÀYeer keÀYeer KegMeer
nesleer nesieer efpeme Ieæ[er KeQ®e nesleer nw, lees ceve
SkeÀoce Meevle nes peelee nw~ ceve Meevle nw lees
yegef× mebkeÀuhe Jees keÀjsieer pees mesJee DeLe& nesiee~
³en yengle De®íe %eeve nw~
%eeve nw ner ³eesie, ³eesie keÀe meyetle nw OeejCee~
nceeje ³eesie efkeÀmekesÀ meeLe nw, GmeceW Yeer
kebÀ[erMeve Þeercele efmejceeLes hej nw~ cevecele,

hejcele kesÀ ÒeYeeJe ³ee
PegkeÀeJe mes ÖeÀer nes
ie³es~ keÀoce keÀoce
hej Þeercele hej ®eueves
keÀer vew®egjue ves®ej nes
pee³es~ njskeÀ Deiej
Ssmee heg©<eeLe& keÀjles
nQ, lees Ssmes heg©<eeLeea kesÀ heg©<eeLe& mes JeneB keÀe
JeeleeJejCe Deewj Jee³egceC[ue yengle De®íe
jnlee nw~ nce ye´ïee cegKe JebMeeJeueer ye´eïeCe nQ,
lees nce ye´eïeCeeW kesÀ yeesue®eeue ceW osJeleeF&
efce"eme nesveer ®eeefnS~ mecePees DeYeer ner nce
osJelee nQ, lees keÌ³ee yeele keÀjWies Deewj kewÀmes yeele
keÀjWies? kegÀí J³eLe& Dee³esiee ner veneR vee~
YeieJeeve kesÀ ye®®es yeveves kesÀ meeLe-meeLe YeieJeeve
keÀes Yeer Dehevee ye®®ee yeveeves keÀe DevegYeJe nw?
cegPes Jemee& oslee nw lees ceQ ye®®ee ntB, hej cesjs heeme
keÌ³ee nw pees ceQ keÀntB ye®®ee ³es ues uees, kegÀí
veneR, hej mecyevOe ceW GmekeÀes ye®®ee yevee³ee lees
meye kegÀí GmekeÀe nw~ yengle efoveeW mes ueskeÀj
SkeÀ yeeyee mes nj mecyevOe keÀer Yeemevee Deeleer
nw~ Jener ceelee efhelee, efMe#ekeÀ, meKee, meleiegª
nw.. yeekeÀer jne ye®®ee...~ osKees, yeeyee kewÀmes
osKe jne nw Deewj nce kewÀmes osKe jns nQ~ yeeyee
keÀer ¢efä cenemegKekeÀejer nw~ 

oeoer peevekeÀer, cegK³e He´MeeefmekeÀe

Dee®eej efJe®eej mes nesleer yeerceejer...

- ye´]  kegÀ]  iebieeOej

J³eLe& eE®eleve, yeesue®eeue, J³eJenej Je mecyevOe ceW Dehevee mece³e veneR iebJeevee

efJeMes<e efJeef®e$e DevegYeJe Üeje KegMeer kesÀ Ke]peeves mes YejHetj
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jele nesves ueieer Leer~ Dee@efHeÀme ceW DeeieblegkeÀeW keÀe
Deevee-peevee yebo nes ie³ee Lee~ uesefkeÀve Dee@efHeÀme
kesÀ ojJee]pes kesÀ Heeme SkeÀ ueæ[keÀer Keæ[er Leer Deewj
ojJee]pes kesÀ yeenj SkeÀ ie´eceerCe Je=× Keæ[e Lee~
Gve oesveeW ceW mes efkeÀmeer keÀes Yeer ojJee]pee KeesuekeÀj
yeenj efvekeÀueves kesÀ efueS Debie´speer ceW efueKee Meyo
Heæ{vee veneR Deelee Lee, Deewj GmekeÀe DeLe& Yeer
GvekeÀes veneR ceeuetce Lee~ Fme keÀejCe oesveeW ner
GuePeve ceW Les~ 
yeenj Keæ[s ie´eceerCe Je=× keÀes `HegMe' ³eeefve efkeÀ
keÀeB®e kesÀ ojJee]pes keÀes OekeÌkeÀe ueieevee Lee~
peyeefkeÀ Deboj Keæ[er ueæ[keÀer keÀes `Hegue' ³eeefve

efkeÀ Üej kesÀ nQ[ue keÀes KeeR®evee Lee~ ³en oesveeW
keÀes ner Helee veneR Lee! 
Fme Ieìvee ceW SkeÀ cenlJe keÀe yeesOe efíHee ngDee
nw~ DeeefKej ef]pevoieer keÌ³ee nw? `Hegue' ³eeefve efkeÀ
KeeR®evee Deewj `HegMe' ³eeefve OekesÀuevee, Fve oesveeW
efke´À³eeDeeW keÀe cenlJeHetCe& DeLe& nw~ ef]pevoieer keÀer
keÀ©Celee ³en nw efkeÀ nce Yeer `Hegue' Deewj `HegMe'
ceW ieeslee Keeles jnles nQ~ 
celeueye efkeÀ peneB KeeR®evee ®eeefnS JeneB `OekeÌkeÀe'
ueieeles nQ, Deewj peneB OekeÌkeÀe ueieeves keÀer
DeeJeM³ekeÀlee nw JeneB `KeeR®eles' nQ~ 
ojDemeue oecHel³e peerJeve kesÀ Peieæ[s `Hegue' Deewj
`HegMe' kesÀ keÀejCe ner nesles nQ~ Heefle ³ee Helveer mJe³eb
ner HekeÀæ[s ngS yeele keÀes íesæ[ves keÀes lew³eej veneR
nesles Deewj KeeR®eleeve nesleer jnleer nw~ pees oesveeW
ceW mes SkeÀ DeHeveer peerle, nþ, DenbkeÀej kesÀ
DeefYeceeve keÀes `HegMe' ³eeefve efkeÀ OekeÌkeÀe ceejkeÀj
#ecee keÀe ceeie& DeHevee ues lees Peieæ[e Deeies yeæ{ves
mes ©keÀ mekeÀlee nw!
oes Heæ[esefme³eeW kesÀ Peieæ[s ceW, oes efce$eeW kesÀ Peieæ[s
ceW, ³ee Dee@efHeÀme ³ee mebmLee kesÀ meom³eeW ceW DeeHemeer
J³eJenej ceW celeYeso Deewj cevecegìeJe efoKeeF& Heæ[s,
GmeceW `Hegue' Deewj `HegMe' ner peJeeyeoej neslee
nw~ njskeÀ DeHeveer yeele keÀes HekeÀæ[ kesÀ jKelee nw

Deewj otmejs keÀer yeele keÀes OekeÌkeÀe ueieelee nw~
meeceves Jeeuee He#e Deewj otmeje He#e Yeer F¥ì keÀe
peJeeye HelLej mes osves keÀes lelHej jnlee nw Deewj
meeceves Jeeues He#e kesÀ J³eefkeÌle keÀer yeele, met®eve,
meceeOeeve Je=efÊe ³ee vece´lee keÀes OekeÌkeÀe ueieelee nw
efpememes mecyebOe megOejves keÀer leceece He´efke´À³eeSB
veieC³e nes peeleer nQ~ 
cegPes SkeÀ Hegefueme mìsMeve keÀe efkeÀmmee ³eeo Deelee
nw~ Hegefueme FbmHeskeÌìj meceeOeeve Je=efÊe Jeeuee Lee,
FmeefueS oes Heæ[esefme³eeW kesÀ yeer®e ceejeceejer keÀer
HeÀefj³eeo keÀes ope& keÀjves mes Henues oesveeW kesÀ yeer®e
meceeOeeve nes peeS Deewj megKeo Deble nes Ssmee ner

Jees mees®elee Lee~ ceej Keeves Jeeues ves keÀne efkeÀ
®euees meensye, DeeHe keÀnles nes Ssmee ceQ meyekegÀí
Yetue peeTB, uesefkeÀve Gmeves cegPes ceeje, GmekeÀe
ogëKe J³ekeÌle lees keÀjvee ner ®eeefnS vee~ ceej Keeves
Jeeuee Kego keÀe Denced JeeefHeme KeeR®eves keÀes lew³eej
Lee~
uesefkeÀve ceejves Jeeuee J³eefkeÌle Ketye J³ebi³e efcepeepeer
Lee~ #ecee ceebieves keÀer yeele DeeF&, Gleves ceW ner
GmekesÀ DenbkeÀej keÀes þsme HengB®eer Deewj Gmeves
GmekeÀes keÀneë `DeYeer ceQves legPes ceeje ner keÀneB
nw? DeYeer lees ceejvee yeekeÀer ner nw!' leye otmejs
J³eefkeÌle ves Hegefueme FbmHeskeÌìj keÀer neefpejer ceW ner
efJejesOeer Hej vece´lee efoKeeF& Deewj keÀne efkeÀ ues,
ceej os cegPes! 
meceeOeeve nesves Jeeueer yeele keÀer yeepeer efyeieæ[ ieF&~
FbmHeskeÌìj ves ceejves Jeeues J³eefkeÌle keÀes keÀæ[keÀ Mey-
oeW ceW OecekeÀe³ee Deewj Hegefueme keÀes Gmes Dejsmì
keÀjves kesÀ efueS metef®ele efkeÀ³ee~ Fleves ceW ner efJejesOe
keÀjves Jeeuee Ieyeje ie³ee Deewj mee@jer J³ekeÌle keÀjles
ngS ceej Keeves Jeeues mes ceeHeÀer ceebieves ueiee, Gmes
ieues ueiee efue³ee Deewj keÀneë `efkeÀ ®eue, cesjer
ieeæ[er ceW ner yewþ, ceQ legPes lesjs meies-mecyeeqvOe³eeW
kesÀ Heeme íesæ[ otB~' FbmHeskeÌìj KegMe nes ie³ee~
GvekeÀer cesnvele J³eLe& ve peeves mes Jees Deevebefole

ngDee~ 
ceveg<³e keÀes ef]pevoieer ceW megKeer nesves  kesÀ efueS keÀneB
`Hegue' (KeeR®evee) Deewj keÀneB `HegMe' ³eeefve efkeÀ
J³eLe& yeele keÀes OekeÌkeÀe ceej efoceeie Deewj Ëo³e
mes efvekeÀeuevee nw, Gme mecePe kesÀ efJeJeskeÀ keÀe
GHe³eesie keÀjvee ]peªjer nw~ ef]pevoieer kesÀ nj ceesæ[
Hej ³eefo DeeHe mecePeHetJe&keÀ `Hegue' Deewj `HegMe'
keÀes Dee]peceeSB lees DeeHekeÀe yesæ[e Heej nes mekeÀlee
nw! 
SkeÀ efkeÀmmee nw efkeÀ SkeÀ yeeuekeÀ DeHeveer oeoer
keÀes efceueves ie³ee~ Jewmes lees Jees ®eb®eue mJeYeeJe
Jeeuee Je cemleerKeesj Lee, uesefkeÀve oeoer keÀes efceueves
mes Henues Gmeves oeoer kesÀ Iej keÀer oerJeej ceW
ueìkeÀles ngS efJe<Ceg keÀe yeæ[e ef®e$e osKee, efpemeceW
veer®es efueKee ngDee Lee efkeÀ F&MJej DeeHekeÀes osKe
jne nw~ ef®e$e osKe Jees yeeuekeÀ DeHeves mJeYeeJe kesÀ
efJe©× efyeukegÀue Meeble neskeÀj oeoer kesÀ Heeme yewþe~
oeoer GmekesÀ mJeYeeJe kesÀ He´efle me®esle Leer~ oeoer
ves keÀneë ̀ yesìe, keÌ³ee yeele nw? Deepe DeeHe Flevee
Meeble keÌ³eeW nQ?'
yeeuekeÀ ves keÀneë `cegPes ueielee nw efkeÀ ³eneB cegPes
meodJele&ve keÀjvee ®eeefnS, keÌ³eeWefkeÀ F&MJej cegPes
osKe jne nw~ ceQ letHeÀeve keÀªbiee lees Jees cegPes me]pee
osiee~'
JeemleJe ceW lees F&MJej nce meyekeÀes Flevee ®eenlee
nw efkeÀ Jees nceW osKes efyevee jn ner veneR mekeÀlee!
F&MJej kesÀ Heeme SkeÀ ner DeeoMe& nw `Hegue' ³eeefve
efkeÀ KeeR®evee, DeHeves Héefle DeekeÀef<e&le keÀjvee~ kewÀmes
Yeer Oe=<ì keÀes Yeer OekeÌkeÀe ceejves kesÀ efueS lew³eej
veneR! Jees meye leìmLe HetJe&keÀ efvenej jne nw,
keÌ³eeWefkeÀ JeemleJe ceW ceveg<³e GmekeÀer ner lees mebleeve
nQ vee! 
keÀneB `Hegue' keÀjvee Deewj keÀneB `HegMe' keÀjvee,
GmekesÀ efueS HeeB®e yeeleW ³eeo jKeveer ®eeefnS...
1. F&MJej meye osKe Yeer jne nw Deewj megve Yeer jne
nw~ Ssmee mecePe meodJele&ve Deewj JeeCeer keÀer ceOegjlee
meoe jKeveer ®eeefnS~
2. keÀneB ̀ Hegue' keÀjvee ³eeefve KeeR®evee, Deewj keÀneB
`HegMe' keÀjvee ³eeefve efkeÀ OekesÀuekeÀj yeenj efvekeÀeue
osvee, Flevee efJeJeskeÀ DeHevee DebleëkeÀjCe peevelee
nw Deewj ieuele keÀjves Hej me®esle keÀjlee nw~ 
3. F&MJej ceveg<³e keÀes osKelee nw, ³es ceev³elee nceW
F&MJej KegMe nes Ssmeer YeeJevee nceceW He´yeue nes,
Fme Deesj He´sefjle keÀjleer nw~ 
4. peerJeve ceW megKeer nesvee nw lees #ecee Üeje J³eLe&
JemlegDeeW keÀes efoceeie mes OekeÌkeÀe ueiee oes~ 
5. DenbkeÀej keÀes OekeÌkesÀ keÀe meeOeve yeveeSbies lees
DenbkeÀej ner DeeHekeÀes OekeÌkesÀ ueiee³esiee~  

`Hegue' Deewj `HegMe' keÀes peeveW
- ye´.kegÀ. ceesefvekeÀe,MeebefleJeve

cekeÌLeue-cenyetyeveiej~ ceneefMeJejeef$e Hej efMeJe OJepeejesnCe kesÀ HeM®eeled
F&MJejer³e mce=efle ceW keÀesv[F& peer,yeer.pes.Heer. veslee, ye´.kegÀ. ceneosJeer, ye´.kegÀ.
%eevesMJej,cee.Deeyet, DeesceHe´keÀeMe peer, ye´.kegÀ. meblees<eer leLee Dev³e~

veerce®e-ce.He´.~ efMeJe pe³ebleer Hej efMeJe OJepeejesnCe kesÀ HeM®eeled F&MJejer³e mce=efle
ceW efpeuee JeveceC[ueeefOekeÀejer Sme.kesÀ. iegHlee, meer.Deej.Heer.SHeÀ. kesÀ [er.DeeF&.peer.
jepeerJe jbpeve kegÀceej, ye´.kegÀ. meefJelee, ye´.kegÀ. megjsvê, HetJe& c³egefveefmeHeue ®es³ejcewve
DejefJebo ®eesHeæ[e, YeepeHee ceneceb$eer meblees<e ®eesHeæ[e leLee Dev³e~

Fvoewj-keÀeueeveer veiej~ ceneefMeJejeef$e Hej Dee³eesefpele efMeJe oMe&ve PeeBkeÀer keÀe
oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS HetJe& ceneHeewj GceeMeefMe Mecee&, efJeMJe
ye´ïe meceepe kesÀ je<ì^er³e DeO³e#e Hebef[le ³eesiesvê cenble, ye´.kegÀ. pe³ebleer leLee Dev³e~

cegcyeF&-yeesjerJeueer~ ceneefMeJejeef$e Hej Dee³eesefpele meesceveeLe oMe&ve mìe@ue,
mHeerefj®³egDeue nerefuebie mìe@ue leLee Meebefle DevegYetefle keÀ#e keÀe GodIeeìve keÀjves
kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW jleer HeeC[s³e,ìer.Jeer. Sb[ efHeÀuce Deeefì&mì, keÀjCe
Deevebo,ìer.Jeer. Sb[ efHeÀuce Deeefì&mì, Heejme peleeefve³ee,HesÀceme Heesef[³ece efHeÀveerMej
Dee@HeÀ cewjeLee@ve, DeefYepeerle jeCes,®eerHeÀ Sef[ìj Dee@HeÀ cegcyeF& efce$e, ye´.kegÀ.
efoJ³eHe´Yee leLee Dev³e~

Fvoewj-jeceyeeie~ 81JeeR ef$ecetefle& efMeJe pe³ebleer keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele
keÀjles ngS HetJe& v³ee³eeOeerMe He´keÀeMe kesÀkeÀjs, Sme.S.SHeÀ. kesÀ Hegefueme GHeeOeer#ekeÀ
meerjerkeÀevle Mecee&, Huewefìvece keÀcHeeGb[j meblees<e ef$eHeeþer, mìsì Hegefueme kesÀ jepesvê
efmebn Yeoesefj³ee, yebieeueer keÌueye kesÀ pe³evle ®eewOejer leLee Dev³e~

Jejbieue-lesuebieevee~ ceneefMeJejeef$e kesÀ DeJemej Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW
DeevOe´ He´osMe kesÀ HetJe& ceb$eer yemeJejepet mej³³ee keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles
ngS ye´.kegÀ. meefJelee~ 

keÀeceþer-veeieHegj(cene.)~ Debleje&<ì^er³e ceefnuee efoJeme kesÀ keÀe³e&ke´Àce ceW ceb®eemeerve nQ [e@. jepekegÀceejer cesnlee, [e@. keÀueb$eer, He´e. keÀefJelee veeLe, meg<ecee jeKe[s, ©Heeueer
cesÞeece, [e@. jeOee ìscekesÀ, efpeHe meom³ee kegbÀoe  DeeceOejs, ye´.kegÀ. He´sceuelee leLee Dev³e ieCeceev³e ceefnuee³eW~ meYee ceW Menj keÀer ceefnuee³eW keÀe³e&ke´Àce keÀe ueeYe uesles ngS~
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ye´]  kegÀ]  efMeJeeveer

250 ie´ece cesLeeroevee
100 ie´ece DepeJeeFve
50 ie´ece keÀeueer peerjer

GhejesÊeÀ leervees ®eer]peeW keÀes meeHeÀ-megLeje keÀjkesÀ nukeÀe-nukeÀe
meWkeÀvee (]p³eeoe meWkeÀvee veneR) leerveeW keÀes De®íer lejn efcekeÌme keÀjkesÀ

efcekeÌmej ceW heeG[j yeveekeÀj ef[yyee-MeerMeer ³ee yejveer ceW Yej uesJeW ~
jeef$e keÀes meesles mece³e SkeÀ ®ecce®e heeG[j SkeÀ efieueeme Hetje iegveiegves
heeveer kesÀ meeLe uesvee nw~
iejce heeveer kesÀ meeLe ner uesvee Del³eble DeeJeM³ekeÀ nw~ Fmes uesves kesÀ
yeeo kegÀí Yeer Keevee heervee veneR nw~
³en ®etCe& meYeer Gce´ kesÀ J³eefÊeÀ ues mekeÀleW nQ~
®etCe& jes]pe-jes]pe uesves mes Mejerj kesÀ keÀesves-keÀesves ceW pecee Heæ[er ieboieer
(keÀ®eje) ceue Deewj hesMeeye Üeje yeenj efvekeÀue peeSieer ~
hetje HeÀe³eoe lees 80-90 efove ceW cenmetme keÀjWies, peye HeÀeuelet ®ejyeer
ieue peeSieer, ve³ee Meg× Ketve keÀe meb®eej nesiee~ ®eceæ[er keÀer Pege|j³eeB
Deheves Deehe otj nes peeSieer~ Mejerj lespemJeer, mHetÀe|leJeeuee Je megboj
yeve pee³esiee ~

FmekesÀ HeÀe³eos
1. ieefþ³ee otj nesiee Deewj ieefþ³ee pewmes DeveskeÀ efpeÎer jesie otj nes
pee³eWies~
2. nef·³eeB ce]peyetle neWieer~
3. DeeBKe keÀe lespe yeæ{siee~
4. yeeueeW keÀe efJekeÀeme nesiee~
5. hegjeveer keÀeqype³ele mes ncesMee kesÀ efueS cegefÊeÀ efceuesieer~
6. Mejerj ceW Ketve oewæ[ves ueiesiee~
7. keÀHeÀ mes cegefÊeÀ~
8. Ëo³e keÀer keÀe³e& #ecelee yeæ{sieer~
9. LekeÀeve veneR jnsieer, Ieesæ[s keÀer lenj oewæ[les peeSbies~
10. mcejCe MeefÊeÀ yeæ{sieer~
11. m$eer keÀe Meejerj efJeJeen kesÀ yeeo yes[esue keÀer peien megboj yevesiee~
12. keÀeve keÀe yenjeheve otj nesiee~
13. YetlekeÀeue ceW pees SueeshewLeer oJee keÀe meeF&[ FHesÀkeÌì ngDee nw
Gmemes 

cegÊeÀ nesbies~
14. Ketve ceW meHeÀeF& Deewj Meg×lee yeæ{sieer~
15. Mejerj keÀer meYeer Ketve keÀer veefuekeÀeSB Meg× nes peeSbieer~
16. oeBle ce]peyetle yevesiee, Fvesceue peerJeble jnsiee~
17. [e³eefyeìer]pe keÀeyet ceW jnsieer, [e³eefyeìer]pe keÀer pees oJee uesles
nQ, Jen ®eeuet jKevee nw~ Fme ®etCe& keÀe Demej oes ceen uesves kesÀ yeeo
mes efoKeves ueiesiee~
peerJeve efvejesie, Deevebooe³ekeÀ, eE®elee jefnle mHetÀe|le oe³ekeÀ Deewj
Dee³eg<³eJeOe&keÀ yevesiee~
peerJeve peerves ³eesi³e yevesiee~
-[e@. mejesve meesveer, cees.- 930151786

mJeemL³e
DeveskeÀ jesieeW keÀe SkeÀ ef$e³eesie 

mecceeve efmeHe&À meeceves keÀe veneR...
He´Mveë- THej mes pees mecceeve nesleer nw Jees Yeer ve]pej Deeves ueieleer
nw~ 
GÊejë- [j nw~ [j kesÀ keÀejCe ueesie mecceeve osles nQ~ uesefkeÀve iegmmee
keÀjves mes pees Svepeea GlHevve nesleer nw Jen efmeHe&À cegPes ner Keeueer veneR
keÀjleer uesefkeÀve meeLe Jeeues keÀes Yeer Keeueer keÀj osleer nw~ DeeHe efkeÀmeer
Yeer Dee@efHeÀme ceW osKe uees peneb meerefve³ej keÀer Deeole nw ̀ iegmmee' keÀjves
keÀer lees pees GvekesÀ veer®es keÀece keÀjles nQ Jees GvekesÀ yeejs ceW lees meeceves
ceW `³esme mej keÀjWies' efHeÀj Heerís ceW.....?
lees Gme mecceeve keÀe keÌ³ee HeÀe³eoe, ³en lees nceejs Deelce-mecceeve
keÀes keÀce keÀjlee nw~ Sìefuemì cesjs meeceves Fmeves cesjer yeele ceeve ueer,
³esme mej keÀne, pewmes ner ceQ yeenj ie³ee, ojJee]pee yebo ngDee DeeHeme
ceW....! 
mecceeve Jees neslee nw efkeÀ ®eens Jees nQ, ®eens Jees veneR nQ, uesefkeÀve meye
De®íe cenmetme keÀjW~ Deewj ³es leye nesiee peye GvekesÀ meeLe mecyevOe
mecHeke&À ceW De®íer Svepeea SkeÌme®eWpe nes jner nw~ efpevekeÀes nce meeje
mece³e oo& Jeeueer, iegmmes Jeeueer Svepeea Yespe jns nQ lees nceW ³en DeeMee
veneR keÀjveer ®eeefnS efkeÀ Jees nceejs efueS De®íe mees®eles neWies~ nce
Gleves ce]peyetle veneR nQ pees nce GvekeÀer [ebì megveles pee³eW Deewj De®íe
HeÀerue keÀjles pee³eW~ nceW ncesMee Hee@]peerefìJe mees®evee nesiee Deewj otmejeW
keÀes Hee@]peerefìJe Svepeea osveer nesieer, leYeer ueesie cegPe Hej ̀ efJeMJeeme Deewj
mecceeve' keÀjWies~ 
mecceeve ceevee DeeHe cegPemes DeHes#ee jKeles nQ~ Deiej DeeHe cegPemes
DeHes#ee keÀjles nQ lees ceQ Deewj Yeer Kegues ªHe mes DeeHe ueesie kesÀ meceerHe
Dee peeTbieer~ celeueye cesje peye ceve ®eens, cesjs Deboj pees nw Jees ceQ
DeeHekesÀ meeLe Mes³ej keÀj meketbÀ~ Deiej ceQ DeeHemes keÀesF& yeele ígHeeleer
ntB ³ee ceQ DeeHekesÀ meeceves yeele veneR keÀj mekeÀleer ntB FmekeÀe celeueye nw
efkeÀ ceQ DeeHemes [jleer ntB~ 
Deepe Dee@efHeÀme keÀu®ej ceW HeejoefMe&lee keÌ³eeW veneR nw? nce ³en ncesMee
keÀnles nQ efkeÀ He´yebOe keÀe³e&Meeuee ceW HeejoefMe&lee nesveer ®eeefnS~ Deiej
ceQ yee@me keÀes peekeÀj kegÀí yeleeleer ntB lees [ebì Heæ[sieer, [ebì megveves kesÀ
efueS cegPes me®e yeesuevee ®eeefnS, leye lees Guìe ieueleer HekeÀæ[s peeves
kesÀ yeeo Yeer ceQ keÌ³ee keÀj jner ntB? Petþ yeesue jner ntB~ nce Dee@efHeÀme
ceW Petþ keÌ³eeW yeesueles nQ? efmeHe&À Gme [ebì mes ye®eves kesÀ efueS, lees SkeÀ
nce Petþ yeesueles nQ Deewj otmeje GmekeÀe oes<e efkeÀmeer Deewj Hej [eue
osles nQ~ mej, cesjer ieueleer veneR Leer ³es lees GvneWves Ssmee-Ssmee efkeÀ³ee~
JeemleJe ceW Fmemes Sbbìe³ej Jeke&À HeÀesme& kesÀ Deboj pees ìerce keÀer pees
YeeJevee nw Jees Kejeye nes peeleer nw~ 
Deiej yee@me veneR [ebìs lees HeefjefmLeefle otmejer Yeer nes mekeÀleer nw~ Deiej
DeeHe efkeÀmeer keÀes Gmemes Deueie neskeÀj osKeles nQ efkeÀ SkeÀ ves ieueleer
keÀer, otmeje GmekeÀes [ebì jne nw, lees nceW efkeÀmekeÀer ieueleer yeæ[er
ueiesieer? pees [ebì jne neslee nw GmekeÀer ieueleer yeæ[er ueiesieer~  
keÌ³eeWefkeÀ otmejs pees nQ GmekeÀes lees nce yengle Deemeeveer mes mJeerkeÀej
keÀj uesles nQ efkeÀ ieueleer lees nes ner peeleer nw, uesefkeÀve pees [ebì jne
nw Jees keÀYeer Yeer nceW mener veneR ueielee, keÌ³eeWefkeÀ meyekeÀe DeebleefjkeÀ
mJeYeeJe nw Meebefle, nce Meeble jnvee ®eenles nQ~ nceW iegmmee keÀYeer Yeer
De®íe veneR ueielee nw, peye nceW keÀesF& iegmmee keÀjles ngS þerkeÀ veneR
ueie jne nw lees efpemekeÀes Jees iegmmee efceue jne nesiee Jees cesjs yeejs ceW
kewÀmee mees®elee nesiee? keÌ³ee Fmes nce mecceeve keÀnWies? 
uesefkeÀve nce iegmmee keÌ³eeW keÀjles nQ, keÌ³eeWefkeÀ nceejs Deboj ue®eerueeHeve
veneR nw~ cesjs ceve kesÀ Deboj ue®eerueeHeve veneR nw efkeÀ pees yeenj nes
jne nw, Jees cesjer DeHes#eeDeeW kesÀ meeLe cesue veneR neslee nw, lees ³es
efkeÀmekeÀer keÀce]peesjer nw! 
ceevee ceQves DeHeves petefve³ej keÀes keÀne efkeÀ ³es keÀece SkeÀ IeCìs ceW Hetje
nes peevee ®eeefnS Deewj keÀece SkeÀ Iebìs ceW Hetje veneR ngDee~ keÀece
nesvee ®eeefnS Lee SkeÀ IeCìs kesÀ Deboj, uesefkeÀve meeceves Jeeues keÀes [sæ{
IeCìe ueie ie³ee ³ee keÀF& yeej Leesæ[e mee ]p³eeoe Yeer ueie ie³ee lees
keÌ³ee ngDee, Gmeves De®ís mes lees efkeÀ³ee nw vee~ Deiej ceQves legjble iegmmee
keÀj efo³ee lees Deieueer yeej Jees keÀece þerkeÀ mes veneR keÀjWies~ - ke´ÀceMeë 

ieleebkeÀ mess Deeies...

cegcyeF&~ Jeu[& keÀebie´sme ceW [e@. He´es. cesnsj ceemìj cetme,DeO³e#e,]peesjesefmì^³eve
keÀe@uespe mebpeeve ye´.kegÀ. jcesMe, [e@. MeesYevee leLee [e@. ieerleebpeefue keÀes mHesMeue
DeJee@[& mes mecceeefvele keÀjles ngS~

cegcyeF&-[esefcyeJeueer~ DeeO³eeeflcekeÀ keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve iee³ekeÀJee[
peer,DeO³e#e,He$ekeÀej mebIe,keÀ.[es.ce.Hee. keÀes iegueomlee YeWì keÀjles ngS yé.kegÀ. MeketÀ~

DeeCebo-me®e&ueeFì~ `mJemLe leve, mJemLe ceve leveeJe cegefkeÌle efMeefJej' keÀe
GodIeeìve keÀjles ngS [e@. Oeerjpe Hejceej,efHe´vmeerHeue,DeeCebo Sp³egkesÀMeve
keÀe@uespe,DeeCebo, cevemegKe YeeF& cesIeepeer,Dee@efHeÀmej,Decetue [s³ejer, yé.kegÀ. ieerlee,
ye´.kegÀ. kegÀmegce,³et.Sme.S. leLee ye´.kegÀ. kegÀmegce,³et.kesÀ.~ 

jepekeÀesì-jepeveiej~ ceneefMeJejeef$e ceneslmeJe Hej Dee³eesefpele efMeJe mebosMe
Meebefle ³ee$ee keÀes njer PeC[er efoKeekeÀj jJeevee keÀjles ngS mesJeekesÀvê He´Yeejer
ye´.kegÀ. jerìe~ meeLe nwW Dev³e ye´.kegÀ. YeeF& yenveW~ 

HeveJesue-cene.~ ceneefMeJejeef$e Hej veerue ne@eqmHeìue ceW Dee³eesefpele `mecHetCe& mJeemL³e
DeefYe³eeve, He´Àer nsuLe ®eskeÀDeHe, He´Àer mesefceveej leLee He´Àer ³eesieefMeefJej' keÀe³e&ke´Àce
ceW mecyeesefOele keÀjles ngS efJeOee³ekeÀ He´Meeble þekegÀj~ meeLe nQ ye´.kegÀ. leeje, [e@.
GcesMe leeie[s, [e@. MegYeoe veerue, veiejeO³e#e ®ee©Meeruee Iejle, leeuegkeÀe Deejesi³e
DeefOekeÀejer [e@. jepesvê FìkeÀjs, veiejmesefJekeÀe [e@. megjsKee ceesnkeÀj, ceefnuee
DeeIee[er cenemeef®eJe veeruece efmebie leLee Dev³e ieCeceev³e DeefleefLeieCe~

Fvoewj-megoecee veiej~ ceneefMeJejeef$e Hej efMeJe OJepeejesnCe keÀjles ngS jefJevê
efmebn,DeeF&.[er.S. Dee@efHeÀmej, Deefveue cejeìs,yeQkeÀ cewvespej, [e@. Deej.yeer. otyes,
ye´.kegÀ. oeefceveer leLee Dev³e~
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Hen®eeveW ceve keÀer DeodYegle MeefkeÌle keÀes
DeeHe Fme ogefve³ee ceW, ³en DeeHemes efoue
mes He´eLe&vee nw, efkeÀ ³eefo keÀesF& Yeer keÀe³e&
keÀjW, lees Jen efJeMJe keÀu³eeCeeLe& ner nes,
leYeer DeeHekeÀer efkeÀmeer Yeer MeefkeÌle keÀe
He´³eesie meeLe&keÀ
nw~ veneR lees
ogefve³ee keÀer
lejn efkeÀmeer
Yeer yeele keÀer
efmeef×,DeeHekesÀ
Deboj, Denced
keÀes pevce osleer
nw, pees Deeies
®euekeÀj SkeÀ
yeæ[e ªHe
OeejCe keÀjsieer,
efpemeceW 
DeeHekesÀ Deboj
efkeÀmeer keÀer yeele Yeer veneR pee³esieer~
DeeHe peye De®ís keÀe³e& nsleg DeHeves ceve
kesÀ Heox Hej GmekesÀ He´efle YeeJe ueeles nQ lees,
mecePees JeneR mes keÀe³e& nesvee He´ejcYe nes
peelee nw~ Deblej ³en nw efkeÀ DeeHekeÀes yeme
Deboj ³en keÀe@efvHeÀ[Wme [sJeueHe keÀjvee nw,
pees ceQ ®eenlee ntB, Jees nes jne nw, uesefkeÀve
³eefo GmeceW Leesæ[e Yeer GÀHej veer®es YeeJe

nes, lees Jen keÀe³e& neslee lees nw, uesefkeÀve
GmekesÀ nesves keÀer mebYeeJevee ceW Hejmesvìspe
JeeF]pe HeÀke&À Heæ[ peelee nw~ FmeefueS
¢æ{lee keÀer MeefkeÌle [sJeueHe keÀjves kesÀ efueS

DeeHekeÀes efveM®e³e keÀjvee Deevee ®eeefnS~
FmekeÀe lejerkeÀe ³en neslee nw efkeÀ

DeeHe yeej-yeej Gmes uetHe ceW efjHeerì keÀjW~
DeLee&led HekeÌkeÀe keÀjW~ HekeÌkeÀe nesves keÀer
Yeer kebÀ[erMeve nw, efkeÀ DeeHeves mebkeÀuHe
efkeÀ³ee, keÌ³ee Jees DeHeves efueS nw, ³ee mebmeej
kesÀ keÀu³eeCeeLe& nw~ Gmeer DeeOeej mes
GmekesÀ Deboj leerJe´lee Dee³esieer~ 

Deiej efJeMJe keÀu³eeCeeLe& nesiee, lees
Gmemes DeeHekesÀ GÀHej mJeleë ner efJeMJe keÀer
meejer MeefkeÌle³eeB DeeHekeÀe keÀu³eeCe
keÀjWieer~ efpemeceW efveëmJeeLe& YeeJe, GmekesÀ

mebkeÀuHe Yeer lees Ssmes ner neWies~
Deepe lekeÀ efJeMJe ceW pees Yeer ceneve

ngS, GvneWves Ssmes ner mebkeÀuHe GlHevve efkeÀS
neWies, efpememes ueesieeW keÀer peyeeve Hej
GvekeÀe ner veece nesiee~ DeeHe keÀesF& Yeer
keÀe³e& ceW Leesæ[e, Mes³ej keÀjes, keÀvì^ery³etì
keÀjes, ogefve³ee Yeer DeeHekesÀ keÀoceeW Hej
®eueves keÀer keÀesefMeMe keÀjsieer~ 

YeefkeÌle ceW efpeleves Yeer YekeÌle ngS,
GvneWves keÀuHevee cee$e mes, YeieJeeve
mes, Gve DeHeves F<ìeW keÀe ef®e$e
DeHeves ceeveme Heìue Hej yeveekeÀj
DeveskeÀeveskeÀ He´eefHle³eeB keÀjles jns~
efpemekeÀes GvneWves efmeef× keÀe veece
efo³ee~ veece efue³ee, osJeer neef]pej~
Fme efkéÀ³ee keÀe Hé³eesie DeeHe DeHeveer
ef]pevoieer keÀes yesnlej yeveeves ceW keÀj
mekeÀles nQ~

GÀHej mes veer®es
1. efjMlee, veelee, mecyevOe (3)
3. ....Deeve efceuees, meepeve (3)
4. mele³egie Deewj $eslee³egie nw ye´ïee keÀe....(2)
5. yegef×, DekeÌue, je³e (2)
6. veece....Meeve keÀer yeerceejer mes cegkeÌle yevees
(2)
7. ÞeeJeCe ceeme (3)
8. SkeÀjme efmLeefle DeLee&led meoe
De®eue....veneR (4)
9. ceveener, FvkeÀej (2)
10.mebmeej, peiele, ogefve³ee (3)
12. leekeÀle, MeefkeÌle (2)
13. ....mes veeje³eCe veejer mes ue#ceer (2)

15. Deevee, Deeves keÀer efke´À³ee, Deeieceve (3)
17.....DeLee&led Þes<þ cele (3)
19. keÀoce-keÀoce Hej....legcnejer ³es Snmeeme
(3)
20. ce=l³eg, oce leesæ[vee (2)
21. ....efmebnemeve Hej nce Deelcee³eW, Yeeue
(3)
22. %eelee, peeveves Jeeuee (4)
24. cesje lees....efMeJeyeeyee otmeje ve keÀesF& (2)
26. YeieJeeve ceW efJeMJeeme keÀjves Jeeuee (3)
27. ....kesÀ efove Yeguee ve osvee, yeeueHeve (4)

yee³eW mes oe³eW

DeesceMeeeqvle ceereff[³ee Jeie& Hensueer-17-2017
1 2 3 4

5 6
7 8
9 10 11

12 13 14
15 16 17 18
19 20

21 22 23
24 25 26

27

yeveW efJepeslee ë Hensueer kesÀ keÀe@uece keÀes keÀeìkeÀj Je HesHej Hej ef®eHekeÀekeÀj
GmekesÀ meeLe GmekeÀe peJeeye efueKekeÀj nceW Fme ceeref[³ee kesÀ Heerís efueKes ngS
Heles Hej YespeW~ SkeÀ Je<e& kesÀ Yeerlej Hetís ieS meYeer Hensefue³eeW ceW efpemekeÀe meyemes
p³eeoe mener peJeeye nesiee GvnW efJepeeleeDeeW kesÀ efuemì ceW Meeefceue efkeÀ³ee
peeSiee Deewj Je<e& kesÀ Deble ceW GvnW DeekeÀ<e&keÀ F&veece efo³ee peeSiee~ FmeefueS
Hensueer keÀes O³eeve mes Heefæ{S, meceefPeS Deewj Yespe oerefpeS nceejs Heeme GmekeÀe
mener peJeeye efueKekeÀj Deewj yeefveS Jeie& Hensueer kesÀ ̀ efJepeslee Dee@HeÀ o F&³ej'~
Hensueer keÀer HeÀesìes keÀe@Heer ³ee Heesmì keÀe[& Hej Yespee ie³ee Hensueer keÀe
peJeeye ceev³e veneR nesiee~ Hensueer keÀe peJeeye YespeW lees Gme efueHeÀeHesÀ Hej
DeeHe DeHevee Yeer Hetje Helee De®íer efueKeeJeì ceW efueKeW, DeHevee ceesyeeFue
vecyej Deewj nes mekesÀ lees DeHevee F&.cesue DeeF&[er Yeer efueKekeÀj YeWpeW leeefkeÀ
nceW Hensueer keÀe    efJepeslee ®egveves ceW keÀesF& keÀefþveeF& vee nes~

- ye´.kegÀ. jepesMe,MeebefleJeve

2. ceveceesnkeÀ, DeekeÀ<e&keÀ (4)
3. ....keÀer jerefle efveYeeves keÀe
menpe lejerkeÀe (2)
4. efvel³eHe´efle efkeÀ³ee peeves Jeeuee
keÀce& (4)
6. keÀerceleer meeceeve, Oeve-
mecHeefÊe (2)
7. cegkeÀeyeuee, nesæ[, He´efle³eese-
fielee (3)
10. cee³ee yeæ[er....nw, yeæ[er
He´yeue nw (5)
11. oMee, mJeemL³e, kegÀMeue ce-

bieue (2)
13. ieerlee, Deeê& (2)
14. ueerve, ceive (2)
15. Keeme Yeejle....meejer
ogefve³ee keÀes HeeJeve yeveevee nw (2)
16. Hewj, Heie, Heodef®evn (3)
18. efHeÀj lees legcekeÀes veer®es....ner
nw keÀuee keÀceleer nesveer ner nw (4)
20. DeJemej, meb³eesie (2)
22. ]p³eeoe, DeefOekeÀ (2)
23. He´efleefueefHe, Devegke=Àefle (3)
25. efkeÀme mece³e, keÀYeer (2)

iejesþ-ce.He´.~ ceneefMeJejeef$e kesÀ DeJemej Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe
He´pJeefuele keÀjles ngS cegK³e DeefleefLe mene³ekeÀ keÀueskeÌìj DeefHe&le Jecee&, ye´.kegÀ.
G<ee, ye´.kegÀ. meefcelee leLee Dev³e~

íÊejHegj-ce.He´.~ He´MeemekeÀ Jeie& kesÀ efueS Dee³eesefpele `DeeO³eeeflcekeÀlee mes
megHe´Meemeve' efJe<e³ekeÀ meccesueve ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS ye´.kegÀ. DeJeOesMe
yenve, ye´.kegÀ. Hetpee, keÀueskeÌìj jcesMe YeC[ejer, Sme.Heer. ueefuele MeekeÌ³eeJeej,
ye´.kegÀ. Mewuepee leLee Dev³e ye´.kegÀ. yenveW~

iJeeefue³ej-ce.He´.~ iJeeefue³ej J³eeHeej cesues ceW DeMeemekeÀer³e He´oMe&veer ceW He´Lece
HegjmkeÀej `mJeCe& HeokeÀ' ye´ïeekegÀceejer]pe iJeeefue³ej keÀes efceuee~ ³en HegjmkeÀej
DeYe³e ®eewOejer,DeO³e#e,peer.[er.S., jekesÀMe peeoewve,DeO³e#e,Sme.S.[er.S.,
Sme.Sve. ªHeuee,DeeF&.S.Sme. keÀefceMvej, Deefveue kegÀceej,DeeF&.Heer.Sme. [e@.
mebpe³e iees³eue,DeeF&.S.Sme. keÀueskeÌìj leLee Dev³e ieCeceev³e DeefleefLe³eeW Üeje
He´eHle keÀjles ngS ye´.kegÀ. DeeoMe& yenve leLee ye´.kegÀ. He´nueeo~

Keb[Jee-ce.He´.~ `ceeref[³ee kesÀ mece#e cetu³e Je ®egveewefle³eeB' efJe<e³ekeÀ mebiees<þer
keÀe GodIeeìve keÀjles ngS cegK³e #es$eer³e mecevJe³ekeÀ ye´.kegÀ. nsceuelee, cetu³eevegiele
ceeref[³ee Je jepeer-KegMeer kesÀ mebHeeokeÀ keÀceue oeref#ele, peueieebJe kesÀ J³eeK³eelee
[e@. meesceveeLe Je[vesjs, Heef$ekeÀe kesÀ mLeeveer³e mebHeeokeÀ jepeerJe pewve, veF& ogefve³ee
kesÀ y³etjes ®eerHeÀ Go³e ceb[ueesF&, Fboewj mes ye´.kegÀ. DeemLee, ye´.kegÀ. meblees<e, ye´.kegÀ.
MeefkeÌle, ye´.kegÀ. Deefvelee, Heef$ekeÀe kesÀ [smkeÀ Fb®eepe& Heg<Hesvê meent leLee Dev³e~

íeCeer-Je[esoje~ ceneefMeJejeef$e Hej `efMeJe mebosMe DeeO³eeeflcekeÀ ceneslmeJe'
keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS ye´.kegÀ. vejsvê, ye´.kegÀ. YeeJevee,
keÀe@Heexjsìj Jebovee Keeb[s, ye´.kegÀ. [e@. efvejbpevee, ye´.kegÀ. keÀefHeuee, iegªÜeje kesÀ
ie´bLemeensye Þeer jkeÌlejefmebOepeer, meodieiegS ke´sÀef[ì meesmee³eìer kesÀ Sce.[er.
keÀeueeroeme jeCee leLee ye´.kegÀ. keÀefHeue~

He®eesj-ce.He´.~ ceneefMeJejeef$e kesÀ keÀe³e&ke´Àce ceW meJe& Oece& kesÀ He´efleefveefOe³eeW kesÀ
meeLe MegYe He´efle%ee keÀjles ngS ye´.kegÀ. JewMeeueer~ 



6 Deesce Meeefvle ceeref[³eeDeHe´wue-I, 2017

DeelceefJeMJeeme SJeb DenbkeÀej ceW yeæ[e Deblej nw~
oesveeW SkeÀ otmejs kesÀ efJeHejerle SJeb efJejesOeer nQ~
DeelceefJeMJeemeer mJe³eb Hej efJeMJeeme keÀjlee nw,
efpemekeÀe DeLe& nw-DeHeveer Deelcee Hej mebHetCe&
DeemLee, pees meoe Depej, Decej, Meg×, yeg×
SJeb cegkeÌle nw, pees keÀYeer ve<ì veneR nesleer nw, pees
keÀYeer cejleer veneR nw, pees keÀYeer nejleer veneR nw
SJeb meowJe GHeefmLele jnleer nw~ Fme DeelcelelJe
Hej DeemLee Deewj efJeMJeeme keÀjvee ner
DeelceefJeMJeeme nw~ 

FmekesÀ efJeHejerle DenbkeÀejer keÀe
efJeMJeeme Gve iegCeeW Hej ]p³eeoe neslee nw, efpevekeÀe
DeefmlelJe leelkeÀeefuekeÀ Deewj #eCeYebiegj nes, pewmes-
GmekeÀe MeejerefjkeÀ meew<þJe Je meeQo³e&, GmekeÀer
mebHeoe SJeb DeeefLe&keÀ #ecelee Fl³eeefo~ DenbkeÀejer
keÀes ueieves ueielee nw efkeÀ GmekesÀ pewmee keÀesF& veneR
nw Fme mebmeej ceW, kesÀJeue Jener nw pees meJe&Þes<þ
nw SJeb meye Hej Yeejer nw~ ³ener Deblej oesveeW kesÀ
ceO³e nw~ 
DeelceefJeMJeeme nesves keÀe celeueye nw-mJe³eb Hej
ienje efJeMJeeme, Deìtì DeemLee, Deef[ie efve<þe,
Deewj efkeÀmeer Yeer HeefjefmLeefle ceW      efvejeMe Deewj
nleeMe ve nesvee~ DeelceefJeMJeeme SkeÀ
mekeÀejelcekeÀ iegCe nw,
efJeOes³eelcekeÀ ef®ebleve nw, Deewj peye
³en J³eJenej ceW Glejlee nw lees
Meeueervelee,       efJevece´lee SJeb
Þes<þlee kesÀ ªHe ceW HeefjYeeef<ele
neslee nw~ FmekesÀ oesveeW íesj
mekeÀejelcekeÀ keÀer Deesj ye{les nQ,
keÀneR Yeer FmeceW vekeÀejelcekeÀlee
He´JesMe veneR keÀj Heeleer nw~
DeelceefJeMJeeme efkeÀmeer Dev³e Hej
DeeefÞele veneR neslee, yeefukeÀ Jen
cee$e mJe³eb Hej Je F&MJej Hej
Yejesmee keÀjlee nw~ DeewjeW Hej
Yejesmee efkeÀ³ee peeS lees Helee veneR
Jes efkeÀme ceesæ[ Hej, efkeÀme efJeMes<e #eCe ceW meeLe
íesæ[ peeSB Deewj meeje-keÀe-meeje keÀe³e& DeOetje
ítì peeS ³ee efHeÀj yeer®e ceW ner meceeHle nes peeS~
Hejbleg peye mJe³eb Hej efJeMJeeme efkeÀ³ee peelee nw lees
Ssmeer DeefHe´³e efmLeefle keÀoeefHe veneR Dee Heeleer nw~ 

efpevekeÀes mJe³eb Hej Yejesmee nw, mJe³eb Hej
efJeMJeeme nw, Jes kegÀí Yeer keÀjves ceW meceLe& nesles
nQ~ Ssmee kegÀí Yeer veneR, pees GvnW DemebYeJe ueielee
nw, Gmes keÀjves ceW Jes mebosn keÀjles neW~ DemebYeJe
lees GvekesÀ efueS kegÀí Yeer veneR nw, keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀe
efJeMJeeme mJe³eb Hej Mele-He´efleMele neslee nw~ Jes
otmejeW kesÀ Yejesmes Deeies veneR yeæ{les nQ~ GvekeÀe
DeHeves Hej efJeMJeeme Gme meenme keÀes Hewoe keÀjlee
nw, efpemekesÀ meeceves efkeÀleveer Yeer yeæ[er keÀefþveeF³eeB
keÌ³eeW ve neW GvnW ef[iee veneR Heeleer nQ, efkeÀleveer Yeer
yeæ[er yeeOeeSB meeceves Keæ[er keÌ³eeW ve nes peeSB, GvnW
Jes nBmeles-nBmeles ueebIe peeles nQ, efkeÀleveer Yeer Yeejer
efJeHeefÊe³eeB keÌ³eeW ve ®egveewleer yevekeÀj meeceves Dee
peeSB, Jes GvnW Deemeeveer mes Heej keÀj peeles nQ~
DeelceefJeMJeemeer kesÀ meenme kesÀ meeceves efJeHeefÊe³eeB
Yeer efìkeÀ veneR Heeleer nQ~ Jes ve lees efkeÀmeer mes [jles
nQ Deewj ve ner GvnW keÀesF& ef[iee Heelee nw~ Jes lees
nj ®egveewleer kesÀ meeceves HeJe&le pewmes Deìue Deewj
Deef[ie Keæ[s jnles nQ Deewj keÀYeer-keÀYeer lees
GvekesÀ meenme SJeb pe]pyes kesÀ meeceves ®egveewefle³eeB

SJeb     keÀefþveeF³eeB Yeer Gvemes [jves-Ieyejeves
ueieleer nQ~ 

DeelceefJeMJeeme jKeves
JeeueeW keÀes ®egveewefle³eeB Deewj
keÀefþveeF³eeB Yeer meew iegvee meenmeer
yeveekeÀj peeleer nQ Deewj efJeHeefÊe³eeB
SJeb yeeOeeSB n]peej iegvee yeæ{ekeÀj
peeleer nQ~ pewmes meesves keÀes Deeie ceW
[euee peelee nw lees GmeceW Deewj Yeer
efveKeej Dee peelee nw, GmekeÀer
®ecekeÀ yeæ{ peeleer nw Deewj GmekeÀe
cetu³e yeæ{ peelee nw~ Gmeer lejn
DeHeves THej efJeMJeeme keÀjves Jeeues
kesÀ efueS lees Ssmeer Deveefievele yeeOeeSB
Gmes efveKeejves Deeleer nQ, GmekesÀ
meenme keÀes GYeejves Deeleer nQ,
GmekesÀ meeceL³e& keÀes yeæ{eves Deeleer
nQ~
Jen Fvemes [jlee veneR, yeefukeÀ Deewj Yeer efve[j

yevekeÀj GvekeÀe meecevee keÀjves kesÀ efueS men<e&
lew³eej jnlee nw~ GmekeÀe O³es³e neslee nw-efJepe³e
kesÀ efueS meoe Deeies yeæ{vee Deewj DeHeves DeYeer<ì
ue#³e keÀer He´eefHle keÀjvee~ ³eefo efkeÀmeer lejn mes
HeefjefmLeefleJeMe Gmes Leesæ[er osj kesÀ efueS ©keÀvee
³ee Heerís nìvee Yeer Heæ[e lees Ssmeer efmLeefle ceW Jen
Heue Yej efJeÞeece keÀjkesÀ, DeHeves ceW veF& mHetÀefle&
YejkeÀj mebHetCe& meenme kesÀ meeLe efHeÀj mes mebIe<e&
keÀer Gmeer efoMee ceW ®eue Heæ[lee nw~

DeelceefJeMJeemeer kesÀ efueS peerle DeLeJee nej
keÀe keÀYeer keÀesF& cetu³e veneR neslee nw~ FmeefueS
Jen nej keÀj Yeer keÀYeer veneR nejlee nw~ nejvee
³ee nej keÀer keÀuHevee keÀjvee kesÀJeue Jes keÀjles nQ,
efpevekeÀes mJe³eb Hej efJeMJeeme veneR neslee~ efpemes
mJe³eb Hej efJeMJeeme neslee nw, Jen nej keÀer keÀuHevee
Yeer veneR keÀjlee, Jen peye lekeÀ GmekeÀer Debeflece
meeBme ®egkeÀ ve peeS Deewj peye lekeÀ GmekeÀer osn
mes He´eCeeW keÀe SkeÀ-SkeÀ keÀleje yen ve peeS, Jen
meoe ueæ[lee jnlee nw~ Ssmes ogOe&<e& ³eesOoe keÀer
Yeuee keÀYeer nej nes mekeÀleer nw! Deewj Jen peye
peerlelee nw ³ee meHeÀuelee He´eHle keÀjlee nw lees Gmes
F&MJejer³e Devegoeve ceevelee nw Je meHeÀuelee keÀe
meeje Þes³e meJe&MeefkeÌleceeve F&MJej keÀes He´oeve keÀj
oslee nw~ Fmes DeewjeW ceW yeeBìves, DeHeves Þes³e, mece=ef×
Je mecceeve kesÀ Üeje otmejeW keÀer Heeræ[e efveJeejCe

kesÀ efueS YejmekeÀ He´³elve keÀjlee nw~ Fme He´keÀej
meHeÀuelee kesÀ efueS GmekeÀe mebIe<e& Yeer meodiegCe
mebJeOe&ve keÀer SkeÀ HéefkéÀ³ee yeve peelee nw~ meHeÀuelee
HeekeÀj GmekesÀ Deboj DenbkeÀej Hewoe veneR neslee
nw, Jen Fþueelee, Flejelee Ietcelee veneR nw, yeefukeÀ
DeewjeW kesÀ efueS DeefHe&le keÀj oslee nw~ 

DeelceefJeMJeemeer keÀes ve lees meHeÀuelee Gvceeoer
yeveeleer nw Deewj ve efJeHeÀuelee Gmes [jeleer nw Deewj
yeeOee yeveleer nw~ efJeHeÀueleeSB lees Gmes DeHeves ogieg&CeeW
keÀes Hen®eeveves ceW Deewj GvnW otj keÀjves ceW
ceooieej meeefyele nesleer nQ~ Jen osKeves ueielee nw
met#celee mes efkeÀ keÀneB keÀceer ngF&, efpeme Jepen mes
Gmes efJeHeÀuelee neLe ueieer Deewj Jen Gmeer #eCe
Gve meYeer keÀefce³eeW keÀes otj keÀjles ngS meHeÀuelee
kesÀ efueS He´³elve keÀjves ueie peelee nw~ Fme keÀe³e&
ceW ve lees Jen LekeÀlee nw Deewj ve ©keÀlee nw, Jen
meoe He´³elveMeerue jnlee nw~ 

FmekesÀ efJeHejerle DenbkeÀejer J³eefkeÌle
meHeÀuelee Heeles ner meeleJeW Deemeceeve ceW Gæ[ves
ueielee nw~ meHeÀuelee Gmes ieJeexvcele keÀj osleer nw
Deewj Jen ceoesvcele nes peelee nw~ meHeÀuelee kesÀ
#eCe ceW Jen mJe³eb keÀes meJeexHeefj ceevekeÀj otmejeW
keÀes leg®í SJeb #egê mecePeves ueielee nw~ GmekesÀ

efJe®eej yeæ[s ieJeeaues nes peeles nQ Deewj
GmekeÀe J³eJenej DeefMe<ìlee,
ieJeexvcelelee SJeb Godob[lee mes Yej
peelee nw~ Jemlegleë meHeÀuelee keÀes He®ee
Heeves keÀer #ecelee GmekesÀ Heeme veneR
nesleer nw Deewj Jen DeelcecegiOe neskeÀj
Ietcelee jnlee nw~

FmeerefueS DenbkeÀejer J³eefkeÌle
keÀes peerJeve ceW peye DemeHeÀuelee ³ee
efJeHeÀuelee efceueleer nw lees Jen iebYeerj
ªHe mes nleeMe, efvejeMe SJeb J³eefLele
nes Gþlee nw~ DenbkeÀej SkeÀ Ssmes
iegyyeejs kesÀ meceeve nw, efpemeceW nJee
Yejer nesleer nw, keÀesF& þesme lelJe veneR

neslee nw, FmeefueS lees Jen SkeÀ efJeHeÀuelee ªHeer
efHeve kesÀ ®egYeves mes ner HeÀì peelee nw~ DenbkeÀej
keÀes peye SkeÀ ®eesì He[leer nw lees Jen efyeueefyeueeves
ueielee nw, yeewKeueeves ueielee nw Deewj Ssmeer efmLeefle
osj lekeÀ yeveer jns lees Jen Ieyejeves ueielee nw~
DemeHeÀueleeDeeW keÀer Þe=bKeuee mes Jen Flevee nleeMe
Deewj efvejeMe nes peelee nw efkeÀ GmekesÀ ceve ceW
Deelcenl³ee pewmes keÀe³ejlee kesÀ YeeJe efvejblej Deeves
ueieles nQ~ DenbkeÀej SkeÀ DeeYeemeer lelJe nesves kesÀ
keÀejCe GmekeÀe keÀesF& JeeefmleefJekeÀ DeefmlelJe veneR
neslee nQ, Hejbleg DenbkeÀejer Fme Petþs SJeb DeeYeemeer
lelJe keÀes meye kegÀí ceevekeÀj Deeies yeæ{lee nw Deewj
³es peye efiejves ueieles nQ, ìtìves ueieles nQ lees Gmes
efvejeMee Je nleeMee neLe ueieleer nw~ 

DeelceefJeMJeeme yeæ{eves kesÀ efueS megKe keÀe
peerJeve peerves kesÀ yepee³e, HetÀue Hej HeeBJe jKeves keÀer
DeHes#ee DeBieejeW Hej ®eueves keÀe meenme nesvee
®eeefnS~ HetÀue Hej meYeer ®eue uesles nQ, ³eneB lekeÀ
efkeÀ SkeÀ veeoeve ye®®ee Yeer Fme Hej Kesueves ceW
mebkeÀes®e veneR keÀjlee nw, efkebÀleg DeBieejeW Hej ®eueves
keÀe meenme efJejues ner efoKee Heeles nQ~ pees J³eefkeÌle
keÀefþvelece keÀe³eeX keÀes Yeer DeHeves keÀjves ³eesi³e yevee
ueslee nw, mejue SJeb menpe yevee ueslee nw,
Yeer<eCelece ®egveewefle³eeW keÀes Yeer Deemeeve keÀj ueslee
nw, Jen DeHeveer MeefkeÌle Hej efJeMJeeme keÀjlee nw

- ye´.kegÀ. efJeMJeveeLe
DeelceefJeMJeeme yeveece DenbkeÀej

- Mes<e Hespe 7 Hej...

HeeueveHegj-iegpe.~ ceneefMeJejeef$e keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve ceb®e Hej GHeeqmLele nQ kesÀvêer³e
jep³eceb$eer nefjYeeF& ®eewOejer, Hejce Hetp³e meble Þeer jecejleve peer cenejepe, Hejce Hetp³e
meble Þeer meerleejece yeeHet, ye´.kegÀ. mejuee, ye´.kegÀ. Yeejleer leLee [e@. efnlesMe þekeÀj~ 

yeQieueesj-yemeeJeveiegæ[er~ ceefnuee efoJeme Hej `Jegcesve Fve o ®eWefpebie Jeu[&
Dee@HeÀ Jeke&À' efJe<e³ekeÀ keÀe³e&ke´Àce keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS
®evêe js·er,uee³evme keÌueye He´smeer[Wì, [e@. yesuee,meeFbefìmì Sb[
He´esHesÀmej,petuee@peer,yeQieueesj ³egefveJeefme&ìer, Þeerceleer megveboe,efjìe.[sH³egìer
keÀefceMvej,keÀceefMe&³eue ìwkeÌmesme, ye´.kegÀ. DeeqcyekeÀe, [e@. G<ee, Þeerceleer
kebÀ®evee,efHe´vmeerHeue,efmevOeer keÀe@uespe, Þeerceleer jceeceefCe,meer.S.Dees. Sb[
HeÀeFveWefMe³eue S[Jee]pej,yeer.Sce.ìer.meer. leLee Dev³e~

YeesHeeue-Dejsje keÀe@ueesveer~ ceefnuee efoJeme Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe
He´pJeefuele keÀjles ngS ye´.kegÀ. DeJeOesMe yenve,]peesveue [e³ejskeÌìj, cebpet iegHlee,
vesMeveue JeeFme He´smeer[Wì,Deie´Jeeue cenemeYee, [e@. MeefMe efleJeejer,efHe´vmeerHeue
keÀesHeue keÀe@uespe, [e@. DevegHecee censMJejer,He´esie´ece keÀesDee@ef[&vesìj,Fivet, [e@.
Jesjue#ceer,He´esHesÀmej,Deevebo efJenej keÀe@uespe, [e@. jeqMce iees³eue,DeefmemìWì
meer.Sce.Dees.,Sce.Heer.Sme.F&.yeer. ne@eqmHeìue, ye´.kegÀ. jeveer leLee Dev³e~

efyeueemeHegj-í.ie.~ ceefnuee efoJeme Hej meer.Deej.Heer.SHeÀ. Yejveer Üeje
Dee³eesefpele `Iejsuet efnbmee SJeb DeeelceefveYe&jlee' keÀe³e&ke´Àce ceW mecyeesefOele keÀjves
kesÀ HeM®eeled jepe³eesefieveer ye´.kegÀ. íe³ee keÀes ceescesvìes YeWì keÀj mecceeefvele keÀjles
ngS DeeqMcelee Iees<e,meer.Sce.Dees.,meer.Deej.Heer.SHeÀ., Þeerceleer,[er.DeeF&.peer.
leLee meer.Deej.Heer. SHeÀ. keÀer Dev³e ieCeceev³e ceeffnuee³eW~ 

jepeveeboieebJe-í.ie.~ ceefnuee efoJeme Hej Dee³eesefpele `ceefnuee
meMeefkeÌlekeÀjCe kesÀ efueS DeeO³eeeqlcekeÀlee' efJe<e³ekeÀ mvesn efceueve keÀe³e&ke´Àce
ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS meceepe keÀu³eeCe yees[& keÀer DeO³e#ee MeesYee
meesveer, jep³e ceefnuee Dee³eesie keÀer meom³e jsKee cesÞeece, ye´.kegÀ. Heg<Hee, iee³e$eer
HeefjJeej keÀer meeefOekeÀe SJeb ceensMJejer ceefnuee ceb[ue keÀer HetJe& DeO³e#ee jeOee
osJeer ue[dæ{e, HetÀueyeemeve ³eeoJe, DeefOeJekeÌlee Meejoe efleJeejer leLee Dev³e~
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Deepe Hejceelcee kesÀ ceeveves Jeeues yengle ueesie
keÀnles nQ efkeÀ meYeer peerJeöHe´eCeer Hejceelcee ner
kesÀ ªHe nQ~ Fme yeele Hej De®íer lejn efJe®eej
keÀjves mes DeeHe Fmeer efveCe&³e Hej HengB®eWies efkeÀ
meYeer keÀes Hejceelcee kesÀ veevee ªHe ceeveves mes lees
ceve keÀes SkeÀeie´ keÀjves keÀe He´Mve ner veneR
Gþlee~ ³eesie ceW efmLeefle He´eHle keÀjves kesÀ efueS
lees ceve keÀes DeveskeÀlJe mes efvekeÀeue keÀj SkeÀ
HejceefHelee Hejceelcee Hej ner SkeÀeié keÀjvee neslee
nw~ Deleë Henues lees ³en peevevee ®eeefnS efkeÀ
Hejceelcee efJeYeg (meJe& J³eeHekeÀ) veneR nw yeefukeÀ
DeCegömece nw, SkeÀ p³eesefleöefyevog nw, Jen SkeÀ
nw, GmekeÀe ªHe SkeÀ nw, GmekeÀe Oeece SkeÀ nw
Deewj Gme SkeÀ ner keÀer mce=efle ceW `SkeÀöefìkeÀ
' efmLele nesvee ner ³eesieeY³eeme keÀjvee nw~ Gme
SkeÀ Hejceelcee ner ceW efìkeÀves Jeeuee ̀ %eeve' Ssmee
DebkegÀMe nw pees efkeÀ ceveöªHeer ceervee#e neLeer
keÀes þerkeÀ jemles Hej ues pee mekeÀlee nw~ Gme
%eeve kesÀ DeefleefjkeÌle Dev³e efpeleves Yeer
leLeeökeÀefLele %eeve nQ Gvemes Deelcee keÀer ³eesie
ceW efmLeefle veneR nes mekeÀleer~

Deleë ³eesie ceW menpe jerefle efmLele
nesves kesÀ efueS Henues lees HejceefHe´³e Hejceelcee kesÀ
veece `efMeJe', ªHe `efyevogömece p³eesefleefue¥iece',
Oeece `bye´ïe ueeskeÀ', mecyevOe `HejceefHelee'
Fl³eeefo keÀe efveM®e³eelcekeÀ %eeve He´eHle keÀjvee
®eeefnS~ ³eesie ceW efmLeefle Oe´gJe leYeer nesieer peye
%eeve keÀer veeRJe HekeÌkeÀer nesieer~ pewmes oerHekeÀ Hej
ef®eceveer (chimney) ®eæ{er nesves mes oerHekeÀ keÀer
ueew      yegPeleer veneR nw; Jewmes ner ³eesie kesÀ meeLe
%eeve nesves mes Deelcee keÀer p³eesefle yegPeleer veneR
nw~

³eesie ceW efmLeefle kesÀ efueS DeY³eeme 
keÀer DeeJeM³ekeÀlee

keÀesF& ceveg<³e keÀn mekeÀlee nw efkeÀ -``HejceefHelee
Hejceelcee keÀe ³en JeemleefJekeÀ %eeve He´eHle keÀjves
Hej Yeer cesje ceve lees efHeÀj Yeer YeesieeW ner keÀer
Deesj Yeeielee nw; FmekesÀ efueS cegPes keÌ³ee keÀjvee
®eeefnS?'' FmekeÀe meceeOeeve ³en nw efkeÀ ³eesie
keÀe DeY³eeme yeejöyeej keÀjvee ®eeefnS~ ³eesie

ceW ¢æ{ efmLeefle HéeHle keÀjves kesÀ efueS keÀesF& keÀefþve
efke´À³ee, keÀesF& Deemeve, keÀesF& He´eCee³eece Fl³eeefo
keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee veneR nw Hejvleg
HejceefHelee Hejceelcee keÀer mce=efle kesÀ DeY³eeme ner
keÀer Hejce DeeJeM³ekeÀlee nw~ Fme DeY³eeme mes
Hegjeves mebmkeÀej æ{erues nesles pee³eWies, GvekeÀe Jesie
Ieìlee pee³esiee Deewj ceve keÀes F&MJejer³e mce=efle
keÀer ìsJe Heæ[leer pee³esieer Deewj Gmes F&MJejer³e
Deevevo keÀe DevegYeJe DeekeÀef<e&le keÀjves ueiesiee~
Deleë ceve keÀer G®í=bKeuelee mes IeyejekeÀj
DeY³eeme keÀes íesæ[vee keÀYeer veneR ®eeefnS,
yeefukeÀ DeY³eeme keÀes peejer jKevee ®eeefnS~

Leesæ[s ner mece³e ceW ceve F&MJejer³e mce=efle ceW efmLele
nesves ueiesiee~

kegÀí ner mece³e ceW ³en DeY³eeme Flevee
HeefjHekeÌJe nes peeSiee efkeÀ efveêe ceW Yeer Hejceelcee
kesÀ ner megvoj mJeHve Dee³eWies~ pewmes ueesYeer ceveg<³e
keÀes veeRo ceW Yeer Hewmee ³eeo Deelee nw, keÀeceer
J³eefkeÌle keÀes mJeHve Yeer ðeer kesÀ ner Deeles nQ, Jewmes
ner ³eesieer keÀes mJeHve ceW Yeer HejceefHe´³e Hejceelcee
ner keÀer ³eeo Dee³esieer~ Fme Hej nceW SkeÀ ¢<ìeble
³eeo Deelee nwö

SkeÀ yeej keÀHeæ[s keÀe SkeÀ J³eeHeejer
efoveöYej keÀHeæ[e yes®eves kesÀ OevOes mes LekeÀ keÀj

jele keÀes ®eeoj leeve keÀj mees ie³ee~ DeYeer mees³es
ngS Gmes kegÀí ner mece³e ngDee Lee efkeÀ Jen
Keje¥ìs uesves ueiee~ Keje¥ìeW keÀer DeeJee]pe
megvekeÀj Gmeer keÀcejs ceW GmekeÀer yetæ{er ceelee peeie
ieF&~ Fleves ceW ner Gmes cenmetme ngDee efkeÀ GmekeÀe
ye®®ee veeRo ceW ner DeHeves THej keÀer ®eeoj keÀes
oes neLeeW kesÀ yeer®e KeQ®ekeÀj Jewmes ner HeÀeæ[ jne
nw pewmes efkeÀ keÀHeæ[s kesÀ ogkeÀeveoej keÀHeæ[e HeÀeæ[e
keÀjles nQ~ Gmeves legjvle DeeJee]pe oerö``Dejs
yesìe, ³en keÌ³ee keÀjlee nw? let ®eeoj keÌ³eeW HeÀeæ[
jne nw? yesìe, legcnW efveêe ceW Yeer ogkeÀeve keÀer,
ie´enkeÀeW keÀer Deewj keÀHeæ[s kesÀ LeeveeW ner keÀer ³eeo

Deeleer nw?''
yesìe keÀjJeì yeoueles ngS

yegæ[yegæ[e³eeö``ceeB let cesjs ogkeÀeve kesÀ keÀeceeW ceW
oKeue ve efo³ee keÀj~ Deye ie´enkeÀeW keÀe mece³e
nw~ cegPes keÀHeæ[e yes®eves os~''

þerkeÀ Fmeer lejn ³eefo nce F&MJej
keÀer mce=efle ceW jnves keÀe OevOee DeLeJee DeY³eeme
keÀjsb Deewj efJe<e³eeW kesÀ DeekeÀ<e&CeeW keÀes FmeceW
nmle#esHe ve keÀjves oW lees peeie=le DeJemLee keÀer
lees yeele ner Deueie jner, mJeHve ceW Yeer nceW
DeeO³eeeflcekeÀ Deewj Deevevooe³ekeÀ o=M³e ner
efoKeeF& oWies~ 

Deewj Jen DeHeves ®eejeW Deesj keÀer HeefjefmLeefle³eeW
keÀes DevegketÀue yevee ueslee nw~
pees Yeer<eCe keÀefþveeF³eeW SJeb DemebYeJe ®egveewefle³eeW
keÀes ®eerjles ngS ®eue Heæ[les nQ lees mecePevee ®eeefnS
efkeÀ GvekeÀe DeeOee keÀe³e& Henues ner HetCe& nes ie³ee,
peyeefkeÀ DenbkeÀejer J³eefkeÌle kesÀJeue keÀuHevee efkeÀ³ee
keÀjlee nw Deewj Gmemes [jves, Ieyejeves ueielee nw
Deewj Gme keÀe³e& keÀes keÀesF& keÀj oslee nw lees GmekeÀe

Þes³e mJe³eb Hej ues ueslee nw~ Deleë keÀefþvelece keÀe³e&
mes, efJeHejerle HeefjefmLefle³eeW mes keÀYeer Yeeievee veneR
®eeefnS, yeefukeÀ GvekeÀe pecekeÀj meecevee keÀjvee
®eeefnS~ Fmemes DeelceefJeMJeeme yeæ{lee nw Deewj
DenbkeÀej ieuelee nw~

DeelceefJeMJeeme yeæ{eves kesÀ efueS DeeJeM³ekeÀ
nw efkeÀ DeHeves Demeerce SJeb efoJ³e meeceL³e& keÀes nce
Hen®eeveW Deewj Gmeer kesÀ DevegªHe keÀe³e& keÀjW~ Fme
leL³e mes DeJeiele nesvee ®eeefnS efkeÀ nce

meJe&MeefkeÌleceeve HejcesMJej kesÀ JebMepe nQ, nceejs
Deboj GvneR keÀe meeceL³e& SJeb MeefkeÌle meefvveefnle
nw~ Fme mel³e Hej nceW Deìue efJeMJeeme Deewj
ienjer DeemLee jKeveer ®eeefnS~ DeelceefJeMJeeme
mes Yejs ngS J³eefkeÌle kesÀ peerJeve ceW leerve ner ceb$e
nesles nQ-mebkeÀuHe, meenme Deewj efJepe³e~ GmekesÀ
efueS mebIe<e& kesÀ #eCe KegefMe³eeW mes Yejs l³eesnej kesÀ
meceeve nesles nQ, efpeveceW DeelceefJeMJeeme Je
F&MJejefJeMJeeme keÀe YejHetj mLeeve neslee nw~ 
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³eesie ceW efmLeefle kewÀmes nes?

veelesHegles-meesueeHegj(cene.)~ ceneefMeJejeef$e kesÀ keÀe³e&ke´Àce ceW ³eotjepeefiejer
cenejepepeer keÀes F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. pe³eÞeer, ye´.kegÀ. jeveer
leLee ye´.kegÀ. efveMee~

metjle-yeeueepeer jes[~ efMeJe pe³ebleer Hej Dee³eesefpele `mJe®ílee peeie=efle'
keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS ye´.kegÀ. HeÀeuiegveer, Deefveue YeeF&,efyeefmkeÀì
Jeeuee, peerieerMe YeeF& oJes,ye´ïe meceepe He´cegKe leLee Dev³e~

ceO³e He´osMe~ meceepe mesJee He´Yeeie Üeje Dee³eesefpele `mJemLe Yeejle DeefYe³eeve'
ceW ye´.kegÀ. DeeWkeÀej leLee ye´.kegÀ. oÊee$e³e,MeebefleJeve~ ye´.kegÀ. meefcelee, ye´.kegÀ.
Gefce&uee, ye´.kegÀ. nsceuelee leLee ye´.kegÀ. oerefHekeÀe~

ieesOeje-iegpe.~ `efoJ³e peerJeve oMe&ve DeeO³eeeflcekeÀ cesues' kesÀ GodIeeìve meceejesn
ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS efJeÐee njJeeCeer,He´smeer[Wì,veiej mesJee meove, ye´.kegÀ.
Meeruet,Jeefj<þ jepe³eseie He´efMeef#ekeÀe,cee.Deeyet, ye´.kegÀ. [e@. efvejbpevee, ye´.kegÀ.
megjsKee,ye´.kegÀ. keÀefHeuee, ye´.kegÀ. jleve, ye´.kegÀ. vejsvê leLee ye´.kegÀ. Mewues<e~

efMeªj-cene.~ ceneefMeJejeef$e ceneslmeJe ceW veiejHeefj<eo kesÀ veJeefveJee&ef®ele
veiejeO³e#e JewMeeueer leeF& JeeKeejs, GHeveiejeO³e#e ceeefCekeÀ®ebo, GÐeesie mecetn
kesÀ He´keÀeMe peer Oee[erJeeue, meJe& veiejmesJekeÀ melkeÀej kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e ceW
GvekesÀ meeLe ye´.kegÀ. De®e&vee, ye´.kegÀ. MekegbÀleuee leLee Dev³e~

JeOee&-cene.~ ̀ ceefnuee HéYeeie Üeje Dee³eesefpele ̀ mebmke=Àefle keÀer mebj#ekeÀ veejer' keÀe³e&kéÀce
ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS efmebOeer jsueJes mesJeekesÀvê keÀer meb®eeefuekeÀe ye´.kegÀ. ceOeg,
ye´.kegÀ. ceeOegjer, jepegue yenve, efmebOeer jsueJes keÀer veiejeO³e#ee mebieerlee jeW[s, He´eLeefcekeÀ
Deejesi³e kesÀvê kesÀ JewokeÀer³e DeefOekeÀejer Jemeerce kegÀjwMeer leLee Sme.Deej. HeerHebkeÀj~

Leeves -peer.yeer. jes[(cene.)~ ceneefMeJejeef$e kesÀ DeJemej Hej Dee³eesefpele `SkeÀ Meece efMeJe efHelee kesÀ
veece' keÀe³e&kéÀce kesÀ oewjeve F&MJejer³e mce=efle ceW yevles ueecee peer,yegef×mì cee@vkeÀ, Dee®ee³e& meesceJeerj peer,Dee³e&
meceepe, yeeryeer oJeervojpeerle keÀewj,ieg©veevekeÀ ojyeej, efovesMe YeeF& ®eewOejer,DeeF& ceelee cebefoj, vejsvê
YeeF& pewve,pewve meceepe, ye´.kegÀ. ieesoeJejer, ye´.kegÀ. peieoerMe, ye´.kegÀ. mejuee, ye´.kegÀ. n<ee& leLee Dev³e~

HegCes-meoeefMeJeHesþ~ ceneefMeJejeef$e Hej efMeJe OJepeejesnCe keÀjles ngS
megveboe Deej. S[kesÀ,GÊece JekeÌlee,uesefKekeÀe,J³eJemLeeHekeÀ,ìer.Jeer. Sb[
jsef[³ees efveJesefokeÀe,He´eO³eeHekeÀ,He´e®ee³e&,ef®e$eHeì DeefYeves$eer, jece S[kesÀ,
ye´.kegÀ. uelee, ye´.kegÀ. Jebovee leLee ye´.kegÀ. MeecekeÀeble~

- ye´.kegÀ. peieoerMe®evê nmeerpee



ceW Yeer keÀue³egie keÀer He´JesMelee nw~
He´pee keÀes Yeer Jeke´ÀJeeCeer De®íer
ueieves ueieer nw, FmeefueS keÀesF& veslee
otmejs veslee kesÀ efueS Guìs yeesue keÀe
He´³eesie keÀjlee nw lees pevelee leeefue³eeB
yepeeleer nw~ ueeskeÀMeener lees efJeJeskeÀ
HeJe& nesvee ®eeefnS~
uegF&me ves keÀne nw efkeÀ ``Deepe keÀe
ceeveJe yeerceej nw~ yeerceejer yeæ{er nw,
GmekeÀe keÀejCe ve efmeHe&À jesie-pebleg
Deeefo nQ yeefukeÀ ceveg<³e Yeer Kego
FmekeÀe ef]peccesJeej nw~ ceveg<³e DeHeves
Ëo³e ceW keÀue³egie kesÀ mJeeiele kesÀ
efueS TB®es Deemeve megjef#ele jKelee
nw~ keÀue³egie DeHeves meeLe Demel³e,
He´Heb®e, ueesYe, ueeue®e, efJeke=Àefle³eeW,
DenbkeÀej pewmes Ketye yeæ[s jmetKeoej
ueskeÀj Deelee nw Deewj ceveg<³e keÀes
Hejesmelee nw efpemeceW mes pees kegÀí
®eeefnS ³ee ceveg<³e keÀes DevegketÀue nes,
Jees Hemebo keÀjves keÀer ítì oslee nw~
mel³e keÀes ceQves ojJee]pes kesÀ yeenj
efyeþe efo³ee nw, FmeefueS Gme lejHeÀ
PeeBkeÀves keÀer ]peªjle veneR nw~ mel³e
kesÀ neLe Keeueer nQ, Guìe ner
legcnejs Heeme mes kegÀí ceebiesiee~ 
ueesie Deepe keÀue³egie keÀer yeeleeW ceW
Dee ie³es nQ~ uegF&me Ssue keÀnles nQ

efkeÀ DeHeves Mejerj keÀer yeerceejer nce
mJe³eb ves ner Keæ[er keÀer nw~ nj SkeÀ
J³eefkeÌle mJeeefOekeÀej Deewj DeHejeOe
YeeJe mes Heerefæ[le jnlee nw~ ke´ÀesOe,
F&<³ee&, DeHejeOe YeeJe yengle vegkeÀmeeve
keÀjlee nw~ 
mJe³eb keÀes yeerceej nesves mes ye®eeves kesÀ
efueS ³en yeeleW DeHeves DeeHe ceW
mJeerkeÀej keÀj ueW -
1. ceve keÀes mJemLe Deewj mJe®í
jKeW~ meeeflJekeÀ efJe®eejeW keÀe Deenej
ueW~
2. F&<³ee&, Üs<e, efveboe, DenbkeÀej,
Jewj Je=efÊe kesÀ efJe<e³eeW keÀes ceve ceW
He´JesMe ve nesves oW~
3. DeeMebefkeÀle nesvee íesæ[, meb³ece
Deewj meoe®eej keÀes peerJeve ceW
Deefie´ce mLeeve oW~
4. efpe»e Hej mecHetCe& efve³eb$eCe,
mJeeo, ceewpe-cemleer keÀes Yeer l³eeieW
Deewj Hej efveboe keÀes Yeer l³eeieW~
5. He´eke=ÀeflekeÀ peerJeve Deewj
efveëmJeeLe& He´sce keÀes peerJeve ceW
Deefie´celee oW~
6. jes]pe DeeOee IeCìe Meebefle kesÀ
JeeleeJejCe ceW yewþW Deewj DeHeves
DeeHemes yeeleW keÀj DeHeves Deboj efíHeer
Ketefye³eeW keÀes efvenejW Deewj Gmes
J³eJenej ceW DeHevee³eW~ 
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- ieleebkeÀ mes Deeies...
omeJeW DeO³ee³e ceW, efJeYetefle efJemleej ³eesie yeleeles nQ
YeieJeeve~ Demeerce mel³e keÀer DeHeej ceefncee megveeles
nQ~ yeue, meewvo³e&, SsMJe³e& ³ee Glke=À<ìlee He´oefMe&le
keÀjves Jeeueer mecemle DeodYegle Ieìvee³eW ®eens Jen Fme
ueeskeÀ ceW nw ³ee DeeO³eeeflcekeÀ peiele ceW, Hejceelcee
keÀer owJeer MeefkeÌle³eeb SJeb SsMJe³eeX keÀer Demeerce
DeefYeJ³eefkeÌle³eeb nQ~ mecemle keÀejCeeW kesÀ keÀejCe
mJeªHe Hejceelcee mecemle peerJeeW kesÀ Hejce Hetp³eveer³e
nQ~ efkeÀlevee SsMJe³e& Deewj efkeÀleveer efJeMeeuelee nw
GmekeÀe He´oMe&ve keÀjles nQ YeieJeeve Deewj Depeg&ve keÀes
efj³eueeF]pe keÀjeves keÀe He´³elve keÀjles nQ~ 
Henues MueeskeÀ mes ueskeÀj meeleJeW MueeskeÀ lekeÀ YeieJeeve
keÀer efJeYetefle Deewj ³eesie MeefkeÌle keÀe keÀLeve leLee
GvekesÀ peeveves keÀe HeÀue yelee³ee ie³ee nw~ 
DeeþJeW MueeskeÀ mes ueskeÀj i³eejnJeW MueeskeÀ lekeÀ
HeÀue Deewj He´YeeJe meefnle YeefkeÌle ³eesie keÀe keÀLeve
nw~ 
yeejnJeW MueeskeÀ mes ueskeÀj DeþejnJeW MueeskeÀ lekeÀ
Depeg&ve YeieJeeve keÀer mlegefle leLee efJeYetefle Deewj ³eesie
MeefkeÌle keÀnves kesÀ efueS He´eLe&vee keÀjlee nw~ 
GvveermeJeW MueeskeÀ mes ueskeÀj ye³eeueermeJeW MueeskeÀ lekeÀ
YeieJeeve DeHeveer efJeYetefle³eeW keÀe Deewj ³eesie MeefkeÌle
keÀe keÀLeve megveeles nQ~ 
Fme lejn mes YeieJeeve DeHeves efHe´³e Depeg&ve keÀes DeHeveer
GlHeefÊe keÀe jnm³e ³egkeÌle Þes<þ %eeve osles ngS keÀnles
nQ efkeÀ ``ve osJelee Deewj ve ner cenef<e&ieCe GvekeÀer
GlHeefÊe keÀe jnm³e peeveles nQ~'' mebmeej ceW peye
osJelee³eW veneR peeveles, cenef<e&ieCe veneR peeveles lees
ceveg<³e keÌ³ee peevesiee! ³es lees mees®eves keÀer yeele nw~
FmeerefueS YeieJeeve ves yengle mHe<ì MeyoeW ceW keÀn

efo³ee efkeÀ cesjer GlHeefÊe keÀe jnm³e ³egkeÌle Þes<þ %eeve
ve osJelee peeveles nQ Deewj ve cenef<e&ieCe peeveles nQ~
ceesn jefnle, HeeHe jefnle, %eeve-O³eeve mes ³egkeÌle ceveg<³e
ner cegPe Depevcee, Deveeefo kesÀ ³eLeeLe& ªHe keÀes peeve
uesles nQ~ Hegveë YeieJeeve ves DeHeves DeJ³ekeÌle mJeªHe
kesÀ efJe<e³e ceW
mHe<ì efkeÀ³ee
efkeÀ  ceQ
``Depevcee ntB,
Deveeefo ntB''
Deewj keÀne
efkeÀ ceveg<³eelcee
ceW pees iegCe
efJeÐeceeve nQ,
Jen cesjs Üeje
efo³es ieS nQ~
nj SkeÀ kesÀ
Deboj keÀesF& ve keÀesF& Ssmes iegCe ]peªj nQ~ FmeerefueS
ogefve³ee ceW Yeer ³es keÀneJele nw efkeÀ `efkeÀmeer J³eefkeÌle
kesÀ Deboj efvev³eeveJes DeJeiegCe neW uesefkeÀve SkeÀ iegCe
lees nesiee ner' Jees SkeÀ oes iegCe efpeleves Yeer nQ Jees
F&MJej Üeje He´eHle nw~ Jees F&MJej keÀer meyemes yeæ[er
efieHeÌì nesleer nw ceveg<³e peerJeve keÀes DeLe& HetCe& yeveeves
kesÀ efueS~ efpemekesÀ efueS keÀne peelee nw efkeÀ YeieJeeve
ves keÀesF& ve keÀesF& Ssmeer efJeMes<elee ³ee iegCe DeJeM³e
efo³ee nesiee~ lees YeieJeeve ³ener yeele mHe<ì keÀjles nQ
efkeÀ ceveg<³eelcee ceW pees iegCe efJeÐeceeve nw, Jen cesjs
Üeje efo³ee ie³ee nw~ owJeer mebmkeÀej nw, pees ceQves
mebkeÀuHe mes GvnW He´oeve efkeÀ³ee nw~ YeieJeeve kewÀmes
oslee nw~ Jen lees Depevcee nw, DeJ³ekeÌle nw lees osiee
kewÀmes? Jees keÀesF& MeejerefjkeÀ ®eer]pe veneR nw, mLetue

®eer]pe, YeeweflekeÀ ®eer]pe veneR nw pees Gþe keÀjkesÀ os
os~ 
YeieJeeve mebkeÀuHeeW kesÀ Üeje, GmekesÀ Deboj Jees owJeer
MeefkeÌle GmekeÀes efieHeÌì kesÀ ªHe ceW osles nQ~ FmeerefueS
³es meye cesjer mebkeÀuHe keÀer j®evee nw~ pees Heg©<e %eeve
kesÀ DeeOeej mes cesjer Fme efJeYetefle Deewj ³eesie keÀes
peevelee nw, Jen efveM®e³eelcekeÀ ³eesie-³egkeÌle nes peelee
nw~ GmeceW kegÀí Yeer mebMe³e veneR jnlee~ GmeceW #eCe
Yej Yeer mebMe³e keÀe mebkeÀuHe veneR Deelee nw~ YeieJeeve
nw ³ee veneR nw, kewÀmee nw keÌ³ee nw? efpemeves GmekeÀes
peeve efue³ee mecePe efue³ee Jen efveM®e³eelcekeÀ nes
peelee nw~ %eeve kesÀ DeeOeej mes peeveves keÀer yeele Hegveë
oesnjeF& nw efkeÀ efpevekeÀe ceve efvejblej cegPeceW jcee
ngDee nw, efpevekeÀe peerJeve cesjer mesJee ceW meceefHe&le nw,
pees otmejeW keÀes %eeve osles nQ, DeeHeme ceW Yeer %eeve-
®e®ee& keÀjles nQ, Jen He´mevvelee SJeb efoJ³e Deevebo keÀe
DevegYeJe keÀjlee nw~ DeeHeme ceW Yeer peye nce SkeÀ-
otmejs mes yeele keÀjW, lees MegYe ef®ebleve ner keÀjW~  pewmes
efkeÀ keÀneJele nw ``Hejef®ebleve Heleve keÀer peæ[ nw,
Deelceef®ebleve Gvveefle keÀer meeræ{er nw~'' efpelevee nes
mekesÀ nce SkeÀ-otmejs kesÀ He´efle Yeer Gvveefle keÀer yeeleW
keÀjles jnsb~ FmeerefueS YeieJeeve ves keÀne efkeÀ pees
DeeHeme ceW Yeer %eeve-®e®ee& keÀjles nQ Jees He´mevvelee SJeb
efoJ³e Deevebo keÀe DevegYeJe keÀjles nQ~ GvnW ceQ %eeve
He´oeve keÀjlee ntB efkeÀ kewÀmes Jees cegPe lekeÀ Dee mekeÀles
nQ~ ³es %eeve Hejceelcee ner oslee nw~ keÀesF& ceveg<³e veneR
os mekeÀlee nw~ keÌ³eeWefkeÀ ³es efkeÀmeer kesÀ JeMe keÀer yeele
ner veneR nw~ YeieJeeve keÀes peevekeÀj kesÀ Hen®eevevee~
peye lekeÀ Jees Kego DeekeÀj kesÀ DeHevee Heefj®e³e ve os
leye lekeÀ kewÀmes GmekeÀes peeveWies~ - ke´ÀceMeë  

-yé.kegÀ. G<ee,Jeefj<þ jepe³eesie HéefMeef#ekeÀe

]K³eeueeW kesÀ DeeF&ves ceW...

DeHe´wue-I, 2017

kewÀmeer nesleer nw YeieJeeve keÀer efieHeÌì...? 

mees®e ³es vee jKeW keÀer cegPes
jemlee De®íe efceues,

yeequkeÀ ³es nesvee ®eeefnS efkeÀ ceQ
peneB heeJe jKetB Jees jemlee

De®íe nes peeS;
keÌ³etBefkeÀ pees Deheves keÀoceeW keÀer

keÀeefyeefue³ele hej efJeMJeeme
jKeles nQ, Jees ner DekeÌmej
cebef]peue hej hengB®eles nQ!

efkeÀmeer ves ®eeCekeÌ³e mes hetíe...
]penj keÌ³ee nw..?

®eeCekeÌ³e ves peJeeye efo³ee !!
nj Jees ®eer]pe pees ef]pevoieer ceW

DeeJeM³ekeÀlee mes DeefOekeÀ nesleer Jener
]penj nw ! ef]HeÀj ®eens Jees leekeÀle nes,

Oeve nes, YetKe nes, ueeue®e nes,
DeefYeceeve nes, Deeuem³e nes,
cenlJeekeÀeb#ee nes, hésce nes,

DeeJeM³ekeÀlee mes DeefOekeÀ `]penj' ner
nw!

Dee®eej efJe®eej mes... - Hespe 2 keÀe Mes<e

yeeJeOeve-cene.~ ve³es veiej mesJekeÀ efoueerHe Jes[sHeeìerue keÀes mecceeefvele keÀjves
kesÀ HeM®eeled GvekesÀ meeLe %eeve®e®ee& keÀjles ngS ye´.kegÀ. Yeejleer leLee Dev³e~

efyeueemeHegj efleHeÀje-í.ie.~ ceneefMeJejeef$e Hej Dee³eesefpele ̀ yeejn p³eesefleefue¥ie
Deewj DecejveeLe oMe&ve ceneslmeJe' kesÀ keÀe³e&ke´Àce ceW oerHe He´pJeefuele keÀjles ngS
efJeOee³ekeÀ efme³eejece keÀewefMekeÀ, ye´.kegÀ. jeveer leLee Dev³e~

®ejesoe-í.ie.~ cegueekeÀele kesÀ oewjeve [e@. mejespe HeeC[s³e,je<ì^er³e
cenemeef®eJe,yeer.pes.Heer. keÀes iegueomlee YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. efMeJeeveer leLee
ye´.kegÀ. efkeÀjCe~

cegcyeF&-efov[esMeer(ceuee[)~ ceefnuee efoJeme Hej keÀe³e&ke´Àce kesÀ HeM®eeled mecetn ef®e$e
ceW veJeefveJee&ef®ele keÀe@Hees&jsìj meeOevee ceeves, ye´.kegÀ. kegÀvleer, ieeJeæ[s yenve leLee Dev³e~

yeæ[ewoe-Deìueeoje~ `J³eeHeej ceW meHeÀuelee-SkeÀ ve³ee ¢eq<ìkeÀesCe, J³emle $emle
eff]pevoieer mes cemle ef]pevoieer keÀer Deesj' keÀe³e&ke´Àce kesÀ GodIeeìve DeJemej Hej
GHeeqmLele nQ jepe³eesefieveer ye´.kegÀ. ieerlee,ns[ keÌJeeì&j keÀesDee@ef[&vesìj,efye]pevesme
Sb[ Fb[mì^er efJebie, Depe³e jevkeÀepeer,meer.F&.Dees.,ef]pe[skeÌme Fb[mì^er]pe He´e. efue.,
efMeJeueeuepeer iees³eue,Sce.[er.,keÀ®í kewÀefcekeÀue Fb[mì^er]pe efue., Jeer. veeiesMe,
ue#ceCepeer iegjJeeveer, pe³ejeceYeeF& mesJeeveer, ³eMe HeJeej, yé.kegÀ. jepeefmebn, yé.kegÀ.
De©Cee, ye´.kegÀ. Hetvece leLee Dev³e~

cevomeewj-ce.He´.~ ceneefMeJejeef$e Hej Dee³eesefpele ̀ meodYeeJevee meceejesn' ceW oerHe
He´pJeefuele keÀjles ngS HeesjJeeue meceepe mes He´JeerCe iegHlee, oMeHegj peeie=efle mebieþve
mes [e@. HegjeefCekeÀ, DeeO³eeeflcekeÀ ®eslevee ceb®e mes YeeieerjLe oMeesje, meceepemesJeer
He´keÀeMe jeleef[³ee, ye´eïeCe meceepe mes jcesMe ®evê ®evês, efJeMJe efnvog Heefj<eo mes
ceefnuee meb³eesefpekeÀe efJeÐee GHeeO³ee³e, yeer.pes.Heer. mes ceefnuee He´keÀes<þ keÀer efpeuee
DeO³e#ee efyevog ®evês, Hebpeeyeer meceepe mes efvejeble yeiiee, cegefmuece meceepe mes
Depeerpe Guuee Keeve, jece®eefjle ceeveme kesÀ cece&i³e jeceieesHeeue Mecee&, ye´.kegÀ.
meefcelee leLee Menj kesÀ Dev³e ieCeceev³e peve~
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keÀLee meefjlee

SkeÀ heeve Jeeuee Lee~ peye Yeer heeve Keeves peeDees Ssmee ueielee efkeÀ Jen
nceeje ner jemlee osKe jne nes~ nj efJe<e³e hej yeele keÀjves ceW Gmes yeæ[e ce]pee
Deelee~ keÀF& yeej Gmes keÀne efkeÀ YeeF& osj nes peeleer nw, peuoer heeve ueiee efo³ee
keÀjes hej GmekeÀer yeele ]Kelce ner veneR nesleer~
SkeÀ efove De®eevekeÀ keÀce& Deewj Yeei³e hej yeele Megª nes ieF&~ le]keÀoerj Deewj leoyeerj
keÀer yeele megve ceQves mees®ee efkeÀ ®euees Deepe GmekeÀer ef]HeÀuee@me]HeÀer osKe ner uesles nQ~
ceQves SkeÀ meJeeue Gíeue efo³ee~ cesje meJeeue Lee efkeÀ Deeoceer cesnvele mes Deeies
yeæ{lee nw ³ee Yeei³e mes? Deewj GmekesÀ peJeeye mes cesjs efoceeie kesÀ meejs peeues ner mee]HeÀ
nes ieS~
keÀnves ueiee,DeehekeÀe efkeÀmeer yeQkeÀ ceW uee@keÀj lees nesiee? GmekeÀer ®eeefYe³eeB ner Fme
meJeeue keÀe peJeeye nQ~ nj uee@keÀj keÀer oes ®eeefYe³eeB nesleer nQ~ SkeÀ DeehekesÀ heeme
nesleer nw Deewj SkeÀ cewvespej kesÀ heeme~ DeehekesÀ heeme pees ®eeYeer nw Jen nw heefjÞece
Deewj cewvespej kesÀ heeme Jeeueer Yeei³e~ peye lekeÀ oesveeW veneR ueieleeR leeuee veneR Kegue
mekeÀlee~ Deehe keÀce&³eesieer heg©<e nQ Deewj cewvespej YeieJeeve~ DeehekeÀes Deheveer ®eeYeer
Yeer ueieeles jnvee ®eeefn³es~ helee veneR Thej Jeeuee keÀye Deheveer ®eeYeer ueiee os~
keÀneR Ssmee ve nes efkeÀ YeieJeeve Deheveer Yeei³eJeeueer ®eeYeer ueiee jne nes Deewj nce

heefjÞece Jeeueer ®eeYeer ve ueiee hee³eW Deewj leeuee Kegueves mes jn pee³es ~

DeéelLeecee kesÀ mecyevOe ceW DeeOee Petþ yeesueves kesÀ keÀejCe
ob[ mJeªhe ³egefOeeqÿj keÀes kegÀí mece³e kesÀ efueS vejkeÀ ues pee³ee
ie³ee~ JeneB DeveskeÀ he´eefCe³eeW keÀes ogëKe oC[ mes keÀjenles osKekeÀj
GvekeÀe Ëo³e o³ee mes Yej Dee³ee Deewj Jes meeLe ues peeves Jeeues
osJeotleeW mes yeesue Gþs - ``Fve heerefæ[leeW keÀer mesJee keÀjves kesÀ efueS
ceQ Yeer vejkeÀ ceW ner jntbiee~'' osJeotleë ``राजन्, ³es heeheer ueesie
nQ~ FvnW vejkeÀ Yegielevee ner heæ[siee~ Deehe hegC³eelcee nQ, Fmeefue³es
DeehekeÀe ³eneb jnvee mebYeJe veneR~'' ³egefOeeqÿj: `` lees FvnW Yeer
mJeie& ues ®euees~'' 
osJeotle : ``³eefo Deehe Dehevee hegC³e FvnW os oW lees ³es mJeie& pee
mekeÀles nQ~''  ³egefOeeqÿj ves KegMeer-KegMeer Dehevee hegC³e Gve ogefKe³eeW
keÀes oeve keÀj efo³ee Deewj mJe³eb meoe vejkeÀ ceW jnvee mJeerkeÀej
keÀj efue³ee~ mJeie& kesÀ mJeeceer Fvê Gve DekesÀues vejkeÀ ceW heæ[s ngS
³egefOeeqÿj kesÀ heeme Dee³es Deewj keÀne- ``Deeheves Deheves hegC³e keÀe
oeve keÀj efo³ee~ Gme oeve keÀe pees ve³ee hegC³e Deeheves keÀcee³ee nw
GmekesÀ HeÀuemJeªhe Deehe efHeÀj mJeie& kesÀ DeefOekeÀejer nes ie³es~
®eefueS~'' Deheves Üeje efkeÀ³ee ie³ee melkeÀce& hegC³e keÀe
heefjCeecekeÀejer neslee nw Deewj hegC³e oeve DeefYeÿ HeÀueoe³eer neslee

nw ~

‡egefOeeq<þj
efkeÀmeer ieeBJe ceW ®eej efce$e jnles Les~

®eejeW ceW Fleveer Ieveer efce$elee Leer efkeÀ nj mece³e meeLe jnles, Gþles yewþles, ³eespeveeSB
yeveeles~
SkeÀ ye´eïeCe, SkeÀ þekegÀj, SkeÀ yeefve³ee Deewj SkeÀ veeF& Lee~ hej keÀYeer Yeer ®eejes
ceW peeefle keÀe YeeJe veneR Lee, ie]peye keÀer SkeÀlee Leer~ Fmeer SkeÀlee kesÀ ®eueles Jes
ieeBJe kesÀ efkeÀmeeveeW kesÀ Kesle mes ieVes ®eves Deeuet Deeefo ®eer]pesW GKeeæ[ keÀj Keeles Les~
SkeÀ efove Fve ®eejes ves efkeÀmeer efkeÀmeeve kesÀ Kesle mes ®eves kesÀ Peeæ[ GKeeæ[s Deewj
Kesle ceW ner yewþkeÀj njer njer HeÀefue³eeW keÀe mJeeo uesves ueies~ Kesle keÀe ceeefuekeÀ
efkeÀmeeve Dee³ee, ®eejes keÀer oeJele osKe Gmes yengle ¬eÀesOe Dee³ee~ GmekeÀe ceve
efkeÀ³ee efkeÀ ueù GþekeÀj ®eejes keÀes heerìs, hej ®eej kesÀ Deeies SkeÀ! Jees mJe³eb efheì
peelee, mees Gmeves SkeÀ ³egefÊeÀ mees®eer~

®eejes kesÀ heeme ie³ee, ye´eïeCe kesÀ heeBJe ígS, þekegÀj meenye keÀer pe³ekeÀej
keÀer, yeefve³ee cenepeve mes jece pegnej Deewj efHeÀj veeF& mes yeesuee- osKe YeeF&! ye´eïeCe
osJelee Oejleer kesÀ osJe nQ, þekegÀj meenye lees meyekesÀ ceeefuekeÀ nQ, DeVeoelee nQ,
cenepeve meyekeÀes GOeejer efo³ee keÀjles nQ, ³es leerveeW lees Þesÿ nQ, lees YeeF& Fve leerveeW
ves ®eves GKeeæ[s mees GKeeæ[s hej let! let lees þnje veeF&, letves ®eves keÌ³eeW GKeeæ[s?
Flevee keÀnkeÀj Gmeves veeF& kesÀ oes leerve ueù jmeero efkeÀ³es~ yeekeÀer leerveeW ves keÀesF&
efJejesOe veneR efkeÀ³ee keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀer lees he´Mebmee nes ®egkeÀer Leer~ 

Deye efkeÀmeeve yeefveS kesÀ heeme Dee³ee Deewj yeesuee- let meentkeÀej nesiee lees
Deheves Iej keÀe, let heeqC[le peer Deewj þekegÀj meenye lees veneR nw vee! letves ®eves keÌ³eeW
GKeeæ[s? yeefve³es kesÀ Yeer oes leerve leieæ[s leieæ[s ueù peceeS~ heeqC[le Deewj þekegÀj
ves kegÀí veneR keÀne~

Deye efkeÀmeeve ves þekegÀj mes keÀne- þekegÀj meenye! ceevee Deehe DeVeoelee nes
hej efkeÀmeer keÀe DeVe íervevee lees ]ieuele yeele nw~ Dejs heeqC[le cenejepe keÀer yeele
oeriej nw, GvekesÀ efnmmes pees Yeer ®euee pee³es oeve hegC³e nes peelee nw, hej Deeheves
lees yeìceejer keÀer! þekegÀj meenye keÀes Yeer ueù keÀe he´meeo efo³ee~ heeqC[le peer kegÀí
yeesues veneR, veeF& Deewj yeefve³ee DeYeer lekeÀ Deheveer ®eesì menuee jns Les~ peye ³es
leerveeW efheì ®egkesÀ leye efkeÀmeeve heeqC[le peer kesÀ heeme ie³ee Deewj yeesuee- ceevee Deehe
YetosJe nQ hej Fve leerveeW kesÀ iegª IeCìeue Deehe ner nQ, DeehekeÀes íesæ[ otB, ³es lees
Dev³ee³e nesiee~ lees oes ueù DeehekesÀ Yeer heæ[ves ®eeefnS~
ceej Kee ®egkesÀ yeekeÀer leerveeW yeesues neB neB, heeqC[le peer keÀes Yeer oC[ efceuevee
®eeefnS~ Deye keÌ³ee Lee, heeqC[le peer Yeer heerìs ieS~
efkeÀmeeve ves Fme lejn ®eejes keÀes Deueie Deueie keÀjkesÀ heerìe~ efkeÀmeer ves efkeÀmeer kesÀ
he#e ceW kegÀí veneR keÀne, GmekesÀ yeeo mes ®eejes keÀYeer Yeer SkeÀ meeLe veneR osKes
ie³es~
efce$eeW, efheíueer oes leerve meefo³eeW mes nce ceveg<³eeW kesÀ meeLe ³ener neslee Dee³ee nw,
keÀneveer me®®eer ueieer nes lees mecePeves keÀe he´³eeme keÀjes Deewj Deiej keÀneveer kesÀJeue

keÀneveer ueieer nes lees Deeves Jeeues mece³e kesÀ ueù lew³eej nQ~

SkeÀ mesþ peer Les - efpevekesÀ heeme keÀeHeÀer oewuele Leer~ mesþ peer
ves Deheveer yesìer keÀer Meeoer SkeÀ yeæ[s Iej ceW keÀer Leer~ hejvleg yesìer kesÀ
Yeei³e ceW megKe ve nesves kesÀ keÀejCe GmekeÀe heefle pegDeejer, Mejeyeer efvekeÀue
ie³ee, efpememes meye Oeve meceehle nes ie³ee~ yesìer keÀer ³en neuele osKekeÀj
mesþeveer peer jes]pe mesþ peer mes keÀnleer efkeÀ Deehe ogefve³ee keÀer ceoo keÀjles
nes ceiej Deheveer yesìer hejsMeeveer ceW nesles ngS GmekeÀer ceoo keÌ³eeW veneR
keÀjles nes? mesþ peer keÀnles efkeÀ peye GvekeÀe Yeei³e Go³e nesiee lees Deheves
Deehe meye ceoo keÀjves keÀes lew³eej nes pee³eWies...~
SkeÀ efove mesþ peer Iej mes yeenj ie³es Les efkeÀ, leYeer GvekeÀe oeceeo Iej
Dee ie³ee~ meeme ves oeceeo keÀe Deeoj-melkeÀej efkeÀ³ee Deewj yesìer keÀer
ceoo keÀjves keÀe efJe®eej GmekesÀ ceve ceW Dee³ee efkeÀ keÌ³eeW ve ceesleer®etj kesÀ
ue·èDeeW ceW DeMee|HeÀ³eeB jKe oer pee³es... ³en mees®ekeÀj meeme ves ue·èDeeW
kesÀ yeer®e ceW DeMee|HeÀ³eeB oyee keÀj jKe oer Deewj oeceeo keÀes ìerkeÀe ueiee
keÀj efJeoe keÀjles mece³e heeB®e efkeÀuees Meg× osMeer Ieer kesÀ ue·è efpeveceW
DeMee|HeÀ³eeB LeeR, efo³es...~ oeceeo ue·è ueskeÀj Iej mes ®euee, oeceeo ves
mees®ee efkeÀ Flevee Je]peve keÀewve ueskeÀj pee³es, keÌ³eeW ve ³eneR efceþeF& keÀer
ogkeÀeve hej yes®e efo³es pee³eW Deewj oeceeo ves Jen ue·è keÀe hewkesÀì efceþeF&
Jeeues keÀes yes®e efo³ee Deewj hewmes pesye ceW [euekeÀj ®euee ie³ee~ 
GOej mesþ peer yeenj mes Dee³es lees GvneWves mees®ee efkeÀ Iej kesÀ efue³es efceþeF&
keÀer ogkeÀeve mes ceesleer®etj kesÀ ue·è ueslee ®euebt Deewj mesþ peer ves ogkeÀeveoej
mes ue·è ceebies...efceþeF& Jeeues ves Jener ue·è keÀe hewkesÀì mesþ peer keÀes Jeeefheme
yes®e efo³ee~ mesþ peer ue·è ueskeÀj Iej Dee³es~ mesþeveer ves peye ue·èDeeW
keÀe Jener hewkesÀì osKee lees mesþeveer ves ue·è HeÀesæ[keÀj osKes, DeMee|HeÀ³eeB
osKe keÀj Dehevee ceeLee heerì efue³ee~ mesþeveer ves mesþ peer keÀes oeceeo kesÀ
Deeves mes ueskeÀj peeves lekeÀ Deewj ue·èDeeW ceW DeMee|HeÀ³eeB efíheeves keÀer yeele
keÀn [eueer... mesþ peer yeesues efkeÀ Yeei³eJeeve ceQves henues ner mecePee³ee Lee
efkeÀ DeYeer GvekeÀe Yeei³e veneR peeiee... osKee ceesnjW vee lees oeceeo kesÀ
Yeei³e ceW LeeR Deewj ve ner efceþeF& Jeeues kesÀ Yeei³e ceW... Fmeefue³es keÀnles
nQ efkeÀ Yeei³e mes ]p³eeoe Deewj... mece³e mes henues ve efkeÀmeer keÀes kegÀí
efceuee nw Deewj vee efceuesiee! Fmeerefue³es F&MJej efpelevee os Gmeer ceW meblees<e
keÀjes... Petuee efpelevee heerís peelee nw, Glevee ner Deeies Deelee nw~ SkeÀoce
yejeyej~ megKe Deewj ogëKe oesveeW ner peerJeve ceW yejeyej Deeles nQ~  eE]peoieer
keÀe Petuee heerís peeS, lees [jes cele, Jen Deeies Yeer DeeSiee~

Yeeiee neLe Dee³ee Yeei³e 

mecePeoejer efkeÀmeeve keÀer...

Yeei³e keÀer ®eeYeer efkeÀmekesÀ Heeme?

Fvoewj-cegKepeea veiej~ veJeefveefce&le `%eeve He´keÀeMe YeJeve' keÀe efjyeve keÀeìkeÀj
GodIeeìve keÀjles ngS ye´.kegÀ. nsceuelee, ye´.kegÀ. íe³ee, ye´.kegÀ. ®evêkeÀuee pe³evle
®eewOejer leLee Dev³e~

Fvoewj-cegKepeea veiej~ ceneefMeJejeef$e kesÀ keÀe³e&ke´Àce ceW Hee<e&o meblees<e ieesj keÀes
F&MJejer³e meewieele YeWì keÀjles ngS ye´.kegÀ. nscee~

cegcyeF&-LeeCes(Þeer veiej)~ ceneefMeJejeef$e kesÀ DeJemej Hej keÀuHe veiejer cewoeve
ceW Dee³eesefpele ̀ efMeJejeef$e cene GlmeJe-ef$eJesCeer mebiece DeeO³eeeflcekeÀ cesues ceW efMeJe
OJepeejesnCe kesÀ HeM®eeled efMeJejeef$e keÀe DeeO³eeeflcekeÀ jnm³e mHe<ì keÀjles ngS
yé.kegÀ. ieesoeJejer~ meeLe nQ Depe³e DeMej,®es³ejcewve Sb[ Sce.[er.,DeMej efyeu[j,
veevepeer YeeF& Kescepeer YeeF& þkeÌkeÀj, Oecet& Jebpeeveer,ì^s]pejj,®escyej Dee@HeÀ mcee@ue
mkesÀue Fb[mì^er, kegÀueoerHe efmebn efYevêe,ì^mìer,ieg©Üeje, DeMeeskeÀ
pe%eemeer,yeer.pes.Heer. meskeśÀì^er, ceveer<ee kegÀuekeÀCeea,Jeu[& ¿egceve jeFìdme He´esìskeÌMevme
SmeesefmeSMeve, ye´.kegÀ. ueepeJevleer, ye´.kegÀ. meerlee leLee Dev³e ye´.kegÀ.YeeF& yenveW~

kesÀMeeso-iegpe.~ ceneefMeJejeef$e Hej efMeJe OJepeejesnCe kesÀ HeM®eeled MegYe He´efle%ee
keÀjles ngS OeejemeY³e DejefJeboYeeF& uee[eCeer, [e@. Hées. HéefJeCeYeeF& iepesje, S[JeeskesÀì
efovegYeeF& osJeeCeer, [e@. jceeyesve osJeeCeer, ye´.kegÀ. ªHee, ye´.kegÀ. n<ee& leLee Dev³e~

FmueeceHegj-cene.~ ceneefMeJejeef$e Hej efMeJe Hetpeve keÀjles ngS efMeJeevebo efMeJee®ee³e&
cenejepe, yeesOeevebo cenejepe leLee ye´.kegÀ. MeesYee~ meeLe nQ Dev³e ye´.kegÀ. YeeF& yenveW~

Fvoewj-JeWkeÀìsMe veiej~ ceneefMeJejeef$e kesÀ DeJemej Hej peve-peve keÀes yeeFkeÀ
jwueer kesÀ ceeO³ece mes efMeJe mebosMe osles ngS yeæ[er mebK³ee ceW ye´ïeekegÀceej YeeF&~



ogefve³ee ceW SkeÀ keÀneJele nw efkeÀ ``Keeueer
efoceeie, Mewleeve keÀe Iej''~ Deepe DeeHekeÀes
ueielee nw efkeÀ meYeer efye]peer nQ, nceW Ssmee
keÀce ueielee nw~ Deiej DeeHekesÀ efye]peer

Mes[îetue keÀes ye´erHeÀ keÀjW lees keÀn
mekeÀles nQ efkeÀ DeeHe megyen Gþles,
veneles, Dee@efHeÀme peeles~ DeekeÀj
Leesæ[e yengle ìer.Jeer. osKeles, ceve
keÀjlee lees Leesæ[e efce$e-mecyeefvOe³eeW
mes efceue uesles nQ~ ³ener DeeHekeÀer
®eer]peW jes]pe DeeHekeÀer ef]pevoieer ceW
®eueleer nQ~ ³es DeeHekeÀe ©ìerve
Jeke&À nw, pees keÀjvee nw~

mecem³ee ³en nw veneR,
mecem³ee nw efkeÀ DeeHekeÀe
efj³eueeF]pesMeve ]peerjes He´efleMele nw,
keÌ³ee, efkeÀ ³es meeje keÀce& nw, Jees
nw efkeÀmekesÀ efueS~ ®eens keÀcee jns,
®eens Kee jns, ®eens Kesue jns, ³es
meye kegÀí osn kesÀ DeLe& nQ~
ef]pevoieer keÀe cekeÀmeo DeeHe
yeoueles Yeer lees jnles nQ~ keÀYeer
keÀnles yeme ef]pevoieer keÀe cekeÀmeo
nw De®íer veewkeÀjer efceue peeS~

efceue ie³eer, Deye Leesæ[e De®íe Iej efceue
peeS, Jees Yeer efceue ie³ee~ Ssmes DeeHe keÀjles
peeles, ef]pevoieer kesÀ He®eeme meeue Yeer ieg]pej
peeSb lees Yeer F®íeDeeW keÀer le=efHle nes jner

nw, veneR vee! keÀejCe FvekesÀ vee efceueves mes
ef[He´sMeve! DeeHekeÀes Yeer ³es yeeleW Helee nQ efkeÀ

Fve ®eer]peeW mes Meebefle efceueveer veneR, yeefukeÀ
DeMeebefle yeæ{leer ner nw, efHeÀj Yeer GvneR mes
efceueves vee efceueves mes DeeHe Hetjer lejn mes
ogëKeer nQ~ 

DeeHe efJeMJe Ye´ceCe keÀjkesÀ osKees,

efpevekesÀ Heeme meye kegÀí nw, Jees Yeer ef[He´sMeve
ceW, efpevekesÀ Heeme veneR nw, Jees Yeer ef[He´sMeve

ceW~ keÀejCe mecePe Dee jne nw, efpemekesÀ
Heeme nw, GvnW GmekeÀes ³et]pe keÀjves veneR
Deelee nw, keÌ³eeWefkeÀ Gmemes Flevee Deìw®eceWì
nw efkeÀ íesæ[ves ceW ef[mìye& nes peeles nQ~

íesæ[ves keÀe [j Flevee ienje nw efkeÀ

Gmes mecePe
veneR Hee jns,
Deewj Meesj
ce®eeves ueie

peeles,  DeMeevle
nes peeles~ nesvee
mJeeYeeefJekeÀ nw~
Helee nw Ssmee
keÌ³eeW nes jne nw, keÌ³eeWefkeÀ DeeHekeÀer ef]pevoieer
Jees veneR nw, pees DeeHekesÀ Heeme nw, yeefukeÀ
DeeHekeÀer ef]pevoieer Jees nw, pees DeeHe Kego nQ~
Deiej Kego DeeHe Deboj mes DeMeeble nQ,
HejsMeeve nQ, ogëKeer nQ, lees ®eer]peW Yeer Ssmeer
ner neWieer vee~ 

pewmes ner DeeHeves ³en efj³eueeF]pesMeve
ueeveer Meg© keÀer, ceQ ncesMee mes Meeble jne ntB,
³es nceejer Kego keÀer ves®ej nw, KegMeer nceejer
DeHeveer nw~ ®eer]peeW ceW, ueesieeW ceW, ogefve³ee ceW
veneR nw~ yeme DeeHe ef[HésMeve mes yeenj~ keÀesF&
Yeer DeeHekeÀes DeMeeble keÀjves keÀer #ecelee
jKelee veneR nw, keÀjvee nw DeHeves ceve keÀes
Meeble~ mesuHeÀ efj³eueeF]pesMeve Dee³ee, Deelcee
Meeble ngF&, ef[He´sMeve ít cevlej~
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ye´.kegÀ.Devegpe,efouueer

He´Mveë ceQ DeOej-kegÀceej ntB, cesjs ceve ceW
SkeÀ MebkeÀe nw efkeÀ yeæ[er-yeæ[er oeefo³eeW keÀes
Je cenejLeer YeeF³eeW keÀes Deble ceW keÀeHeÀer
MeejerefjkeÀ Yeesievee ngF&, lees nce pewmes
ie=neqmLe³eeW keÀe keÌ³ee nesiee?

GÊejë h³eejs YeeF&....³eneB meyekesÀ keÀceeX
keÀer keÀneveer Deueie-Deueie nw~ keÀce&Yeesie
ve kesÀJeue hetJe& kesÀ heehe keÀceeX keÀe HeÀue nw,
Jejved Jele&ceeve Keeve-heeve keÀe Yeer he´YeeJe
nw~ DeepekeÀue Fbmeeve DeVe kesÀ meeLe ve

peeves keÌ³ee-keÌ³ee Keelee nw~ heeveer
Yeer otef<ele nw, heeveer kesÀ meeLe Yeer
Jen ve peeves keÌ³ee-keÌ³ee heerlee nw~
Mejerj ceW ieboieer yengle peeleer nw
Je keÀype kesÀ keÀejCe ieboieer jnleer
Yeer nw, ]peje meer DemeeJeOeeveer
ieæ[yeæ[ keÀj osleer nw~
otmejer cenlJehetCe& yeele ³en nw efkeÀ
yeæ[eW kesÀ hetJe& kesÀ heehe Yeer yeæ[s nesles
nQ~ SkeÀ jepee keÀe heue Yej keÀe
ieuele efveCe&³e    DeveskeÀeW keÀes keÀä
hengB®ee mekeÀlee nw, ³en yengle yeæ[e
heehe nes peelee nw, peyeefkeÀ Glevee
heehe SkeÀ meeOeejCe ceveg<³e oes
n]peej Je<e& ceW Yeer veneR keÀjlee~
leermejer yeele ³es ceneveelceeSb Fme
keÀce&Yeesie kesÀ mece³e Yeer De®íer
eqmLeefle ceW jneR, GvnW heeræ[e keÀe
DevegYeJe veneR ngDee~ Deeheves megvee
nesiee efkeÀ meeOeejCe DeelceeSb
yeeyee kesÀ keÀcejs ceW yewþs-yewþs,
yeeyee keÀes ³eeo keÀjles-keÀjles
Mejerj íesæ[ osleer nQ, keÀF&
DeelceeSb meJesjs ®eej yepes Mejerj
íesæ[leer nQ~ keÀF& ceeleeDeeW ves 18
peveJejer meJesjs osn íesæ[e~ ³es
Deheves-Deheves ieghle Je met#ce
heg©<eeLe& keÀe, ³ee efkeÀmeer efJeMes<e
HegC³e keÀe he´YeeJe neslee nw~ Deleë
efkeÀmeer keÀer efkeÀmeer mes leguevee
keÀjvee Gef®ele veneR~ Deehe
DeMejerjer nesves keÀe Þesÿ heg©<eeLe&
keÀjW, hegC³eeW keÀer hetbpeer yeæ{e³eW,
Deehe Yeer menpe YeeJe mes keÀä
jefnle ®eesuee Gleej mekeWÀies~

He´Mveë ceQ heQleerme Je<e& keÀe kegÀceej ntB~ uecyes
mece³e mes %eeve ceW ntB, yeeyee hej mechetCe&
efve½e³e nw~ efheíues efoveeW ceQ meKle yeerceej
ngDee~ keÀcejs hej DekesÀuee Lee~ hevên efove
yeerceej ®euee, ye´eïeCe heefjJeej mes lees
]p³eeoe Dehes#ee veneR Leer, hejvleg ceve ceW
keÀce]peesj mebkeÀuhe Gþs efkeÀ meeLeer nesvee
®eeefnS~ ³en keÀce]peesjer nw, ceQ peevelee ntB,
hejvleg ceQ peevevee ®eenlee ntB efkeÀ YeefJe<³e
ceW keÀYeer Yeer ceve [esuee³eceeve ve nes,keÌ³ee
heg©<eeLe& keÀªB?
GÊejë ³eefo mJe-eqmLeefle Þesÿ nw lees
heefjeqmLeefle³eeB þnjWieer ner veneR~ ³eefo yeeyee

mes ienje veelee nw, ``yeeyee cesje nw, ceQ
yeeyee keÀe ntB,'' ³eefo Gmes Kegoe oesmle
yevee³ee nw lees Jen efkeÀmeer ve efkeÀmeer kesÀ Üeje
DeehekeÀes ceoo DeJeM³e keÀje³esiee~ ngDee
keÌ³ee nw efkeÀ kegÀí ueesie %eeve ceW lees uebyee
keÀeue mes ®eue jns nQ, hejvleg lehem³ee veneR
keÀj jns nQ ³ee ³eeW keÀnW efkeÀ lehem³ee nes
veneR heeleer, Fmeefue³es yeeyee keÀer ceoo kesÀ
DevegYeJe veneR nesles~ kegÀceej ³es Yeer mees®eles
nQ efkeÀ yenveW ceoo keÀjW~ lees FmekeÀe
celeueye O³eeve DeelceeDeeW keÀer Deesj peelee
nw, yeeyee keÀer Deesj veneR, Fmeefue³es Yeer
DevegYeJe veneR neslee~ peye Yeer keÀYeer Deehe
yeerceej neW, O³eeve jns ceve keÀer eqmLeefle keÀes
efyeieeæ[W veneR, Oew³e&ef®eÊe Je mejueef®eÊe jnW
Deewj yeeyee keÀe meghe´erce mepe&ve kesÀ ªhe ceW
DeendJeeve keÀjW, yeme DeehekeÀer meYeer
mecem³eeSB nue nes peeSbieer~ ³eeo jns,

mebmeej ceW ceveg<³e, ceveg<³e keÀes meoe ner ceoo
veneR keÀj mekeÀlee~ ceoo keÀjleer nw Deheveer
Þesÿ eqmLeefle~
he´Mve: J³eLe& mebkeÀuheeW keÀer cee³ee yeæ[er
he´yeue nw~ keÀYeer-keÀYeer ceve ceW J³eLe& keÀe
]HeÀesme& Flevee leerJe´ nes peelee nw efkeÀ nce
yengle hejsMeeve nes peeles nQ~ Fvemes efkeÀme
he´keÀej cegÊeÀ ngDee pee mekeÀlee nw?
GÊej: pewmes pewmes mece³e meceehle nesves keÀer
Deesj yeæ{lee pee jne nw, DeveskeÀ ceveg<³eeW
kesÀ ceve kesÀ mebkeÀuheeW keÀer mheer[ Yeer leerJe´
nesleer pee jner nw~ Fvemes cegÊeÀ nesves kesÀ
efueS kegÀí ³en DeY³eeme keÀjW, J³eLe& kesÀ

]HeÀesme& keÀes keÀce keÀjves kesÀ efueS
leerve cegK³e OeejCeeSb DeheveeSb...
henuee, mee#eerYeeJe - [^ecee kesÀ
%eeve keÀes ³et]pe keÀjkesÀ ef®eÊe keÀes
Meeble jKeves keÀer Deeole [eueW~
otmeje, mecehe&Ce YeeJe - ceve kesÀ
yeesPe, eE®eleeSb Je Dev³e mecem³eeSb
he´Yeg Dehe&Ce keÀjkesÀ efveme¥keÀuhe
jnves keÀer he´weqkeÌìme keÀjW~

leermeje, efve<keÀece YeeJe - ceeve keÀer keÀecevee
Je ceQ-heve keÀe l³eeie keÀj Meeble nes peeSB~
³es leerve yeeleW peerJeve ceW meJee&efOekeÀ Ghe³eesieer
nQ~
mJeceeve keÀe DeY³eeme Je veMee ceve keÀes
Meeble keÀjlee nw, Deleë mJeceeve kesÀ veMes
keÀes J³eLe& mes cegefÊeÀ keÀe DeeOeej yevee ueW~
He´Mveë ceQ SkeÀ yeerme Je<eea³e kegÀceej ntB~
cegPes cee³ee mes ³eg× keÀjveer heæ[leer nw, heefJe$e
peerJeve keÀe megKe veneR efceue jne nw~ yeej-
yeej efJe®eej Deelee nw efkeÀ Ssmes DekesÀuee
peerJeve keÀye lekeÀ ®euesiee~ cesjer ³eg× keÀer
eqmLeefle nw, ceQ yeeyee mes otj Yeer veneR peevee
®eenlee~ yeleeF³es kewÀmes ceQ Deevevoce³e
peerJeve yeveeTb?
GÊejë kegÀceej peerJeve lees Jejoeveer peerJeve
nw~ keÀF& ie=nmLeer mees®eles nQ efkeÀ peye nce
DeefJeJeeefnle Les, leye %eeve ceW Deeles lees

efkeÀlevee De®íe neslee~ yeme keÀF& kegÀceej
SkeÀ yeæ[er ieueleer keÀjles nQ, peeveles nes
keÀewve meer? ve Dece=leJesuee ³eesie keÀjles ve
cegjueer megveles~ mesJee ceW Deeies jnles nQ,
FmeefueS peerJeve ceW ©neefve³ele veneR Deeleer~
efyevee ³eesieyeue kesÀ heefJe$elee keÀe megKe veneR
efue³ee pee mekeÀlee~ ³eesieyeue mes ner lees
keÀcexeqvê³eeB Meerleue nesleer nQ~

³eesieyeue mes ner meJe& efJekeÀej veä nesles
nQ~ ³eefo ³eesie veneR neslee lees ceveg<³e
ceveesefJekeÀejeW keÀes oyee³es jKelee nw~ ³es
oceve keÀäkeÀejer neslee nw~ Deleë ³eesie Je
%eeve keÀe megKe uesves keÀe ¢æ{ mebkeÀuhe
keÀjes~ ³eesie De®íe nesves mes F&éejer³e megKe
DeehekeÀes le=hleelcee yevee³esieer Je DeehekesÀ ceve
keÀer ®eb®euelee Yeer meceehle nesieer~ DeehekeÀes
ueiesiee veneR efkeÀ Deehe DekesÀues nQ~ Kegoe
oesmle nj peien DeehekeÀes ceoo keÀjsiee~
Gmemes DeehekeÀes Flevee h³eej efceuesiee efkeÀ
owefnkeÀ h³eej ieewCe nes peeSiee~ FmeefueS
SkeÀevle ceW yewþkeÀj mJe³eb mes Fme lejn
eE®eleve keÀjes - ceQves ³es kegÀceej peerJeve
Dehevee³ee nw, ceneve l³eeie efkeÀ³ee nw~ Deye
ceQ ³eesieer yevekeÀj efJeée ceW yeeyee keÀe veece
jesMeve keÀ©biee~

SkeÀ yeej heefJe$elee keÀe heLe Dehevee
efue³ee lees yeej-yeej heerís cegæ[keÀj veneR
osKetbiee~ YeieJeeve ves cegPes `heefJe$e YeJe' keÀe
Jejoeve efo³ee nw, ceQ Fme Jejoeve keÀes
HeÀueerYetle keÀªbiee~ cegPes he´ke=Àefle keÀes heefJe$e
Jee³eyésMevme osves nQ, cegPes ogefKe³eeW kesÀ ogëKe
njves nQ, cegPes efJeée kesÀ efueS ueeFì neGme
yevevee nw - ³en ef®evleve DeehekeÀes
Devleceg&Keer yevee³esiee, DeehekeÀe ³eg× meceehle
nes peeSiee Deewj DeehekesÀ efoue mes DeeJee]pe
efvekeÀuesiee efkeÀ cesjs pewmee De®íe peerJeve
efkeÀmeer keÀe veneR~ yeme ¢æ{lee ueeDees  efkeÀ
efpeme heLe hej keÀoce jKee nw GmeceW mecetCe&
meHeÀue nesvee nw~

ceve
keÀer 

yeeleW
-ye´.kegÀ. met³e& 
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yeme, ef[He´sMeve ít cevlej

GHeueyOe HegmlekeWÀ

Deepe ef[He´sMeve Meyo yengle
Hee@Heguej nw, peneB ef[He´sMeve nw
JeneB ueesie efove Yej yeeleeW keÀes
ueskeÀj HejsMeeve jnles nQ; ³es
HejsMeeveer keÀYeer ye®®eeW keÀer,
keÀYeer HewmeeW keÀer, keÀYeer efkeÀmeer
FceesMeve keÀer, keÀYeer HeÀerefuebime
keÀer, keÌ³ee keÀjW, kewÀmes peerSb~
³es yeeleW efkeÀleveer HekeÌkeÀer nes
®egkeÀer nQ~ neWieer Yeer keÌ³eeW veneR,
keÌ³eeWefkeÀ efj³eueeF]pesMeve Kelce
nw~ keÌ³eeW Ssmee nw, nce GmekeÀer
ienjeF& ceW ®eueles nQ...
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peneB hej Deeqive peueleer nw Jeneb leerve he´keÀej
keÀe he´YeeJe neslee nw~ SkeÀ lees OegDeeB yevelee
nw pees Jee³egceC[ue ceW HewÀuelee nw, otmeje
Deeme heeme kesÀ JeeleeJejCe keÀes iejceenì
efceueleer nw, jesMeveer HewÀueleer nw leLee efpeme
heoeLe& mes Deeqive peue jner nw Jen Jemleg veä
nes jner nw ³ee heefjJele&ve nes jner nw~ Ssmes ner
nceejs meYeer efJe®eej peeves Devepeeves pees Yeer
nceejs ceve ceW ®eueles nQ Jen meele he´keÀej mes
he´YeeefJele keÀjles nQ .......
~) efpeme J³eefÊeÀ, Jemleg Je ue#³e kesÀ yeejs ceW nce
mees®eles nQ , nceejs efJe®eej GvnW he´YeeefJele keÀjles
nQ~
2) nceejs meYeer efJe®eej nceejs met#ce mebmkeÀejeW
ceW jskeÀe@[& nesles jnles nQ~
3) nceejs efJe®eejeW mes nceeje mLetue Mejerj Yeer
he´YeeefJele neslee nw~ nceeje Mejerj Deewj kegÀí

veneR, efmeHe&À efJe®eejeW keÀe mLetue ªhe nw~ nj
mebkeÀuhe lejue ªhe ceW heefjJee|lele neslee jnlee
nw~ ³en pees nceejs cegKe ceW LetkeÀ yeveleer nw, ³en
Yeer nceejs efJe®eejeW keÀe mLetue ªhe nw~ pewmes ner
nce efvecyet Meyo G®®eejles nQ lees nceejs cegKe ceW
SkeÀ mueeFJee yevelee nw, pewmes keÀesF& iegæ[ keÀer yeele
keÀjs lees Jewmee mueeFJee yevelee nw~ ³es meye met#ce
efJe®eejeW keÀe mLetue ªHe ceW neslee HeefjJele&ve nw,
Deewj Fmeer mes ner nceeje Mejerj yevelee nw~ ®eens
Jes De®ís efJe®eej neW ³ee yegjs efJe®eej~ ³es meejer
efveefce&le mLetue lejuelee ner nceejs Mejerj keÀe
efvecee&Ce keÀjleer nw~ Deiej nce yegjs efJe®eej keÀjles
nQ lees Mejerj yeerceejer kesÀ ªhe mes #eerCe neslee nw~
Deiej De®ís efJe®eej keÀjles nQ lees Mejerj
Ëä-hegä yevelee nw~
4) nceejs pees meyemes ve]peoerkeÀ YeeF&-yenveW ³ee
meies mecyevOeer nQ, ®eens Iej ceW nQ ³ee yeenj, Jes
Yeer nceejs efJe®eejeW mes he´YeeefJele nesles nQ~ pewmes
efkeÀ HeewOes kesÀ leves ceW Heeveer [eueves mes GmekeÀer
ìeue-ìeefue³eeB Je DeeefKejer keÀesceue HeÊes ceW Yeer
Jees Heeveer HengB®e peelee nw, þerkeÀ Jewmes ner nce pewmee

mees®eles nQ, GmekeÀe He´YeeJe met#ce ceW nceejs meeLe
pegæ[s meYeer HeefjJeej Je meies-mecyeeqvOe³eeW Je
efve³ejsmì Deewj ef[³ejsmì keÀes meerOes ªHe mes
He´YeeefJele keÀjlee nw~ 
5) nceejs efJe®eej GvekeÀes Yeer he´YeeefJele keÀjles nQ
efpevekesÀ nce hetJe&pe jns nQ..... hetjs   84 pevceeW
ceW pees nceejs ceeB-yeehe Les, meeme-memegj, heefle-
helveer ³ee yesìe-yesìer Les, GvekesÀ nce hetJe&pe
keÀnueeles nQ~ Jes ueesie ®eens Deye keÀneR Yeer efYeVe
efYeVe pevceeW ceW nQ Deewj nce veneR peeveles efkeÀ Jes
keÀneB nQ, uesefkeÀve nceeje nj mebkeÀuhe Devepeeves
ceW GvekeÀes Yeer hengB®elee nw Deewj Jen Gmeer
Devegmeej he´sefjle nesles nQ ~
6) efpeve ueesieeW kesÀ nce cegefKe³ee nQ pewmes heefjJeej,
mecetn, mebIe, Dee@efHeÀme, ogkeÀeve, J³eeheej, ìer®ej,
he´MeemekeÀ, veslee, ceeefuekeÀ, keÀce&®eejer, hegpeejer
Jee mebmLee kesÀ cegefKe³ee ªhe ceW keÀneR vee keÀneR Jes

meye ueesie Yeer nceejs efJe®eejeW mes he´YeeefJele nesles
nQ~
7 ) nceejs Jele&ceeve heefjJeej kesÀ ueesieesW hej nceejs
efJe®eejeW keÀe legjble he´YeeJe heæ[lee nw efpemes nce
Meebefle Je DeeMeebefle kesÀ ªhe ceW cenmetme keÀjles
nQ~ pewmes efkeÀ keÀYeer YeeF& keÀer yeele keÀes HeefjJeej
ceW mJeerkeÀej veneR efkeÀ³ee ie³ee Deewj Jees He´l³e#e
ªHe ceW iegmmee lees keÀj veneR Heelee, uesefkeÀve Jen
iegceMegoe neskeÀj SkeÀ keÀesves ceW yewþe jnlee nw~
Jees yeesuelee Yeues vee nes, efHeÀj Yeer GmekesÀ ceve ceW
®eue jns efJe®eej keÀe He´YeeJe Gme Iej ceW, pees efkeÀ
menpe ner vesiesefìJe GÀpee& kesÀ ªHe ceW cenmetme
neslee nw~ Ssmes ner ³eefo efHelee keÀer ceveeseqmLeefle
þerkeÀ vee nes, Yeues Jees vee yeesues, uesefkeÀve GmekeÀe
meerOee He´YeeJe GmekesÀ HeefjJeej Hej Heæ[lee nw, pees
efkeÀ nce cenmetme keÀj mekeÀles nQ~ leYeer lees keÀnles
nQ efkeÀ Deepe efHeleepeer keÀe cet[ þerkeÀ veneR nw,
Deepe Gvemes keÀesF& Yeer yeele veneR keÀjveer ®eeefnS~
peye GvekeÀe cet[ þerkeÀ nesiee, leYeer yeele keÀjWies~ 

DeYeer mebmeej veneR yeoue jne GmekeÀe
keÀejCe Deewj kegÀí veneR efmeHe&À nce ceve mes veneR

yeoues nQ~ nce efmeHe&À yeesueles De®íe nw, ceve mes
Jewmes veneR nQ~ Fmeefue³es ueesie Yeer yeesueles De®íe
nQ, keÀjles Guìe nQ~ pewmes efkeÀ Deepe keÀue Ssmes
ueesie Yeer efceue peeSbies, pees ®eeHeuetme nesles nQ,
pees efkeÀ yeesueles lees yengle ceerþe Deewj ceOegj nQ,
uesefkeÀve ceve ceW Jees YeeJe veneR neslee pees yeesueles
nQ~ FmeefueS pees Yeer HeefjCeece kesÀ ªHe ceW neslee
nw Jen þerkeÀ efJeHejerle neslee nw~ FmeerefueS lees
keÀnles nQ efkeÀ `Me$eg mes lees ceQ Kego ner efveHeì
uetbiee, He´Yeg cegPes He´MebmekeÀeW mes ye®eeFS~'
SkeÀ ìer®ej mketÀue ceW ye®®eeW keÀes yeeræ[er vee heerves
keÀer efMe#ee efo³ee keÀjlee Lee~ GmekeÀe meejs mketÀue
ceW yengle ceeve Lee~ SkeÀ efove Gmeves osKee efkeÀ
kegÀí ye®®es efíhe keÀj yeerefæ[³eeB heer jns Les~ Jen
ogefKele Lee, hejbleg ienjeF& mes mees®eves hej Gmeves
hee³ee efkeÀ Jees Kego efíhe keÀj yeeræ[er heerlee Lee~ 
³eeo jKeW efkeÀ DeehekeÀe peerJeve DeewjeW kesÀ efueS
he´sjCee oe³ekeÀ nw ~ ueesie Jen yeveles nQ pees Deehe
JeemleJe ceW nQ vee efkeÀ Jen pees Deehe yeesueles Jee
efmeKeeles nQ~
DeehekesÀ vekeÀejelcekeÀ mebmkeÀej Yeer meYeer hej
vekeÀejelcekeÀ he´YeeJe [eueles nQ ~
- ³eefo Deehe [jheeskeÀ nQ, Deeuemeer nQ, mJeeLeea
nQ, he#eheeleer nQ ³ee efHeÀj kesÀJeue he´®eejkeÀ nQ,
³eesieer veneR ¬eÀesOeer nQ, Meeble veneR F&<³ee&ueg nQ,
mvesner Jee men³eesieer veneR nQ, lees DeehekeÀes ceeveves
Jeeues Jener yeveWies pees Deehe JeemleJe ceW nQ.... ®eens
Deehe efkeÀlevee Yeer mJe³eb keÀes efíhee ueW~

Fmeefue³es Deheves cetue iegCeeW Meebefle, he´sce,
megKe, Deevebo kesÀ mebkeÀuheeW ceW jefnS keÌ³eeWefkeÀ
efyevee peeves Yeer ueesie DeehekesÀ efJe®eejeW kesÀ ceeO³ece
mes Deehemes he´YeeefJele nes jns nQ~ 

DeehekesÀ Meg× meeeqlJekeÀ efJe®eejeW keÀer KegMeyet
meejs JeeleeJejCe keÀes cenkeÀeleer nw~ ³en Yeer ceneve
mesJee nw~
Ssmes yeesue®eeue ceW nce keÀnles nQ efkeÀ efkeÀmeer kesÀ
yeejs ceW DeMegYe vee yeesuees, vee ner DeMegYe mees®ees~
Deleë nce pees nQ GmekeÀes nce peeveW Deewj nce
pees ®eenles nQ Gmeer keÀes efke´À³eeeqvJele keÀjW~ nce
keÌ³ee nQ, nce meled ef®eled Deevebo mJeªHe nQ~ meled
ceevee meele iegCe- megKe, Meebefle, He´sce, Deevebo,
%eeve, MeefkeÌle, HeefJe$elee, Fme mecetn keÀe veece ner
Deelcee nw~ nceejs Deewj nj Fbmeeve keÀer KJeeefnMe
³ee F®íe Yeer ³es nw efkeÀ ³es meejer ®eer]peW nceejs
peerJeve ceW He´®egj cee$ee ceW yeveer jns~ lees nceW met#ce
ceW nceejs YeeJe Je ceve kesÀ Deboj ®eueves Jeeues
mebkeÀuHe keÀer lejbieeW keÀes Gmeer efoMee ceW ceesæ[vee
nesiee pees nce ®eenles nQ~ lees mebkeÀuHe keÀe efkeÀlevee
yeæ[e cenlJe nw, Gmeer cenlJe keÀes mecePe keÀj
GmekeÀe me=peve keÀjvee nw Deewj otmejeW kesÀ He´efle
Jewmee ner YeeJe DeLe& meefnle osvee nw~ 

DeHeves efJe®eej keÀe Demej DeHeves HejDeHeves efJe®eej keÀe Demej DeHeves Hej
- ye´.kegÀ. vesne

jepekeÀesì-jefJejlveeHeeke&À~ ceneefMeJejeef$e Hej Dee³eesefpele keÀe³e&ke´Àce ceW [e@.
cegkesÀMe Heìsue, efyeu[j peceve oeoe, ceesefìJesMeveue ì^svej cegkesÀMe DecyeeJeeveer,
ye´.kegÀ. veefueveer, ye´.kegÀ. ieerlee, ye´.kegÀ. ef[cHeue leLee Dev³e~

efHebHejer-HegCes~ ceneefMeJejeef$e Hej Dee³eesefpele ®eej efoJemeer³e `efMeJe He´l³e#elee
ceneslmeJe' keÀe GodIeeìve keÀjves kesÀ HeM®eeled ef®e$e ceW efJeOee³ekeÀ ieewlece
®eeyegkeÀmJeej, HetJe& GHeceneHeewj He´YeekeÀj JeeIesjs, keÀe@Heexjsìj meboerHe JeeIesjs, oyyet
DeemeJeeveer, G<eeleeF& keÀeues, keÀesceue cesJeeveer, DeeMeeleeF& MeW[ies, efye]pevesmecewve
Deefveue DeemeJeeveer, efoueerHe keÀeues, meleerMe DeemeJeeveer leLee ye´.kegÀ. megjsKee~ 

DeefcyekeÀeHegj-í.ie.~ ceneefMeJejeef$e ceneslmeJe Hej Dee³eesefpele `meJe&Oece& meccesueve'
kesÀ oewjeve ceb®eemeerve nQ í.ie. efJeOeevemeYee kesÀ veslee He´efleHe#e ìer.Sme. efmebn osJe,
ye´.kegÀ. efJeÐee, HeÀeoj pesje@ce efcebpe, YeepeHee kesÀ HetJe& He´osMe GHeeO³e#e cespej Deefveue
efmebn, ceewueevee meieerj Denceo leLee efmekeÌKe meceepe kesÀ DeO³e#e censvê efmebn ìtìspee~ 

DeuekeÀeHegjer-Je[esoje~ ceneefMeJejeef$e kesÀ DeJemej Hej Dee³eesefpele `meceepe
GlLeeve DeeO³eeeflcekeÀ meccesueve' keÀe oerHe He´pJeefuele keÀj GodIeeìve keÀjles ngS
pe³ee yenve þkeÌkeÀj, [e@. efJepe³e YeeF& Meen, ye´.kegÀ. [e@. efvejbpevee, ye´.kegÀ.
ceervee, Heer.yeer. ueeue, ye´.kegÀ. vejsvê Heìsue leLee [e@. yeþerpee~

iJeeefue³ej-ueMkeÀj(ce.He´.)~ ceneefMeJejeef$e Hej Dee³eesefpele efMeJe mebosMe Meebefle
³ee$ee ceW ceneefMeJejeef$e keÀe DeeO³eeeflcekeÀ jnm³e yeleeles ngS ye´.kegÀ. DeeoMe&~
meeLe nQ ye´.kegÀ. YeeF& yenveW~ keÀe³e&ke´Àce ceW MejerkeÀ ngS IeveM³eece
efHejesefve³ee,efJeOee³ekeÀ,Yeeb[sj, efkeÀjCe meejoe,efyeu[j, yé.kegÀ. p³eesefle leLee Dev³e~

Fvoewj-efHe´keÀebkeÀes keÀe@ueesveer~ ceneefMeJejeef$e Hej Dee³eesefpele efMeJe mebosMe
Meebefle ³ee$ee ceW MejerkeÀ ngS GlHecee yenve, yeQkeÀ cewvespej Deefveue cejeìs, ye´.kegÀ.
oeefceveer leLee Dev³e ye´.kegÀ. yenveW~

y³eeJeje-ce.He´.~ efMeJe pe³ebleer kesÀ keÀe³e&ke´Àce ceW mesJeekesÀvê Üeje He´eHle F&MJejer³e
meewieele kesÀ meeLe efJeOee³ekeÀ veeje³eCe efmebn HebJeej, yeesnje meceepe kesÀ DeO³e#e
cegmleHeÀe YeeF&, efmekeÌKe Oece& kesÀ mebleesKe efmebn leLee efnvot Oece& kesÀ mJeeceer Meeðeer
peer~ meeLe nQ ye´.kegÀ. ceOeg leLee ye´.kegÀ. ue#ceer~

ogie&-í.ie.~ ef$ecetefle& efMeJe pe³ebleer Hej `efMeJe oMe&ve He´oMe&veer' keÀe oerHe He´pJeefuele
keÀj GodIeeìve keÀjles ngS HeśceHe´keÀeMe iegHlee,meceepemesJeer,efjìe. ®eerHeÀ Fbpeerefve³ej,
ye´.kegÀ. jerìe leLee Dev³e YeeF& yenveW~
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De³eesO³ee~ ye´ïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe
efJeÐeeue³e keÀer MeeKee `ieerlee HeeþMeeuee' meeF& keÀe
HegjJee oMe&ve veiej ceW `efceueve meceejesn SJeb mece³e
keÀer HegkeÀej, mekeÀejelcekeÀ peerJeve Mewueer efJe<e³ekeÀ
mesefceveej' keÀe Dee³eespeve efkeÀ³ee ie³ee~ mesefceveej
keÀes mebyeesefOele keÀjles ngS efJeMJeefJeÐeeue³e keÀer cegK³e
MeeKee ceeGbì Deeyet mes DeeF& Jeefj<þ jepe³eesie
efMeef#ekeÀe ye´.kegÀ. G<ee ves keÀne efkeÀ ceveg<³e keÀer
mees®e mekeÀejelcekeÀ nesveer ®eeefnS, mees®e yeoueves
mes nj mlej Hej megOeej Deelee nw~ vekeÀejelcekeÀlee
uebyes mece³e lekeÀ keÀece
veneR keÀj mekeÀleer~
GvneWves keÀne efkeÀ HetJe&
je<ì^Heefle efoJebiele [e@.
Deyogue keÀueece Deepe
Decej nQ lees DeHeves cetu³eeW
kesÀ yeue Hej~ GvneWves
keÀne efkeÀ pees meceepe keÀes
oslee nw Jen DeeoMe&
yevelee nw, He´sjCeeñeesle yevelee nw, Decej nes peelee
nw~ FmeefueS osvee meerKevee ®eeefnS~ peerJeve ceW
KegefMe³eeb yeebìesies lees KegefMe³eeb efceueWieer~ GvneWves
yelee³ee efkeÀ HépeeefHelee yéïeekegÀceejer F&MJejer³e efJeMJe
efJeÐeeue³e kesÀ Dev³e keÀF& He´keÀuHe Yeer meb®eefuele nQ~
ueieYeie 20 He´keÀuHeeW ceW SkeÀ He´Yeeie jepeveerefle
keÀe Yeer nw~ efpemekeÀe GÎsM³e jepeveerefle%eeW keÀes
jepeveerefle keÀer mener HeefjYee<ee yeleevee nw~
Fme He´Yeie mes efJeefYevve He´osMeeW mes yeæ[er mebK³ee ceW
jepeveerefle%e pegæ[s nQ uesefkeÀve GÊej He´osMe Deítlee
nw~ ye´.kegÀ. G<ee ves yelee³ee efkeÀ mesefceveej
Dee³eesefpele keÀj jepeveerefle%eeW keÀes cetu³eeW kesÀ

DeeOeej Hej jepeveerefle keÀjves keÀer He´sjCee oer peeleer
nw, efHeÀj Yeer FmeceW Fme He´Yeeie keÀes DeHesef#ele
meHeÀuelee veneR efceue Hee jner nw~ FmekeÀe keÀejCe
nw jepeveerefle%eeW keÀer Fme He´Yeeie mes otjer~ yeeJepeto
FmekesÀ DeebOe´He´osMe ceW HetJe& cegK³eceb$eer ®evêyeeyet
vee³e[t mejerKes veslee Fme HéYeeie mes pegæ[s nQ~ peyeefkeÀ
iegpejele Je íÊeermeieæ{ mes Yeer Fme He´Yeeie kesÀ
jepeveerefle%eeW keÀe  mesefceveej Dee³eesefpele efkeÀ³ee nw~
Fmemes HetJe& cegK³e MeeKee keÀer Jeefj<þ jepe³eesie
efMeef#ekeÀe keÀe `ieerlee HeeþMeeuee' HengB®eves Hej

Heg<HeJe<ee& keÀj SJeb
efJeMJe efJeÐeeue³e kesÀ
jerefle efjJeepeeW kesÀ
Devegmeej YeJ³e
mJeeiele melkeÀej
efkeÀ³ee ie³ee~
keÀe³e&ke´Àce ceW HenBg®es
mebleeW, jefmekeÀ
HeerþeOeerMJej cenble

pevcespe³e MejCe, veeiee jeceueKeve oeme, cebnle
efiejerMeHeefle ef$eHeeþer Je megoMe&ve cenejepe mecesle
Dev³e JewefokeÀ Hebef[leeW keÀer Deesj mes efkeÀ³es ie³es
ceb$ees®®eej kesÀ ceO³e ye´.kegÀ. G<ee keÀer YeJ³e
leepeHeesMeer Yeer keÀer ieF&~ 
ye´ïeekegÀceej cegkesÀMe keÀer Deesj mes meceeiele mebleeW
SJeb DeefleefLe³eeW keÀe mJeeiele melkeÀej efkeÀ³ee ie³ee~
keÀe³e&ke´Àce ceW keÀeveHegj mes ye´.kegÀ. De®e&vee,
jepemLeeve mes ye´.kegÀ. j®evee, ye´.kegÀ. p³eesefle,
ye´.kegÀ. DeeMee, ye´.kegÀ. ®ebêsMe, ye´.kegÀ. efoueerHe,
ye´.kegÀ. efJeveeso Je ye´.kegÀ. Deevebo meefnle yeæ[er
mebK³ee ceW ueesie GHeeqmLele jns~

mekeÀejelcekeÀ yeveeSB DeHeveer mees®e

pe³eefmebieHegj-cene.~ ye´ïeekegÀceejer mebmLee
Üeje pe³eefmebieHegj Menj kesÀ Meleeyoer Je<e&
leLee mesJeekesÀvê kesÀ oes oMekeÀ Hetjs keÀjves kesÀ
DeJemej Hej í$eHeefle Meent cenejepe kesÀ
Üeje mLeeefHele Fme Menj kesÀ
SsefleneefmekeÀ keÀe³eeX Je ye´ïeekegÀceejer]pe
kesÀ Üeje ceeveJelee kesÀ GlLeeve kesÀ efoJ³e
keÀe³eexX keÀe JeCe&ve keÀjves Jeeueer 20 HegÀì
TB®eer leLee 30 HegÀì ®eewæ[er efJeMeeue
efkeÀleeye keÀe HékeÀeMeve efkeÀ³ee ie³ee~ efkeÀleeye
Üeje Jeu[& jskeÀe@[& yeveeves Hej `Jeb[j yegkeÀ
Dee@HeÀ jskeÀe@[&dme FbìjvesMeveue uebove' keÀer
Yeejle He´efleefveefOe [e@.mJeCe&Þeer iegj&ce ves meYeer

cesnceeveeW keÀer GHeefmLeefle ceW ye´.kegÀ.jeveer SJeb
ye´.kegÀ.megveerlee keÀes He´ceeCeHe$e, ceescesvìes SJeb
yewpe He´oeve efkeÀ³ee~ 
Fme DeJemej Hej meebmeo mebYeepeer jepes ves
Menj keÀe veece efJeMJe ceW He´efme× keÀjves kesÀ
Fme He´³eeme keÀer mejenvee keÀjles ngS keÀne
efkeÀ Jele&ceeve mece³e keÀer DejepekeÀlee kesÀ
JeeleeJejCe ceW ye´ïeekegÀceejer mebmLee Üeje
DeeO³eeeflcekeÀlee mes meceepe ceW Þes<þ cetu³eeW
keÀe He´meej keÀjves keÀe ³en YeeieerjLe He´³eeme
yengle ner meeceef³ekeÀ nw~ GvneWves Fme
F&MJejer³e keÀe³e& kesÀ Üeje nes jns ceeveJe kesÀ
owJeerkeÀjCe kesÀ keÀe³e& keÀes mejene Deewj Gmes

J³eeHekeÀ ªHe mes yeæ{les peeves keÀer
MegYekeÀeceveeSB keÀer~ 
efJeOee³ekeÀ Guueeme Heeefìue ves ye´ïeekegÀceejer
mebmLee Üeje efo³es pee jns %eeve Deewj ³eesie
keÀer efMe#ee kesÀ ceeO³ece mes Meebefle kesÀ He´³eeme
keÀes mejenveer³e yelee³ee~ GvneWves vee efmeHe&À
Meebefle, yeequkeÀ Fmes J³eeJeneeffjkeÀlee ceW
DeeHemeer mecejmelee keÀer Deesj cenlJeHetCe&
keÀoce yelee³ee~  
ceeGCì Deeyet mes Dee³es DeesceMeeefvle ceeref[³ee
kesÀ mebHeeokeÀ ye´.kegÀ.iebieeOej ves keÀne efkeÀ

DeeO³eeeflcekeÀ %eeve Ssmeer Decetu³e efveefOe nw
efpememes peerJeve megKe, Meebefle Je Þes<þ cetu³eeW
mes mecHevve yeve peelee nw~ GvneWves keÀne effkeÀ
Fefleneme kesÀ efJeefYevve cene Heg©<eeW kesÀ efkeÀ³es

keÀÊe&J³e Deepe Yeer nceejs effueS DeeoMe& Je
DevegkeÀjCeer³e nQ~ Hejceelcee kesÀ Üeje mecemle

mebmeej ceW Meebefle mLeeHevee keÀe keÀe³e& ®eue
jne nw, Deewj efvekeÀì YeefJe<³e ceW Yeejle Hegveë
efmejceesj yevesiee~ 
veiej efveiece keÀer DeO³e#ee yenve veerlee ceeves

ves keÀne efkeÀ Deepe Mejerj mes ]p³eeoe ceve
keÀer yeerceejer otj keÀjves keÀer DeeJeM³ekeÀlee
nw Deewj ³en keÀe³e& yéïeekegÀceejer mebmLee yengle
De®íer jerefle mes keÀj jner nw~ #es$eer³e
meb®eeefuekeÀe ye´.kegÀ. megveerlee ves DeHeves MegYe
DeeMeerJe&®eve osles ngS keÀne effkeÀ efJeMJe
HeefjJele&ve keÀe keÀe³e& Hejceelcee Üeje efkeÀ³ee
pee jne nw, ³en mebosMe peve-peve lekeÀ
HengB®eekeÀj ceveg<³e cee$e ceW Meebefle megKe Deewj
mece=ef× keÀes mLeeefHele keÀjvee nw~ keÀe³e&ke´Àce
cesW ceeveveer³e cesnceeveeW keÀe mJeeiele mLeeveer³e
mesJeekesÀvê keÀer meb®eeefuekeÀe ye´.kegÀ. jeveer ves
efkeÀ³ee~ 

Menj kesÀ Meleeyoer Je<e& SJeb ye´ïeekegÀceejer mebmLeeved kesÀ oes oMekeÀ 

efMeJejeef$e GlmeJe kesÀ ceewkesÀ Hej peve-peve keÀes
`efMeJe DeJelejCe' keÀe mebosMe meele keÀjesæ[
ueesieeW keÀes HengB®eeves keÀer ³eespevee keÀe MegYeejbYe
ceeveveer³e meebmeo mebYeepeer jepes ves efkeÀ³ee~ ³es
peevekeÀejer ye´.kegÀ. [e@. oerHekeÀ ves oer~

`efMeJe DeJelejCe' keÀe mebosMe meele keÀjesæ[ ueesieeW keÀes HengB®eeves ³eespevee keÀe MegYeejbYe

keÀe³e&ke´Àce keÀe GodIeeìve keÀjles ngS ye´.kegÀ. oerHekeÀ, ye´.kegÀ. iebieeOej, efJeOee³ekeÀ Guueeme Heeefìue,
meebmeo mebYeepeer jepes, veiejeO³e#ee veerlee ceeves leLee Dev³e ieCeceev³e DeefleefLeieCe~ efJeMJe keÀer meyemes yeæ[er efkeÀleeye keÀe efJecees®eve keÀjves kesÀ HeM®eeled mebYeepeer jepes kesÀ meeLe mecceeveveer³e DeefleefLeieCe~

Dees.Deej.meer.-iegªie´ece~ mesume
SJeb ceekexÀefìbie mes pegæ[s ueesieeW kesÀ
efueS `efye]peer ìt F&]peer' efJe<e³e Hej
SkeÀ efoJemeer³e keÀe³e&ke´Àce keÀe
Dee³eespeve efkeÀ³ee ie³ee~ keÀe³e&ke´Àce
ceW keÀcHeveer]pe SJeb ceekexÀefìbie #es$e kesÀ
SkeÌ]peerkeÌ³egefìJe SJeb efJeMes<e%e keÀeHeÀer
mebK³ee ceW ceewpeto jns~ 
keÀe³e&ke´Àce ceW ye´ïeekegÀceejer]pe keÀer
ceesefìJesMeveue mHeerkeÀj ye´.kegÀ. efMeJeeveer
ves keÀne efkeÀ keÀe@efcHeìerMeve kesÀ Fme oewj
ceW J³eeHeej ceW yengle meer ®egveewefle³eeW keÀe
meecevee keÀjvee Heæ[lee nw, efpeme keÀejCe
ceeveefmekeÀ leveeJe nesvee mJeeYeeefJekeÀ nw~ 

GvneWves keÀne efkeÀ Deiej nce DeHeveer
peerJeveMewueer ceW SkeÀ mekeÀejelcekeÀ
HeefjJele&ve keÀj oW, lees ®egveewefle³eeW keÀe
meecevee keÀjvee Deemeeve nes peelee nw~
Jele&ceeve mece³e nceejs GÀHej otmejeW kesÀ
vekeÀejelcekeÀ efJe®eejeW keÀe yengle peuoer
He´YeeJe Heæ[lee nw~ nceW mJe³eb keÀes
mekeÀejelcekeÀ GÀpee& mes Yejvee nesiee~
peerJeve ceW HeefjefmLeefle³eeB lees Deeleer ner
jnWieer, uesefkeÀve Deiej nceejer DeebleefjkeÀ
efmLeefle ce]peyetle nw, lees nce GmekeÀe
meecevee keÀj mekeÀles nQ~

GvneWves Deeies keÀne efkeÀ peerJeve ceW
Deeies yeæ{ves kesÀ efueS meoe otmejeW keÀe
men³eesie keÀjvee ]peªjer nw~ kesÀJeue DeHeves
keÀes osKeW, otmejeW keÀer yegjeF³eeW keÀe JeCe&ve
ve keÀjW~ ³eeo jKeW, pees Yeer nce otmejeW

keÀes osles nQ Jener nceejs Heeme ueewìkeÀj
Deelee nw~ GvneWves keÀne efkeÀ mJe³eb kesÀ
efueS JekeÌle efvekeÀeueW~ SkeÀevle ceW yewþkeÀj
mJe³eb keÀes peeveves keÀer keÀesefMeMe keÀjW~
Fmemes nceejer #eceleeDeeW keÀe efJekeÀeme
neslee nw~
Fme DeJemej Hej efJeMes<e ªHe mes
Dees.Deej.meer. keÀer efveosefMekeÀe ye´.kegÀ.
DeeMee ves DeHeves DeeMeerJe&®eve ceW keÀne
efkeÀ Deepe peye Yeer Hejceelcee keÀer yeele
Deeleer nw, lees njskeÀ kesÀ ceve ceW Deueie-
Deueie OeejCeeSB GlHevve nesves ueieleer nQ~

GvneWves keÀne efkeÀ JeemleJe ceW Hejceelcee
GÀpee& keÀe SkeÀ Demeerefcele YeC[ej nw,
efpemeceW meJe&iegCe SJeb meJe& MeefkeÌle³eeB
efveefnle nQ~ Deiej nce DeHeves peerJeve ceW
Þes<þ iegCeeW SJeb MeefkeÌle³eeW keÀes efJekeÀefmele
keÀj ueW lees mecePees efkeÀ nce meowJe
Hejceelcee kesÀ meceerHe nQ~ GvneWves keÀne
efkeÀ Deepe kesÀ YeeweflekeÀ peiele ceW ueesie
nj ®eer]pe keÀes yeenjer mJeªHe ceW ner
osKevee ®eenles nQ, uesefkeÀve DeeO³eeeflcekeÀ

MeefkeÌle kesÀ DevegYeJe kesÀ efueS nceW mJe³eb
kesÀ Deboj peevee nesiee~ nceW mJe³eb kesÀ
JeemleefJekeÀ mJeªHe keÀes Hen®eevevee
nesiee~
efYeJeeæ[er ces[erefmeìer meWìj kesÀ DeO³e#e
[e@. ªHe efmebn ves DeHeves GodyeesOeve ceW
keÀne efkeÀ JeemleJe ceW KegMeer ner peerJeve
keÀer meyemes yeæ[er KegjekeÀ nw~ uesefkeÀve
KegMe jnves kesÀ efueS ceve ceW efJe®eejeW keÀer
Meg×lee yengle ]peªjer nw~ GvneWves keÀne
efkeÀ efpelevee nceejs ceve ceW meyekesÀ He´efle
mvesn SJeb HeefJe$e YeeJe nesiee, menpe ner

peerJeve ceW KegefMe³eeW keÀe meb®eej nesiee~
keÀe³e&ke´Àce ceW Hewveue ef[mkeÀmeve kesÀ Üeje
Yeer JekeÌleeDeeW ves DeHeves DevegYeJeeW keÀes
meyekesÀ meeLe meePee efkeÀ³ee~ efpemeceW cegK³e
ªHe mes HetJe& cespej pevejue Sce.Heer. efmebn,
[sue ìskeÌveesuee@peer kesÀ efJeÊeer³e He´yebOekeÀ
ieewlece Mecee& SJeb efHeÀefueHme keÀcHeveer keÀer
cewvespej keÀesDee@ef[&vesìj ceervee keÀesnueer
Meeefceue Les~ keÀe³e&ke´Àce keÀe meb®eeueve
ye´.kegÀ. ngmewve yenve ves efkeÀ³ee~

pees osles Jener Deelee ueewìkeÀj 

keÀe³e&ke´Àce kesÀ oewjeve mebleieCeeW kesÀ meeLe ye´.kegÀ. YeeF& yenveW
ye´.kegÀ. G<ee keÀer YeJ³e leepeHeesMeer keÀjles ngS~

mebYeepeer jepes ceesyeeFue Üeje `efMeJe DeJelejCe' mebosMe
³eespevee keÀe MegYeejbYe keÀjles ngS~

meb³egkeÌle ªHe mes keÀe³e&ke´Àce keÀe YeJ³e Dee³eespeve

keÀe³e&ke´Àce ceW J³eJemee³e mecyeeqvOele ueesieeW keÀes mecyeesefOele keÀjles ngS peerJeve He´yebOeve efJeMes<e%e ye´.kegÀ. efMeJeeveer~


